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Caso Clinico / Radiological Case Report

Cisticercose Muscular — Correlagdao Radiografica-Ultrassonografica

Muscular Cysticercosts - Radiographic-Sonographic Correlation
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Resumo

A cisticercose ¢ causada pela ténia do porco, a
Taenia solium, sendo o sistema nervoso central o
local mais acometido, seguido pelo olho, musculo
estriado, tecido subcutineo, e raramente, outros
tecidos. A maioria dos casos de cisticercose com
acometimento muscular estd associada com
o envolvimento do sistema nervoso central —
envolvimento muscular isolado é raro, além de
frequentemente assintomatico.

Existem trés manifestacoes clinicas diferentes
de cisticercose muscular: mialgia miopatica; tipo
nodular ou massa; tipo pseudohipertréfico —
neste ocorre a formacio de cistos multiloculares
no grupo muscular que, normalmente, estao
orientados na direcio da fibra muscular.

A radiografia pode demonstrar mualtiplas
calcificagbes  nos  musculos ou tecido
subcutineo caso os cistos estejam calcificados.
Na ultrassonografia, a cisticercose geralmente
aparece como um cisto com escolex ecogénico
excéntrico, mas pode apresentar variacoes.

O tratamento da cisticercose depende do local
acometido, sendo o albendazol e praziquantel
as medicacdes mais utilizadas. Cisticercose
muscular isolada ou subcutinea nio requer
tratamento especifico a menos que seja dolorosa,
podendo exigir a excisio. O seguimento com
ultrassonografia ¢ realizado apos trés semanas
de medicagio anti-helmintica para avaliar a
resolucio da lesdo.
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Abstract

Cysticercosis infection in humans is caused by the
pork tapeworm Taenia solium, being the central
nervous system the most affected site, followed
by the eye, striated muscle, subcutaneous tissue,
and rarely other tissues. Most muscular cases
are associated with central nervous system
involvement — isolated muscular involvement is
rare, besides being frequently asymptomatic.
Three different clinical manifestations of
muscular cysticercosis are described: myalgic
myopathic type; the nodular or mass like type;
and the pseudohypertrophy type — in this occurs
the formation of multilocular cysts in the muscle
group that are usually oriented towards the
muscle fiber.

A radiograph can depict multiple calcifications in
the muscles or subcutaneous tissues if the cysts
are calcified. On high-resolution ultrasonography,
cysticercosis usually appears as a cyst with an
eccentric echogenic scolex, but may vary.
Treatment of cysticercosis depends on the site of
involvement, being albendazole and praziquantel
the two commonly used anticysticercal
medications. Isolated muscular or subcutaneous
cysticercosis require no specific treatment unless
it is painful, which may necessitate excision.
Follow-up ultrasonography is done after three
weeks of antihelminthic medication to look for
resolution of the lesion.
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Introdugao

A cisticercose ¢ causada pela ténia do porco, a Taenia solium,'?
sendo o sistema nervoso central o local mais acometido,
seguido pelo olho, musculo estriado, tecido subcutaneo, e
raramente, outros tecidos.” E uma doenca endémica na
América do Sul, América Central, México, Asia, India, Africa
Subsaariana ¢ China, onde a deficiente higiene e a criagdo
de porcos dentro ou adjacentes a dreas povoadas ainda sido
comuns."* Normalmente, os humanos sio os hospedeiros

passando despercebido pela vida do paciente.! Ttés
manifestacGes clinicas diferentes de cisticercose muscular

definitivos para Taenia solium — o ciclo de vida que comega

com a ingestao de larvas vidveis na carne de porco mal cozida.'

A maioria dos casos de acometimento muscular estd associada

com o envolvimento do sistema nervoso central, a presenca
de multiplos cistos musculares ou ambos — envolvimento
muscular isolado é raro, além de comumente assintomatico,
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sao descritas: mialgia miopatica, tipo nodular ou massa e
o tipo pseudohipertréfico, em que ocorre a formagio de
cistos multiloculates no grupo muscular."” Normalmente,
os cistos estio orientados na direcao da fibra muscular.*

O objetivo é demonstrar uma manifestacdo muscular da
doenga por método diagnostico de relato incomum, no
caso a ultrassonografia e revisar a literatura sobre os outros
métodos de imagem em rela¢do a esta doenga.

Mulher de 59 anos com gonalgia ha um ano. Sem
antecedentes clinicos relevantes. Ao exame fisico refere
algias inespecificas 2 movimentagao.
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Realizada ultrassonografia que demonstrou calcificagGes
dispersas pela musculatura das coxas, medindo cerca de
0,3 cm (fig. 1). As radiografias que se seguiram evidenciam
alteracoes degenerativas dos joelhos e maltiplas calcificagoes
riziformes por toda a musculatura das pernas ¢ das coxas,
compativel com cisticercose muscular (fig. 2).

COXA DIR CO

Figura 1 - Em A ultrassonografia da coxa direita ¢ em B da coxa esquerda
demonstrando calcificagio com cerca de 0,3 cm (setas azuis) na musculatura
das coxas.

Discussio

A aspiracio por agulha fina ou bidpsia sao consideradas
diagnésticas para a cisticercose de patrtes moles,™ mas
com o avan¢o dos exames de imagem, a cisticercose pode
ser diagnosticada com facilidade através de métodos
nao invasivos.” A radiografia pode demonstrar multiplas
calcificacbes nos musculos ou tecido subcutaneo caso os
cistos estejam calcificados.’

Na ultrassonografia, a cisticercose geralmente aparece como
um cisto com escélex ecogénico excéntrico, mas pode ter
variacoes, tais como:>*

* Uma grande colecio liquida irregular exsudativa intra-
muscular com o escélex do cisto situado excentricamente
dentro da colegao, confundindo com um abscesso
intramuscular, além de inflamacio ao redor.

* Um cisto sem o escélex ecogénico, pois ele pode escapar
do cisto ou por colapso parcial do cisto.

* Cisto calcificado.

A tomografia computadorizada pode ser a modalidade
de escolha para cistos musculares, pois pode demonstrar
multiplos cistos em padrio de favo de mel ou pele de
leopardo.! A ressonancia magnética pode detectar um cisto
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Figura 2 — Em A radiografia do joelho direito ¢ em B do joelho esquerdo
demonstrando multiplas calcificagGes riziformes por toda a musculatura das
pernas e das coxas.

vivo; a lesao aparece como um cisto hiperintenso em T2 e
hipointenso em T1, com bordas bem definidas e um nédulo
hipointenso excéntrico dentro do cisto representando o
escolex O realce do tebordo petiférico da parede do
cisto também é reconhecido.” O diagndstico da cisticercose
¢ baseado em achados clinicos, sorolégicos e de imagem.
Cistos contendo escélex no sistema nervoso central sio
diagnosticos na ressonincia magnética.?

O tratamento da cisticercose depende do local acometido.
Albendazol e praziquantel sdao as medicagdes mais utilizadas.’
Cisticercose muscular isolada ou subcutinea nio requer
tratamento especifico a menos que seja dolorosa, podendo
exigit a excis@do.! O seguimento com ultrassonografia é
realizado apés trés semanas de medicacdo anti-helmintica
para avaliar a resolucio da lesao.*

Conclusio

Relatamos um caso incomum de cisticercose muscular cuja
suspeita se deu primeiramente pela ultrassonografia que
fora realizada devido apenas a dor, sem quaisquer outros
sintomas. A radiografia demonstrou multiplas calcificacoes
riziformes nas partes moles, sendo compativel com o
diagnoéstico. Em regides endémicas, a cisticercose é sempre
um diagndstico a ser lembrado em casos de calcificacoes
musculares caracterizadas nos exames de imagem.
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