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Caso Clínico ARP nº 31: Qual o seu diagnóstico? 

ARP Case Report nº 31: What is your diagnosis?
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Indivíduo de 58 anos, do sexo masculino, com antecedentes 
pessoais de obesidade e abuso crónico de álcool, deu entrada 
no serviço de urgência com agravamento recente de lombalgia 
crónica. Ao exame objetivo apresentava dor intensa (8/10) à 
palpação das apófises espinhosas e dos tecidos moles para-
espinhosos, assim como deformidades articulares periféricas. 
Realizou-se radiografia simples lombo-sagrada (figura 1), 
tomografia computorizada (figura 2) e ressonância magnética 
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Envie a sua resposta contendo o(s) diagnóstico(s) para o endereço de e-mail actarp.on@gmail.com.
Os nomes dos autores das respostas corretas serão publicados na próxima edição da ARP na solução do caso.

(figura 3) da coluna vertebral lombo-sagrada. Foram 
diagnosticadas fraturas dos corpos vertebrais de L3 e L4, esta 
última já submetida a cimentoplastia percutânea. 
Adicionalmente, identifica-se aumento das dimensões do 
maciço articular posterior direito em L3-L4 - qual o nome 
deste achado patológico?
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