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Na continuidade da sua excelente disser-
tagdo de mestrado orientada por Miriam
Halpern Pereira intitulada As Mulheres
no Mercado de Trabalho: Representa-
¢oes e Quotidiano (1890-1940), Virginia
Baptista (2000) fez uma 6tima escolha
quando decidiu aprofundar a sua inves-
tigagdo para uma tese de doutoramento
orientada pela mesma professora, e mais

tarde, quando ela se aposentou, sob a
dire¢do de Fatima Sa. O livro publicado
em 2016 pela Imprensa de Ciéncias
Sociais é uma versdo abreviada desta tese
de doutoramento em histéria moderna
e contemporanea defendida no I1SCTE
em 2013, e que recebeu dois prémios:
um prémio instituido pelo 1SCTE e pela
Secretaria de Estado da Seguranga Social



em 2014 com o objetivo de galardoar tra-
balhos com especial relevo para o estudo
das politicas e das praticas no sector da
seguranca social, da solidariedade e da
economia social e um prémio Maria
Lamas 2016 para Estudos sobre Mulhe-
res, Género e Igualdade, promovido pelo
municipio de Torres Novas.

No prefacio, Miriam Halpern Pereira
e Fatima Sa salientam que “o reconheci-
mento cientifico do espaco preenchido
pelas mulheres na sociedade tem condu-
zido em quase todos os dominios a uma
redefini¢do institucional e conceptual.
Também foi o caso do Estado-Provi-
déncia. (...) O amplo estudo de Virginia
Baptista revelou a presenca feminina
nas instituicdes de previdéncia privadas,
nomeadamente nas associagbes mutua-
listas, em dimensao até agora desconhe-
cida” (p. 27). De facto, a investigacdo
realizada por Virginia Baptista ¢ muito
importante por varias razdes e particular-
mente pelo seu carater inovador. A autora
consultou intmeras fontes: apenas para
dar um exemplo, estudou 129 estatutos
de associag¢des de socorros mutuos mis-
tas e localizou fontes sobre oito associa-
¢Oes de socorros mutuos exclusivamente
femininas. Na longa lista dos arquivos
aos quais recorreu destacam-se: Arquivo
Histérico da Santa Casa da Misericordia
de Lisboa; Biblioteca e Arquivo Histd-
rico do Ministério das Obras Publicas
Comércio e Industria; Arquivo Clinico
da Maternidade Dr. Alfredo da Costa;
Espolio do Prof. Costa Sacadura legado
a Associagdo dos Bombeiros Voluntarios
de Mangualde; Arquivos do Montepio
Geral Associagdo Mutualista e as fontes
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orais através da Associagdo de Socorros
Mituos de Empregados no Comércio de
Lisboa; Sociedade de Instrucio e Bene-
ficéncia A Voz do Operario; Arquivo da
Universidade de Coimbra (fundos do
registo de mulheres na Clinica Obsté-
trica) e o Centro de Documentacio Bis-
saya Barreto; Arquivo de Histdria Social
do 1cs-uLisboa; Centro de documenta-
¢d0 e arquivo feminista Elina Guimaraes.
A consulta desses arquivos permitiu uma
pesquisa empirica notavel num amplo
periodo: de 1880 (data de maior impulso
do surgimento das associagdes de socor-
ros mutuos femininas) até 1943 (ano em
que o abono de familia foi estendido aos
funciondrios publicos). Este periodo bas-
tante longo, marcado por vérios regimes
politicos — o final da monarquia, a Pri-
meira Republica, a ditadura militar e o
Estado Novo — permite seguir a evolu¢iao
legislativa sobre a protecdo as mulheres
trabalhadoras em Portugal.

O tema do Estado-Providéncia e das
mulheres tem sido muito trabalhado no
estrangeiro, mas em Portugal faltavam
investigagdes pormenorizadas sobre esta
tematica e este livro vem colmatar uma
grande lacuna. Virginia Baptista conhece
bem as principais obras publicadas no
estrangeiro, sobretudo em inglés, o que
lhe permite num primeiro capitulo ana-
lisar o trabalho das mulheres na Europa
(Alemanha,
Gra-Bretanha) e nos Estados Unidos,

Escandindvia, Franca e
baseando-se numa rica historiografia.
Nio s6 leu os trabalhos redigidos pelos
historiadores, mas também os produzi-
dos pelos socidlogos e politologos que se
debrucaram sobre o Welfare State.
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O livro mostra que apesar de algu-
mas oscilagdes, as mulheres constituiam
mais de um quarto da populagdo ativa
durante este periodo; e que em todos
os setores profissionais a maioria das
trabalhadoras tinha entre 20 e 40 anos,
encontrando-se, assim, em plena idade
de fecundidade, pelo que muitas mulhe-
res constituiam familias com filhos ainda
pequenos. Estas conclusdes sdo impor-
tantes e podem aplicar-se também a
outros paises. Por exemplo, no caso da
Franca, Sylvie Schweitzer (2002) publi-
cou um livro com o titulo esclarecedor:
Les femmes ont toujours travaillé. Outra
problematica que Virginia Baptista iden-
tificou e que estd também presente em
varios paises europeus durante o periodo
estudado é a questdo da grande mortali-
dade infantil, nos dois primeiros anos de
vida - no caso de Portugal superior nas
cidades de Lisboa e do Porto - temendo-
-se o perigo do que a época se designava
por “depopulagdo” do pais e “degeneres-
céncia da raga”.

Este livro coloca varias perguntas:
que legislacdo foi elaborada para pro-
teger as mades trabalhadoras? As leis
contribuiram para beneficiar a vida das
mulheres ou aumentaram a sua discri-
minac¢do no mercado de trabalho? Quais
as institui¢des que forneceram cuidados
maternos-infantis as trabalhadoras? Que
papel tiveram as associagdes de socorros
mutuos na assisténcia as maes trabalha-
doras? Para responder a estas perguntas,
o livro estd dividido em cinco capitulos.

O primeiro capitulo intitula-se “As
mulheres trabalhadoras nas origens do
Estado-Providéncia na Europa e nos

Estados Unidos da América” Trata-se,
como ja foi salientado, de um enquadra-
mento geral que compara a legislacdo
sobre o trabalho feminino e a proteciao
da maternidade em alguns paises e pro-
poe uma reflexdo sobre a protecio do tra-
balho feminino e da maternidade. Esta
legislagdo de protecdo da maternidade
veio a ser inserida nos programas de
acao das feministas e é muito importante
analisar os papéis delas. SO para citar
um exemplo, Elina Guimaries (1904-
-1991) apontava em 1928, no segundo
Congresso Feminista e de Educagdo,
organizado pelo Conselho Nacional das
Mulheres Portuguesas, que a mulher gra-
vida era ndo s6 incomoda mas onerosa
para o patrao.

No segundo capitulo, a autora abor-
dou a protegdo das mulheres nas leis do
trabalho, na assisténcia e na previdén-
cia social, em Portugal. Elaborou uma
genealogia desta, inserindo as mulheres.
Observou que tanto no seguro obrigato-
rio por doenca de 1919, como na legis-
lagao de 1935, o parto era equiparado
a doenga. A maternidade s se tornaria
uma modalidade auténoma de seguro a
partir da legislacdo de 1962. Em 1937,
legislou-se a licenga por parto de trinta
dias, com um subsidio, mas com pressu-
postos criticéveis, porque condicionado
a visdo avaliadora do empregador sobre
se as trabalhadoras o mereciam ou dele
precisavam. Em 1942, o abono de fami-
lia, muito reduzido, era pago na maioria
dos casos ao chefe de familia masculino,
no contexto do saldrio familiar, expresso
na Constituicdo de 1933, e nunca a mie
solteira.



No terceiro capitulo, Virginia Baptista
analisa as instituicdes publicas e priva-
das que forneceram servigos materno-
-infantis para perceber que instituicdes
e que medidas foram implementadas e
desenvolvidas de prote¢do as mades tra-
balhadoras e seus filhos. O caso das pro-
fessoras primarias merece ser destacado:
a Republica, por decreto de 7 de janeiro
de 1911, concedeu as professoras prima-
rias uma licenca de parto de dois meses,
com vencimento. Em 1919, este direito
foi limitado as professoras casadas mas,
logo em 1921 alei seria revogada, abran-
gendo, de novo, todas as professoras,
independentemente do seu estado civil.
Ja em periodo de ditadura, em 1931, a
lei ird conceder apenas as professoras
casadas 23 dias de licenca por parto,
com vencimento. O quarto capitulo
intitula-se “As mulheres e 0 movimento
mutualista - a tradicdo de interajuda
das classes trabalhadoras” Finalmente,
o quinto capitulo apresenta um estudo
de caso sobre “O sitio de Xabregas em
Lisboa”

Trata-se de um livro muito bem
escrito e agradavel de ler. Consegue um
tour de force analisando a maternidade
sobre as suas vdrias facetas, estando
atento a polissemia do termo: qualidade
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de mae; fun¢do reprodutora; acio de
transportar e trazer ao mundo bebés;
uma obra de arte representando a mie e
um bebé; um estabelecimento ou servico
hospitalar onde se efetuam os partos.
Esta investigagdo pormenorizada é um
contributo exemplar para a histéria das
mulheres em Portugal, para as origens
do Estado-Providéncia para as mulheres
trabalhadoras Portuguesas e para a hist6-
ria contemporénea.
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