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Nao ¢é facil escrever um livro sobre a transi¢do para a democracia em
Portugal, oferecendo um contributo inovador e um olhar diferente sobre os
acontecimentos que inauguraram a “terceira vaga” de democratizagdes. Ini-
meros sdo os estudos que se debrugam sobre o tema, abordando uma
pluralidade de aspectos e de topicos que tornam ardua a tarefa de oferecer
algo de novo ao publico portugués. No entanto, o livro 25 de Abril. Mitos
de uma Revolugdo, de Maria Indcia Rezola, responde ao desafio e revela
qualidades notaveis sobretudo pela forma como consegue transmitir os prin-
cipais resultados e divulgar o essencial acerca do conturbado periodo da
instauracdo democratica.

O livro baseia-se na investigagdo desenvolvida pela autora durante a sua
tese de doutoramento relativa ao papel dos militares na transi¢do para a
democracia. A tese foi depois adaptada, dando origem ao livro Os militares
na Revolugio de Abril (Campo da comunicagdo), publicado em 2006. E a
partir desse texto que a autora publica este novo livro com o objectivo
explicito de alargar os potenciais leitores, destinando a obra a um publico
menos familiarizado com os acontecimentos da transi¢do portuguesa. Neste
sentido, o livro combina de forma eficaz novos dados —baseados nos do-
cumentos do Conselho da Revolucdo e nas entrevistas realizadas pela autora
aos militares — com uma revisdo da literatura existente, ¢ com uma consulta
extensiva a imprensa da época, fazendo o “ponto da situa¢do” dos estudos
sobre a instaura¢do da democracia em Portugal.

O titulo do livro remete para um questdo recorrente nos periodos de
“fundacdo” de novos regimes: muitas vezes a interpretacdo sobre determina-
dos acontecimentos da origem a mitos sem correspondéncia directa com a
realidade historica, mas que funcionam apenas como legitimagdo de actores,
forcas politicas ou instituigdes. SO através de um maior numero de docu-
mentos e investigacdes, por um lado, e de uma maior distancia historica
sobre o passado, por outro, se torna possivel finalmente separar o mito dos
factos reais. A este livro subjaz a ideia de que chegou a altura de fazer um
“novo” balango da transi¢do portuguesa. Através dos testemunhos recolhidos
e da maior disponibilidade de documentos, torna-se agora possivel rever
alguns mitos sobre a instauragdo da democracia portuguesa.

Ao fazer uma apreciagdo geral desta obra, ¢ oportuno, antes de mais,
sublinhar o contributo do livro em relagdo a obra anterior da autora. Em
primeiro lugar, este livro tem o mérito de apresentar de forma mais sintética
e analitica as principais etapas do processo de transicdo democratica sem,
contudo, perder o rigor cientifico e a profundidade da andlise que caracte-
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rizam a obra anterior. Em segundo lugar, para além da énfase atribuida ao
papel dos militares e aos acontecimentos que estes protagonizaram, o livro
apresenta ainda outro aspecto positivo, que consiste na apreciagdo e discus-
sdo de outros elementos da transi¢do ndo directamente tratados na obra
anterior. Neste sentido, ¢ atribuido mais espaco ao papel dos partidos na
democratiza¢do e, em particular, a relagdo destes com a elite militar. Mas
considera-se também o papel dos actores da “sociedade civil” propriamente
dita, como, por exemplo, o amplo movimento das massas. Deste ponto de
vista, embora esta analise seja inevitavelmente mais superficial, limitando-se
a poucos (mas essenciais) contributos, esta escolha permite-nos ter um
quadro mais global e completo do processo de transi¢do. Este contributo
emerge sobretudo na segunda parte do livro, onde ¢ feita uma sintese dos
principais acontecimentos ndo directamente relacionados com a esfera poli-
tico-institucional.

A logica da narrativa segue uma ordem essencialmente cronoldgica.
Neste sentido, o texto acompanha a evolugdo dos acontecimentos,
estruturando-se em trés partes. A primeira vai do 25 de Abril até ao 28 de
Setembro, a segunda abrange o periodo que vai da demissdo de Spinola até
ao 25 de Novembro, enquanto a ultima parte se estende até as primeiras
elei¢des presidenciais. A decisdo de alargar o periodo em exame face a obra
anterior — que termina com o 25 de Novembro — parece-nos legitima e
oportuna. Se, por um lado, é com o 25 de Novembro que se fecha o periodo
revoluciondrio, por outro, ¢ apenas com a entrada em vigor da Constitui¢do
que se realiza a plena instauracdo do novo regime democratico. Porém, este
¢ um periodo normalmente negligenciado — sendo completamente ignorado
— pela maioria dos estudos sobre a transi¢do portuguesa.

Quais, entdo, os mitos da revolugdo que o livro procura analisar e cla-
rificar? E impossivel debrugar-nos sobre todos os pontos controversos que
a autora elucida ao longo da sua investigagdo. Iremos, portanto, abordar
algumas questdes que nos parecem mais salientes e mais inovadoras a luz
da historiografia e dos testemunhos disponiveis sobre este periodo crucial.
Ao fazer uma selec¢do dos principais topicos, deixaremos de lado sobretudo
a terceira parte do livro, que se ocupa do periodo entre o 25 de Novembro
e as primeiras elei¢des presidenciais. Esta ¢ a fase da transi¢do relativamente
menos controversa, mas nem por isso menos importante. Aqui convém
apenas sublinhar que o contributo principal do livro se refere a elaboracao
da arquitectura institucional, sobretudo no que diz respeito aos poderes do
Conselho da Revolucdo e do Presidente da Republica.

A primeira parte debruga-se sobre os cinco meses que se seguiram a
queda do regime autoritdrio. O ponto central que a autora sublinha varias
vezes € que a principal caracteristica do programa do MFA era a sua
indefinicdo. Por outras palavras, para além do derrube do regime autoritario
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ndo havia uma ideia clara do tipo de regime a instaurar. Este facto foi
obviamente explorado por Spinola na tentativa de influenciar a distribuicao
interna do poder a seu favor, como emerge claramente com o fracassado
“golpe de Estado constitucional”. Apesar do controlo sobre a Junta de Sal-
vacdo Nacional, Spinola tera varios episddios de conflito com a Comissio
Coordenadora do MFA até a sua demissdo, no seguimento da manifestacao
da “maioria silenciosa”. Sem ter nenhuma pretensdo de exaustividade, a
autora reconstrdi sinteticamente os principais acontecimentos, privilegiando
a descrigdo da arquitectura institucional em detrimento das questdes mais
estritamente politicas como, por exemplo, o processo de descolonizacao.

A segunda parte do livro ocupa-se do periodo crucial da transi¢do, apre-
sentando varios pontos controversos que ainda hoje permanecem objecto de
debate e de interpretacdes divergentes. Um dos pontos mais interessantes —
jé& abordado no livro anterior — diz respeito ao processo de institucionaliza-
¢do do MFA. A tese predominante na historiografia ¢ a de que o MFA garantiu
o seu papel a nivel institucional em troca da realizagdo das elei¢des para a
Assembleia constituinte. Deste ponto de vista, os partidos teriam sido obriga-
dos a aceitar a permanéncia dos militares na vida politica para poderem dis-
putar as primeiras eleicdes. Esta tese ¢ matizada pela autora, que afirma nao
ter sido este o factor essencial. E preciso ter em consideragio “o facto de,
publicamente, o MFA sempre ter garantido o cumprimento da sua promessa
relativamente a realizagdo das elei¢des” (p. 153). Por outro lado, os principais
partidos ndo se manifestaram contra a hipotese de os militares continuarem na
vida politica do pais. O caso mais evidente ¢ o do PCP que sempre apoiou
as propostas de institucionalizagdo avancadas pelos militares. Neste ponto,
porém, ficou por explorar a orientagdo das outras forgas politicas que apre-
sentavam posicdes de longe menos consistentes e mais conflituais.

Ha outros momentos do processo revoluciondrio que ainda ficaram na
sombra ou com interrogagcdes. O objectivo do livro ndo €, propriamente,
“desvendar” todos os mitos criados sobre a transicdo portuguesa, mas sim-
plesmente oferecer uma panordmica das diferentes interpretagdes e
confronta-las, para depois avaliar melhor as teses existentes. E neste sentido
que a autora lida com alguns episodios cruciais do processo revolucionario,
nomeadamente os casos do jornal Republica e da radio Renascenga. Através
da ampla documentag@o consultada, temos neste livro uma visdo sintética e,
a0 mesmo tempo, exaustiva, dos argumentos que foram avancados pelos
varios autores que se ocuparam destes temas.

Neste contexto, um lugar de particular destaque ¢ atribuido, justamente,
aos acontecimentos em torno do 25 de Novembro. Justamente porque ainda
hoje ndo ha uma versdo definitiva que esclareca o papel dos diversos actores
envolvidos neste episodio. O livro ndo d4 uma interpretacdo particularmente
original em rela¢do a estudos anteriores, mas tem o mérito de apresentar os
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diversos — e, por vezes, contraditorios — argumentos e confirmar as
interpretagdes que dificilmente parecem discutiveis. A primeira evidéncia ¢ o
papel fundamental desempenhado por Costa Gomes ao evitar a radicalizagido
dos conflitos entre as forgas politico-militares. O segundo ponto que parece
evidente ¢ a preparagdo de um plano bem definido por parte do “grupo dos
nove”. Ha aqui, contudo, uma revisdo da tese prevalecente na literatura até
hoje: o plano accionado pelos militares moderados ndo tera sido apenas
defensivo, mas também ofensivo, com o objectivo de restabelecer o ordem
militar interna e marginalizar as for¢as mais radicais.

Ainda em relacdo ao 25 de Novembro, a controvérsia mais interessante
permanece, até hoje, a que diz respeito ao papel desempenhado pelo PCP e
pelas forcas da esquerda radical nas movimentacdes daquelas horas drama-
ticas. Se, por um lado, parece evidente que a estratégia ndo foi sempre isenta
de ambiguidades, a autora podia ter ido mais longe, avangando hipdteses
alternativas que permitissem explicar a accdo deste partido. Qual a relagdo do
PCP com os diferentes actores militares que participaram no 25 de Novem-
bro? Houve dentro do partido sectores mais dificeis de controlar que podem
explicar a ambiguidade da sua estratégia? Qual é a origem da falta de coor-
denacdo entre o PCP e a esquerda mais radical? Ha, portanto, “mitos” que
ainda permanecem ao percorrer a historia da instauracdo da democracia
portuguesa.

Dois pontos em particular podem ser referidos como exemplos das con-
trovérsias que dividem os autores sobre este periodo. O primeiro refere-se
a interpretagdo dos varios documentos surgidos durante o “Verdo quente”.
Qual ¢ o sentido e a logica dos diferentes textos apresentados pelos militares?
Quais as suas consequéncias ao nivel politico-militar? Neste aspecto a au-
tora, para além da apresentacdo do contetido destes documentos, podia ter
oferecido uma visdo mais critica e aprofundada. O argumento principal
parece basear-se na ineficacia e incapacidade de accdo do Conselho da
Revolugdo (p. 176). Mas ha causas mais profundas que podem ter determi-
nado esta situagdo como, por exemplo, a influéncia de algumas forgas po-
liticas ou das movimentacdes populares daquele periodo. Uma analise mais
detalhada sobre a formulagdo destes documentos, sobre o processo de ne-
gociacdo entre militares e partidos, e sobre as suas consequéncias seria
oportuna para explicar ndo apenas o conteudo mas também o momento
particular em que surgiram. Este seria um contributo importante para uma
compreensdo mais aprofundada do processo revolucionario.

O segundo ponto que ainda oferece interpretagdes divergentes prende-se
com o papel dos partidos. Apesar da crescente disponibilidade de documen-
tos e testemunhos, hd muitos aspectos que ainda permanecem por esclare-
cer. Por exemplo, a influéncia do PCP (mas também das outras forgas
politicas) sobre os diferentes sectores militares, ou a evolugdo da relagdo
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entre comunistas e socialistas. Neste sentido, talvez o ponto mais controver-
so seja o papel desempenhado pelo MDP ao longo da transi¢do para a
democracia. Este ¢ um aspecto constantemente negligenciado pelos estudos
sobre este periodo, apesar da importancia deste partido, ndo apenas em
relacdo a determinados grupos militares, mas também ao PCP.

Independentemente destas limitagdes, este estudo contribui ndo apenas para
esclarecer alguns aspectos essenciais do processo de transi¢do democratica,
mas também para apontar alguns topicos que podem ser explorados em inves-
tigagdes futuras. Um, por exemplo, incide sobre a relagdo entre a Igreja e os
grupos da extrema-direita e a ac¢do desenvolvida sobretudo no Norte do pais
durante o periodo do “Verdo quente”. A interac¢do entre grupos organizados,
militares ¢ membros da Igreja pode elucidar melhor ndo apenas o processo de
mobilizacdo, mas também a relevancia da questdo religiosa na sociedade por-
tuguesa, ¢ a sua articulacdo entre a sociedade e as elites politicas.

A intervengdo da Igreja e a mobilizagdo nas zonas rurais do pais estdo
relacionadas também com outro aspecto que falta explorar. Trata-se da
ligagdo entre os movimentos populares e as organizagdes politico-militares.
Como reconhece a autora, estas dinamicas constituiram um dos tracos es-
senciais do processo revoluciondrio portugués. Se a literatura tem evidenci-
ado a autonomia destes movimentos na primeira fase da transi¢do — que se
estende, grosso modo, até ao 11 de Margo —, mais complicado é estabelecer
o tipo de interac¢do entre movimentos sociais e forcas politico-militares no
periodo sucessivo. Este ¢ um campo em que ainda sdo escassos os estudos
sistematicos e inovadores que possam caracterizar a experiéncia portuguesa.
E certo que o poder popular constituiu um aspecto fundamental (e original)
do processo revolucionario, mas ndo existem indicagdes das consequéncias
deste tipo de mobilizagdo ao nivel do poder politico e militar, nem do seu
impacto sobre as caracteristicas do novo regime democratico (por exemplo
em termos dos direitos sociais consagrados na Constitui¢go).

Por fim, o livro constitui uma obra de referéncia para os leitores que
querem ter uma analise global e exaustiva da transicdo democratica em
Portugal, sobretudo pelas informagdes e pelas fontes utilizadas. Uma breve
contextualizag¢do deste processo a luz das democratizagdes da “terceira vaga”
constituiria talvez um ulterior contributo do livro. A comparagdo com outros
processos de transicdo poderia ter ajudado a perceber melhor o papel dos
militares e a trajectdria da instauracdo do novo regime. Trata-se, contudo, de
uma excelente obra para a compreensdo de um dos mais agitados periodos
da historia contemporanea portuguesa e de um processo bem sucedido de
instauragdo de uma nova democracia.
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