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Religido e politicas de moralidade em Portugal: dos argu-
mentos as estratégias de intervengdo. As politicas de mora-
lidade tendem a estar associadas a valores religiosos, embora
nao sejam definidas pela religido. Contudo, em contextos
caracterizados por elevada vitalidade religiosa em termos de
pertenca, crengas ou comportamentos, a relagao entre a poli-
tica e a religido tende a ndo ser isenta de cooperagdo e negocia-
¢ao. Este artigo analisa de que forma a Conferéncia Episcopal
Portuguesa (CEP) se posiciona, examinando os argumentos e
estratégias de intervengao relativamente a quatro politicas de
moralidade: interrup¢do voluntaria da gravidez; morte medi-
camente assistida; casamento entre pessoas do mesmo sexo;
e adogdo por casais do mesmo sexo. Empiricamente, o artigo
apresenta uma analise sistemética dos documentos da cep das
duas ultimas décadas.
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Catdlica; estratégias de mobilizagdo politica; religido.

Religion and morality policies in Portugal: From arguments
to intervention strategies. Morality policies tend to be
associated with religious values, despite not being defined by
religious actors. However, in contexts characterized by high
religious vitality in terms of belonging, beliefs or behavior,
the relationship between politics and religion tends not to be
exempt from cooperation and negotiation. This article analyzes
the arguments and strategies of intervention displayed by the
Portuguese Episcopal Conference in relation to four policies
of morality: voluntary interruption of pregnancy, medical
assisting in dying, same sex marriage and same sex adoption.
Empirically, the article presents a systematic analysis of docu-
ments of the Portuguese Episcopal Conference during the last
two decades.
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INTRODUCAO

Desde a segunda década do século xx1, Portugal tem sido caracterizado como
um dos paises com os indices de liberdade moral mais elevados em todo o
mundo (Kohl e Pina, 2016). Embora enquadrado no conjunto de paises per-
tencentes ao “mundo religioso’, caracterizado pelo conflito entre partidos em
termos de regulamentacao permissiva das politicas de moralidade, o seu sis-
tema partidario democratico nunca articulou uma clivagem religiosa. Tal nao
sugere, contudo, que a religido nao tenha peso nos processos politicos (Vilaga
e Oliveira, 2015a; Dobbelaere e Pérez-Agote, 2015). Embora possam estar
associadas a valores religiosos, as politicas de moralidade nao sao definidas
ou pré-determinadas pela religido. Contudo, em contextos caracterizados por
elevada vitalidade religiosa em termos de pertenga, crengas ou comportamen-
tos, a relagao entre a politica e a religido tende a nao ser isenta de cooperagao
e negociagdo.

Este artigo procura analisar de que forma a Igreja Catdlica (1c) — através
da Conferéncia Episcopal Portuguesa (CEP) — se posiciona em termos de argu-
mentos e de estratégias de intervengao (direta e indireta) em relagao a quatro
politicas de moralidade: a interrupgéao voluntdria da gravidez, a morte medica-
mente assistida, o casamento entre pessoas do mesmo sexo e a adogao por casais
do mesmo sexo. Embora estes sejam temas fraturantes na politica partidaria e
na sociedade portuguesa (Jalali e Vargas, 2012; Resende e Hennig, 2015), exis-
tem escassas evidéncias empiricas do papel das Igrejas nestes debates.

Considerando a crescente valorizagdo da esfera eclesidstica como fator
explicativo no campo das politicas de moralidade (Heichel, Knill e Schmitt,
2013), este artigo apresenta uma andlise qualitativa sistematica de documentos
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da cep publicados durante as duas ultimas décadas (2000-2020). De uma
forma geral, a andlise aponta para os limites das teorias de seculariza¢ao
em Portugal. Com efeito, embora se possa estimar que a religido tenha sido
relegada para a esfera privada, tal ndo sugere uma perda da importancia da
religido. A importancia da 1c reflete-se no claro recurso a estratégias de inter-
vengao indireta, procurando influenciar o comportamento e as atitudes dos
cidaddos num contexto social caracterizado por relevantes padroes de per-
tenca e comportamentos religiosos. As estratégias de interven¢ao nao sdo, con-
tudo, transversais as diferentes politicas de moralidade. O recurso a estratégias
de intervengdo indireta surge sobretudo no dmbito das politicas associadas
com a dimensédo de vida e morte, com a IC a tirar partido do seu “potencial
de mobilizacao” (Fink, 2009, p. 81) dos seus fiéis para a acdo politica. Por seu
turno, a procura de aliancas ou os apelos diretos a decisores politicos tendem a
ser preferidos nas politicas que lidam com as questoes de sexualidade. De igual
forma, o leque argumentativo tende a ser mais amplo nas politicas de vida e
morte, com argumentos prd-vida, doutrinais, de cariz social, juridico e cienti-
fico. Pelo contrario, as referéncias argumentativas a politicas relacionadas com
questdes de sexualidade tendem a apresentar apenas argumentos de ordem
doutrinal, social e juridica.

O artigo estrutura-se em cinco sec¢des. Na primeira, analisa-se o quadro
tedrico sobre politicas de moralidade. Na segunda sec¢ao, analisa-se o caso
portugués, com um enfoque claro no peso da Ic e a relagao histérica entre o
Estado e a religido. Na terceira secgdo, sio apresentadas as op¢des metodolo-
gicas e os dados empiricos utilizados. Posteriormente, sao apresentados e dis-
cutidos os resultados desta investiga¢ao. O artigo termina com algumas notas
conclusivas e pistas de investigacao futura.

POLITICAS DE MORALIDADE

As politicas de moralidade debrugam-se sobre tematicas habitualmente gera-
doras de conflitos relacionados com valores morais, éticos e religiosos. Para
Mooney (2001), embora se trate de uma “questao de perspetiva’, as politicas
de moralidade tendem a surgir interligadas com questdes fundamentais, como
a morte, a reprodugdo ou a sexualidade. Estas politicas sdo “tecnicamente
menos complexas” e, por isso, associadas a um aumento da saliéncia e partici-
pacdo publica (Knill, 2013; Heichel, Knill e Schmitt, 2013; Hurka et al., 2018).

Engeli, Green-Pedersen e Larsen (2012) destacam o papel das elites poli-
ticas na defini¢do e enquadramento destas tematicas. Introduzem a “teoria
dos dois mundos”, ao referir que determinado pais possa ser enquadrado no
“mundo secular” ou no “mundo religioso”, dependendo exclusivamente da
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existéncia de clivagem religiosa no sistema partidario, independentemente
do grau de religiosidade da populacdo ou do nimero de religides existentes
(Engeli, Green-Pedersen e Larsen, 2012, pp. 2-3). Assim, no “mundo religioso”
existe uma maior probabilidade de politizacao de questoes morais, ao passo
que no “mundo secular” tendem a existir menos incentivos, reduzindo a sua
saliéncia politica (Engeli, Green-Pedersen e Larsen, 2012, p. 15).

A importancia da religido nas esferas cultural, social e politica tem sido
amplamente debatida. Inglehart (2000), por exemplo, nota como, a medida
que as sociedades se modernizam, a religido tende a perder o seu poder e auto-
ridade. Esta tendéncia ¢ sustentada por duas dimensoes. Em primeiro lugar, a
religido parece ter recuado no espago publico, gerando um efeito menor das
instituigdes religiosas sobre o comportamento individual. E, assim, dada maior
énfase a capacidade de decisdo do proprio individuo, de acordo com critérios
pessoais e em detrimento de influéncias externas ou formas de autoridade
reguladora social ou moral. Para além da menor influéncia sobre o comporta-
mento individual, parece haver um recuo do “significado social da religiao ins-
titucional”, menos capaz de “cativar os individuos, no sentido da conversao ou
conservagao de fiéis” (Moniz, 2021, p. 281). Em segundo lugar, de acordo com
a “teoria de Maslow”, referente a pirdmide hierarquica de preferéncias, o ser
humano contemporaneo deixa de “enfatizar as prioridades baseadas no bem
-estar material, a favor de outras prioridades ‘pds-materialistas, baseadas na
autoexpressdo e na realizacao pessoal” (Menéndez, 2007, pp. 770-771). Assim,
“quanto maior o grau de individualizagdo de uma pessoa, menor o seu grau
de religiosidade” (Menéndez, 2007, p. 773). A consequéncia dos processos de
perda de relevancia social, o apelo consensual em torno de valores seculares,
o desenvolvimento econémico e social e, por fim, a centralidade do individuo
enformam este processo de secularizagio.

A teoria da secularizacio ndo é, contudo, consensual: ha um debate em
torno da privatizagdo da religido, alimentado pela multiplicidade de senti-
dos do conceito de secularizagdo — veja-se o triplo sentido de secularizagiao
conceptualizado por Bader (2007, p. 39). Vilaga (2003, p. 66) ajuiza que seria
“demasiado redutor e linear afirmar que a religido muito simplesmente se
privatizou”, referindo a descrenca para com a “total anulacio dos recursos de
intervengio das instituicdes religiosas no espago publico” E esta a raiz do pen-
samento de Habermas (2008), para quem a ideia de secularizacao merece ser
revisitada. Embora o progresso técnico-cientifico e o aumento do bem-estar
social possam ter relegado a religido para a esfera privada, a verdade é que tal
ndo sugere uma perda da importancia da religido. Considerando a vitalidade
com que a religido influencia a vida politica das sociedades, mormente em
questdes de potencial discordancia normativa e conflito de valores, Habermas
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(2008) entende que seria correto falar-se de um mundo “pos-secular”. Nele
se reconhece ndo apenas a importancia da religido, mas sobretudo a forma
como o mundo secular pode estimular a “repolitizagdo do espago religioso”
(Casanova, 1994).

Como nota Moniz (2021), o papel dos estados modernos como garantes
do respeito pelos principios democraticos, salvaguardando as liberdades indi-
viduais, a diversidade religiosa e a inclusdo social, implica uma limitagdo das
praticas religiosas e a sedimentagdo das referéncias seculares. Tal ndo sugere,
contudo, que nao existam formas de cooperagdo entre os estados e o mundo
religioso. Pelo contrario, a cooperagao garante: a prote¢ao do direito de culto
da liberdade religiosa; a visdo da religido como bem publico e que, como tal,
deve ser protegido de eventuais violagdes; o reconhecimento de organismos
especificos de maiorias religiosas tradicionais; e a garantia de apoios formais
e direitos para que esses organismos possam desempenhar as suas tarefas
(Moniz, 2021). Assim, “religido e modernidade sdo compativeis”, “mesmo em
contextos de modernizagdo avangada” (Moniz, 2017, p. 76).

As politicas de moralidade sdo potencialmente reveladoras da intervencdo
da religiao no espago publico, sugerindo que a individualiza¢ao da cren¢a nao
¢ um sinal de “eclipse total da religido como instituigdo no espago publico”
(Toldy, 2013, p. 35). Para Knill (2013), as politicas de moralidade tendem a ser
reguladas pelo conflito de valores, em detrimento do conflito sobre recursos
tangiveis. Assim, o denominador comum destas politicas é a conflitualidade
sobre “principios primarios” e “batalhas entre o certo e errado’, em detrimento
dos conflitos monetarios (Heichel, Knill e Schmitt, 2013, p. 320).

Existem diferentes tipologias de politicas de moralidade. Heichel, Knill e
Schmitt (2013, p. 320) consideram quatro tipos de politicas de moralidade:
questdes de “vida e morte” (casos como aborto ou eutanasia); questoes de com-
portamento sexual (como questdes de igualdade de género ou prostituigdo);
comportamentos aditivos ou o uso de determinadas substancias (por exemplo,
gambling ou o consumo de drogas); e limitagdes a autodeterminagio indivi-
dual (relacionadas com liberdades pessoais ou direitos basicos, como a regu-
la¢ao da posse de armas ou da caga). Estas podem ser agrupadas em politicas
de moralidade manifestas ou latentes (Knill, 2013, pp. 312-314). Enquanto as
primeiras sdo caraterizadas por um processo legislativo fortemente moldado
por conflitos de valor (por exemplo, aborto, eutandsia, homossexualidade), as
segundas reportam-se a conflitos de valor que priorizem a dimensdo econo-
mica (por exemplo, pornografia, consumo de drogas, gambling).

Considerando que estas questdes tocam em pontos-chave das doutrinas
religiosas, é expetavel a maior preponderancia por parte da religido nestas
matérias (Heichel, Knill e Schmitt, 2013, pp. 325-326), dado que os valores
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religiosos intrinsecos de uma sociedade tendem a funcionar como reguladores
morais que separam o certo do errado (Engeli, Green-Pedersen e Larsen, 2012,
p. 24). Apesar disso, as politicas de moralidade ndo sdo definidas, nem pré-
-determinadas, pela religido (Engeli, Green-Pedersen e Larsen, 2012, p. 25).
Grzymala-Busse (2015) refere que as institui¢des religiosas poderao atuar
de forma direta nos processos de politicas publicas, uma vez que este “acesso
direto aos decisores politicos parece uma estratégia mais bem-sucedida para
influenciar politicas do que aliangas com partidos politicos” (Resende e Hennig,
2015, p. 147). O acesso institucional é necessario, mas nio é condi¢do tnica
para influenciar estes processos. Resende e Hennig (2015, pp. 146-149) ope-
racionalizam dois tipos de intervencdo: a direta (sobre o legislador) e a indi-
reta (com vista a influenciar o eleitorado). A sua abordagem empirica (analise
nao sistemdtica a imprensa) tende a sugerir uma preferéncia da Igreja Catdlica
por formas de intervengéo indiretas. A investigacdo sobre estas estratégias de
influéncia carece, contudo, de uma analise a documentacao oficial da Igreja.

PORTUGAL: A RELAGCAO ENTRE O ESTADO E A RELIGIAO

Portugal apresenta, ao longo da sua histéria, dindmicas relevantes entre o
Estado e a religido. Historicamente, a Igreja Catélica tem uma posi¢ao maio-
ritaria em Portugal (Moniz, 2018; Menéndez, 2007). Foi fulcral no processo
de construgio da identidade nacional, pois assumiu “um papel importante na
moldagem das mentalidades e na orientagdo dos comportamentos e atitudes”
(Neto, 1993, p. 265), influenciando “as questdes éticas e sociais e as decisdes
politicas e econdmicas da sociedade portuguesa” (Dix, 2010, p. 10).

Apods uma curta e instavel experiéncia durante a Primeira Republica (1910-
-1926), em que foi notoria a separagdo entre as duas institui¢des, o periodo do
Estado Novo denotaria uma “estabilidade for¢ada” (Jalali e Vargas, 2012, p. 9).
Salazar, com a consagra¢do da Concordata de 1940 entre Portugal e a Santa
Sé, restabeleceu quase todos os privilégios que a 1C possuira anteriormente.
De novo, a IC e o Estado estavam num “happy concert” (Jalali e Vargas, 2012,
p. 9), em que Salazar reconhecia que os “principios de uma s6 religido” eram
“um dos mais poderosos fatores de unidade e coesdo da Nag¢do” (Teixeira, 2019,
p. 16). Ainda assim, Salazar nao concedeu a totalidade e igualdade de poderes
ao foro religioso, preservando a separa¢ao, em vez de reverter totalmente o pro-
jeto republicano prévio. Desta forma, assegurou vantagens para o Estado e um
posicionamento hierdrquico superior ao da Igreja (Jalali e Vargas, 2012, p. 11).

Apds 1974 comegam a observar-se novas dindmicas de Estado-religido,
com a emergéncia de uma pacificagdo consensual entre ambas as esferas (Jalali
e Vargas, 2012, p. 12). Embora se temesse um “reacendimento da ‘questao
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religiosa’ que marcou a 1.2 Republica” (Santos, 2013, p. 16), a IC procurou um
maior grau de entendimento com os partidos politicos. Contudo, o periodo
revolucionario (1974-1976), foi marcado pela escolha do novo regime, em que
trés frentes politicas se opunham. Apesar de a 1c (forte aliada do Estado Novo)
se ter mantido sem muita interven¢do no inicio da revolugao, foi notdrio o
aumento do compromisso entre a mesma e a fagdo do regime liberal demo-
crata (Santos, 2005, pp. 204-205). A IC procurou manter-se relevante numa
“sociedade pluralista” (Teixeira, 2019, p. 39), assegurando a posse de pro-
priedades independentes, como, por exemplo, uma estacdo de radio (Santos,
2013). Os atores politicos também procuraram aproximar-se da 1c. Note-se a
estratégia de Mario Soares* na mobilizagdo da 1c, oferecendo suporte contra a
facao comunista e outros grupos da extrema-esquerda nos “confrontos de rua”
(Jalali e Vargas, 2012, p. 17).

Segundo Cruz (1998), o elemento-chave para a transi¢do e consolidagao
da democracia portuguesa prendeu-se com a cooperagdo entre o Estado e a
Igreja na defesa por uma democracia multipartidaria, defendida pelos partidos
democratas liberais. Esse é um potencial fator explicativo para a auséncia de
clivagem religiosa no sistema politico-partidario portugués.

A partir de 1976, e ap6s a nova Constituicao ter sido aprovada na Assem-
bleia da Republica, consagrando Portugal como Estado democratico e como
“estado nao-confessional’, a religido passou a ser balizada “no seu préprio
espaco social’, o que se refletiu na escassez de intervengdes da 1c no foro poli-
tico nas décadas que se sucederam (Vilaga, 2003, p. 193), com a curta exce¢io
da sua participagao no debate sobre a legalizagdao do aborto.

A entrada do novo milénio, foi possivel observar novas dindmicas e uma
reativacao do foro religioso, com destaque para a Concordata de 2004, que
remeteu a IC para “novas dinamicas sociais e religiosas [...] num espacgo social
onde existem outras confissdes religiosas” A 1c manteve, contudo, uma posi-
¢do de privilégio, por ser a unica religido com um acordo préprio com o Estado
portugués, assegurando personalidade juridica a Conferéncia Episcopal Por-
tuguesa (Santos, 2013, p. 32).

A primeira década do século xx1 foi marcada pela liberalizagdo de politicas
com posicionamento contrdrio aos valores da 1c. Tomem-se como exemplos
a proposta de um novo referendo ao aborto, a revisao da lei do divorcio ou a
aprovagdo da procriagdo medicamente assistida, durante a legislatura de 2005-
-2009. A legislatura de 2009-2011 foi igualmente marcada por tematicas fratu-
rantes na sociedade, no ambito da extensdo dos direitos transexuais e da apro-
vagdo do casamento entre pessoas do mesmo sexo (Jalali e Vargas, 2012, p. 26).

1 Secretario-Geral do Partido Socialista entre 1973 e 1986.



RELIGIAO E POLITICAS DE MORALIDADE EM PORTUGAL

Esta relagio de maior tensao entre Estado e religido foi amenizada na
legislatura seguinte (2011-15), com o regresso de partidos de direita e centro-
-direita ao governo (coligagdo PSD-CDS). As politicas de moralidade perderam
saliéncia na agenda politica, em contraponto as politicas econémicas devido
a crise da zona Euro (Brandao e Machado, 2012, p. 666). A partir de 2015,
e com um governo socialista com apoio parlamentar do Bloco de Esquerda
e do Partido Comunista Portugués, voltaram a surgir na agenda politica
matérias de cariz ético-moral, como a aprova¢ao da adogdo homoparental, a
revisao da legislacao referente ao aborto e a extensdo de direitos a procria-
¢do medicamente assistida para casais do mesmo sexo (Jalali e Vargas, 2012,
p. 26). Por estas razdes, é possivel inferir que estamos perante um quadro
de “separacdo laica mas ndo absoluta” (Vilaga, 2003, p. 376). As claras ten-
sOes entre as esferas politica e religiosa e a politizagdo de “temas fraturantes”
foram insuficientes para gerar uma “cultura de guerra” (Jalali e Vargas, 2012,
p- 40).

Apesar de complexa, a relagdo entre o Estado e a religido nunca foi isenta
de “cooperacao, negociagdo e mesmo cumplicidades” (Vilaga e Oliveira, 2015,
p- 31). Portugal apresenta elevados niveis de vitalidade religiosa em termos de
“pertenga, crenga e comportamento” (Jalali e Vargas, 2012, p. 2). No entanto,
o caminho “em dire¢do a uma constelagdo de valores, crencas e sensibilida-
des nao especificamente religiosos a que a Igreja se opoe” (Menéndez, 2007,
p. 769) pode afetar o equilibrio da relagdo entre o Estado e a religido. Toldy
(2013, pp. 46-47) destaca que “ndo sera exato dizer que a religido [...], na sua
forma institucional, foi remetida para o espago privado’, e que ainda se verifica
um “peso persistente da I1C na sociedade portuguesa’”.

Ao mesmo tempo, Dix (2010) afirma que a conce¢do da teoria da secula-
rizagdo se revela “cientificamente pouco satisfatdria’, uma vez que existe falta
de consenso teorico sobre o que é entendido por secularizagdo e, embora se
verifique “uma queda evidente da pratica religiosa e da influéncia politica ou
moral das institui¢oes religiosas”, as religides “ndo estao dispostas a aceitar o
papel marginal que lhes foi atribuido” (Dix, 2010, p. 6). Assim, entende Dix
(2010) que a esfera religiosa continua a ter, a par da esfera secular, “um papel
significante na construgdo da contemporaneidade portuguesa” (Dix, 2010,
p. 7), e que “Portugal esta marcado [...] por um certo catolicismo ‘difuso, que
continua a influenciar os comportamentos e atitudes sociais” dos portugueses
(Dix, 2010, p. 19). Além disso, a religido conseguiu consolidar-se no espago
publico, tornando Portugal num pais simultaneamente secularizado, religioso
e catolico (Dix, 2010, p. 24). A ideia de um inevitavel antagonismo entre a
religido e a modernizagao é, assim, desvalorizada, dada a clara plasticidade e a
capacidade de adaptagio por parte da 1c (Santos, 2013, pp. 26-27).
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A 1C pode, assim, assumir-se como um ator com poder de veto em demo-
cracias ocidentais e seculares, particularmente considerando o seu “potencial
de mobiliza¢do” (Fink, 2009, p. 81), isto é, a capacidade de mobilizacdo dos
seus fiéis para a acao politica, por via de movimentos coletivos, sob a forma de
protestos, ou para determinado comportamento de voto. Em paralelo, o caso
portugués também ilustra como o poder de veto da 1c se deve a sua homoge-
neidade como instituicdo e a sua coesao intraclerical, em termos de preferén-
cias politicas dos seus membros (Fink, 2009, pp. 82-83; Resende e Hennig,
2015, p. 157).

Por fim, Fink (2009, p. 84) analisa o impacto da 1c sobre os referendos,
considerando-os como o mais importante poder de veto. A amea¢a de um
referendo “pode alterar o processo de formulagdo de politicas’, uma vez que
obriga os legisladores a calcularem os riscos de uma lei poder ser derrubada
a posteriori, promovendo, deste modo, uma reelaboragao das suas propostas
legislativas. Assim, o potencial de mobiliza¢ao, através de referendos e de pro-
testos de massa, permite a 1C “iniciar negociagdes com atores politicos” ou
reverter projetos politicos outrora definidos (Fink, 2009, p. 84).

OPCOES METODOLOGICAS

Este artigo pretende analisar o quadro argumentativo e as estratégias de
intervenc¢ao da 1c ao longo dos processos de liberalizagdao de quatro politicas
de moralidade: a interrup¢ao voluntaria da gravidez; a morte medicamente
assistida; o casamento entre pessoas do mesmo sexo; e a adogdo por casais
do mesmo sexo. Enquanto as primeiras duas sdo referentes as “questoes de
vida e morte”, as duas seguintes enquadram-se nas “questdes de comporta-
mento sexual” (Heichel, Knill e Schmitt, 2013, p. 320). Sdo politicas de mora-
lidade manifestas, dado que os valores e crengas individuais desempenham
um papel central durante o processo de liberalizagao das mesmas. Esses valo-
res sdo igualmente relevantes como instrumentos de poder politico-social
por parte de grupos institucionais (como a IC), uma vez que as flutuagdes ao
longo do processo legislativo sobre estas tematicas se traduzem num maior
ganho (ou perda) de poder destes atores na sociedade (Knill, 2013, pp. 312-
-314). Estes temas apresentam, ainda, um maior grau de probabilidade de
estarem ligados a conflitos entre grupos religiosos e seculares (Euchner, 2019,
p- 6).

Empiricamente, este artigo analisa os documentos emitidos pela Confe-
réncia Episcopal Portuguesa, comportando uma sele¢do de notas pastorais,
discursos de abertura e comunicados finais de assembleia plenaria. Para o
periodo em analise (2000-2020), foram recolhidos, numa primeira fase, 228
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documentos. Destes, foram selecionados 55 documentos para analise, uma vez
que os restantes nao continham qualquer referéncia a nenhuma das politicas
de moralidade em estudo.

Estes documentos foram sujeitos a uma codifica¢ao sistematica, possibi-
litando: 1) analisar a saliéncia relativa de diferentes politicas de moralidade
nas ultimas duas décadas; e 2) compreender o posicionamento da 1c face as
politicas de moralidade, considerando o seu quadro argumentativo (Quadro
1) e as estratégias de intervencao utilizadas (Quadro 2).

Cada mecanismo de intervencéo foi classificado como uma forma de inter-
vengao direta ou indireta. Os mecanismos de “intervencéo direta” reportam-se
a referéncias diretas ao legislador, enquanto os mecanismos de “interven¢ao
indireta” visam influenciar o comportamento e as atitudes dos cidadaos.

QUADRO 1
Tipologia dos argumentos utilizados.

Tipologia Justificagao — referéncias claras a:

Pré-vida argumentos a favor e em defesa da vida e da dignidade humana
Doutrinal a doutrina catdlica e a passagens biblicas

Social problemas presentes (ou que poderdo surgir) na sociedade
Juridica legislacdo e documentos normativos

Médica problemas no ambito da satde

Cientifica argumentos e estudos cientificos

Econémica argumentos no ambito econémico e financeiro

QUADRO 2

Operacionalizagdo da andlise de estratégias de intervengao.

Intervencao direta (ao legislador) Intervencao indireta (ao eleitorado)

1 - Apoio explicito a atores politicos 1 - Influéncia de consciéncias individuais
2 - Pronunciamentos politicos sobre o tema 2 - Mobilizagao/apoio a movimentos civis,
3 - Orientacgdes clericais a legisladores iniciativas ou referendos

3 - Apelo ao voto

4 - Promogao de sessdes de clarificagao

Fonte: adaptado de Resende e Hennig (2015).
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DOS ARGUMENTOS AS ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

Nesta sec¢ao, analisam-se estes argumentos e estratégias de interven¢dao em
cada uma das politicas de moralidade consideradas.

INTERRUP(;AO VOLUNTARIA DA GRAVIDEZ

Foram contabilizados 31 documentos episcopais com referéncias a interrup-
¢do voluntaria da gravidez (1vG), sendo o posicionamento da 1c contrario “a
todas as tentativas legais ditas de despenalizagdo do aborto” (CEP, 2003). A CEP
surgiu igualmente com um posicionamento desfavoravel a realizagdo de um
referendo, entendendo que “a vida humana [é] um valor absoluto, a defen-
der e a promover em todas as circunstincias’, “ndo referendavel” (CEP, 2006¢).
A tipologia de argumentos apresentados pela 1c é demonstrada na Figura 1.

A 1C concentra-se numa argumentagdo pro-vida, em que a vida e a dig-
nidade humana devem ser defendidas desde a “concegdo até a morte natural”
(CEP, 2003a; 2000). Em segundo lugar, destacam-se a visao do aborto como um
“pecado” (CEP, 2003), 0 “caracter sagrado e inviolavel” da vida humana (Ckep,
2015¢) e a “violacdo do quinto mandamento da lei de Deus”: “ndo mataras”
(CEP, 2006¢).

Com menor énfase, surgem outros grupos de argumentos que suportam o
mesmo posicionamento. Nesse sentido, no plano juridico, a 1c evoca documen-
tos normativos para sustentar o direito fundamental a vida, com referéncias
a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (Cep, 2019d) e a Constitui-
¢ao da Republica Portuguesa (CEP, 2007a). Também ¢ assinalada a recusa da
ideia de que a 1vG possa ser considerada uma afirmagdo da emancipagdo da
mulher (CEPp, 2003). No plano social, é visada a questdo da natalidade, em que
o episcopado demonstra ser contra qualquer método de regulagao da mesma
(cep, 2015d). Nessa perspetiva, estabelece o nexo entre a pratica do aborto
e a “baixissima natalidade” (cEp, 2008a), culpabilizando a sua pratica como

FIGURA 1
Argumentacao da IC: interrupgado voluntaria da gravidez.

| |
Pré-vida 52,3

Doutrinal 20,5
Juridico 11,4
Social 9,1
Cientifico 4,5

Econémico |23
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causa prima da atual crise de natalidade em Portugal. Na vertente cientifica, a
Conferéncia Episcopal refugia-se no plano da ciéncia, referindo que “desde os
primeiros momentos, estabelece-se uma relacio vital [...] entre o feto e a mie,
afirmando assim a sua alteridade em relagdo a prépria mae” (CEp, 2004). Por
fim, no plano econémico, a CEP argumenta que a despenalizacao do aborto
tem incentivos financeiros alheios, advertindo “todos os que intervém lateral-
mente no processo, frequentemente com meros fins lucrativos” (CEP, 2006¢).

Deste modo, é possivel destacar que a questao do aborto nao foi abordada
somente do ponto de vista doutrinal, tendo sido também incluidas argumen-
tagdes morais e éticas (Manuel e Tollefsen, 2008, p. 123).

Na Figura 2 apresenta-se a distribui¢ao do tipo de estratégias de mobiliza-
¢do usadas pela 1c. Em termos de intervencio direta, destacam-se dois tipos
de estratégia. Por um lado, as “orientagdes clericais a legisladores”, em que o
episcopado procura orientar o decisor politico para o que a 1C cré que deve
ser o caminho no plano legal. Neste sentido, ndo s6 pedem aos politicos (em
particular aos politicos catélicos) para que, na Assembleia da Republica, legis-
lem tendo em conta o direito inviolavel & vida como fundamento de todos os
outros (CEP, 2006d), como esperam que as leis promovam e sejam inspiradas
pela pratica desse respeito pela vida (CEP, 2006¢; 2007a). Por outro lado, atra-
vés de “pronunciamentos politicos sobre o tema’, a CEP procurou expressar
comentarios direcionados ao plano politico, manifestando o seu desacordo,
quer diante das propostas legislativas apresentadas (CEP, 2006), quer sobre a
aprovagao do referendo (CEP, 2006c), quer ainda ao abrigo da lei vigente (CEP,
2015b). O episcopado procura tecer comentarios durante as eleicoes — como
aconteceu nas legislativas de 2015, em que num dos comunicados publicados
se refere que a sociedade ganharia mais se adotasse “os principios do pensa-
mento social cristao, [...] pelo apoio aos mais frageis, em particular os nasci-
turos” -, esperando, desta forma, que os deputados que se propdem a servir
o pais “se pronunciem sobre a salvaguarda da vida humana em todas as suas
fases” (CEP, 2015). Por fim, ha uma auséncia de referéncias explicitas a atores
politico-partidarios.

Destacam-se, ainda, quatro tipos de estratégia de influéncia indireta. Em
primeiro lugar, a “influéncia de consciéncias individuais’, presente nas agdes

FIGURA 2
Mecanismos de intervencao: interrupgao voluntéria da gravidez.

| |
Intervengao Indireta 52,4
| | | |
Intervengao Direta 47,6
| | | |
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de consciencializagdo e promog¢ao da doutrina social da 1cC e, consequente-
mente, da defesa da vida humana (CEp, 2003a). Destaca-se um apelo particular
a consciéncia de todos os intervenientes no processo que conduz ao aborto,
desde as mulheres e casais a todos os profissionais de saude envolvidos (CEP,
2007). Nessa perspetiva, a CEP recorda a “obrigacdo moral da objecao de cons-
ciéncia” dos médicos e restantes profissionais de saude (CEP, 2015¢).

Em segundo lugar, a “mobilizacao/apoio a movimentos, iniciativas ou
referendos” consiste nas agdes da CEP para apoiar movimentos “em volta da
defesa do cardcter inviolédvel da vida humana” e/ou impulsionar a participag¢do
da populagdo no debate (CEP, 2007a). Aquando do segundo referendo sobre
a despenalizagdo da 1vG, o episcopado mobilizou o eleitorado para que mar-
casse “presenca num momento tao decisivo na cultura da vida” (CEP, 2006a).
Também em 2013 a Conferéncia Episcopal deu “o seu claro apoio” a inicia-
tiva “Um de N6s™2, “pela promogao e defesa da vida e sua dignidade” (cep,
2013d).

Em terceiro lugar, a “promogao de sessdes de clarificagdo” visa o incre-
mento do debate e da reflexao. Nesta 6tica, o periodo que antecedeu o segundo
referendo sobre a matéria foi abordado pela cer como sendo um “periodo
de debate”, com o objetivo de “ajudar a esclarecer outras pessoas sobre a dig-
nidade da vida humana, desde o seu primeiro momento’, e apelou-se a que
a populagdo que partilhasse a mesma visdo se empenhasse ativamente neste
exercicio de consciencializacdo (CEP, 2006¢).

Por fim, o “apelo ao voto” é menos saliente, com o Episcopado a pedir
aos fiéis catolicos para que votassem contra a despenalizagdo da interrupg¢ao
voluntaria da gravidez, no segundo referendo (CEP, 2006¢).

Em suma, a andlise efetuada é corroborada pela literatura existente, uma
vez que, na agao concreta da IC ao longo do referendo de 2007, a campanha
contou com uma “visao recriminatoria e censdria do aborto”, difundida atra-
vés de estratégias centradas em apelos, mobilizagdes e declaragdes episcopais
(Alves et al., 2009, pp. 24-27).

MORTE MEDICAMENTE ASSISTIDA

O tema da morte medicamente assistida surgiu em 30 documentos episcopais.
Na Figura 3 apresentam-se os principais argumentos da 1c.

Em relagdo a realizagdo de um referendo sobre a matéria, identificaram-
se dois tipos de posicionamento. Num primeiro momento (até 2020), a CEP
foi contra, considerando a “vida humana um valor absoluto a defender e a

2 Iniciativa da sociedade civil, posta em pratica em todos os paises da Unido Europeia, com
o explicito apoio do Papa Francisco e da Santa Sé.
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promover em todas as circunstancias” e, consequentemente, um tema “nio
referendavel” (CEP, 2006¢). A partir de 2020, contudo, a CEP surge com uma
atitude favoravel ao referendo, afirmando que “apoia as iniciativas em curso
contra a despenaliza¢ao da eutanasia, nomeadamente a realizacao de um refe-
rendo” (CEP, 2020a).

Relativamente aos argumentos apresentados na Figura 3, nota-se uma
clara linha argumentativa pro-vida, em que a vida humana ¢ vista como “um
bem indisponivel” (CEP, 2009b). A 1C justifica este ponto de vista ao crer que
“os individuos sdo apenas administradores e ndo proprietarios das suas vidas,
sendo por isso responsaveis perante Deus pela vida que lhes foi dada” (Santos,
2011, p. 65). O segundo grupo de argumentos mais identificado diz respeito
a doutrina catolica. Neste ambito, sdo igualmente feitas referéncias ao quinto
mandamento, “ndo mataras” (CEp, 2004). Um segundo argumento doutrinal
aponta que, sendo a vida um dom de Deus, apenas Deus a pode tirar, pelo que
a eutandsia é vista como “uma usurpa¢io” desse direito (CEP, 2003a).

QUADRO 3
Posicionamentos da IC: morte medicamente assistida.

Conceito Posicio Exemplo

Eutandsia  Contra  “E afirmado claramente ser inaceitével qualquer forma de eutanésia”
(CEP, 20093, p. 2)

Suicidio Contra  “E eticamente equivalente a eutanasia qualquer forma de ajuda
assistido ao suicidio” (CEP, 2009c, p. 2)

Distandsia  Contra  “A obstinacao terapéutica € [...] eticamente condenavel, corresponde a
ma pratica médica e conduz a chamada distanasia” (CEP, 2016f, p. 2)

Ortotanasia Afavor A “reniincia a tratamentos que dariam somente um prolongamento
precério e penoso da vida pode ser considerada uma opcéo de respeito
pela vida” (CEP, 2009c, p. 3)

FIGURA 3
Argumentacgao da IC: morte medicamente assistida.

| | | |
Pré-vida 53,3

Doutrinal 13,3
Médico 11,1
Social 8,9
Juridico 9,1
Econdmico 4,4

Cientifico 2,2
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O terceiro grupo de argumentos considera a argumentagdo no plano
médico: afirma-se que qualquer modalidade de morte assistida é uma viola-
¢do do codigo deontoldgico, uma vez que a “tradigdo refletida no juramento
de Hipdcrates obriga a que os médicos estejam do lado da vida” (CEp, 2016f).
E igualmente ressaltada a consequente deterioragio da relagio médico-
-paciente, pois a imagem do médico passaria de uma “referéncia amiga e con-
fiavel” para a de um “executante de uma sentenca de morte”, destruindo-se a
base de confianga (CEP, 2016f).

A eutandsia é, ainda, considerada um retrocesso civilizacional (CEP,
2016f), argumentando-se que, uma vez “aberta a porta de uma lei pretensa-
mente baseada na compaixdo” (CEP, 2019d), ndo sera “possivel restringir essa
legalizacao” somente a “situagdes raras e excecionais” (CEP, 2016f).

Na vertente juridica, a CEP sustenta o seu ponto de vista citando a Cons-
tituigdo Portuguesa (CEP, 2017). No plano econdémico, alerta para a possibili-
dade de a legalizacao da eutandsia ser vista como uma opg¢ao financeira, com
a qual se pretende encurtar a vida dos doentes terminais de forma a poupar
recursos estatais (CEP, 2016¢). Por fim, na vertente cientifica, a CEP faz referén-
cia a um estudo realizado por Emanuel, Fairclough e Emanuel (2000, p. 2464),
que concluiram que, seis meses apos os pedidos terem sido feitos, cerca de
metade dos “doentes mudaram de opinido, recusando a eutandsia’, alegando
que os “sintomas depressivos estavam associados aos pedidos” (CEP, 2016f).

Assim, no ambito das “questoes de vida/morte”, verifica-se um quadro
argumentativo maioritariamente dependente de uma linha argumentativa
pro-vida (aborto: 52% de referéncias; eutanasia: 53%), seguido pela doutrina
catélica (aborto: 21%; eutandsia: 13%). O quadro argumentativo identificado
por parte da Cep é semelhante ao apresentado pelo Vaticano ao longo dos
séculos xx e xxI1 (Santos 2011, p.57).

Como apresentado na Figura 4, a 1c procurou influenciar o debate sobre a
morte medicamente assistida sobretudo através de mecanismos de interven-
¢do indiretos. Em primeiro lugar, na “mobiliza¢ao/apoio a movimentos, ini-
ciativas ou referendos”, destacam-se a declaracio comum de vdrias confissdes
religiosas contra a eutanasia (CEP, 2018a), as “inimeras institui¢des da socie-
dade civil” que se empenham na defesa da vida (CEP, 2018a), as manifestagdes

FIGURA 4
Mecanismos de intervengao: morte medicamente assistida.

Intervencgao Indireta 55,6

Intervencao Direta 44,4
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de milhares de pessoas a “favor da salvaguarda e promogao da vida e contra a
legalizagdo da eutanasia” (CEP, 2019¢) e 0 apoio a iniciativa em curso sobre “a
realizacdo de um referendo” (CEP, 2020a).

Em segundo lugar, no que concerne a “influéncia de consciéncias indivi-
duais”, a cep apelou a “defesa e promogao da vida [...] em especial em relagdo a
eutandsia” (CEP, 2019; 2019c¢). Refere-se, ainda, o papel ativo das comunidades
cristds para sensibilizar a populagdo “neste processo de defesa da vida” (Cep,
2018a).

Em terceiro lugar, através da “promoc¢ao de sessdes de clarificacao”, os
bispos portugueses salientam o contributo da 1c na promogdo de um “vasto
trabalho de esclarecimento” sobre a tematica (CEP, 2016d) e na continua divul-
gacao dos documentos episcopais sobre a eutanasia (CEP, 2016a). Na procura
de um maior debate sobre a questdo, a CEP pede aos seus fiéis que reflitam
neste assunto “em didlogo com os homens e mulheres de boa vontade, [...] a
luz dos dados da f&” (CEP, 2009c¢).

Duas estratégias de intervencao diretas foram, também, identificadas. Por
um lado, os “pronunciamentos politicos sobre o tema”, que podem ser retrata-
dos por trés exemplos. O primeiro, em que a IC, a respeito das posi¢cdes contra
a eutanasia por parte da Ordem dos Médicos e da Associagao Médica Mundial,
refere que “estas posi¢des tdo unidnimes ndo podem deixar de ser tidas em
conta por legisladores” (CEP, 2019¢). O segundo foi a congratulacao da “repro-
vagao dos projetos de legalizagdo da eutandsia na Assembleia da Republica”
(cEp, 2018a). O terceiro, ocorrido em fevereiro de 2020, foi a reprovagao do
facto de a tematica ter sido aprovada, na generalidade, em sede parlamentar
(CEP, 2020).

Por outro lado, o episcopado procurou apelar a consciéncia dos legislado-
res (CEP, 2016e) e promover o reforco dos cuidados paliativos, como resposta
ao problema da eutandsia (CEP, 2016e; 2018b; 2019c). Novamente, nota-se
uma auséncia de referéncias de apoio explicito a atores politicos.

CASAMENTO ENTRE PESSOAS DO MESMO SEXO

Foram contabilizados 21 documentos com referéncias ao casamento entre
pessoas do mesmo sexo, com a IC a rejeitar “que este tipo de unides possa ser
equiparado a familia estavelmente formada através do casamento entre um
homem e uma mulher” (CEp, 2009a). Como se nota na Figura 5, a amplitude
de argumentos da 1C sobre esta politica de moralidade ¢ consideravelmente
menor do que a identificada nas politicas sobre questdes de vida e morte.
A argumentagdo concentra-se nos planos doutrinal e social.

A argumentagao doutrinal tem como fundamento a revelagdo divina, e vé a
familia e o matrimdnio como a fundagao assente na complementaridade entre
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FIGURA 5

Argumentacao da IC: casamento homoafetivo.
| | | |
Doutrinal 44,8
Social : : | 41‘,4
Juridico | 13,8

|
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homem e mulher (Cep, 2009d). Esta conce¢do da familia crista heteronorma-
tiva é o argumento-base do pensamento dogmatico catolico (CEP, 2014a). Um
segundo argumento doutrinal apresentado baseia-se na (falta de) capacidade
de procriacdo. Na otica eclesial, como uma relagdo homossexual niao assenta
na complementaridade e ndo é “geradora de vida” (CEP, 2014), ndo pode ser
considerada como uma familia (Vilaga e Oliveira, 2015, p. 38; Campos, 2015,
p- 23). E neste sentido que é apresentado o terceiro argumento, que incide na
rejeicdo de uma nogdo de familia no que diz respeito a relagdes entre pessoas
do mesmo sexo: sempre que a CEP se refere aos casais do mesmo sexo, utiliza
expressdes como ‘comunidades de vida homossexuais” ou “unides homosse-
xuais”, sem nunca se referir as mesmas como uma familia (CEP, 2019a). Além
disso, a 1c defende que a aceitagdo por igual da homossexualidade constitui
uma deturpagdo do “sentido da sexualidade” e a “auséncia de critérios éticos”
(CEP, 2005).

No ambito da argumentagio de cariz social, a CEP admite que a regula-
mentagdo dos direitos civicos entre pessoas do mesmo sexo atinge “a digni-
dade da familia” e desestabiliza a base da sociedade portuguesa (CEP, 2001).
Para além de ameagarem a estabilidade social, esses direitos também “desfi-
guram e debilitam o matrimoénio e a familia® (CEP, 2006b). Surgem argumen-
tos que tendem a apontar para a centralidade das diferencas entre 0 homem
e a mulher, contestando a ideia de que é possivel preconizar uma sociedade
sem diferencgas sexuais. O episcopado defende “os tradicionais dados norma-
tivos da natureza a respeito da sexualidade’, rejeitando os pressupostos que
pretendem “desconstruir a matriz heterossexual da sociedade” (CEP, 2013c¢).
Consequentemente, a 1c acredita que a redefinicdo do “verdadeiro” conceito
de casamento e familia “seria porta aberta para diversos modelos alternativos
[...], o que constituiria fonte de perturba¢ao” para o Homem, considerando a
homossexualidade como um problema psicoldgico resultante de uma pertur-
bacio identitaria (CEP, 2009d).

A 1c insiste também na falta de capacidade de procriagao por parte de
um casal homoafetivo. Nesse sentido, defende que “s6 a familia concebida
[...] entre um homem e uma mulher pode desempenhar a funcéo social” de
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procriar, assegurando a renovagdo de geragdes e, consequentemente, a conti-
nuidade da espécie humana (CEPp, 2013a).

Por fim, a cep aborda a educagdo da crianca, defendendo que a familia
heterossexual é “a inica que pode garantir aos filhos [...] o sdo ambiente edu-
cativo” (CEP, 2000) e que um contexto familiar desprovido da complementari-
dade pai-mae ndo ¢ capaz de garantir uma educagdo plena (CEP, 2019a).

O ultimo grupo argumentativo identificado aborda a vertente juridica, em
que a CEP sustenta a complementaridade homem-mulher com documentos
normativos, quer “implicitamente” presentes na Constituigdo da Republica,
quer “explicitamente” no Cddigo Civil, sendo uma verdade “universalmente
assumida pelas diferentes culturas e civilizagdes” (CEP, 2009d).

Ao contrario do que se observou nas politicas de moralidade sobre ques-
toes de vida e morte, a IC tende a utilizar estratégias de intervengéo diretas no
debate sobre o casamento entre pessoas do mesmo sexo, o que pode revelar
um potencial receio da parte da 1c de perder o controlo sobre as sociedades.
Os argumentos usados pela IC sdo compativeis com a posi¢gdo do Vaticano
- para uma leitura aprofundada da posi¢do do Vaticano, recomenda-se o
estudo de Garraio e Toldy (2020) -, nomeadamente com as criticas que se
tém levantado as questdes da ideologia de género, que é “acusada de negar a
diferenga e a reciprocidade na natureza de um homem e de uma mulher e de
preconizar uma sociedade sem diferengas sexuais, eliminando assim a base
antropoldgica da familia” (Garraio e Toldy, 2020, p. 139).

Em geral, destacam-se dois tipos de estratégia de intervencao direta. Por
um lado, os “pronunciamentos politicos sobre o tema’, que podem ser retra-
tados por trés exemplos. O primeiro visa uma recomendagio do Parlamento
Europeu, que pedira aos Estados-membros que garantissem “aos pares de pes-
soas do mesmo sexo, os mesmos direitos dos casais e familias tradicionais”
(CEP, 2000). O segundo aborda os projetos-lei para a legalizagdo das unides
homoafetivas, em que os bispos portugueses manifestaram “ptiblica rejei¢ao”
(CEP, 2009a). O terceiro exemplo surge apds a aprovagao da lei, em que a CEP
recordou que “as alteragdes legislativas que refletem a mentalidade da ideolo-
gia do género - concretamente, a lei que, entre nds, redefiniu o casamento -
nao sao irreversiveis” (CEP, 2013a; 2013¢).

FIGURA 6
Mecanismos de intervengao: casamento homoafetivo.

Intervengao Indireta 46,2

Intervengao Direta 53,8
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Através de “orientagoes clericais a legisladores”, o episcopado procurou
influenciar o Estado portugués. Esta agao pode também ser demonstrada com
trés exemplos. Em primeiro lugar, apelou a que a recomendagao do Parla-
mento Europeu ndo fosse seguida pela Assembleia da Republica, “consideran-
do-alesiva da dignidade da Familia” (CEP, 2000). Em segundo lugar, recordou
que o Estado deve “instaurar politicas que promovam a centralidade e a inte-
gridade da familia, fundada no matrimoénio entre um homem e uma mulher”
(CEPp, 2013; 2013b). Em terceiro lugar, apelou aos legisladores catélicos para
fazerem o que estiver “ao seu alcance” de forma a revogar a presente lei (CEP,
2013c¢). Por fim, a analise efetuada ndo identificou, uma vez mais, qualquer
referéncia documental a um “apoio explicito a atores politicos”. Desta forma,
confirma-se a expetativa de Vilaga e Oliveira (2015, p. 38), no sentido em que
o episcopado nao fez qualquer “recomendacao sobre o voto contra os partidos
a favor da legalizacao dos casamentos homossexuais”

No 4mbito do mecanismo de intervencio indireta, é possivel destacar trés
tipos de estratégia. Em primeiro lugar, “a influéncia de consciéncias indivi-
duais”, com que se procurou promover a consciencializagdo da populagao para
o problema em questdo. Nesse sentido, enumeram-se trés exemplos. O pri-
meiro exemplo surge a respeito das legislativas de 2009, quando a CEP elencou
alguns critérios para auxiliar o sentido de voto dos cristaos. Dentre os crité-
rios definidos, refere a “defesa e protecdo da instituicdo familiar, fundada na
complementaridade homem-mulher” (Cep, 2009e). No segundo exemplo, os
bispos apelaram aos pais cristdos para que, na “condi¢ao de primeiros edu-
cadores” dos seus filhos, “ndo aceitem projetos ou agdes que considerem em
contradi¢ao com a perspetiva educativa [...] na linha dos valores da moral
catélica” (CEP, 2009b), 0 que, por outras palavras, significa que a “correta edu-
cagdo da sexualidade” visa o plano heterossexual. Por fim, o episcopado refe-
riu a importancia da agao pastoral catdlica, no apoio as associagdes de defesa
da familia e no esfor¢o da entidade eclesiastica em levar as familias portu-
guesas o anuncio do Evangelho, assente na heteronormatividade social (CEP,
2006b).

A segunda estratégia apresentada visa a “promocao de sessoes de clarifica-
¢a0”. Nesse sentido, a CEP “recorda principios baseados no realismo inalienavel
da matriz antropolégica” heteronormativa (CEP, 2013a), refor¢a o antincio do
Evangelho, segundo a “verdadeira” conce¢iao de matrimoénio e familia (CEP,
2013¢, p.6) e programa as “mais diversas iniciativas no ambito da pastoral
familiar”, com “jornadas de sensibiliza¢ao” e “tempos de reflexao” (CEP, 2006b).

No que concerne a terceira estratégia, “mobilizagao/apoio a movimentos,
iniciativas ou referendos’, a 1c destaca: por um lado, o desenvolvimento da
“participagao laical, quer no interior das comunidades cristas”, quer em causas
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como “a afirmagdo da familia, construida por um homem e uma mulher,
unidos pelo casamento” (CEP, 2010); por outro lado, o papel de relevo que as
associacoes familiares tém na defesa dos valores da familia, opondo-se aos
“poderes publicos e privados que ferem a dignidade da institui¢ao familiar”
(cEP, 2006b). Os resultados sao, assim, congruentes com a analise de Vilaca e
Oliveira (2015, p. 31; 20154, p. 142), que referem o tom moderado da 1c, em
detrimento de “um discurso radicalizado”

ADO(;AO POR CASAIS DO MESMO SEXO

A adogédo por casais do mesmo sexo foi uma tematica debatida dentro do
plano geral de discussdo da unido entre pessoas do mesmo sexo. Reconhece-
-se, assim, a semelhan¢a em termos de argumentagdes e estratégias. Os 11
documentos com referéncias a tematica apresentam o parecer desfavoravel da
CEP, com a clara centralidade dos argumentos de cariz social, como se pode
verificar na Figura 7.

Em particular, alerta-se para a “rutura civilizacional” provocada pela lega-
lizagdo da adogdo homoparental (CEP, 2013), que coloca em causa o equilibrio
e a estabilidade da sociedade portuguesa (CEp, 2009¢). Um segundo argumento
emerge em torno da questdo educativa: para a IC, somente um seio familiar
heteronormativo assegura a formagao integral, o desenvolvimento “correto” e
a prosperidade das criangas (CEP, 2013¢; 2015¢). O ultimo argumento reitera a
importancia dos interesses das criancas (CEP, 2008c). Desta forma, a CEP alerta
que a crianga ndo ¢ um acessorio na vida conjugal (CEP, 2006b), e atenta para
que, quando se legisla sobre a familia, se tenha especial atengao aos interesses
e necessidades das criancas (CEP, 2003a).

O segundo grupo de argumentos é referente a vertente juridica. Nesta pers-
petiva, o episcopado portugués refere que o direito a adogao apenas deve ser
concedido a casais cristdos heterossexuais (CEP, 2008¢), reiterando que “nunca
um ou mais pais podem substituir uma méae” e que “nunca uma ou mais maes
podem substituir um pai” (CEP, 2013¢). No seguimento desta visdo, surgem
contra o direito a adogdo por parte de qualquer outra forma de vida conjugal,
criticando o “direito a parentalidade” (CEP, 2013¢).

FIGURA 7
Argumentagao da IC: adogao homoparental.

| | |
Social 78,6

Juridico 14,3

Doutrinal 7.1
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O ultimo grupo argumentativo prende-se com a doutrina catélica, com
a CEP a assumir uma posi¢do conservadora e heteronormativa, que nao per-
mite qualquer mudanga ao status quo das concegdes de Familia e Matrimoénio,
assentes na complementaridade homem-mulher (cep, 2009d).

A IGREJA E AS POLITICAS DE MORALIDADE

De uma forma global, os dados apresentados anteriormente demonstram que
as “questdes de vida/morte” apresentam maior saliéncia e maior diversidade
argumentativas, contabilizando sete tipos de argumentos principais. Em con-
traste, o quadro argumentativo para “questoes de sexualidade” é apenas ilus-
trado por trés tipos de argumentos, como se pode confirmar no Quadro 4.

Relativamente aos mecanismos de intervengao utilizados pela Conferéncia
Episcopal por tipo de moralidade, é clara uma preferéncia pelos mecanismos
de intervencao indiretos (Figura 8). Foram identificados mais documentos
com estratégias de intervenc¢ao indireta em “questoes de vida/morte”, com uma
ligeira prevaléncia de estratégias de intervencao direta nas “questdes de sexua-
lidade” (Figura 9).

De uma forma geral, os dados empiricos analisados permitem notar que
nao existe uma discrepancia tio acentuada entre os mecanismos de interven-
¢ao utilizados como evidenciado pela literatura (Resende e Hennig, 2015,
pp. 147-148). Embora Portugal se apresente com um nivel de religiosidade
elevado, tendo em conta a percentagem da populagao que se declara religiosa,
a IC tende a optar por nao intervir diretamente na arena politica — contras-
tando com a intervencédo direta, por parte das hierarquias catélicas sobre as
elites politicas, durante os processos de liberalizagdo de tematicas de morali-
dade noutros paises com niveis de religiosidade elevados (Resende e Hennig,
2015, p. 146). Tome-se, a titulo de exemplo, o papel ativo da Igreja na politica

QUADRO 4
Diversidade argumentativa por tipo de moralidade: perspetiva comparada.

Tipo de argumento Questdes de vida/morte Questdes de sexualidade
Pré-vida 64% —
Doutrinal 24% 24%
Social 15% 27%
Juridico 15% 11%
Médico 9% —
Cientifico 6% —

Econémico 6% —
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FIGURA 8
Mecanismos de intervengao utilizados, CEP (2000-2020).

Intervengéo Indireta 52,1

Intervencao Direta 47,9

FIGURA 9
Mecanismos de intervengao por politica de moralidade, CEP (2000-2020).

Questodes

vida/morte 76,9

Questodes

sexualidade 23,1
T
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do aborto, em paises como a Polonia ou Espanha, ou no casamento entre pes-
soas do mesmo sexo, em paises como a Polonia, a Italia, Espanha, Irlanda ou
Franca.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo procurou analisar os argumentos, posi¢des e mecanismos de
intervencdo da 1c sobre varias politicas de moralidade. Esta analise conside-
rou a argumentac¢ao apresentada pela CEP ao longo das ultimas duas décadas
sobre quatro politicas de moralidade, tomadas como exemplos de politicas
de “vida ou morte” e de “comportamento sexual”. Pretendeu-se, ainda, com-
preender quais os mecanismos de intervencao utilizados pela Igreja Catolica,
procurando diferenciar as arenas em que a IC opta por intervengao direta ou
indireta.

Os resultados apresentados neste estudo tendem a confirmar a exceciona-
lidade do caso portugués no contexto dos paises com elevada religiosidade,
como Poldnia ou Espanha. Apesar da narrativa existente sobre a cooperagio e
negociagao entre a Igreja e as estruturas politicas, nos debates sobre politicas
de moralidade, a Igreja Catdlica portuguesa tende a concentrar os seus esfor-
¢os em mecanismos de intervencéo indiretos, tirando partido de um contexto
social caracterizado por uma elevada vitalidade religiosa.

As estratégias de intervencdo direta surgem, sobretudo, focadas nas poli-
ticas de moralidade que lidam com as questdes de sexualidade. Nestes casos,
o processo legislativo tende a ser caracterizado por um debate fortemente
moldado por conflitos de valor. Além disso, trata-se de uma arena em que a
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diversidade argumentativa da 1c é geralmente menor, com uma clara auséncia
de argumentos de cariz cientifico, médico ou econdémico.

Pelo contrario, nas politicas de moralidade associadas a dimenséo de vida
e morte, a IC tende a mobilizar a opinido publica, em detrimento da procura
por aliangas ou de apelos diretos a decisores politicos, como sugerido por
Grzymala-Busse (2015). A sua agdo, com vista a influenciar politicas publicas,
decorre, assim, na sombra, permitindo a 1C reter a sua autoridade moral, a
legitimidade institucional e a sua reputagdo como ator protetor dos interesses
nacionais e do bem comum.

Este estudo sugere algumas pistas de investigagdo futura. A andlise sis-
tematica realizada considera a CEP como espelho da visdo unificada da 1c.
Contudo, como referem Vilaga e Oliveira (2015, pp. 39), a Igreja “ndo existe a
nivel nacional, mas a nivel diocesano, [onde] tanto manda Lisboa, como Porto,
como Angra”. Esse aspeto é particularmente relevante em contextos em que a
geografia religiosa demonstra importantes diferencas regionais em termos dos
niveis de religiosidade. Assim, uma investigacao futura neste ambito podera
analisar as diferencas no posicionamento e nas estratégias de mobilizagdo, de
forma a perceber até que ponto as diretivas emanadas pelo 6rgao episcopal
se refletem de um ponto de vista diocesano, considerando a diversificagdo
interna e geografica do catolicismo em Portugal. Adicionalmente, o estudo
aponta para o recurso a estratégias de intervencao diretas e indiretas por parte
da 1c, deixando uma potencial avenida de investigagdo futura em aberto. Com
efeito, interessa compreender em que medida estes argumentos encontram eco
na comunicagdo social e nos discursos parlamentares. O recurso a process tra-
cing pode revelar-se particularmente util, para confirmar a influéncia ou um
alinhamento de posi¢des entre a 1C e 0s media ou os discursos politicos.
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