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Teorias da populagdo e modernidade:
0 caso portugués

I. MALTHUSIANISMO E TEORIA DA TRANSICAO DEMOGRAFICA

1. DEMOGRAFIA: MODERNIDADE, RISCO E PROSPECTIVA

O nascimento da demografia, no século XvII, constitui um facto marcante
na constru¢do de um novo campo cientifico, o das ciéncias do homem ¢ da
sociedade. E uma criagio que encontra as suas raizes no progresso da
racionalidade moderna. E em geral aceite que a invengdo das primeiras ta-
buas de mortalidade pelo inglés John Graunt constitui o certificado de nas-
cimento dessa nova ciéncia'. Quem era John Graunt? Tal como William
Petty, seu amigo e mentor da aritmética politica, Graunt pertencia a uma
préspera familia burguesa que, obviamente apostada em investir no futuro,
providencion ao seu descendente uma sélida educagdo. Gragas ao que
Graunt, paralelamente a sua profissdo de comerciante, desempenhard tam-
bém fungdes na administragio municipal do bairro londrino de Cornhill? e,
embora fora dos circulos cientificos, poderd dedicar-se a investigacio.

Em 25 de Janeiro de 1662, Graunt publica as suas Observacdes Naturais
e Politicas, onde apresenta as primeiras tdbuas de mortalidade — nas quais
media o risco de mortalidade dos individuos, segundo a idade — e analisa as
causas de mortalidade, o crescimento natural e o ritmo de crescimento da

populacdo londrina. Até Graunt, a populag@o era objecto de meras reflexdes

* GREP — Grupo de Estudos de Populagdo, Departamento de Sociologia do ISCTE.

! No entanto, a palavra demografia s6 foi inventada em 1855 pelo francés Guillard.

2 In Jacques e Michel Dupiquier (1985), Histoire de la démographie. La statistique de la
population des origines a 1914, preficio de Pierre Chaunu de I'Institut, Paris, Librairie
Académique Perrin, col. «Pour I'histoire» (p. 133).
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cspcculativas3. Graunt introduz a andlise demogréfica a partir da observagdo
de dados estatisticos. A sua fonte sdo os boletins de mortalidade (bills of
mortality)*. A partir da andlise dos dados publicados, obtém resultados poste-
riormente confirmados por outros autores, incluindo o célebre astrénomo e
matemético Halley®. Temos, pois, como protagonista do nascimento desta
nova ciéncia, ndo um cientista, mas um comerciante, o qual age de acordo com
a mentalidade racional, pragmatica e ambiciosa da sua classe, em oposi¢do a
da velha sociedade, que, submetida a «uma vontade sobrenatural insondavel»®,
navegava num mar de fatalismo.

Graunt inventa um novo utensflio do conhecimento humano a partir de
algumas ideias simples e revoluciondrias: (1) os factos da vida humana sdo
mensurdveis; (2) em resultado dessas medidas, pode-se definir e prever os
riscos de, no futuro, se produzirem determinados acontecimentos e de se
desenvolverem determinadas tendéncias; (3) o conhecimento desses riscos
permite actuar, quer no sentido de se rentabilizarem investimentos — os
seguros, por exemplo —, quer para lutar contra as causas de tais acontecimen-
tos (e aqui encontramos as preocupagles do autarca John Graunt). O seu
contributo para a progressio da razo moderna €, pois, inegével.

Com as tdbuas de mortalidade de Graunt, a demografia define-se como
ciéncia que, a partir da observagio de dados, mede o risco dos fenémenos
demogrificos e que, a partir dos resultados dessas medidas, aspira a conhecer
ndo apenas o presente e o passado, mas também a aventurar-se na prospec¢io
do futuro. E esta ambigio prospectiva que vai accionar a formulagio de
teorias universais da populacio, de que s3o principais expressdes o malthu-
sianismo e a teoria da transi¢do demogréfica.

2. MALTHUS E O CONTROLE DA PROCRIACAO

Com Graunt e seus descendentes (William Petty, Gregory King, em parti-
cular), a demografia confirmar-se-4 como uma das primeiras formas do
racionalismo que, a partir do século xv11, elegerd o homem ¢ a sociedade como
objecto do conhecimento cientifico. Os progressos da nova ciéncia influencia-
rdo o debate entre populacionistas ¢ antipopulacionistas que se intensificard
durante o século xVvil. A publicagdo, em 1798, da 1.2 edicdo do Ensaio de
Malthus vird ampliar a repercussdo social ¢ cientifica deste debate. No entanto,
do ponto de vista metodolégico, Malthus nfo traz nada de novo a demografia.

3R. Pressat (1978), Démographie sociale, 2.* ed. revista e aumentada, Paris, PUF, col. «Le
sociologue», p. 9.

4 Estes boletins, relativos as paréquias da cidade de Londres, eram publicados semanalmen-
te desde o século xvi. Segundo parece, tinham como principal finalidade prever a iminéncia de
epidemias. Incluiam também, por vezes, dados sobre os nascimentos e, a partir de 1629,
passaram a incluir informagdes sobre as causas dos &bitos.

5 In Guillaume e Poussou (1970, 245).

¢ R. Pressat, op. cit, p. 9.
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A chamada questdo demogrdfica tinha como tema central as consequén-
cias do crescimento demogréfico. J4 em 1615 Montchrestien escrevia que a
maior das riquezas que qualquer pais pode possuir € «a inesgotdvel abundan-
cia dos seus homens»’. Este postulado populacionista, que fundamentava,
entre outras, a teoria dos fisiocratas, teve sempre ardentes defensores, prin-
cipalmente em Franga.

A questdo do crescimento demogrifico aparecerd sempre, entre os anti-
populacionistas — pelo menos até Notestein, fundador em 1945 da teoria da
transi¢do demogrédfica —, associada ao problema das subsisténcias e, por
arrastamento, das desordens sociais e da miséria decorrentes do excesso de
populagdo. Entre os antipopulacionistas predominava uma visdo pessimista. Ao
contrario dos seus adversdrios, defendiam que a pobreza e a desordem social
ndo eram devidas 2 m4 organizagdo social®, mas antes ao desequilibrio entre o
crescimento dos homens e o crescimento das subsisténcias. O que implicava a
necessidade imperiosa de restri¢es e de controle da reprodugio humana.

O facto de esta polémica ter mobilizado, a partir de inicios do século XIx,
a atengdo nfo apenas de alguns autores, mas também da prdpria opinido
ptiblica, € consequéncia de um facto novo da maior importéncia e que, sé por
si, prenuncia o advento da modernidade: o crescimento das populagdes
europeias. Apés séculos de estagnacgdo e de lento crescimento, assiste-se a um
principio de «explosio demogréfica», devida, entre outras causas, ao recuo da
mortalidade. Este facto novo vai ser interpretado, mais tarde, sob perspectivas
diferentes.

Antes de Malthus, ja Condorcet, David Hume, Adam Smith e Godwin,
entre outros, tinham sublinhado os riscos potenciais de um crescimento ex-
cessivo das populagdes. Mas a tese de Malthus introduziu uma nova perspec-
tiva. Segundo ele, o equilfbrio entre crescimento demogrifico e recursos
alimentares ndo depende nem do nivel das subsisténcias nem do tipo de
organizagdo social, mas dnica e exclusivamente dos comportamentos indivi-
duais. Consequentemente, Malthus propunha aos individuos e aos casais o
autocontrole, através da castidade e do casamento tardio. Acenava-lhes, em
suma, com a obrigag¢iio de um imperativo moral categdrico, a moral restraint.

O sucesso da teoria malthusiana deveu-se a eficdcia, com imediatas reper-
cussdes medidticas, de dois argumentos antipopulacionistas extremamente
simples: o principio da popula¢@o® e a afirmagio de Malthus segundo a qual

7 Cit. por P. Guillaume e J.-P. Poussou (1970, 239).

& Tese defendida principalmente por tedricos da aritmética politica, em particular Godwin,
contra quem Malthus escreveu o seu Ensaio. Tese que serd desenvolvida no século Xix por
outros autores, em especial por Marx.

9 «O poder de crescimento da populagio ¢ infinitamente maior do que o poder da terra para
produzir as subsisténcias do homem. A populagdo, quando ndo ¢ travada, aumenta segundo
uma progressdo geométrica. As subsisténcias [aumentam] apenas segundo uma progressio
aritmética.» (Ensaio sobre o Principio da Populagdo, 1.* ed., trad. da versdo francesa.)
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o «grande banquete da Natureza» excluia os pobres sem recursos do direito
a vida'®. As reaccbes imediatas 2 brutalidade deste segundo argumento levou
Malthus a retird-lo das edi¢des seguintes do Ensaio. Mas ele ficou para
sempre associado as teses malthusianas e, embora de maneira ndo explicita,
poderd ter inspirado a acg@o de alguns antipopulacionistas contemporineos,
como sejam alguns governos (o da China, por exemplo) e de algumas orga-
nizagOes actuando no chamado «Terceiro Mundo».

Quanto ao principio da populagdo — apresentado como fundamento ci-
entifico da tese malthusiana —, ele foi recebido com cepticismo e foi objecto
de justificadas criticas. No essencial, essas criticas contestavam a generali-
zagdo abusiva feita por Malthus a partir do exemplo da popula¢io da Amé-
rica do Norte. Exemplo considerado excepcional quando confrontado com o
que s¢ conhecia das populagBes europeias.

O rol das criticas e dos criticos de Malthus € muito extenso e prolonga-se
até aos nossos dias'!. Como exemplo, citemos apenas a contestagdo protago-
nizada por um dos seus contemporineos e também nosso compatriota.
Fernando Solano Constancio, responsdvel pela primeira tradugfo europeia de
Malthus, empenhou-se em demonstrar «a falsidade do sistema de M. Malthus»,
destruindo «inteiramente a quimérica progressio geométrica»'%. Contrapondo
ao exemplo malthusiano da América do Norte o exemplo da Suécia, com base
em dados estatfsticos referentes & populagdo sueca entre 1751 e 1805, que
considera serem os «tnicos dignos de fé»'®, Constancio rebate a ideia
malthusiana segundo a qual as populagdes duplicam necessariamente de 25 em
25 anos. Ao mesmo tempo, contra o pessimismo de Malthus, argumenta com
a sua convicgio de que «os produtos anuais da agricultura, excepto em anos
de excepcional escassez, excedem as precisdes reais da totalidade dos habitan-
tes» e que, se «hd muita gente que vive escassamente ou em miséria, néio € por
falta de alimento no pafs, mas unicamente por falta de meios de ganhar com
0 que o comprem» 4,

O principio da populagdo de Malthus nfio era inteiramente original. Os
estudos comparativos de Davenant, realizados entre 1695 e 1699, acerca das
populacdes da Franga e da Inglaterra tinham-lhe sugerido a lei de crescimento

10 «Um homem nascido num mundo j4 ocupado, se os seus pais nio forem capazes de o
alimentar e se a sociedade ndo tiver necessidade do seu trabalho, niio tem qualquer direito a
reclamar a mais pequena por¢iio de alimento e, de facto, estd a mais. No grande banquete da
Natureza ndio hd talher posto para ele.» (Ibid.)

' Cf., por exemplo, comunicagdes apresentadas ao congresso sobre Malthus realizado em
Maio de 1980 (Malithus hier et aujourd’hui. Congrés international de démographie, 1984,
Paris, Editions du CNRS).

12 In Maria Leonor Machado de Sousa (1979), Solano Constancio: Porgal e 0 Mundo
nos Primeiros Decénios do Século XIX, Lisboa, Arcédia, col. «Temas portugueses», p. 248.

13 0p. cit, p. 236.

Y Op. cit, pp. 253-254.
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das populagdes segundo uma progressdo geométrica e Mathieu Hales «avaliou
em 25 anos o periodo de duplicagdo» (Guillaume e Poussou, 1970, 245). Na
realidade, tratava-se apenas de hipéteses retomadas por Malthus. Sensfvel as
criticas que tinham sido dirigidas a 1.* edi¢do do Ensaio, o seu autor procurou
fundamentar de maneira mais rigorosa esas hipdteses nas quatro edigdes que,
sucessivamente, foram publicadas até a sua morte, em 1834.

A fraqueza do principio de Malthus ndo € da sua inteira responsabilidade.
De facto, ela reflecte o estado do conhecimento dos fenémenos demograficos
na sua época. Os instrumentos de medida eram ainda relativamente rudimen-
tares e, apesar de todos os progressos verificados no dominio dos recensea-
mentos ¢ de outras fontes demogréficas, a dindmica das populagdes europeias,
a sua histéria, eram ainda mal conhecidas.

Como teoria prospectiva, a teoria malthusiana &, sem divida, uma teoria
falhada. As razdes desse falhango s3o hoje relativamente claras. A sua com-
ponente demografica assentava em dados de observacio ¢ em indicadores
rudimentares. Faltava a Malthus também a perspectiva de longo prazo que
integrasse passado, presente e futuro. O que movia Malthus, no fundo, era
encontrar respostas apaziguadoras do sentimento de difusa inseguranga de
algumas classes sociais perante as novas classes perigosas e o fervilhar das
mudangas sociais no inicio da revolugdo industrial. Mas faltava-lhe a percep-
¢do do enorme potencial de progressos materiais, tecnolégicos e sociais dessas
mudancas. A percepciio das novas coordenadas da modernidade subjacentes a
essas mudancas estava, assim, ausente do seu pensamento. Por isso, mais do
que um profeta do futuro, Malthus acaba por ser «um bom profeta do passa-
do»">, incapaz de se dar conta, por exemplo, de que a prética do casamento
tardio — que propunha como uma das solugdes para o controle do crescimento
das populagcdes — hd muito estava enraizada nas populagdes do Ocidente
europeu. Incapaz também de admitir a ideia de que a revolugio industrial
pudesse modificar radicalmente as condi¢des materiais de existéncia das po-
pulagdes, multiplicando, em particular, a capacidade de produgio alimentar.

Influenciado pelo seu espirito asceticamente militante de homem da Igre-
ja, o economista Malthus n3o ousard franquear a fronteira entre tradi¢do e
modernidade. A sua moral restraint, que hoje nos faz sorrir, ¢ disso a expres-
sdo. Mas, ao insistir na necessidade do controle individual da fecundidade,
Malthus deixa aberta uma larga avenida, por onde investirdo cada vez mais
protagonistas de uma das primordiais expressdes da modernidade, isto €, a
grande e complexa revolugdo demogrdfica.

'* Emmanuel Le Roy Ladurie (1984), «Malthus hier et aujourd’hui», in Malthus hier et

qujourd "hui. Congres international de démographie historiqgue, CNRS, Maio de 1980, Paris,
Editions du CNRS, p. 501.

11
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3. TRANSICAO DEMOGRAFICA E EVOLUCIONISMO

O primeiro esbogo da teoria da transigio demografica'®, formulado por
Thompson em 1929'7, coloca-se no centro da velha questio demografica, isto
é, a do equilibrio entre crecimento demogrifico e subsisténcias. Mas
Thompson limitou-se a sistematizar trés grandes grupos de populagdo, con-
soante a respectiva dindmica demogréfica, estabelecendo o principio segundo
o qual esse dinamismo € condicionado pela disponibilidade de terras'®. Em
relagdo a Malthus, Thompson apresenta duas novidades: (1) o reconhecimento
da existéncia de diferentes estados — e ndo estddios — de populagdo e (2) a
utilizagdio, como critérios diferenciadores de trés desses estados, das tendén-
cias da mortalidade e da natalidade. Mas em Thompson ndo existe ainda a ideia
evolucionista de transi¢do. Esta serd apresentada pela primeira vez, em 1945,
por Notestein, na sua teoria dos estadios de desenvolvimento das populacgdes.

Apesar das miltiplas alegagbes — muitas vezes responsdveis pela difusdo
de uma versdo demasiado simplista e esquemdtica — segundo as quais a
TTD seria criagdo de vdrios autores, «a moderna teoria da transicio demo-
grifica nasceu de forma quasc madura num texto escrito por Notestein em
1945» (J. C. Caldwell, 1976, 323)".

Neste texto®, a ideia de «transi¢io demografica» é afirmada explicita-
mente por Notestein quando, apds ter enunciado os trés padrdes de cresci-
mento demogréfico, correspondentes a diferentes estddios de desenvolvimen-
to demografico — high growth potential, transicional growth e incipient
decline —, define o segundo da seguinte maneira: «O estddio do crescimento
transicional é aquele em que o declineo da fecundidade e da mortalidade estéd
bem estabelecido, mas no qual o declinio da mortalidade precede o da fecun-
didade ¢ produz um rédpido crescimento.» (Notestein, 1945, 42.)

Para Notestein a transi¢do demografica constitui um processo de ruptura
com o «antigo regime», isto €, o estddio de high growth potential. Ruptura
através da qual o crescimento natural € duplamente controlado: controle da
mortalidade, o qual origina uma fase de crescimento demogréfico, e controle
da fecundidade, o qual representa «uma forma avangada [...] através da qual
o crescimento pode ser controlado sem recorrer a morte» (1945: 40). Este € um
dos pontos em que a sua teoria se distancia claramente da formulacfio de
Thompson, que, apenas preocupado com o problema da adequagdo entre o
crescimento das populagdes € o aumento das subsisténcias, subestimou as
potencialidades dos mecanismos de auto-regulacio das populagdes.

'6 Para simplificar, a teoria da transi¢io demogréfica serd designada pela sigla TTD.

17 W. S. Thompson (1929), «Population», in American Journal of Sociology, 34, 959-975.

'8 Acerca da teoria de Thompson, ver M. Leston Bandeira (1996: 22-25).

19 Sobre a questdo da paternidade da teoria da transi¢io demogrifica, cf. também J.-C.
Chesnais (1986, 5-9) ¢ M. Leston Bandeira (1996, 19-22).

2 F. W. Notestein (1945), «Population, the long view», in E. Schulz (ed.), Food for the
World, University of Chicago Press, 36-56.
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A sequéncia e a articulagdo dos trés estddios de crescimento € apresentada
por Notestein com alguma prudéncia. Referindo-se ao high growth potencial,
considera que ele caracteriza mais de metade da populagido mundial, a qual
ainda nio iniciou o estddio de crescimento transicional. Mas reconhece que «as
tendéncias passadas e¢ as actuais taxas de crescimento dos membros deste
grupo estio longe de ser homogénas» (Notestein, 1945, 47). Mas é em relagio
as consequéncias do 3.° estadio (incipient decline) que se avolumam as diividas
de Notestein. Embora prevendo que «o progressivo envelhecimento ¢ o cada
vez mais lento crescimento da populagéo sdo claros» (1945, 45), escreve que
«ndo é possivel prever o actual curso das futuras mudangas da populag@o» e
acrescenta de maneira algo voluntarista que «a fecundidade tem de subir
substancialmente para evitar o declinio» (1945, 42).

O paradigma do regime demogrifico moderno, que Notestein atribui aos
paises industrializados, aparece, assim, na sua perspectiva, mais problemati-
co do que afirma a versdo esquematica da teoria. Segundo esta versdo, am-
plamente divulgada, a transi¢do demogrifica conduz inevitavelmente a um
regime estaciondrio, com baixas taxas de natalidade e de mortalidade.

4. LANDRY E A TEORIA DO REGIME DEMOGRAFICO MODERNO

Paradoxalmente, a interpretacdo mais fecunda ¢ fundamentada das prati-
cas malthusianas de controle da fecundidade serd formulada, desde os inicios
do século XX, por um populacionista, o francés Adolphe Landry.

No confronto com o malthusianismo ¢ a teoria da transi¢do demogréfica,
Landry ocupa uma posi¢do charneira. No entanto, essa posi¢io ndo tem sido
devidamente sublinhada mesmo por aqueles que, embora reconhecendo a
grande importancia da sua obra, insistem em considerar o seu contributo
uma simples variante da teoria da transi¢io demografica?!.

Na andlise da teoria malthusiana, Landry adopta uma perspectiva muito
critica em relagdo aos seus fundamentos. Esta teoria, segundo ele, enferma
de uma contradicio bdsica. Embora mantendo os seus postulados anti-
populacionistas, Malthus, na 1.* edigio do Ensaio, «aparece como um par-
tiddrio resoluto» da teoria de Towsend. J4 na 2.* edigio passa «completamen-
te a teoria de Cantillon» (Landry, 1982, 176-177%). Esta contradi¢do seria,
segundo Landry, devida ao facto de que, sendo a primeira redacgio do
Ensaio apenas um panfleto, quando Malthus se abalancou a fazer um estudo

2l Cf., por exemplo, Chesnais (1986, 8).

22 Foi utilizada a edigio publicada em 1982, com apresentagio de Alain Girard, pelo
Institut National d’Ftudes Démographiques, de Paris. Nesta edicdo foram reunidos os dois
textos através dos quais Landry exprimiu a sua teoria: «Les trois théories principales de la
population», artigo publicado em 1909 na revista Scientia, e La révolution démographique.
Etudes e essais sur les problemes de population, 1934, Paris.

13
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mais fundamentado sobre a populagdo, apoiando-se, para o efeito, nas obser-
vagdes que recolheu durante as suas viagens através da Europa, teve de
constatar que aquelas «desmentiam a sua concepgio primitiva» (1982, 178).

Em conclusdio, Landry limita o papel de Malthus ao facto de, através da
1.* edi¢dio do Ensaio, ter chamado a aten¢do do grande piblico para o pro-
blema da populagio.

Mas a critica de Landry abrange os outros economistas cldssicos. Contra
todos apresenta dois argumentos decisivos: (1) reivindicando para a demogra-
fia, 2 semelhanga de qualquer outra ciéncia, a necessidade do método indutivo,
a luz do qual s6 a observac@o dos factos pode fundamentar a teoria; (2)
afirmando o principio do relativismo das teorias demogréficas, segundo o qual,
em demografia, nenhuma teoria pode ser considerada vdlida em geral e apli-
cével universalmente a todas as sociedades. Ao comparar as teorias de Town-
send e de Cantillon, entende que, enquanto a primeira «no vale senfo para as
sociedades mais atrasadas, a de Cantillon tem uma aplicacdo mais extensa».
Mas n#o se aplica «a sociedade francesa contemporinea» (1982, 179-180).

E foi este vazio que Landry quis preencher, propondo uma nova teoria,
fundamentada na observac@io da queda da natalidade francesa, iniciada desde
finais do século XvIIL.

Ao formular a sua teoria do regime demogrdfico moderno® — que Landry
afirma estar «apenas em vias de se constituir» € «que ndo pretenderd ser
geral» —, o demdégrafo francés estd em vantagem sobre Malthus e todos os
tedricos anteriores. De facto, Landry parte de uma realidade nova — a queda
da fecundidade — que, em principios do século XiX, era evidente ndo apenas
em Franga, como em outros paises europeus. A Franca foi o primeiro pafs a
manifestar, desde o século XxvII, os sinais daquilo que mais tarde veio a ser
designado por transi¢io demogréfica: a queda da mortalidade e da natalidade.
No infcio do século xX, quando Landry escreveu «Les trois théories de la
population», a populagio francesa constitufa um «problema». Esse problema
era o risco de despovoamento, manifestado pela auséncia de crescimento
natural, devido & baixissima taxa de reproduc@o e consequente envelhecimen-

23 Landry admite a existéncia de trés regimes demogréficos: o regime primitivo, o regime
intermedidrio e o regime contempordneo ou moderno. As mudangas de um regime pard outro
processam-se no interior de cada regime: no caso da passagem do regime primitivo ao regime
intermedidrio, é «a preocupagio pelas consequéncias econémicas da reprodugfio [que] desvia
um certo nimero de individuos do casamento ou os determina a atrasarefa o seu casamento»
(1982, 46). Do mesmo modo, o regime contempordneo comegou a emergir simultaneamente
com a Revolugio Francesa, em pleno regime intermedidrio, quando «se formou uma nova
concepgdo da vida», cujo principio fundamental é o da «racionalizagdo da vida» (1982, 40).
Landry rejeita a ideia de que para chegarem ao regime moderno as populacGes passem obri-
gatoriamente pelo regime intermedidrio. Na sua perspectiva, nio h4, pois, transigio (para uma
andlise mais detalhada, v. M. Leston Bandeira, 1996, 66-70).
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to. Era essa ameaga de despovoamento que preocupava Landry e justifica o seu
populacionismo. Foi essa nova tendéncia, inexistente no passado e que alastra-
va a outras populagdes europeias, que o levou a procurar compreender «como
se pode operar tal mudanga» (1982, 31).

A irreversibilidade desta tendéncia € para Landry facto assente ¢ decorre
de altera¢des estruturais de comportamentos em matéria de procriagio. Tais
alteragBes testemunham a emergéncia de um novo regime demografico. Mas
do seu pensamento — ao contrario de Malthus e dos tedricos da transi¢do
demografica — estava ausente a ideia de que tais mudangas ocorreriam ine-
vitavelmente noutras regides do mundo. Tratava-se de uma revolugio demo-
gréfica, circunscrita a emergéncia das sociedades europeias modernas.

A sua recusa em apresentar a sua teoria como uma teoria geral justifica-
-se pela constatagdo que faz de que os movimentos de populagdo do passado
nem sempre eram regulados e «que mesmo nos nossos dias eles ndo se
regulam em toda a parte como os vemos regularem-se, por exemplo, na
Europa ocidental» (1982, 183). Neste ponto essencial, Landry opde-se cate-
goricamente a Malthus e antecipa uma divergéncia fundamental em relagdo
a teoria da transicdo demogrdfica, cujos tedricos procuravam formular um
modelo demogréfico tnico e universal.

A teoria de Landry critica, pois, antecipadamente os postulados essenciais
da teoria da transicio demogréifica: a ideia de teoria universal, o modelo
evolucionista e a instrumentalizac8o prospectiva da teoria.

5. QUESTOES E DEBATE EM TORNO DA TTD

Apesar do seu sucesso, a TID foi objecto de indmeras criticas. Essas
criticas pdem em causa: (1) o seu paradigma evolucionista; (2) o desajusta-
mento dos pardmetros demogréficos, definidos como fundamentos da teoria,
em relacdo a diversidade das tendéncias verificadas nas populag¢les euro-
peias; (3) a omissdo relativamente ao papel da nupcialidade ¢ das migragdes
externas; (4) o primado das estruturas sécio-econémicas enquanto causa da
transicao.

5.1. A questdo do paradigma

J4 em 1958 Coale e Hoover?* tinham contestado que a teoria fosse aplicdvel
as populagdes ndo europeias. Mas a ideia de que cada populagio exige a sua
teoria, como vimos, tinha sido expressa muito antes por Landry. D. Tabutin
actualizou essa ideia. Segundo ele, a TTD ndo preenche a falta de uma teoria
da fecundidade largamente aceite, dado o seu cardcter muito evolucionista, na

24 A. J. Coale e E. Hoover (1958), Population Growth and Economic Development in Low-
Income Countries. A Case Study of India’s Prospects, Princeton, Princeton University Press.
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linha «das teorias da modernizag¢do ou da convergéncia das sociedades indus-
triais dos anos 50» (Tabutin, 1985, 358), que antevéem a similaridade dos
processos de mudanca de todas as sociedades. E acrescenta que ndo hd «jus-
tificac@o tedrica para se procurar uma explicagio ‘universal’ da fecundidade»
(Tabutin, 1985, 366). Por isso, ndo hd que criar uma teoria, mas vdrias teorias
s6cio-demogréficas que abordem a fecundidade numa perspectiva sécio-cultu-
ral e institucional, em alternativa & perspectiva macroeconémica da TTD.

O evolucionismo da TTD inspira-se nas teorias da modernizag@o. A persis-
tente influéncia dessas teorias talvez explique que alguns dos criticos da teoria
ndo a tenham rejeitado enquanto paradigma universal. Perante a evolugdo
demogréfica dos pafses industrializados a seguir a Segunda Guerra Mundial
— que desmente a previsdo de um regime estaciondrio apds a transi¢do —,
alguns autores avangaram com a ideia de uma segunda transi¢io® e mesmo de
uma terceira®®. Quanto a Caldwell (1977), que procedeu a um exame critico da
teoria, questiona a validade do paradigma europeu. Entende que € possivel
redefinir uma teoria geral da transi¢fio a partir da observaciio das «sociedades
transitérias» africanas. Partindo do pressuposto de que estas sociedades inevi-
tavelmente se «ocidentalizardo», elas constituirdo entdo o melhor laboratério
possivel para estudar a transi¢do. Assim, ao querer redefinir a TTD, em vez de
recusar o seu cardcter universal e evolucionista, fundamenta-o, propondo um
novo ponto de partida do modelo, que passa, assim, a ter um paradigma
africano.

5.2. A questdo dos pardmetros demogrdficos

Dois demdgrafos belgas, J. Boutte (1965) e D. Tabutin (1980), confrontan-
do os pardmetros em que assenta a teoria de Notestein com alguns resultados
obtidos pela demografia histérica, concluem que esses pardmetros nio se
ajustam a diversidade de tendéncias das populagdes europeias. Assim:

1) A situagdo nfo é homogénea na Europa quanto as datas em que terd
comegado a queda da fecundidade: nalguns paises terd comegado
cedo, em meados do século xviil, noutros s6 no final do século XIX;

2) O mesmo acontece com os niveis de partida e de chegada das taxas brutas
de natalidade e de mortalidade, os quais variam de pafs para pafs. N&o
existe o que Boutte (1965, 698) designa por «uniformidade dimensio-

5 Por exemplo, D. J. Van de Kaa (1987), «<Europe’s second demographic transition», in
Population Bulletin, vol. 42, 1, 1-57; Leon Tabah (1989), «From one demographic transition
to another», in Population Bulletin of the United Nations, 28, 1-24; R. L. Cliquet (1991), La
deuxiéme transition démographique: réalité ou fiction, Conseil de I'Europe, col. «Ftudes
démographiques», n.® 23.

26 Michel Loriaux (1995), «Les conséquences de la révolution démographique et du
vieillissement sociétal: restruturation des ages et modification des rapports entre générations»,
in Sociologie et sociétés, vol. xxvu, 2, 1995, 9-26.
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nal». Ora, diz Tabutin (1980, 36), «os ritmos de baixa e a duracdo do
periodo de transi¢io podem depender da situagio de partida»;

3) Acerca do momento inicial da transi¢do, permanecem questdes sem
resposta. Na época que precede o inicio do decliio da fecundidade,
segundo Boutte (1965, 697), uma «subida da fecundidade parece ter
marcado este perfodo em vdrios paises ocidentais (Inglaterra, Holanda)
e ter sido responsdvel pelo crescimento demogréfico do principio da era
industrial».

Boutte (1965, 699) refere também a questdio da fecundidade na época
terminal. «A apelagio de incipient decline decididamente ji nio convém a
este periodo em razdo da renovagio da fecundidade constatada desde o fim
da Segunda Guerra Mundial.»

5.3. A questdo da omissdo do papel da nupcialidade e das migracées

Para Chesnais (1986,10) as verdadeiras «fraquezas» da teoria residem antes
no facto de ser «muda [...] sobre o papel regulador desempenhado pelas
migragdes externas [...] e [...] muito discreta sobre o papel da nupcialidade e
sobre os mecanismos de difusdo das mudancas demograficas de pais para
pais». Quanto a nupcialidade, «foi preciso esperar pelos trabalhos de J. Hajnal
(1965) para ver a sua importancia reconhecida e as pesquisas destes Gltimos
anos, nomeadamente as da Universidade de Princeton, que confirmaram a
importancia deste fendmeno no estudo da transicdo» (Tabutin, 1985, 37).
Tabutin esquece, no entanto, que, antes de Hajnal, j4 Landry tinha chamado a
atengdo para o papel regulador da nupcialidade no regime intermedidrio.

Ao querer definir um modelo universal de transicdo, Notestein quase era
obrigado a ignorar a nupcialidade, dado que a grande variedade de sistemas
de casamento praticados na populagdo mundial dificilmente se acordava com
a defini¢do de modelos homogéneos. Mas o mais provdvel € que, numa
época em que eram raros os estudos sobre a nupcialidade, Notestein ndo se
tenha dado conta nem das disparidades entre os sistemas de casamento nem
do seu verdadeiro papel na dindmica demogrifica. E comete mesmo o erro
de afirmar que na Europa pré-transicdo as «doutrinas religiosas, cédigos
morais, leis ¢ educacdo, costumes comunitdrios, hdbitos de casamento ¢
organizag¢des familiares estdo todos focalizados no sentido da manutengdo de
uma alta fecundidade» (Notestein, 1945, 39). Na verdade, como ficou de-
monstrado a partir de Hajnal (1965), na Europa existiam vdrios sistemas de
casamento ¢ Dupiquier (1972) mostrou que na Europa ocidental a nupcia-
lidade tardia e controlada desempenhava o papel de mecanismo auto-regula-
dor da populagio, moderando a fecundidade de acordo com as necessidades
¢ disponibilidades demogrificas e familiares.

Poder4 talvez a afirmagio de Notestein aplicar-se as sociedades asiaticas,
por exemplo, onde vigorava o casamento precoce e universal, mas neste caso
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cai por terra o seu objectivo, que era o de definir um modelo universal. Por
nfo ter compreendido o papel da nupcialidade, Notestein cometeu outro erro
ao afirmar que «nenhuma parte substancial do moderno crescimento
populacional veio de uma subida da fecundidade» (Notestein, 1945, 39). De
facto, a fecundidade aumentou, no inicio da transi¢fo, nalguns paises euro-
peus, desmentindo, assim, a tese de Notestein, segundo a qual o crescimento
demogréfico veio da queda da mortalidade.

A liberalizagdo do casamento no inicio da época moderna nos pafses
europeus ndo podia deixar de provocar, numa primeira fase, o aumento da
fecundidade, provisoriamente desregulada. Esta fase foi, provavelmente, pos-
terior ao infcio da queda da mortalidade, tal como mostrou Dupaquier
(1972). Na fase seguinte, a da revolugdo demogrdfica, pelas razdes apresen-
tadas, em particular por Landry, o controle da fecundidade passa a ser feito,
de modo cada vez mais eficaz e intencional, dentro da familia. E entdo que
a descida da fecundidade se torna irreversivel na procura de um novo estado
de equilibrio demogréfico, regulado agora ndo pela nupcialidade restrita, mas
pela livre vontade dos individuos.

A. J. Coale?’ chamou a atengdo para a influéncia da nupcialidade nos
regimes muito diferenciados de fecundidade existentes em muitas sociedades
antes da transi¢fo. Outro autor, Seccombe (1983), evidenciou o papel da
nupcialidade na transigdo. O papel pivot na inauguracfio deste regime foi,
segundo ele, desempenhado pela nupcialidade, com a descida da idade média
do casamento (de dois a trés anos) e o aumento da frequéncia do casamento.

No seu entender, a migra¢fio em massa para as novas regides industriais,
que-no chamado periodo proto-industrial se tornaram «as principais regides de
atracgdo para os pobres ¢ os desempregados das zonas rurais», ndo sé contri-
buiu para desenhar um novo mapa demogrifico do crescimento, como foi
também em grande parte responsdvel pelas mudangas da nupcialidade, devidas
aos novos comportamentos dos jovens migrantes, «fugindo do controle
parental e das imposi¢des das comunidades aldeds» (Seccombe, 1983, 37).

Seccombe exprime aqui uma interpretacio idéntica a que Dupaquier tinha
apresentado em 1972 acerca da influéncia das mudancas da nupcialidade
sobre o fim do antigo regime.

A TTD constituiu-se predominantemente como uma teoria da fecundida-
de, sendo para muitos autores indiferente falar de transicio demogréfica ou de
transi¢do da fecundidade, mesmo aqueles que, como Tabutin, censuram a TTD
por esquecer as outras varidveis demograficas. Nao admira, pois, que a gene-
ralidade das criticas a concepgio cldssica, segundo a qual a transi¢io demo-
grafica resulta do desenvolvimento econémico, tenha incidido sobre a anélise

27 A. J. Coale (1974), «The demographic transition», in The Population Debate: Dimen-
sions and Perspectives, Papers of the World Population Conference, Bucharest 1974, vol. i,
Bucareste.
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dos factores determinantes da baixa da fecundidade. Ao constituir-se como
teoria da fecundidade, a TTD, logicamente, contribuiu para a marginalizacio
da nupcialidade e as migragbes e subestimou a importéncia ¢ o significado da
descida da mortalidade.

54. Drdsticas mudangas na cena social e econémica
versus primado dos factores econdmicos

N

Mas a principal critica dirigida 2 teoria da transi¢io demogréfica tem
incidido sobre a afirmagfo corrente segundo a qual a queda da mortalidade e
da fecundidade seria uma resposta directa a industrializa¢do e & urbanizagdo.
V. Piché e J. Poirier®®, por exemplo, interpretaram essa critica como a expres-
sdo da oposi¢do de uma visdo culturalista a uma interpretagiio economicista,
estrutural-funcionalista. No entanto, as coisas ndo sdo tdo simples.

Quando procura explicar as causas da transi¢io, Notestein €, mais uma
vez, prudente. Comeca por introduzir uma distingdo entre as causas do
declinio da mortalidade, verificado no inicio da transicdo, e as causas da
baixa da fecundidade, que se desenvolveu posteriormente. As razdes da
dessincronizago destes dois movimentos devem-se, segundo ele, ao facto de
que, enquanto era, provavelmente, inevitdvel que a mortalidade respondesse
de maneira mais rdpida as «forgas da modernizagio», a «reduciio da fecun-
didade requer uma mudanga nas metas sociais» — que anteriormente eram
dirigidas para a sobrevivéncia do grupo — «para as que sdo orientadas para
o bem-estar e desenvolvimento do individuo.» Ora esta mudanga «€, na
melhor das hipdteses, um processo lento» (Notestein, 1945, 41).

Depois de sumariar o processo de recuo da mortalidade na Europa®,
Notestein analisa as causas da descida da fecundidade, que considera um
processo mais complexo e demorado, o qual sé se tornou irreversivel apds
«drasticas mudangas na cena social e econémica que radicalmente alteraram os
motivos e objectivos das pessoas a respeito do tamanho da familia». O centro
dessas extensas mudancas foi, no entender de Notestein, o «crescente indivi-
dualismo ¢ [os] crescentes niveis das aspiracdes populares desenvolvidas no
viver urbano», num contexto demografico de explosdo urbana (Notestein,
1945, 40).

Mas essas mudangas resultaram em primeiro lugar da transformacdo das
antigas formas de organizag@o familiar, baseadas num sistema de valores,

B V. Poirier e J. Poirier (1990), «Les théories de la transition démographique: vers une
certaine convergence?», in Sociologie et sociétés, xxu, 1, 179-192.

¥ (1) «Uma era de paz ¢ de ordem doméstica» durante o século xvu; (2) «uma série de
inovagdes na agricultura que muito aumentaram o fornecimento alimentar»; (3) «inovagdes
industriais [que] comegaram a trazer espectaculares aumentos na produgfio»; (4) «os avangos
sanitdrios e médicos [que] promoveram o controle sobre devastadoras doengas da infincia e da
vida dos jovens adultos» (Notestein, 1945, 38).
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doutrinas religiosas, c6digos morais ¢ costumes cuja finalidade suprema era
assegurar uma alta fecundidade necessdria a perpetuagdo e sobrevivéncia do
grupo familiar. Sob «o impacto da vida urbana» a familia alargada tornou-
-se cada vez mais uma «empresa dificil ¢ cara» ¢ «o objectivo social de
perpetuar a famflia cedeu progressivamente o lugar ao de promover a sadde,
a educagdo ¢ bem-estar material do individuo crianga» (1945, 41).

Num texto posterior, Notestein (1953), abordando mais especificamente
os paises em desenvolvimento, acentuou a importancia da sociedade indus-
trial urbana e do desenvolvimento da tecnologia na descida da fecundidade.
Mas continuou a insistir no papel das mudangas na familia — onde as
mulheres passaram a assumir um papel activo na educagdo dos filhos —,
no aumento do individualismo e de um «ponto de vista racional e laico».
O progresso da educagiio popular aparece também como contribuindo para
«a consciéncia crescente do mundo e das técnicas modernas». Todos estes
movimentos sociais incentivam as familias e os individuos a adoptarem
comportamentos racionais, restringindo a sua fecundidade.

Notestein, na realidade, estd de acordo com Landry no que diz respeito a
explicagdo das causas essenciais das mudangas de comportamento de fecundi-
dade. Para Notestein a baixa da fecundidade resultou da adop¢ao de uma nova
atitude de controle racional dos nascimentos por parte das familias a fim de
«promover a satde, a educagdo e o bem-estar material do individuo crianga»
(Notestein, 1953, 41). O que implica que no perfodo pré-transicional imperava
a submissdo das familias e dos individuos a um sistema de valores que visava
a manutencio de uma alta fecundidade. Sistema de valores onde ndo cabia a
afirmag@io de valores e aspiragdes puramente individuais. Na perspectiva de
Notestein, a racionalidade caracteristica das sociedades modernas sé se desen-
volveu a partir do momento em que, contra as razdes do interesse colectivo,
comegou a tomar forma uma nova consciéncia dos interesses e aspiragdes
individuais. Esta tese coincide com a tese de Landry, para quem a baixa
fecundidade que caracteriza o regime contempordneo decorreu de uma racio-
naliza¢do da vida por parte dos individuos e das familias, a qual é motivada
pela capilaridade social das sociedades modernas (ideia que foi buscar a
Dumont). Racionalidade que visava assegurar uma elevagiio do respectivo
nivel de bem-estar e, em particular, a promog¢do futura dos filhos.

Ao distinguir as causas da descida da mortalidade das causas que provo-
caram a descida da fecundidade, Notestein quis significar claramente que a
moderniza¢do industrial e urbana, s6 por si, ndo explica a transi¢do demo-
gréfica. Estamos, pois, longe de uma visdo puramente economicista ou fun-
cionalista.

A versdo esquemdtica da TTD € muito mais elementar do que esta tese e
isso explica que durante muito tempo se tenha falado de economicismo e de
estrutural-funcionalismo a propésito de Notestein. Analisando a teoria de
Notestein, que designou por «madura», Caldwell entende que a verdadeira
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questdo por ele levantada € a do tipo de racionalidade que induz o controle da
fecundidade nas familias e ndo a do pretenso primado do econémico. Mas, ao
contrdrio do que subentende J. C. Chesnais (1986), Notestein ndo sé ndo
estabelece qualquer dicotomia entre o econémico e o cultural, como, por outro
lado, afirma que as «forgas da modernizagio» sdo travadas pelas «forgas da
tradicdo» e que, nessa «luta», os factores demogrificos, isto €, a descida da
mortalidade e o crescimento demografico, t€m um papel decisivo em prol da
libertagdo das forgas sociais da racionalidade.

O debate acerca das causas da transi¢io demografica, e sobretudo sobre as
causas da descida da fecundidade, entre os autores de lingua inglesa, a partir
dos anos 50, incidiu particularmente sobre as popula¢des nido europeias. Coale
¢ Hoover’® deram a este debate um contributo importante, aprofundando os
postulados de Notestein. Tal como este, Coale ¢ Hoover consideram que a
relagdo entre crescimento econémico e baixa da fecundidade ndo € automatica,
podendo existir situagdes em que, apesar da urbanizago e até do desenvolvi-
mento econémico, se mantenha uma alta fecundidade e, por conseguinte, um
elevado crescimento demogréifico. Nestas condi¢des, o crescimento demogra-
fico pode constituir um obstaculo ao desenvolvimento econémico e a moder-
nizagdo. Esta ideia, de certo modo ja esbogada por Notestein, quando afirmou
que, nos paises ndo europeus, a reducio da fecundidade sé serd possivel
quando ocorrerem «mudangas na cena social» idénticas as que ocorreram na
Europa, foi retomada por alguns demdgrafos americanos, entre os quais N.
Birdsall®!.

Mais recentemente, alguns autores debrugaram-se sobre o contexto cultural
em que ocorreu em alguns pafses a baixa da fecundidade. Lesthaeghe e
Wilson?, embora admitam que a baixa da fecundidade possa ser determinada
por factores econémicos, afirmam que o ritmo dessa baixa tenderd a ser
condicionado, em dltima instincia, pela religidio dominante ¢ pelo sistema
politico. Leasure® acrescentou a estes factores a educagio.

Na andlise de alguns criticos da TTD, a familia é representada como o
centro nevrélgico do processo de transigio. E o caso do inglés Wally Seccom-
be ¢ do austaliano Caldwell. Mas, enquanto Seccombe analisou esse processo
no contexto da proletarizagdo das populagdes na era da primeira revolugio

0Cf. op. cit.

31 Nancy Birdsall (1977), «Analytical approaches to the relationship of population
growth», in Population and Development Review, Margo-Junho, 1, 63-86.

32 Ron Lesthaeghe ¢ Chris Wilson (1982), «Les modes de production, la laicisation et le
rythme de baisse de la fécondité en Europe de 1'Ouest de 1870 4 1930», in Population, 3, 623-
-646.

33 7. W. Leasure (1982), «La baisse de la fécondité aux Etats Unis de 1800 2 1860», in
Population, 3, 607-622.
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industrial europeia, o objecto da reflexdo de Caldwell € a sociedade africana
dos anos 70.

Wally Seccombe (1983) exprime uma posi¢do duplamente critica: critica
ao marxismo ortodoxo e critica 2 teoria da modernizagio e da transi¢do
demogrdfica.

No entender deste autor, o erro economicista do marxismo deve-se a um
«erréneo estreitamento do campo sdcio-econémico», em que «o campo da
producdo € reduzido & produg@o de bens materiais», excluindo a «produgéo
da espécie e da sua for¢a de trabalho». Em resultado desta exclusdo, o
marxismo atribuiu «a organizagio social da procriagio, cuidados infantis e
socializagdo doméstica ao domfnio da Natureza» (Seccombe, 1983, 28-29).

O interesse principal da teoria de Seccombe reside no facto de ter eviden-
ciado a importancia do crescimento demogrifico como condi¢do prévia da
industrializag@o e da urbanizag@o, invertendo assim o postulado em que as-
senta a versdo vulgar da TTD.

As suas hipéteses apresentam alguma consisténcia e devem ser tidas em
conta. Mostram, pelo menos, que o periodo inicial da revolu¢io demogréfica
¢ bem mais complexo e decisivo do que tem sido apresentado pelos teéricos
da transig@o.

Nio ¢ aceitdvel afirmar-se categoricamente, como Notestein, por exem-
plo, que o crescimento demogréfico se deven a descida da mortalidade. De
facto, as mesmas causas que agiram sobre a mortalidade agiram necessaria-
mente também sobre a fecundidade, a nupcialidade ¢ as migragcdes. Existe
uma interac¢io entre todos os fendmenos demograficos, que, como mostrou
Dupiaquier (1972), faz com que, por exemplo, as variagdes da mortalidade no
antigo regime provocassem variagdes da nupcialidade, que, por sua vez,
agiam sobre a fecundidade e sobre o crescimento demogréfico, provocando
alteracdes em cadeia de todas as varidveis demograficas.

Também J. C. Caldwell (1977) procurou aprofundar as causas do declinio
da fecundidade no contexto da passagem do modo de produgdo doméstica
familiar para o modo de producgdo capitalista. De acordo com a dicotomia
definida por Piché e Poirier™, a sua tese poderia ser qualificada simulta-
neamente como funcionalista e como culturalista. Por um lado, considera
que as mudangas de comportamento das familias em matéria de fecundidade
tém a ver com a inversdo dos «fluxos de riqueza» familiares, sendo determi-
nante para o controle de nascimentos que esses fluxos passem a circular dos
pais para os filhos. Isto &, este controle s6 comeca a ser praticado quando os
filhos, em vez de produzirem riqueza para os pais, no interior da famflia,
passam eles préprios a ser objecto de investimento por parte dos pais. Num
outro texto (Caldwell, 1980) considera que o movimento de baixa fecundida-

3 Cf. op. cit.
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de receben o fmpeto decisivo da extensdo da escolaridade obrigatdria e
concomitante proibi¢do do trabalho infantil, que considera as mudangas
institucionais mais importantes.

A transi¢do demogrifica € representada por Caldwell como um processo de
passagem entre dois tipos de racionalidade — a tradicional ¢ a moderna—, cujo
motor é a nuclearizagfio da familia, e ndo a modernizagdo econémica. Por isso,
entende que «a questdo fundamental na transi¢do demogréfica ¢ a direcgdo e
a magnitude dos fluxos de riqueza intergeracional» (1976, 344). Concebe a
transi¢do demogréfica como uma revolugdo social que «pela sua natureza néo
precisa de acompanhar a modernizagdo econémica» (1976, 322). Defende que
«0 declinio da fecundidade no Terceiro Mundo ndo depende da expansio da
industrializa¢io, ou mesmo da taxa de crescimento econdémico», mesmo quan-
do ¢é afectado pelo desenvolvimento econémico, «na medida em que a moder-
nizag@o produz mais dinheiro para escolas, para jornais, etc.» (1976, 358).

Para Caldwell, «a mudanca da fecundidade pode bem representar um
ajustamento da mudanga das circunstincias sociais, psicolégicas ou fisioldgi-
cas» (1976, 355). O modelo social dessa mudanca € a nuclearizagdo emocional
da famflia occorrida na Europa e exportada para os outros continentes.

6. MODERNIDADE E REVOLUCAO DAS MENTALIDADES

Coube a um historiador, Philippe Ari¢s, apresentar a alternativa mais
consistente e original 28 TTD. Num dos seus primeiros trabalhos, concluido
em 1946, mas publicado apenas em 1948%, Arigs, fundamentando-se na
andlise dos movimentos da populagdo francesa a partir do século xvii, carac-
terizou o advento da sociedade moderna, «no decurso dos dois wltimos sé-
culos», como o resultado de uma dupla revolugdo — a revolugio da vida e
da morte —, na origem da qual estava «a mudan¢a da atitude tradicional
diante da vida» (Arigs, 1979, 399). '

Arits ndo contesta a importincia dos progressos materiais devidos & re-
volugdo industrial, mas entende que o inicio do recuo da mortalidade nas
sociedades europeias foi possivel porque se tinha gerado uma procura social
de gosto pela vida, resultante de uma mudanga revoluciondria de atitude face
a vida e face & morte, a qual, entre outros efeitos, incentivou o desenvolvi-
mento da medicina. Logicamente, foi «o gosto de viver entre os velhos [que]
precedeu os progressos da medicina» (1979, 378).

Quanto a esta questdo, Ari€s concentra o essencial da sua interpretagdo
sobre as causas do aumento da longevidade entre os mais velhos. Até ao

35 Histoire des populations francaises et de leurs attitudes devant la vie. As citagbes
referem-se a 2* edicdo (1979).
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século xvi, os velhos viviam na sociedade tradicional numa «zona neutra
entre a morte social ¢ a morte fisiol6gica» (1979, 380). Este estado de pros-
cricdo social, sendo tacitamente aceite pelos «interessados», reflectia a sub-
missdo secular dos individuos a uma ordem das coisas imutdvel e intangivel
que nenhuma for¢a humana podia alterar. A recusa da morte social por parte
dos velhos foi, segundo Arigs, o primeiro passo para subverter essa submis-
sdo: «Pouco importa que o tenham conseguido; o essencial é que o problema
tenha sido posto € que a necessidade tenha nascido» (1979, 380). Porque,
vencida a inércia da aceitacdo da proscrigdo da velhice, a sociedade deu em
seguida um passo mais ousado: «a ideia revoluciondria extraordindria de [...]
fazer recuar a morte» (1979, 381).

A revolucio da morte, isto €, a afirmag@o da ideia de que técnicas de
vida podiam ser utilizadas para diferir o momento da morte fisioldgica, é
insepardvel da revolugdo da vida, através da qual se afirmou a legitimidade
do controle da procriag@o, ja ndo através do adiamento do casamento ou do
celibato definitivo, mas através de técnicas adequadas. Ambas resultam da
descoberta de que o corpo humano € «um utensilio repardvel, ponto de
aplicagdo das ciéncias da Natureza ao mesmo titulo que o animal ou o
vegetal», € que as priticas que visam lutar contra a morte ndo constituem um
sacrilégio (1979, 397).

A queda da natalidade a partir do século xvIi, como consequéncia durd-
vel da adopgio de préticas e técnicas contraceptivas, ¢ por Ari¢s questionada
em termos idénticos aos que coloca em relacdo ao recuo da mortalidade: sera
esta queda devida «ao aparecimento de uma mentalidade nova [ou, pelo
contrdrio, ao] progresso no estado dos conhecimentos médicos e na eficdcia
técnica» (1979, 345)?

Passando em revista diversas fontes que ddo testemunho do conhecimento
nas antigas sociedades de intimeros processos de contracepgdo, Ariés conclui
que nessas sociedades o «desejo de prevenir a concepg¢io» se manifestava
apenas pela regulacdo do casamento, através do casamento tardio. Nao haven-
do ainda «a ideia de que s¢ pode modificar no préprio corpo as leis da
Natureza» (1979, 355), as técnicas contraceptivas conhecidas eram utilizadas
em «meios muito limitados e ndo se pode deduzir daf nenhuma concluso de
ordem geral» (1979, 347).

A passagem de um regime de fecundidade «livre» para um regime de
fecundidade controlada por préticas especificas constitui, assim, para Aries
uma «certa estrutura mental» caracterizada pelo «aparecimento no seio da
consciéncia de uma ideia dantes indistinta ¢ agora clara e precisa: a ideia do
corpo como objecto de conhecimento positivo e de intervengdo racional»
(1979, 372). A afirmagdo desta nova «estrutura mental» ndo decorre, nem
dos progressos médicos, nem da «descristianizagdo dos costumes», nem da
«transformagdo dos modos de apropriagdo dos instrumentos de produgio»,
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mas da modifica¢do de um outro «estado de consciéncia: a ideia que se faz
da familia ¢ da crianga na familia» (1979, 343).

Contestanto a visdo conservadora, patrocinada por Le Play, segundo a
qual a difusdo das préticas malthusianas resultou da decadéncia da instituigio
familiar, Ariés explica que «ndo houve decadéncia da familia, mas apenas
mudanga de estrutura, passagem de um tipo antigo fundado sobre o patrimé-
nio ¢ a autoridade a um tipo moderno, centrado sobre a crianga» (1979, 400).

O terreno fértil da «revolugdo da vida» €, pois, para Ariés o lento emergir
das novas ideias acerca da crianca e da familia. O processo de emergéncia
da familia «moderna», sem a qual ndo teria havido a «grande revolugfo
demogrifica do século XIX, foi minuciosamente analisado por Ariés em tra-
balho posterior, publicado em 19603

Do ponto de vista da andlise da questdo da modernidade demogréfica,
pode-se dizer que a teoria de Ariés propde uma dupla alternativa. Baseando-
-se, tal como os autores da TTD, na andlise dos movimentos de populacio,
chega, no entanto, a conclusdes opostas. Enquanto Notestein associa a queda
da mortalidade e da fecundidade as fases da moderniza¢do da sociedade
industrial, para Aries «as variagSes da mortalidade e da natalidade marcam
no concreto os instantes de uma mesma evolugdo. A sua diminuigdo coincide
com a passagem de um sentido irracional do corpo humano para uma cons-
ciéncia racional ¢ objectiva da natureza [...] um estado de civilizagdo carac-
teristico do mundo moderno» (1979, 397).

Alternativa também ao funcionalismo parsoniano, com o qual converge a
TTD: enquanto para Parsons a familia moderna nasceu dos constrangimentos
da sociedade industrial que originaram a compressdo da familia extensa tra-
dicional, nuclearizando-a e redefinindo as suas fungdes, para Ari¢s a forma-
¢do da famflia moderna resultou em primeiro lugar de uma opgfo estratégica
da burguesia a favor da afirmagdo da sua prépria identidade social,
alicercada na autonomia privada ¢ no intimismo do grupo familiar conjugal.

7. REGULACAO E DESREGULACAO DA NUPCIALIDADE

Tal como as teorias de Philippe Aries, também a tese de Dupéquier (1972)
acerca do papel auto-regulador da nupcialidade — exposta num artigo em que
analisa a questdo da auto-regulagdo demogrifica nas populagdes tradicio-
nais — nfo tem sido referida no debate sobre a transi¢do demogréfica.

Para Dupaquier, «a mortalidade néo € o factor decisivo» (1972, 196) da
regulagdo das populagdes tradicionais. Recorrendo a exemplos relativos a
populagio francesa dos séculos XVII ¢ XVII, contesta o papel atribuido a
mortalidade na manuten¢do do estado estaciondrio por alguns autores, em

particular J. Meuvret, P. Chaunu e Le Roy Ladurie.

3 L'enfant et la vie familiale sous I’ancien régime, ed. de 1973, Paris, Seuil.
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Do mesmo modo, exclui a fecundidade enquanto varidvel reguladora, pois,
segundo ele, era inexistente o controle da fecundidade dentro do casamento,
sendo que «em nenhuma parte, salvo no meio restrito dos duques e pares, foi
possivel encontrar tragos de restrigdo voluntdria, no século xvii, no quadro da
familia legitima» (1972, 195). E conclui: «Nenhuma das monografias de al-
deias fundadas sobre a reconstitui¢do das familias torna credivel a hipétese de
um aumento da fecundidade apds as crises. A explicagdio deve ser procurada
noutro sitio: do lado da nupcialidade» (1972, 199).

O crescimento demografico do antigo regime era controlado por um sis-
tema homeostdtico de auto-regulacfio assente no controle da nupcialidade.
A seguir as épocas de crise acentuava-se o dinamismo demogréfico, possivel
gragas ao langamento na frente matrimonial de um exército de reserva em cuja
primeira linha estavam os solteirdes e na linha imediata os celibatdrios mais
jovens. «Se fosse necessdrio, estas populagdes, baixando a 15 ou 16 anos a
idade média do primeiro casamento ¢ reduzindo a quase nada o celibato
definitivo, teriam podido duplicar a sua fecundidade» (1972, 202). Era a
fungdo aceleradora, de recuperacgiio, da nupcialidade.

Mas em tempo normal o papel da nupcialidade consistia em travar o
crescimento excessivo. Ora, a partir do século Xviil, em Franga, e do século
XIX, em quase toda a Europa ocidental, o sistema de casamento foi entrando
progressivamente em colapso face a dinidmica demogréfica desenvolvida du-
rante periodos de aceleragdo relativamente longos. Dada a intensidade dessa
dindmica, «se uma séria crise de mortalidade ndo vem reforcar os seus efei-
tos, o sistema auto-regulador revela-se tio medfocre travdo quanto tinha sido
eficaz acelerador» (1972, 207).

As causas do aumento do crescimento demogréfico, verificado no final do
antigo regime, sio, segundo Dupaquier, a explosfio da natalidade devida a
«chegada na frente matrimonial das jovens gera¢des pletéricas» (1972, 207)
¢ a diminuicdo da frequéncia das crises de mortalidade.

Antes de J. Dupiquier, John Hajnal chamou a atencdo, num artigo dora-
vante cldssico®’, para a importancia dos padrdes de casamento no estudo da
«emergéncia da Europa moderna» (1965, 132).

As suas pesquisas centraram-s¢ no estudo das praticas de casamentos
europeias na época do chamado antigo regime. Comparando a idade média
do casamento ¢ as taxas de celibato das populagdes do Ocidente ¢ do Leste
europeus em 1900 e também da Asia e da Africa durante a primeira metade
do século xx, Hajnal concluiu que nas sociedades da Europa ocidental pre-
dominava, pelo menos desde o século xvil, um padrdo de casamento cujas

37 «European marriage patterns in perspective», in D. V. Glass e D. E. C. Eversley (eds.),
Population in History Essays in Historical Demography, 1965, Londres, Edward Arnold, 101-
-143.
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varidveis — o casamento tardio ¢ a elevada propor¢do de celibatdrios — lhe
conferiam um cardcter tinico®®, que o distinguia dos padrdes dominantes no
Leste europeu e em populacdes nido europeias. Nessas populagdes o casa-
mento seria precoce ou mesmo pubertirio e a propor¢do de celibatdrios
quase nula. Designou aquele modelo por padrio «europeu».

Landry tinha explicado o papel da restricdo da nupcialidade enquanto
mecanismo regulador do regime intermedidrio como resultante «da tendéncia
dos homens para manterem, para si € para os seus, o género de vida a que
estavam acostumados» (1982, 48). Dupiquier (1972) ndo parece subscrever
este voluntarismo, considerando que foi a eficicia de mecanismos sociais
altamente constrangedores que foi responsével pelas restrigdes da nupcialida-
de. Estes mecanismos assentavam na moral cristd e visavam salvaguardar
equilibrios sécio-demograficos num contexto de estagnagio econdmica.

J. Dupéquier (1972) insiste sobre o cardcter «repressivo» do sistema de
casamento tardio: «Mais do que de casamento tardio, seria melhor falar de
celibato tempordrio imposto, com tudo o que isto podia implicar numa socie-
dade muito mais constrangedora do que a nossa» (Dupiquier, 1972, 201).
Foram as «leis da moral cristd» (1972, 202) que enquadraram o vasto esfor¢o
de conteng@o que exigia o «purgatério matrimonial» (1972, 201) dos jovens do
passado. A prova da eficdcia deste enquadramento encontra-a Dupaquier no
facto de «os arquivos [revelarem] tdo poucos casos de maus costumes, tdo
poucas concepedes ilegitimas» (1972, 201). Era este mecanismo ascético que
regulava o equilibrio instdvel de um sistema social de produgfo, eminentemen-
te rural, em que o acesso a exploragdo e & propriedade da terra era rigorosa e
extensivamente limitado: enquanto «a maior parte das terras estavam nas maos
da nobreza [...] a imensa maioria dos camponeses eram proprietdrios, mas
tratava-se de propriedades mindsculas [...] De qualquer maneira, ndo havia
terrenos disponiveis nas aldeias» para a construco de novas casas (1972, 204).

O sistema de casamento tardio era, indiscutivelmente, um sistema repres-
sivo dentro de uma sociedade repressiva. Saber se os efeitos dessa repressio

38 A extrapolagio feita por Hajnal a partir de indicadores relativos a 1900 ndio era isenta de
riscos, na medida em que em 1965 a nupcialidade europeia de «antigo regime» era ainda mal
conhecida. Por outro lado, havia indicagdes contraditérias sobre essa nupcialidade. Duplessis-
-Le-Guelinel (1954) defendia que em Franga, no antigo regime, havia «muito mais celibatdrios
do que hoje», mas esta tese viria a ser refutada, com base nos resultados de vérias monografias
de demografia histérica, em 1969 por Lachiver, para quem «a crenga no celibato frequente sob
0 antigo regime, em particular entre as mulheres, deve ser posta no lugar das lendas». L. Roussel
(Le mariage dans la société francaise, Paris, PUF/INED, col. «Travaux et documents», 1975,
7), que cita estes autores, faz um inventdrio das vdrias categorias sociais mais «afectadas» pelo
celibato e constata que «nas grandes cidades uma percentagem importante dos operdrios fica
solteiro» e conclui que, «se a tese de Duplessis «ndo podé manifestamente aplicar-se ao meio
rural, ndo dispomos de dados suficientes para dizermos que ela € falsa para a populagdo urbana»
(1975, 19). A confirmar-se a hipdtese subjacente a diivida de Roussel, ela poria em causa a tese
de Hajnal, segundo a qual o padrio «europeu» era de origem rural.
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sobre a sexualidade dos jovens e dos celibatdrios em geral eram ou ndo
sublimados por eles continua a ser uma questdo sem resposta conclusiva.
O que importa, no entanto, sublinhar é que, dentro dessa sociedade, eles ndo
tinham escolha. J.-L. Flandrin®’, por exemplo, mostrou que essa sublimagio
passava por préticas sexuais que ndo implicavam o coito e nfo excluiu tam-
bém que fossem usuais entre os celibatdrios relagdes sexuais com prostitutas
ou com mulheres casadas. J. Rossiaud*® (1983), por outro lado, constatou
que, no século Xv, a violéncia sexual de grupos de rapazes organizados
contra raparigas ¢ mulheres tinha «uma dimens&o normal permanente da vida
urbana». Resta saber se essa tradi¢do de violéncia terd sido ou nio superada,
sobretudo nas classes populares, pela racionalidade ascética moderna.
Independentemente de se saber se os comportamentos ascéticos eram ou
n#o universais ou se, pelo contrdrio, eram apenas protagonizados pelas classes
burguesas, importa sublinhar o que havia de moderno nesses comportamentos.

Segundo Burguiere (1972, 1135), a introdugfo da prética sistemadtica de
restricdes no acesso ao casamento decorre, em grande parte, da disseminagéo
social de outro tipo de ascetismo — o ascetismo «moderno» —, que, na esteira
de Weber, associa ao «espirito de empresa». No entanto, o fundamento desta
hipétese parece fragil, na medida em que a teoria weberiana dificilmente pode
ser generalizada para além dos pafses de cultura protestante do Noroeste
europeu. De facto, enquanto o ascetismo catélico tradicional — caracteristico
dos pafses latinos, por exemplo — era contemplativo e conservador, o espfrito
puritano dos protestantes, tal como foi caracterizado por Weber, era activo,
exaltava o trabalho profissional racional e rejeitava as «inibi¢des da ética
tradicionalista [que] entravavam a sede de lucro»*!.

A passagem do sistema de casamento tardio a um sistema mais liberal tem
sido diversamente interpretada. Para Edward Shorter (1975, 98), essa passa-
gem foi o resultado de uma «revolta» dos jovens «no fim do século xvii. Os
jovens comegaram a prestar mais atengfo aos seus proprios sentimentos do que
a consideragdes exteriores — propriedade, desejo dos pais — na escolha do
parceiro». Shorter privilegia, pois, a mudanga de atitudes dos jovens, que, no
seu entender, é comprovada pelo aumento da fecundidade ilegitima no século
XVIII ¢ seria protagonizada pelas classes populares. Na sua opinido, «o facto
principal da histéria do namoro ¢ do noivado ao longo dos dois dltimos séculos
foi o enorme aumento da actividade sexual antes do casamento» (1975, 99).

3 J.-L. Flandrin (1981), Le sexe et I’Occident. Evolution des attitudes et des comporte-
ments, Paris, Seuil, col. «Points-histoire».

405, Rossiau (1983), «Prostituigio, sexualidade, sociedade, nas cidades francesas do século
xv», Lisboa, Sexualidades Ocidentais, 185-207.

41 Max Weber (1983), A Etica Protestante e o Espirito do Capitalismo, trad. de Antnio
Firmino da Costa, Lisboa, Editorial Presenga, p. 130 (ed. orig.: «Die Protestantische Ethik», in
Archiv fur Sozialwissenchaft und Sozialpolitik, vols. xx e xx1, 1905).
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Esta revolugdo sexual terd sido responsdvel pelo fim das restrigdes ao casa-
mento, a0 mesmo tempo que enfraquecia os lagos familiares baseados na
linhagem.

Mas Shorter reconhece que o «capitalismo esteve, provavelmente, na raiz»
desta revolugdo (1975, 311) e aponta vérias razdes: o individualismo exigido
pela légica da economia de mercado, a stibida do nivel de vida e a alteragéo
dos modos de vida tradicionais, tudo isto associado a entrada das jovens
geragbes no mercado de trabalho industrial. E Shorter conclui que «entre os
jovens europeus do fim do século XviI o desejo de serem sexualmente e
afectivamente livres vinha do mercado capitalista» (1975, 316). As novas
praticas matrimoniais ndo assentavam, pois, numa légica patrimonial, a qual
decretava rigorosas restrigdes no acesso ao casamento, mas antes na autonomia
inerente a condi¢@o de assalariado. Foi esta independéncia que levou a perda
do poder parental nas estratégias matrimonais dos jovens e, portanto, a
liberalizag¢@o do casamento.

Também Dupaquier (1972) sublinha a importincia dos factores econémi-
cos neste processo. Segundo ele, durante a segunda metade do século xvil
aumentam as dificuldades para os jovens fundarem uma familia. Estas difi-
culdades incitam muitos jovens a emigrarem para o novo mercado de traba-
lho industrial. Mas acrescenta uma outra explicagfo. Na primeira metade do
século Xix, a Revolucgiio Francesa, «ao abalar as estruturas agrarias ¢ a moral
tradicional, contribui para deteriorar o mecanismo auto-regulador», isto é, o
casamento tardio (Dupaquier, 1972, 208). Na segunda metade desse século,
em virtude do recuo da mortalidade, «as jovens gera¢des camponesas perdem
qualquer esperanca de se estabelecerem numa idade razodvel; apenas podem
escolher entre o celibato definitivo ou o éxodo mais ou menos longinquo»
(1972, 208). O éxodo rural, isto €, os intensos movimentos migratérios nesta
época — reacgio, sobretudo das populagdes adultas mais jovens e desprovi-
das de bens patrimoniais, ao desmoronar da sociedade ascética rural —, terd
sido o instrumento demogrifico da liberalizacdo do acesso ao casamento.

8. «POS-MODERNIDADE» E MUTAGOES DEMOGRAFICAS E FAMILIARES

O facto mais importante na histéria recente das praticas matrimoniais € a
difusdo do divércio. O aumento significativo do divércio levou muitos socié-
logos a tentarem explicd-lo por diversas causas exdgenas. A principal dessas
causas seria o aumento da actividade profissional das mulheres. Louis Roussel
(1980) adoptou uma perspectiva diferente. No seu entender, 0 aumento da
prética do divércio decorre de causas endbgenas, isto €, inerentes as represen-
tagdes do matriménio que regulam as préticas de conjugalidade, numa palavra,
aos modelos matrimoniais. Esta hipétese levou-o a propor uma defini¢do de
quatro modelos matrimoniais, representando cada um desses modelos de ma-
neira diferente o divércio.

29



30

Madrio Leston Bandeira

Os critérios subjacentes a formulagdo desses modelos t€m a ver com a
natureza da relag@io entre os cOnjuges, o tipo de contrato que os une ¢ a sua
finalidade principal. O casamento-alianga, que também designa por romén-
tico, 0 casamento-fusdo € o casamento-associag¢do decorrem da livre escolha
dos conjuges. Nesse sentido sdo, portanto, a expressdo de uma caracteristica
essencial do casamento moderno. Enquanto o casamento tradicional — ca-
samento-instituigdo — resultava da negociagio entre familias e s6 acessoria-
mente contemplava a escolha dos futuros conjuges, a escolha do coénjuge no
casamento moderno &, em principio, livre € motivada pelo sentimento amo-
r0s0. No casamento-alianga € no casamento-fusdo de Roussel € o amor que
une os conjuges. Mas, enquanto no primeiro, quando acaba o amor, resta o
dever conjugal, no casamento-fusdo a ligagdo amorosa € determinante para
a sobrevivéncia do casal enquanto tal.

Esta intromissio do amor no casamento constituiu uma ruptura cheia de
consequéncias nos sistemas matrimoniais. Denis de Rougemont*? considera
que «o amor romdntico €, pela sua prépria natureza, incompativel com o
matriménio, ainda que um tenha conduzido ao outro», € que «o resultado
l6gico e normal do matriménio baseado somente no amor roméntico € o
divércio». Roussel (1980) parece aceitar esta conclusdo de Rougemont. Para
ele também a conclusdo l6gica da fusdo amorosa € o divércio.

O outro facto importante na histéria recente das prdticas matrimoniais é
a difus3o, sobretudo entre os jovens, das unides informais. Esta prética tem
recebido diversas designagdes. A designagio tradicional mais usual é a de
concubinato. Mas o moderno «concubinato» tem caracteristicas que o distin-
guem das préticas tradicionais. Houve, por isso, que encontrar outra desig-
nagdo e alguns autores hesitam entre «coabitagdo juvenil» (Roussel*?), «ca-
samento informal» (Singly*¥), «casamento extraconjugal» (Bé&jin*).

As causas do aumento deste tipo de unido sdo complexas. Na verdade, a
multiplicagdo das relagdes de tipo conjugal informal reflecte a influéncia de
muitas mudangas sociais, culturais e psicolégicas produzidas nas socicdades
europeias ocidentais a partir dos anos 60. Edward Shorter (1975) designou
o conjunto dessas mudangas por «segunda revolugdo sexual». Enquanto a
primeira revolucdo sexual exprimia «o principado da afei¢do na escolha do
parceiro», a segunda revoluc@o sexual consagrou «a rejeicio definitiva pelo

4 D. de Rougemont (1971), «A crise do casal moderno», in Ruth Nanda Anshen (ed.),
A Familia. Sua Fun¢do e Destino, Lisboa, Meridiano, 479-492 (ed. orig.: The Family: its
Function and Destiny, 1970, Londres, Harper & Row).

43 L. Roussel (1978), «La cohabitation juvénile», in Population, 2, 339-359.

4 F. de Singly (1981), «Le mariage informel. Sur la cohabitation», in Recherches socio-
logiques, vol. xiu, 1, 61-89.

45 A. Béjin, «O casamento extraconjugal de hoje», in Sexualidades Ocidentais, Lisboa,
pp. 174-184.
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casal de qualquer pressdo do meio social, familia, comunidade ou grupo de
jovens» (Shorter, 1975, 200). A sobrevalorizacdo dos aspectos sexuais nas
relages entre os sexos levou a uma extensdo da liberdade feminina. Enquan-
to na primeira revolugio as mulheres aceitavam ter relagdes sexuais fora do
casamento, mas apenas com o futuro marido, a partir dos anos 60, na medida
em que cada relagdo amorosa passa sobretudo por uma relagdo fisica, as
mulheres tém relagbes sexuais independentemente de essa relagdo conduzir
ao casamento. E «a passagem de uma atitude [de] ‘um dnico parceiro sexual
para sempre’ a ‘monogamia em série’» (Shorter, 1975, 200).

A erotizagio da vida sentimental de homens ¢ mulheres nido € o tnico
factor que tem sido evocado como causa das coabitagdes informais. Singly*®,
valorizando embora a importincia da descoberta do corpo e da vida afectiva,
insiste principalmente no «humor anti-institucional dos adolescentes contem-
porineos», que tem por alvo ndo apenas a familia, mas também a escola ¢
a desvalorizagdo dos diplomas escolares, que dificultam a sua inser¢do no
mundo do trabalho. O desencantamento produzido por esta desvalorizagdo
«leva os jovens a prolongarem mais ainda a sua escolaridade, esperando,
assim, conseguir satisfazer os seus niveis de aspiracéo, e obriga estes jovens
a prolongarem o periodo que precede o acesso a «uma verdadeira profissdo»
(Singly*”). O casamento tende, assim, a ser adiado, na perspectiva destes
jovens, ndo sé por causa das dificuldades de estabelecimento familiar, como
também porque a instituicdo do casamento provoca neles «uma atitude de
distancia e uma atitude de indecisdo»*,

Sob o efeito das mutagdes demogrdficas (Roussel, 1987) dos tltimos
vinte e cinco anos — queda da fecundidade, aumento da divorcialidade e das
unides informais —, a morfologia das estruturas familiares foi profundamen-
- te alterada: cresceu a proporcdo de familias constituidas por uma pessoa
isolada, diminuiu o peso da familia conjugal com filhos e ganhou visibilida-
de social um tipo de agrupamento familiar que, embora jd existente no pas-
sado, tinha tido sempre uma expresso marginal: as familias constituidas por
pai ou mde com filhos. A este tipo familiar convencionou chamar-se, a partir
dos anos 70, familia monoparental e a sua emergéncia, enquanto nova ex-
pressdo morfolégica da familia, resulta principalmente da extensio da pratica
do divércio.

Mas ndo € apenas através do aumento da propor¢do das familias
monoparentais que se revelam os efeitos do incremento da divorcialidade. Se
o divércio produz efeitos de privagdo familiar — o que explica a imagem,
ainda relativamente dominante, que representa as familias monoparentais

46 Op. cit.,, p. 84.
7 Op. cit., p. 85.
B Op. cit, p. 85.
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como familias-problema, fonte de patologia social —, também funciona
como factor de revitalizagdo do mercado matrimonial e, por conseguinte, de
recomposi¢do familiar. Daf o aparecimento de uma nova categoria do mundo
familiar, as familias recompostas, que s6 muito recentemente comegaram a
ser objecto da aten¢@o de demdgrafos e sociblogos.

Mas estas mutagées t€m sido interpretadas segundo perspectivas diferen-
tes. Alguns autores, na melhor tradi¢@o leplaysiana, falam de «crise mortal»
da familia.

André Damien — que analisa as consequéncias destas mutacdes na so-
ciedade francesa — insurge-se contra a legislagdo que, em Franga, consagra
a «banalizagdo da sexualidade, da contracepgdo, do aborto e do divércio»*?,
responsdvel, a seu ver, pelo facto de «este pafs [a Franga] ir em direcglo a
morte»>° (1983). Interrogando-se sobre as novas préticas matrimoniais, con-
clui que «o casamento ¢ corroido por um cancro tdo terrivel desde ha alguns
anos que € legitimo perguntar se ndo terd mudado de natureza»°!. Esse
cancro & naturalmente o aumento da divorcialidade.

O discurso conservador sobre a «crise» da familia tem no sociélogo ame-
ricano Alan Bloom um dos seus mais veementes arautos. Criticando a «de-
cadéncia» da cultura geral entre os estudantes americanos, «uns verdadeiros
selvagens»>2, Bloom atribui a responsabilidade dessa «decadéncia» aos pais:
mesmo nas familias felizes, os pais «nfo t€m nada para dar aos filhos, en-
quanto visfo do mundo, de grandes modelos de acg¢do ou de sentimento
profundo da relagdo com os outros»>>. A familia deixou de ser capaz de
«transmitir a tradicios, deixou de ser a «guardid do livro», que era em
primeiro lugar a Biblia. Na opinido de Bloom, a famflia sogobrou perante a
rddio e depois a televis@o, as quais «aniquilaram «a intimidade do lar».

Para Shorter, a famflia moderna vive actualmente um conjunto de rup-
turas irreversfveis: a ruptura entre as jovens geragdes € a familia, a ruptura
do casal e a ruptura do ninho familiar. Estas rupturas sfdo os sinais que
anunciam «a destrui¢do da familia nuclear e a sua substitui¢io pela familia
pés-moderna» (1975, 338).

Para ele os protagonistas desta mudanca sfo as mulheres e os jovens.
A partir dos anos 60, «os jovens com menos de 20 anos comegaram a deixar
o cfrculo da familia» (Shorter, 1975, 339). Mas a ruina da familia conjugal foi
sobretudo o resuitado da frustragdo das mulheres cansadas do retrato idilico do

4 A. Damien (1983), «Evolution ou révolution dans la famille?, in Revue des sciences
morales et politiques, 693-720, p. 711.

% 0p. cit, p 710

U op. cit., p. 696.

52 Alan Bloom ( 1987), L’Ame désarmée. Essai sur le déclin de la culture générale, preficio
de Saul Bellow, Paris, Julliard, p. 48 (ed. orig: The Closing of the American Mind, 1987).

33 Op. cit., p. 60.
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lar, doce lar e vendo o seu papel doméstico ser cada vez mais reduzido. Elas,
que tinham sido as principais responséveis pela sua formaggo, foram também
«as principais responsaveis da destrui¢do do ninho» (1975, 339).

Esta «crise» da familia conjugal tinha sido ja de certo modo prevista por
Max Horkheimer, que considerava que «a civilizacdo moderna emancipou a
familia burguesa, mais do que o individuo em si mesmo, e assim albergou
desde o inicio um antagonismo profundo»>*. A «natureza problematica» con-
génita da familia moderna reflecte-se no divdrcio, mas também nas dificulda-
des que sentem as mulheres — no seu acesso ao mundo dos «machos» — em
«assumirem todos os tipos de comportamento de uma sociedade completamen-
te materializada»>>. Assim, a divisdo das mulheres entre o que era dantes o
«seu» mundo, isto €, a casa, e 0 seu novo papel «activo» na sociedade modi-
ficou as relagdes entre mée e filho: hoje «as criangas ndo tém a experiéncia do
amor sem reservas da mie, a sua capacidade de amar fica mal desenvolvida»>®,

As mudangas dos comportamentos familiares € também assimilada por
Evelyne Sullerot a uma crise grave da familia. No seu entender, a generaliza-
¢do do controle feminino da fecundidade conferiu as mulheres «uma preemi-
néncia que marginaliza o pai»’’ e contribui para a desagregacio da célula
familiar. Um dos aspectos mais preocupantes desta desagregacio, no seu
entender, é «o quase-desaparecimento da fratria»®® ¢ das formas tradicionais
de socializac@o familiar a favor da socializagdo pela escola. A preeminéncia do
casal sobre a famflia, o primado da sexualidade e a recusa do casamento por
parte dos jovens — expressdo de um «individualismo exorbitante» — sfo
apontados como outros tantos sinais dos «perigos de explosdo» que ameacam
a familia nuclear>’.

Afirmando originariamente a sua identidade por oposi¢do ao mundo ex-
terior, sob a pressdo do individualismo, em particular o que ¢ protagonizado
pelos jovens e pelas mulheres, a familia conjugal entrou nos dltimos anos
num ciclo em que o seu cardcter institucional d4 sinais de enfraquecimento.
Por outro lado, os seus membros sfo atrafidos por forgas centrifugas para o
mundo exterior. E curioso verificar que j& em 1951 Riesman® verificava a
existéncia desta tendéncia nalguns estratos sociais mais elevados dos Estados

3 Max Horkheimer (1971), «O autoritarismo ¢ a familia de hoje», in Ruth Nanda Anshen
(ed.), A Familia: Sua Fungdo e Destino, Lisboa, Meridiano, 409-417, p. 409 (ed. orig.: The
Family: its Function and Destiny, 1970, Londres, Harper & Row).

35 0p. cit., p. 417.

5 Ibid.

ST E. Sullerot (1985), «La famille éclate», in Sauvegarde de ’enfance, 1-2, 33-45, p. 38.

58 Op. cit, p. 36.

Y Op. cit, p. 45.

8 The Lonely Crowd, 1951, Yale University Press. Neste livro, apoiando-se na teoria de
Notestein, David Riesman evidencia a importincia dos factores demograficos na emergéncia da
sociedade moderna.
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Unidos, em particular comportamentos de distanciagio em relagdo & familia
assumidos pelas jovens geracdes. Estes comportamentos, que reflectem o
exarcebar do individualismo e do desejo de autonomia na época contempo-
rdnea — valores intrinsecamente modernos, cuja expressdo social foi contida
pelo menos até ao final dos anos 50 através de compromissos, em particular
na famflia — tém sido rotulados por alguns autores, como, por exemplo,
Shorter, de pés-modernos.

Expressdo contraditéria desta «pds-modernidade» pode também ser con-
siderado o facto de, durante os anos 80, o crescimento do individualismo ter
sido acompanhado por um novo renascer de ideais familiaristas, o que alguns
autores apelidaram de revolugdo conservadora®'. Mas foi, provavelmente,
André Béjin®? quem melhor terd explicado esta aparente contradicdo, quando
sublinhou «a moderna obsessdo de ganhar em tudo ao mesmo tempo, de nada
sacrificar das suas possibilidades», das gera¢bes jovens.

II. O CASO PORTUGUES

1. A SINGULARIDADE DA TRANSICAO PORTUGUESA

O estudo da evolugio das tendéncias demogrificas em Portugal® entre
finais do século xvui ¢ finais da década de 80 confirma a pertinéncia de
algumas das criticas enderecadas & TTD.

J. C. Chesnais procurou contornar as insuficiéncias da TTD quanto a sua
inadequacdo as diferentes realidades europeias, propondo uma tipologia de
modelos de transi¢cdo. Nesta tipologia, Portugal foi inclufdo no que designou
por modelo de transicdo mediterrdnico (Itdlia, Espanha, Grécia e Portugal).
No entanto, esta toponimia revela-se inadequada, porque entre Portugal e os
paises mediterranicos os pontos em comum s3o menos significativos do que
as diferengas observdveis entre as histérias das respectivas populagdes.

A demografia portuguesa foi regulada por dindmicas auténomas e cons-
titui um caso muito particular no contexto da demografia europeia: (1) o
longo desfasamento temporal entre o recuo da mortalidade e o inicio da
queda da natalidade; (2) o baixo nivel de partida da natalidade antes do seu
declinio; (3) as excepcionais restricbes no acesso ao casamento.

O desfasamento temporal entre o recuo da mortalidade ¢ o inicio da
queda da natalidade em Portugal parece, de facto, ter sido mais longo do que

6! Entre outros, Marc Coutty (revista Autrement, n.° 54, Novembro de 1983).

2 Op. cit., p. 175.

3 As referéncias ao caso portugués baseiam-se nos resultados da investigagio sobre a
demografia portuguesa apresentados em M. Leston Bandeira (1996, 139-407).
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na generalidade dos paises europeus. Este desfasamento resultou da aparente
autonomia das linhas de evolug¢do da mortalidade e da natalidade. Apesar de
ndo ser possivel datar o inicio da queda da mortalidade, ha razdes para
pensar que em finais do século XVvIIl essa queda ja se teria iniciado. Ora os
primeiros sinais do declinio da natalidade s6 comegaram a manifestar-se em
Portugal em finais dos anos 20. No entanto, esses primeiros sinais nio tra-
duziam uma tendéncia durdvel. De facto, a evolucdo da natalidade entre o
final dos anos 20 e o inicio dos anos 60 parece ter sido fundamentalmente
condicionada pelas oscilagbes da nupcialidade. Assim, do mesmo modo que
o primeiro movimento de queda da natalidade (entre 1927 e 1941) pode ter
resultado da descida da nupcialidade — ocorrida, grosso modo, durante os
anos 30 —, também a subida da nupcialidade, a partir do inicio dos anos 40,
pode explicar a subida da natalidade entre 1941 e 1962. Deste modo, o inicio
do declinio estrutural da natalidade seria ainda mais tardio do que, em geral,
¢ admitido, o que leva a confirmagdo do excepcional desfasamento temporal
entre o inicio da queda da mortalidade (situdvel, pelo menos, no século xvii)
e o inicio da da natalidade.

Este desfasamento foi responsédvel pelo crescimento demogrifico obser-
vével em Portugal, pelo menos, desde finais do século xviil. Crescimento, no
entanto, moderado, devido as baixas taxas de natalidade que caracterizavam
a populagio portuguesa no chamado «perfodo pré-transicional». Apesar de
o crescimento ser moderado, os excedentes naturais da popula¢io portugue-
sa — devido a estagnacfio econémica e 2 auséncia de uma revolugdo indus-
trial — foram absorvidos prioritariamente pela emigragdo, a qual se consti-
tuiu como um dos mecanismos-chave da matriz portuguesa pré-moderna.

2. A INFLUENCIA DA NUPCIALIDADE

A tese de Dupiquier acerca do papel da nupcialidade na regulagio do
crescimento no perfodo pré-moderno e na emergéncia do regime moderno
encontra no caso portugués pleno fundamento.

O elevado celibato e o casamento tardio — principalmente entre as
mulheres e no Norte e ilhas — funcionaram inquestionavelmente em Portu-
gal, até ao inicio dos anos 40, como um mecanismo dissuasor dos excessos
da procriagdo. Deste modo, a populagio portuguesa soube moderar os niveis
de reproducio, sem sair do contexto das praticas de uma fecundidade natu-
ral. Esta racionalizagio implicava um severo controle sexual, cuja eficdcia
nao era, no entanto, certa e universal. De facto, as préticas nio conjugais de
procria¢do ndo tinham uma frequéncia uniforme. Assim, em regides em que
0 acesso ao casamento era fortemente restringido — Norte e ilhas — a
ilegitimidade variava entre taxas muito elevadas em Trds-os-Montes ¢ nos
distritos de Viana do Castelo e do Porto e taxas pouco expressivas nos
distritos de Braga, Aveiro, Horta e Angra do Herofsmo.
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Os efeitos das restricdes matrimoniais ndo tinham incidéncia apenas na
natalidade ilegftima. Nos distritos do Norte ¢ nos Agores, essas restricdes
afectavam principalmente as mulheres e resultavam do desequilibrio entre os
sexos no mercado matrimonial, provocado pela emigracdo masculina. Esse
facto tem sido interpretado como consequéncia directa da emigracdo. Mas a
légica social inerente as restrigdes matrimoniais — o imperativo do casamen-
to-estabelecimento, que singulariza o padrdo europeu de casamento (Hajnal,
1965) — sugere que a relacdo inversa € que serd verdadeira: a emigracdo ndo
era a causa das restricbes matrimoniais, antes sua consequéncia.

Uma das questdes que se t€m colocado quanto ao padrio europeu de
casamento é a de saber em que época terd comecado a ser praticado. Esta
questdo — apesar das hip6teses avangadas por Hajnal, que situam o infcio
dessa pritica no século Xvil — ndo encontrou até hoje resposta concludente.
Esta indefini¢fio verifica-se também em relagdo a Portugal, o que ndo € de
espantar, dadas as lacunas de conhecimento da nossa histéria demogréfica.

Se parece comprovado que a existéncia de fortes restrigdes matrimoniais
desempenhou um papel-chave na matriz demografica pré-moderna portuguesa,
ndo € menos verdade que a abertura do mercado matrimonial e a liberalizagao
do casamento, que se desenvolveram a partir dos anos 40, foram decisivas no
processo de contenc¢do da natalidade e de modernizagio social.

A redugfo dos mecanismos de restrigio matrimonial, numa primeira fase
(entre 1941 e 1962), tera provocado um aumento da natalidade. Idéntica
reac¢do foi constatada por Dupaquier em Franga em meados do século xviir:
a perda da eficicia do sistema auto-regulador na travagem do crescimento
conduziu a uma explosdo da natalidade. Em Portugal, as consequéncias nao
foram td3o dramdticas, mas os efeitos da desregulagdo ndo deixaram de se
fazer sentir durante vinte anos. A partir dos anos 60, a0 mesmo tempo que
se intensifica a liberalizagdo do casamento, avangam também os sinais de um
declinio estrutural da natalidade. E, assim, claro que este declinio foi prece-
dido ndo apenas pelo recuo da mortalidade — como afirma a TTD —, mas
também pela transformacio das condi¢des do acesso ao casamento. Nesse
sentido, pode dizer-se que a modernizagdo dos comportamentos em matéria
de procriagdo € necessariamente antecedida da modernizacdo das préticas
matrimoniais. De certo modo, o reconhecimento do direito universal a asso-
ciagdo matrimonial, ao tornar caducas as formas de controle da natalidade
pelo casamento, forga a adopg@o de novas formas de controle, agora dentro
do casamento. Isto €, a necessidade acaba por criar o engenho. Retomando
a férmula de Coale®, aquilo que dantes ndo era «moralmente aceitdvel»
adquire legitimidade a partir do momento em que as préticas sociais jé ndo

® A. 1. Coale, «The demographic transition», in Proceedings of the IUSSP Conference,
Lidge, 177-211.
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se adequam aos fins visados. O padriio europeu de casamento visava racio-
nalizar a reprodugfio demogréfica, enquadrando-a através de restrigdes.
A caducidade destas restricdes obrigou as populagdes a procurarem outros
meios para obterem essa racionalizagio. Sendo a procura mais importante do
que os meios técnicos (Ariés, 1979), a aceitagdo da legitimidade desses
meios implicou uma complexa viragem psicoldgica e social, uma
«redefini¢do das metas sociais» (Notestein, 1945), que tende a ser assumida
mais tardiamente do que a ideia de se reivindicar o direito ao casamento. Em
Portugal, o espago de tempo que ocorreu entre a liberalizagdo do casamento
e o inicio da queda da natalidade foi curto, como curto foi o perfodo neces-
sério a passagem de uma situagdio de alta natalidade para uma de baixa
natalidade. Essa sibita aceleragdo social ¢ demogrifica exprime, no fundo,
a urgéncia das mudangas que impregnava a sociedade portuguesa, durante
muito tempo imobilizada. A partir dos anos 60, a progressiva afirmagdo da
autonomia da nupcialidade em relagfio a natalidade confirma que a demogra-
fia portuguesa tinha, finalmente, comecado a entrar na era moderna.

A liberalizag@io do mercado matrimonial parece ter sido, em grande parte,
resultado da vaga emigratéria das décadas de 60-70. De um ponto de vista
tedrico, a forte emigragdo deste periodo, acrescida, alids, da guerra colonial,
devia ter funcionado como um factor de perturbagdo do mercado matrimonial,
impedindo ou adiando um nidmero importante de casamentos. Na realidade,
dadas as caracteristicas desse movimento, os resultados foram diametralmente
OpOStos.

A emigracdo foi o meio através do qual muitos camponeses, apesar de
todas as resisténcias, acederam ao estatuto de trabalhadores assalariados.
A autonomia econdémica concedida por esse estatuto terd tido consequéncias
decisivas para os jovens, que, libertos do controle institucional da familia pré-
-moderna, passaram a protagonizar as decisGes relativas ao seu casamento.

A conclusdo do processo de abertura do mercado matrimonial marcou o
termo da primeira fase da modernizagdo da nupcialidade em Portugal. A partir
de 1975, o quadro social das transformag¢Ges dos comportamentos matrimo-
niais comega a alterar-se. O que estd em causa jd ndo ¢ apenas 0 acesso ao
casamento, mas a natureza do contrato matrimonial. Num quadro social domi-
nado pelo afirmar da preeminéncia das aspiragGes individuais, em detrimento
dos imperativos de grupo, ¢ pela autonomizagio da sociedade civil, um tipo
de contrato matrimonial laico, em oposigdo ao contrato tradicional de inspira-
¢do catblica, tende a proliferar e a ideia de unicidade ¢ estabilidade matrimo-
niais, através da qual se definia tradicionalmente o quadro das representacdes
sociais do casamento, deixa de ser um paradigma comum. A coexisténcia na
sociedade portuguesa actual de préticas matrimoniais modernas e de praticas
arcaicas sublinha a saciedade um dos resultados essenciais da modernidade: a
legitimidade social da pluralidade de préticas e de modelos matrimoniais,
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consagrada pelo reconhecimento da liberdade de associagfio no casamento e
do direito a ruptura da unido.

As mudangas de atitude dos jovens face ao casamento foram também
influenciadas pelos movimentos protagonizados pelos estudantes universita-
rios durante a década de 60. Esses movimentos, para além da democratizagio
do ensino, reclamavam também novas formas de contratualidade social e
familiar e liberdade sexual (a «segunda revolugio» de Shorter).

O papel precursor dos novos comportamentos matrimoniais na afirmagiio
de um modelo moderno € testemunhado ainda pela progressiva homogenei-
zacdo dos padrdes de nupcialidade. De facto, o atenuar das diferencas regio-
nais em matéria de natalidade, detectdvel durante os anos 80, foi precedida
pelo desaparecimento dos sistemas regionais de casamento, a0 mesmo tempo
que a nupcialidade perdia o seu papel de reguladora da natalidade.

A singularidade do processo de modernizagdo demogréfica e social €,
pois, evidente:

1) Uma difusdo tardia, lenta e problemdtica de comportamentos
demogrificos modernos, a qual converge com outras caracteristicas
conhecidas da histéria social portuguesa, como seja o facto de as
correntes laicas € o modelo social urbano-industrial — apesar da re-
volugio liberal e da Reptblica —, até uma época muito recente, terem
encontrado adesdo apenas em sectores social e geograficamente per-
feitamente localizados e muito minoritdrios. Tendo-se mantido, até a
década de 60, maioritariamente ancorada em valores tradicionais, pré-
prios de um modo de vida rural, a partir desta época, sob a influéncia
de diferentes factores, em particular da emigracdo e dos movimentos
de jovens, a balanca comegou entfo a pender a favor da modernidade.
Mas foi a revolugdo de 1974 que veio consagrar a ruptura com a
tradi¢do, abrindo a porta a todas as transformacdes;

2) Na época pré-moderna — ou no chamado perfodo «pré-transicio-
nal» —, em virtude do elevado celibato feminino, a natalidade portu-
guesa era mais baixa do que na generalidade dos pafses europeus;

3. Na populagdo portuguesa, tal como noutros pafses europeus, coexis-
tiam, no entanto, realidades regionais diversas e existem indicios de
que as préticas demogréficas, familiares ¢ matrimoniais revestiam na
época pré-moderna, consoante as regides, diferentes formas;

4. Nio tendo conhecido o fenémeno do baby boom (1945-1965), a mor-
talidade e a natalidade portuguesas alinharam num curto espago de

8 A «Carta a uma jovem portuguesa», publicada pela Via Latina, jornal da Associagio
Académica de Coimbra, em 19 de Abril de 1961, constitui, de algum modo, um manifesto dos
38  jovens estudantes que reclamam liberdade sexual.
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tempo pelos indicadores dominantes na Europa e nos paises industria-
lizados. A fecundidade portuguesa ¢, alids, actualmente uma das mais
baixas do mundo (a volta de 1,5 filhos por mulher).

3. A QUESTAO DO DUALISMO PORTUGUES

Um dos aspectos da singularidade portuguesa que importa aprofundar diz
respeito a coexisténcia de dois processos de transicdo distintos: enquanto a
evolugdo demogréfica nas regides do Sul se desenvolveu com alguma pro-
ximidade do modelo dominante na Europa, foi entre as popula¢des do Norte
que se exprimiu o modelo de modernizagdo lenta e tardia.

A proximidade entre a transicdo das populagdes do Sul e o modelo
dominante entre as populagdes europeias € incontestavel:

1) No periodo pré-transicional, a natalidade do Norte era baixa devido as
restriges matrimoniais, que reduziam o perfodo de actividade fecunda
das mulheres. Mas no Sul, onde as mulheres beneficiavam de um acesso
mais facil ao casamento — e, por isso, dispunham de um tempo de
procriagdo mais longo —, a natalidade, tal como na maioria dos paises
europeus, era elevada;

2) Ndo apenas o inicio da queda da natalidade foi mais precoce entre
as populagdes do Sul, como, ao contrdrio do que aconteccu no Norte
— onde a natalidade subiu durante as décadas de 50 e 60 —, essa
tendéncia ndo teve um cardcter meramente conjuntural, tendo-se de-
senvolvido de forma linear a partir do seu inicio.

A realidade indesmentivel da clivagem entre as demografias do Norte e do
Sul — um dualismo que reproduz, noutros termos, o dualismo proposto por
Oliveira Martins — nfo se sobrepde a outras clivagens que dividem ou divi-
diam Portugal. Mas ela constitui um dado estrutural da sociedade portuguesa
pré-moderna, porventura mais decisivo do que outros dualismos, nomeada-
mente o que opunha, segundo A. Sedas Nunes®, as regides mais urbanizadas
as regides rurais. No plano demogréfico, os tracos distintivos entre populactes
urbanas e populagdes ndo urbanas sdo ténues: o distrito do Porto esteve sempre
mais préximo dos distritos vizinhos do que do distrito de Lisboa, o qual, por
sua vez, sempre manifestou afinidades com os outros distritos do Sul. No
entanto, o factor urbano ndo € negligencidvel: foi na cidade de Lisboa que
apareceram os primeiros sinais de praticas malthusianas®’, assim como o
divércio foi sempre uma pratica eminentemente urbana ¢ sobretudo lisboeta.

% A. Sedas Nunes (1968), Sociologia e Desenvolvimento. Estudos e Ensaios, Lisboa,
Moracs Editores, col. «Temas ¢ problemas».

87 O facto de, durante a década de 30, a queda da fecundidade ter sido mais intensa nos
distritos de Lisboa e do Porto indica que no Portugal marcadamente rural de entio era, sem
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Os indicios detectados nao justificam, no entanto, que s¢ possa falar de
tendéncias demogréficas urbanas auténomas, portadoras de valores de mo-
dernidade, por oposi¢do a uma demografia rural, de orienta¢do conservadora.
As clivagens entre estabilidade e mudanga, apego a tradi¢do e abertura a
modernidade, separam antes, grosso modo, as populagdes do Norte e as do
Sul. No que toca a especificidade das prdticas demograficas urbanas, o que
se pode dizer € que em Portugal coexistiram dois tipos de praticas urbanas
distintas: no distrito do Porto, uma prética mais conservadora, alinhando
pelas referéncias caracteristicas das popula¢des do Norte, e uma prética aber-
ta a inovagfio, no distrito de Lisboa, mais préxima das populagdes meridio-
nais. O que nos traz de volta ao dualismo Norte-Sul.

A explicacdo das causas deste dualismo, por razdes 6bvias, ndo se enquadra
no modelo da TTD, a qual tem como axioma central o cardcter apoditico da
relag@o entre industrializac@o e queda da natalidade. Livi Bacci, alids — no es-
tudo mais aprofundado até hoje realizado sobre a demografia portuguesa —,
insistiu sobretudo nas diferengas de cardcter e de atitude perante as préticas
religiosas das popula¢des do Minho ¢ do Alentejo, as quais, na sua opinido,
constitufam os «dois pélos da sociedade portuguesa» (1971, 13).

Outros autores, como Fernando Medeiros®®, adoptando como critério dis-
tintivo das diferengas entre Norte e Sul os respectivos regimes de proprieda-
de, tragaram uma fronteira entre a populacdo proletarizada do Alentejo e da
Beira Baixa e a populagdo do Norte, que resistia a proletarizagdo.

Lesthaeghe e Wilson®, referindo-se 2 fecundidade das populagdes euro-
peias entre 1870 e 1930, falaram de outro tipo de resisténcia, a resisténcia
moral a aceitagfio das préticas contraceptivas modernas, que, segundo eles,
atrasou nos pafses catélicos a difusdo desses métodos. E conclufram que foi
a progressiva laicizagdo das mentalidades que, apesar dessas resisténcias,
conduziu & difusfo do controle artificial da fecundidade e, por conseguinte,
ao seu declinio.

De facto, o exemplo da confrontagio entre Norte ¢ Sul mostra que, do
mesmo modo que as diferencas demograficas que separavam as sociedades
pré-modernas ndo assentavam numa causa tnica, também a adesdo tardia ou
precoce a priticas modernas por parte das popula¢des € determinada por um
conjunto de factores que ndo € possivel ordenar hieraquicamente.

Por esta razdo, apesar de ser legitimo afirmar-se que em Portugal as
diferengas demograficas entre Norte e Sul remetem para a oposi¢do entre os

didvida, nos meios urbanos que o desenvolvimento de dindmicas de modernizagdo dos compor-
tamentos de procriagiio encontrava condi¢des mais favordveis.

8 F. Medeiros (1978), A Sociedade e a Economia Portuguesa nas Origens do Salazaris-
mo, Lisboa, A Regra do Jogo, col. «Biblioteca de histériax.

® Op. cit.
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caracteres e atitudes conservadores e pouco permedveis a inovacio das po-
pulagdes do Norte, influenciadas por valores familiaristas e clericais, € as
atitudes mais abertas 2 mudanga e a2 modernidade e influenciadas por valores
laicos das popula¢des do Sul, ndo deixa de ser verdade que estas
idiossincracias fazem um todo com outros factores, como sejam, no caso das
populagbes rurais, o regime de propriedade, no caso das populagdes urbanas,
o tipo de actividade profissional e, em ambas, o status social.

As incidéncias conservadoras da resisténcia a proletarizacdo por parte
dos camponeses do Norte decorrem fundamentalmente da estratégia defen-
siva dessas populagdes, isto ¢, a luta «pela manuten¢io do seu modo de
producdo e de existéncia, nomeadamente a conservagdo do seu pedago de
terra» . Estes camponeses, ao contrario dos assalariados rurais do Sul, eram
ou sdo proprietdrios ou rendeiros de pequenas parcelas de terra, e deles se
pode dizer que, mesmo quando pouco possuiam, nesse pouco se concentrava
um modo de vida, que ndo estavam preparados para perder. Daf a passivi-
dade, o conservadorismo, o sentido do compromisso, a submissdo perante o
patrocinato religioso e politico’’. Do mesmo modo que o sentimento da
ligagdo a terra aparece como o vector matricial decisivo da resisténcia a
proletarizagdo — que €, de facto, uma resisténcia a modernidade —, a au-
séncia desse sentimento explicard a maior permeabilidade a mudanca € ao
ajustamento de estratégias individuais e familiares por parte dos assalariados
rurais do Sul.

Tal como a sociedade, a matriz demogrifica portuguesa encontra-se
actualmente profundamente mudada. Mas, apesar das intensas transforma-
¢Oes sociais e demogrificas, o velho e o novo tendem a coexistir em muitas
dreas da sociedade. O deperecimento da agricultura como meio de vida
exclusivo nos meios rurais, por exemplo, ndo fez desaparecer completamente
as formas de vida camponesa. No Alto Minho, «uma vida camponesa pura
e simples ndo € hoje vidvel [mas] continua a ser a Unica forma de garantir
aos habitantes rurais um tipo de pertenca e seguranga social de que eles ndo
podem prescindir»’?. Na regido de Leiria, a penetragio da indistria nos
campos leva as familias camponesas a optarem por estratégias que, num
contexto de mudanga, assegurem «quer a reproducgio de padrdes tradicionais
da familia alded, quer a melhoria das suas posi¢des e do seu bem-estar
social»'3. Do mesmo modo, as casas de emigrante — intromissdo exética do

™ M. Carlos Silva (1987), «Camponeses nortenhos: ‘conservadorismo’ ou estratégias de
sobrevivéncia, mobilidade e resisténcia», in Andlise Social, 23 (97), 407-445, p. 444,

"' O significado do conservadorismo politico dos camponeses do Norte foi analisado
pormenorizadamente por Manuel Carlos Silva (op. cit.).

2 J. de Pina-Cabral (1989), Filhos de Addo, Filhas de Eva. A Visdo do Mundo Camponés
no Alto Minho, Lisboa, Publicagdes Dom Quixote, col. «Portugal de pertor, p. 44

73 Nelson Lourengo (1991), Familia Rural e Inddstria. Mudanga Social na Regido de Leiria,
Lisboa, Fragmentos, col. «Estudos», p. 253.
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urbano na paisagem rural, tantas vezes criticada — exprimem no Alto
Minho, ndo a «rentincia aos valores camponeses», mas antes «a persistente
identificagdo que os camponeses, fazem entre melhores padrdes de vida e
valores burgueses urbanos» ',

No entanto, se bem que 0s camponeses continuem a valorizar a ligagio
a terra — mais através da sua posse do que da sua exploragio itil”> — como
forma de preservarem a sua identidade, a descoberta do bem-estar burgués
e urbano torna inevitdvel a adesfio a formas de racionalidade moderna, de
que o controle voluntdrio da descendéncia € uma das primeiras afirmacdes.
Nas 4reas sociais excluidas desse bem-estar subsistem naturalmente estraté-
gias de pura sobrevivéncia e, logicamente, a restricdo da fecundidade nio
aparece como uma necessidade prioritdria. A elevada frequéncia da prética
do trabalho infantil em algumas regides — principalmente do Norte — cons-
titni um dos mais verosfmeis indicadores da persistente resisténcia a mudan-
¢a e aos valores da modernidade em algumas 4reas sociais.

No entanto, a perspectiva de uma certa uniformizagio no futuro € uma
hipétese plenamente credivel. No plano demogréfico, os indicios de uma tal
uniformizagdo — o progressivo desaparecimento das disparidades regionais
na fecundidade e na nupcialidade, a difusdo do divércio — sdo por de mais
evidentes. No plano social, o deperecimento do trabalho rural € a concentra-
¢do urbana, o aumento da escolarizacdio e da actividade profissional das
mulheres, assim como a influéncia normalizadora da televisdo, concorrem
eficazmente para acentuarem esse efeito.

A intensidade de tal evolugdo tem, no entanto, produzido efeitos perver-
sos. O acentuar da excessiva concentragfio urbana no litoral e a consequente
degradag@o do habitat e das condi¢Ses de vida, a desertifica¢do galopante do
interior, a baixa fecundidade e o rdpido envelhecimento da populagio sdo
preocupantes. Face a esta nova situago, hd que redefinir politicas e atitudes.
Cabe, em particular, ao Estado portugués — através de politicas coerentes
de descentralizagfio administrativa, econémica e social ¢ de apoios as fami-
lias — e a comunidade cientifica e a sociedade civil, através da reflexdo e
de ac¢bes adequadas, contribuir para que se invertam essas tendéncias. De
outro modo, arriscando-me a parecer mais pessimista do que Malthus, atre-
vo-me a vaticinar um futuro sombrio para a populagdo portuguesa.
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