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Dinamicas familiares no mundo actual:
harmonias e conflitos

A instituig8o familiar vem concitando, nomeadamente no decurso de 1994, uma
particular atengdo por parte das mais diversas organizagdes, nacionais € internacio-
nais. Considerada a «unidade fundamental da sociedade», assim consagrada em
declarages e constituigBes politicas, a familia tem estado no centro de discursos e
de realizacbes. Mas, se este tema conseguiu introduzir alguma mobilizagdo na
sociedade civil, o mesmo ndo parece haver ocorrido na esfera politica. Em Portugal
nem o governo nem os partidos souberam ou quiseram, ao longo dos dltimos vinte
anos, elaborar e fazer actual uma politica familiar. A sociedade portuguesa carece
de uma legislagdo coerente e eficaz nesta matéria que permita as pessoas o exercicio
livre das suas opgdes.

Neste contexto, o discurso sobre a familia prevalece sobre as realizagdes con-
cretas. E, se realizagdes houve, ndo sdo suficientemente sustentadas por politicas
governamentais, correndo o risco de se tornarem pontuais e passageiras. A anilise
de tal discurso reveste-se, no entanto, de uma grande importéncia pelo que contém
ou omite. Recheado de oposigdes e, por vezes, mesmo de contradi¢des, o discurso
sobre a familia traduz bem a situag@o actual, a configuracéo de um fenémeno que
perdeu as caracteristicas de facto homogéneo, pulverizado indefinidamente. Ten-
dem a prevalecer modelos diferentes de convivéncia familiar, em correspondéncia
com outras tantas experi€ncias de vida. Os discursos reflectem diversas dreas de
problematicidade que atravessam o mundo hodierno e penetram no interior dos
lares. A descodificacdo desses discursos passa necessariamente pela clarificagdo da
realidade a que pretendem referir-se.

A andlise que a seguir se apresenta tem como base os resultados de um inquérito
langado no espago geogrdfico da Diocese do Porto. Foram enviados 10 000
questiondrios para estudo de uma populagéio calculada em cerca de 2 milhdes de
habitantes. O tratamento dos dados recaiu sobre 2302, isto €, 23,02% do total dos
inquéritos.

1. Nio serd facil compreender a mudanga na familia se ndo se percebem as
alterag6es produzidas na sociedade global. O mundo contemporaneo é cendrio de
rdpidas e profundas transformagdes que atingem os dominios da economia, da
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ciéncia, da tecnologia, das relages sociais, das representagGes, dos valores e das
normas, com uma dimensdo cada vez mais global. O processo crescente de
globalizag@o planetdria retira as sociedades € s pequenas comunidades 0 seu
cardcter de autonomia. A sociedade torna-se progressivamente um espago aberto,
e as estruturas e as representagdes sociais, permedveis por osmose as mudangas,
adquirem um grau maior de variabilidade.

As dindmicas familiares sdo, de facto, fungdo de transformagGes mais amplas
que ocorrem na sociedade global. Ndo serd, no entanto, destas mudangas estruturais
que se ocupa este estudo, por serem, por demais, observédveis e reconheciveis por
todos. Sao abordados, de seguida, apenas os fenémenos tidos como mais relevantes
para o conhecimento da problemadtica da familia.

2. O mundo moderno passou de uma concepgio orginica da sociedade a uma
concepgdo individualista. Nao sdo mais os grupos que aparecem como centro de
interesse e sede de direitos. O pensamento liberal libertou o individuo dos muilti-
plos enquadramentos em que ele se situava nas sociedades tradicionais. A filosofia
dos direitos do homem, elaborada desde finais do século XVII, inscreve-se numa
matriz liberal e desenvolve-se no campo de algumas crescentes tensdes,
designadamente as da privacidade versus a individualidade, do privado versus o
publico, da ética versus a moral. No interior destas coordenadas se tecem e
entrelacam relagdes e se constroem e impdem normatividades.

Esta passagem a uma outra concepgao societal faz emergir algumas tendéncias
marcantes na nossa contemporaneidade, das quais importa destacar as seguintes:

2.1. Tem vindo a operar-se uma dissoluco, em larga escala, dos ligames sociais.
O enfraquecimento ou mesmo a supressdo de fortes constrangimentos impostos pela
vida colectiva arrastam consigo a criagdo de alargados espagos de liberdade, onde
a afectividade e o amor se apresentam sob novas configuragdes. O tempo do social
conduziu 2 era da liberdade, e esta alterou a seméntica do amor e do casamento.

2.2. Institucionalizaram-se, em consequéncia disso, formas de conjugalidade
distintas da vida familiar. Desde que o fim do matriménio deixou de ser a
procriag#o, a relagfio entre os esposos, nas suas diferentes modalidades, adquiriu
a principal relevancia. Este facto obriga o estudo sobre a familia a integrar uma
maior diversidade de fenémenos.

2.3. A sexualidade autonomizou-se da familia a partir do momento em que esta
nfo se impde mais como condigdo para aquela. J4 anteriormente a sexualidade se
havia tornado independente da conjugalidade, com a introdug@o quer de uma vis&o
libertdria do amor, quer do préprio amor livre. De acordo com recentes estudos,
os jovens atribuem a sexualidade maior importancia do que as geragdes anteriores,
ao mesmo tempo que se alarga o seu conceito. Para além das relagBes sexuais,
inclui a intensificagdo do convivio entre os sexos.

2.4. O trabalho, por outro lado, tende a constituir para a muther, designadamente
nos estratos sécio-econémicos mais elevados, a primeira forma de relacionamento
social. H4 no sexo feminino uma crescente aspiragdo a promogdo social que entra,
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por vezes, em conflito com um estatuto sexual dominado. As mulheres que possuem
maior capital escolar e profissional escapam também mais facilmente e durante mais
tempo 2 urgéncia de fundar uma familia. A relago ao casamento e & vida familiar
¢ entdo condicionada por outros factores. H4 uma valorizagio da liberdade e da
independéncia préprias da juventude e o reconhecimento de que a identidade
pessoal e social é hoje mais uma produgédo individual do que o resultado, como
outrora, da heranga familiar.

2.5. A experimentagfio sobre o corpo humano, em consequéncia dos avancos
das biotecnologias e da engenharia genética, vem produzindo uma profunda
dessacralizagdo e desencantamento do corpo humano, alterando as representacfes
sociais sobre a vida, a morte, a filiagdo e a paternidade. A reificagio do corpo,
tornado o outro do sujeito, tende a ser levada ao seu extremo, em detrimento de
uma concepgdo unitdria do homem. Vivemos na era dos embrides congelados, da
fecundag@o in vitro, da clonagem, das maes de aluguer, da comercializagdo do
corpo humano e dos seus 6rgdos, da alteragdo do patriménio genético e da
transexualidade. A mudanga das caracteristicas dos seres humanos e a sua mani-
pulagd@o revolucionam os conceitos tradicionais da vida familiar.

Se o cientista € movido pelo encantamento da descoberta, ndo existindo nele
outro desejo ou pulsdo que ndo seja o querer compreender e conhecer o mistério
ou a natureza das coisas, o utilizador da tecnologia € sobretudo atraido pelo prazer
de manipular e de controlar, a que nfo serd, porventura, alheia a vontade de poder
econémico ou politico. Esta vontade de poderio faz converter frequentemente o
saber cientifico disponivel, sem nada lhe acrescentar, em pura manipulagio, em
detrimento do homem como consciéncia e liberdade.

O homem contemporéneo nio possui a antropologia que merece, antropologia
que supere o dualismo cartesiano € promova o espago para um reencantamento do
corpo como forma de se ser e de se existir humanamente na temporalidade.
Paralelamente ao desenvolvimento de uma tal antropologia, importante e urgente
sera conhecer até onde se fazem sentir os efeitos perversos das biotecnologias e da
biomedicina nas representagdes sociais do homem moderno, nomeadamente nas
suas concepgdes sobre a familia.

2.6. Com a geral divisio do trabatho nas sociedades contemporineas, tomaram
corpo, finalmente, campos auténomos de moralidade, 2 distdncia de principios
éticos. Assiste-se hoje a uma crise das legitimagdes morais. Ora, com a diversifi-
cagdo dos cdédigos morais, a familia deixou de ser normalizada por orientagdes
éticas. Este facto acompanha a mudanga dos padrdes de conduta e das represen-
tagdes, quer em relag@o a conjugalidade, quer em relagdo a vida familiar.

3. O desenvolvimento de tais tendéncias conduz, por toda a parte, a uma «familia
incerta», onde se compatibilizam fenémenos divergentes e, nio raro, mesmo opos-
tos. Nenhuma sociedade aparece totalmente integrada. Todas elas sdo, em cada
momento histérico, o cruzamento de épocas diferentes. Descontinuas,
descoincidentes ¢ contraditérias sdo todas as épocas de mudanca. Elas vivem da
dialéctica de dois mundos, de um passado que resiste na sua aparente mesmidade
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e de um futuro que torna dificil ou faz mesmo perecer o presente. O desfasamento
dos processos € a descoincidéncia dos ritmos tornam extremamente multipla e
complexa a realidade.

Estes dois movimentos, que integram e animam o mundo moderno, propi-
ciam opticas de leitura bem diferentes, segundo se cede a inércia do passado ou
se € movido pela 4nsia do futuro. Olhares diversos exprimem-se também em
discursos diferentes.

3.1. Esta diversidade de dpticas provoca, antes de mais, o surgimento de uma
contradicdo aparente que se manifesta, de ordindrio, em termos de crise da fami-
lia versus afirmagio do valor da familia. A crise da familia coexiste, na sociedade
hodierna, com a acentuagdo do valor da familia. Se a contradi¢@o é aparente, €
porque, num caso e noutro, se véem coisas ndo identificaveis.

3.2. A familia tradicional — extensa ou nuclearizada — €, para a grande
maioria, a principal experiéncia de convivéncia social. Tais modelos continuam
a ser dominantes no mundo ocidental, ¢ nomeadamente em Portugal. O seu
predominio pesa na avaliag@o positiva da institui¢do familiar.

3.3. A afirmago do valor da familia aparecerd, em alguns casos, como forma
de associag@o fortemente desejada para se fazer face ao estado de massificagdo
que grassa na sociedade global. Ela actuard, no imagindrio e na ac¢do quotidiana
das pessoas, como nostalgia de um mundo encantado, onde as rela¢des sociais
fluem com espontaneidade e com grande carga afectiva. Esta idealizacdo da
familia contrasta com a sua real ou aparente desagregacio. Estd-se aqui perante
uma familia utépica, cuja anélise permitird ver como os homens de hoje tendem,
em situagSes adversas, a visualizd-la e a idealizd-la, como mecanismo de fuga a
complexidade, mais ou menos conflitual, que permeia as actuais sociedades.

3.4. Situagdes ha ainda em que a familia se apresenta configurada sob a forma
de uma rede mais ou menos informal de relagBes e de proximidades pessoais e
sociais. A convivialidade familiar € entdo mais aberta e flexivel. Ndo tem mais
nada a ver com a familia normalizada tradicional, extensa ou nuclear. Incluem-
-se aqui as diversas modalidades atfpicas de vida familiar, desde a referéncia a
parentescos relativamente difusos, que ndo passam, de forma consciente e expres-
sa, pelo casamento, ao mais consolidado relacionamento matrimonial. Tal valo-
rizagdo traduz a necessidade das sociabilidades elementares num tempo de dis-
solucdo generalizada dos ligames sociais.

4. Se a juventude europeia tendia a ver na familia, num passado recente, uma
instituicio alienante, negadora da liberdade, hoje considera-a, cada vez mais, de
forma positiva, como agrupamento onde as pessoas se sentem bem e em seguranga.

Mas esta celebrag@o da familia é também acompanhada do esvaziamento das
suas prescri¢Ges sacrificiais de outrora. Frequentemente, € reduzida a mero meio
de realizaco intima ¢ pessoal. A instrumentalizacido da familia aos direitos da
subjectividade livre dissolve a ética tradicional, convertendo o matriménio em
simples factor dispensador da felicidade individualizada. Sera, em consequéncia,
apenas legitimo o casamento que consagre a autonomia de cada um ou, a0 menos,
a salvaguarde no seu minimo indispensével.
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A familia tornou-se um espago emocional, percorrido por dinamismos
contrastantes, onde se desenham estratégias centradas na realizag@o pessoal. Nos
nossos dias é cada menos uma comunidade estdvel, sujeita como estd a sucessivas
oscilagBes. Os direitos subjectivos tendem a prevalecer sobre as obrigacdes ineren-
tes ao grupo. A prioridade reclamada para a felicidade individual conduz progres-
sivamente a instrumentalizagdo da familia.

5. O mundo contemporineo vive sob o signo da crise. Uma sensacgéio generali-
zada de mal-estar faz crer que a sociedade estd a ser abalada nos seus proprios
fundamentos. A anomia parece ter invadido os mais diversos sectores de actividade
¢ a espiral da crise ameaga atingir diversas formas de vida assoctada.

O processo difuso de desinstitucionalizagdo vem afectando, na verdade, os
ligames sociais. Posto em causa o universo das representacdes, os sistemas de
relagdo perdem a sua estabilidade. A desinstitucionaliza¢do em cadeia provoca a
decomposi¢do da familia, destruindo-a como célula social, deixando, em seu
lugar, relagdes interindividuais, cada vez mais problemdticas. O desaparecimento
do familismo, dominante na sociedade tradicional, fez mover primeiro a estrutura
da familia e apagou depois o préprio espirito de familia, reduzindo as relagdes
familiares a formas comuns de relagGes.

Os movimentos antagdnicos que atravessam a instituicio familiar estdo na base
da coexisténcia de alguns discursos: o discurso da crise ¢ o discurso laudatério dos
valores familiares. Tanto o discurso da crise como o discurso laudatério possuem
uma suficiente carga ideoldgica. Mas, enquanto um atende as novas modalidades de
vida conjugal e familiar, o outro encerra em si a nostalgia dos valores tradicionais.

Mais do que crise — ou esta serd a sua dimensdo e o seu sentido —, as actuais
dindmicas familiares traduzirdo antes um processo de adaptagdo ou de reajustamento
as novas condi¢des de vida, com a extensdo do seu conceito. As realidades existen-
ciais ¢ a mente das pessoas continuam ainda presas a situagdes sécio-histéricas do
passado. Tende a fugir-se aos espartithos criados, supervalorizando-se a crise ou
fugindo-se a ela, enaltecendo-se os valores.

5.1. Os efeitos perversos deste processo de adaptagdo — vulgarmente designa-
do por crise — revelam-se, no conjunto dos paises europeus, neles incluindo
Portugal, em vdarios indicadores. Nos 1ltimos vinte anos operou-se uma mudanga
nos padrdes de conduta familiar, com as seguintes orientagbes fundamentais:

a) As taxas de nupcialidade baixaram sensivelmente e o casamento passou a
ser menos frequente e cada vez mais tardio;

b) O casal fragilizou-se e o divércio tornou-se banal, subindo em flecha as
suas taxas, atingindo sobretudo as classes médias;

¢) A duragdo média dos casamentos baixou e o divércio ocorre cada vez mais
cedo;

d) Cresceram significativamente os grupos domésticos monoparentais € o ni-
mero de pessoas que vivem s, com a generalizagio de situagdes de pesada
soliddo, nomeadamente nos grandes centros urbanos;
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¢) Embora a maioria dos divorciados ou separados volte a casar, o recasamento
destes é progressivamente mais raro;

5 A coabitagfio juvenil e as unides de facto tém conhecido igualmente um
grande incremento;

g) Persiste o principio da homogamia, com a unifio de parceiros semelhantes,
do ponto de vista social e cultural;

h) As taxas de natalidade atingem valores muito baixos e mantém-se relativa-
mente estaveis;

i) As taxas de nascimentos fora do casamento sdo progressivamente mais
elevadas em relagdo ao conjunto das unides.

Em alternativa aos modelos tradicionais de familia, depara-se actualmente
com um vasto espectro de situa¢des de vida familiar e de conjugalidade. Ao lado
da familia extensa existem as seguintes modalidades: a familia nuclear (sob a
forma de familia alianga, fusdo ou associagdo), a coabitagdo juvenil, a familia
associag@o de facto e a relagdo livre sem associag@o.

Numa sociedade onde as condig¢Ges de vida, a longo termo, ndo sdo mais previ-
siveis valoriza-se o presente em detrimento do futuro. O mundo contemporineo
favorece o modelo familiar que da prioridade ao imediato, a satisfagdo dos momen-
tdneos prazeres da vida. Perdem, em consequéncia, sentido os compromissos defi-
nitivos e a familia torna-se estruturalmente instavel.

Fazer com que, no processo de adaptagdo da familia 4s novas condi¢des de
vida moderna, os efeitos perversos sejam superados e a situagdo de crise assuma
a forma de purificagdo da institui¢io familiar, em termos da sua valorizagdo como
grupo social, esse parece ser o grande desafio proposto a este tempo que nos
coube viver, essa € a enorme responsabilidade da presente €poca histérica.

A mudanga nfio se opera somente nas estruturas. Atinge, em particular, as
mentalidades e as atitudes. A familia entrou em crise, sobretudo para aqueles que
jé ndo acreditam no casamento, em sintonia — dizem — com o tempo que corre.
De acordo com tal perspectiva, o matriménio e a familia ndo sdo mais os espagos
por exceléncia da afectividade e do amor, muito menos da realizagdo pessoal.

5.2. Ao lado do discurso da crise situa-se o discurso laudatério dos valores da
familia. Este ltimo discurso veicula um modelo de familia que, de forma normal-
mente subentendida, se quer afirmar face ao que se considera como sua desagre-
gacdo. Tal discurso apresenta-se com uma dupla orientag@o: ou de pendor doutrinal
— preocupado mais com o dever-ser da familia do que com o seu ser actual — ou
centrado sobre avaliagbes subjectivas, situadas entre o ser e o dever-ser.

O discurso doutrinal valoriza a solidariedade e a partilha da intimidade num
mundo de crescente individualismo. E, assim, um discurso retérico que pretende
glorificar as alegrias da intimidade familiar e o valor afectivo e a seguranga do lar.
Recusa, em consequéncia, a existéncia de uma crise generalizada dos valores da
familia, afirmando, ao contrério, a sua perenidade, quando ndo a sua actual pujanga.

Este discurso € sempre sustentdvel, qualquer que seja a realidade existente. Mas,
se ele pretende ocultar as transformagdes que afectam a familia, passando ao lado
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dos conflitos e das contradi¢des que a envolvem, ndo deixa de conter alguma
irresponsabilidade, pela relativa indiferenca que possa mostrar em relagdo aos
problemas concretos das pessoas. Salientando, porém, os aspectos positivos da
prépria crise, assume uma fungdo coadjuvante de reajustamentos adequados. Sabe-
-se que a difusdo da ideia de crise da familia, na mentalidade geral, tende a acentuar
a mesma crise. Porque os fenémenos sociais tém uma relacdo de circularidade, «o
conhecimento da alta taxa de divércios pode afectar a prépria decisio de casar». De
facto, no entender de Anthony Giddens, «o casamento e a familia nfio seriam aquilo
que sdo actualmente se ndo estivessem completamente ‘socializados’ e
‘psicologizados’». Consequentemente, «as mudangas nos padrdes de valores ndo
sdo independentes das inovagdes de orientagio cognitiva provocadas por mudangas
nas perspectivas sobre o mundo social»'. A vida social engloba simultaneamente
préticas e representagdes, que se inter-relacionam de forma circular.

Desde que o divércio se tornou o futuro estatisticamente possivel de cada lar
formado, perde o seu caricter estigmatizante e estigmatizado. A estigmatizagio
diz mais respeito hoje aos procedimentos do divércio. O sucesso da concepgio
do «bom divércio» mantém uma particular relagdo com a cultura actual, domi-
nada pela ideologia da autonomia e da privatizagio.

O discurso laudatério dos valores da familia centrado sobre avaliacGes sub-
jectivas, esse capta sobretudo opiniGes ou dimensdes particulares da realidade. Se
pretende ser cientifico, nem sempre atende suficientemente ao que estd em causa.

Quando se fala, de facto, do valor da familia, ndo se desconstréi, de ordinério,
o contetido desse valor. Trata-se da importincia da continuidade da familia ex-
tensa ou nuclear? Das modalidades informais de vida familiar? De formas alter-
nativas de conjugalidade? De meras relactes de parentesco? De uma simples
nostalgia face a ruptura sistemdtica das relagBes sociais?

Orientando-se a andlise para o estudo das opinides, serd necessdrio ter presen-
te a distincia que possa haver entre o que se pensa, o que se declara e as prdticas
sociais. Mesmo nos casos em que a familia aparece como um fracasso, € ainda
possivel, em relagdo ao mundo das representagdes ideais, que alguém emita uma
opinido valorativa. E, entendendo que ela estd perfeitamente ultrapassada, podera
ndo querer arriscar-se publicamente a opinio.

Quando a avaliagdo se refere a realidades, atende-se, normalmente, ora 2
familia normalizada — e af é facil encontrar valores —, ora a modelos emergen-
tes de familia — e também aqui ndo € impossivel descobrir aspectos positivos.
Diferentes sdo, contudo, os valores dos modelos consolidados, dos valores dos
modelos emergentes.

A familia tradicional era ignalmente, ou talvez antes de mais, uma organizago
econémica. Operou-se nos tltimos tempos uma purificagdo em relagdo a sua
dimensdo institucional, com a sua transformagdo em grupo social. Esta passagem
€ vivida e avaliada por alguns como crise, por outros € entendida como libertagao.

Talvez o discurso da crise aparega mais préximo da anélise experiencial, enquan-
to o discurso laudatdrio tende a exprimir sobretudo o universo oscilante das opinides.

! Anthony Giddens, As Consequéncias da Modernidade, Oeiras, Celta Editora, 1992, pp. 33 ¢ 34.
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6. Qualquer que seja a configuragdo da realidade familiar, esta € também
contemporénea da violéncia e de uma certa violagdo dos direitos do homem?.
Torna-se, por vezes, bastante aparente o conflito entre a concepgdo da familia,
enquanto espago da afectividade e do amor, e a prdtica da violéncia.

A conflitualidade atravessa, na verdade e de forma endémica, a familia de
hoje. Tem-se vindo a perder o equilibrio nas relagdes familiares. Quando as
metas a atingir sdo o ganhar muito e o consumir sempre mais, deteriorizam-se e
fragilizam-se as relagdes sociais. Os filhos transformam-se, desde entdo, em sim-
ples peso econémico e a légica da conjugalidade passa a prevalecer sobre a
I6gica familiar. Nesta perspectiva, a familia poderd ser rejeitada, desde que con-
cebida como constrangimento e factor limitador da liberdade e da realizagdo
individual, sem compromissos. N#o hd famfilia sem conjugalidade, mas esta pode
existir sem qualquer empenhamento familiar.

Os pais consideram terem o direito/dever de castigar os filhos, criando, em
muitos casos, as condi¢des favordveis a prética da violéncia. Nem sempre € fécil
saber onde termina o castigo ¢ comeca a violéncia. O disfuncionamento do
sistema conjugal poderd, assim, converter o lar em familia de risco.

A socializacdo dos homens de amanhi € posta, em tal contexto, em causa.
A violéncia no lar compromete o desenvolvimento equilibrado da familia no
futuro. As familias actuais, vivendo no conflito e na violéncia, criam nos jovens
uma atitude contréria ao casamento. Nio se trata somente da vivéncia harmoniosa
na familia contemporanea, mas ainda da sua projecgdo na sociedade de amanha.

Nio sera certamente a conjugalidade que corre maiores riscos. O que parece
estar particularmente em causa € a constituigdo de um lar, onde os fithos sejam
desejados e acolhidos com carinho. O passado dos jovens poderd desaconsethar-
-lhes a reproducdo de experiéncias recheadas de conflitualidade e de violéncia.

As criangas, nas sociedades complexas de hoje, aparecem bastante
fragilizadas, feitas, com frequéncia, objecto de atentados a dignidade e de viola-
¢do dos direitos do homem, mas sdo também uma janela aberta sobre o futuro,
postos como estdo os seus olhos noutros mundos que despontam no horizonte e
que s6 os seus olhos alcangam.

A familia entra em desagregacdo quando se deixa de sentir e perceber o
mistério da vida.

7. A luz do precedente quadro de andlise e tendo em conta as tendéncias
emergentes anteriormente apontadas, assume o devido relevo a abordagem que, de
seguida, serd feita sobre o que, no dominio da familia, estd a ocorrer no espago da
Diocese do Porto. Serve de base ao presente estudo uma amostragem que cobre a
quase totalidade do distrito do Porto e parte importante do distrito de Aveiro.

O inquérito foi langado em meio predominantemente catélico e terd sido
dirigido (se se atende a mediacdo na sua aplicagiio) a pessoas com alguma ligagdo

2 A. Teixeira Fernandes, «Os direitos do homem nas sociedades democréticas. A violéncia na
familia», in Sociologia — Revista da Faculdade de Letras, Universidade do Porto, 4, 1994, pp. 7-47.
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a movimentos apostélicos ou, pelo menos, a Igreja. Atinge sobretudo individuos
casados (89%). Apenas 3% sdo solteiros.

Por sexo, estdo representados 75% de homens e 19% de mutheres (com 6% de
NS/NR). Quanto as habilita¢Ges literarias, 49% possuem o 1.° ciclo (4.% classe) e
15% o 2.° ciclo. Trata-se de pessoas, com 44 anos de média etdria, com um capital
escolar bastante baixo, havendo apenas 6% com curso superior € 5% com um curso
meédio, tanto no sexo masculino como no feminino.

Residem sobretudo em meio rural (56%), de acordo com a declara¢@o expres-
sa, habitando em vila 18% e em cidade 20%. 55% dos homens trabalham por
conta de outrem e 26% por conta prépria. Encontram-se, na sua grande maioria,
no exercicio efectivo de actividade profissional. 12% estdo no desemprego.

Poder4 afirmar-se que a andlise incide fundamentalmente sobre pessoas perten-
centes as camadas baixas e médias da sociedade e com uma mentalidade
tendencialmente rural. Ndo atingird, por isso, os segmentos da populagdo onde a
erosdo da estrutura familiar € mais intensa, profunda e visivel. Os resultados da
pesquisa revelam, além disso, que os inquiridos formam uma populagéo relativa-
mente homogénea, sobretudo do ponto de vista da mentalidade. S3o disso prova
os cruzamentos de varidveis que se fizeram, alguns deles mencionados ao longo da
andlise, cujas regularidades desaconselharam a publicagdo na sua totalidade.

As tendéncias que se revelam no estudo sdo, consequentemente, bem significa-
tivas do processo de desinstitucionalizagdo familiar em curso nos meios em causa.

Nio € objectivo desta abordagem a quantificagdo de algumas varidveis que, de
uso corrente, sdo apontadas como indicadores do grau de estruturacgéo e de estabi-
lidade da famflia. Utilizam-se, neste particular, os dados fornecidos pelo INE sobre
a frequéncia do matrimdnio, religioso ou civil, e sobre as taxas de natalidade e de
divércio. Mais do que a sua estrutura e as suas fungdes, entendeu-se importante
estudar as representagdes, os valores e as normas relativos a familia, tendo em conta
a sua incidéncia actual e tentando antever o seu desenvolvimento no futuro préximo.

Também ndo foi inquirida a juventude. Mas, embora tenham sido preferente-
mente sondados os casados, ndo se trata unicamente de uma andlise sobre a
conjugalidade. A ideia de familia e da sua evolugfio € dada pelos préprios cOnjuges.
Conveniente seria conhecer ainda o que pensam os jovens sobre a familia de origem
e sobre o lar que idealizam e preparam para amanha. Nio deixaremos, porém, de
esbocar, oportunamente, 0 mundo das representacdes da familia préprio da juven-
tude, a partir dos resultados de inquéritos realizados em outras regides do pafs, no
suposto de que apresentam um grau elevado de universalizagdo nacional.

De acordo com os dados publicados pelo INE, as taxas de casamento, divor-
cio e natalidade t€ém vindo a alterar-se de forma significativa ao longo das tdltimas
décadas. Enquanto as taxas de divorcialidade sobem, as de natalidade descem
acentuadamente.

No Grande Porto o divércio (percentagem calculada sobre a totalidade dos
casamentos dissolvidos no respectivo concelho) apresenta, em 1991, maior frequén-
cia em Espinho (29,87%), seguida de perto do Porto (26,78%) e de Matosinhos
(26,24%), ¢ aparecendo somente depois Vila Nova de Gaia (21,43%), Maia
(20,00%), Valongo (19,10%) e Gondomar (18,70%). Por sua vez, os casamentos
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ndo catdlicos, igualmente em 1991, realizam-se em maior ndmero (caiculando
também aqui a percentagem sobre a totalidade dos casamentos celebrados no
respectivo concelho)® na cidade do Porto (35,98%), ordenando-se os restantes
concelhos do seguinte modo: Espinho (26,80%), Matosinhos (26,28%), Maia
(23,78%), Vila Nova de Gaia (23,38%), Valongo (17,30%) e Gondomar (16,43%).
O volume dos casamentos ndo catélicos €, evidentemente, superior ao dos matrimé-
nios civis. Naqueles estdo incluidos os casamentos celebrados em outras religiGes.

Nupcialidade e dissolucio do casamento
Em percentagem

[QUADRO 1]
1960 1976 1981 1991
Casamento catélico . . .. .. 90,75 | 86,59 | 74,02 | 72,05
Nupcialidade . .| Casamento ndo catélico . . .| 9,25 13,41 | 25,98 27,95
Total . . ....... 100,00 | 100,00 | 100,00 {100,00
Total nacional .
ot nacional -} Por morte ... .. ....... 97,68 | 97,18 | 55,86 | 81,30
Dissolugdio do| Por divércio ... ....... 2,32 1,38} - 18,43
casamento . .| Por separagdo . ......... - 1,441 - 0,27
Total .......... 100,00 | 100,00 |100,00 |100,00
. Casamento catélico . . . . .. 90,41 | 87,00 62,80 64,02
Nupcialidade . . | Casamento niio catélico . . .| 9,59 | 13,00| 37,2 35,98
Porto (conce- Total .......... 100,00 | 100,00 | 160,00 {100,00
thoy ...... . . Por morte . . .o ..., 96,40 | 94,95 | 54,45 | 72,89
Dissolu¢dio do| por divércio ... ....... 360 090| - 26,66
casamento . .| Por separagio . ... ... .. _ 4151 - 0,45
Total .......... 100,00 | 100,00 {100,00 |100,00
L Casamento catélico . . .. .. 97,85 ) 93,40 | 77,21 | 70,24
Nupcialidade . . | Casamento niio catélico . . . 2,151 6,60 22,791 29,76
) Total .. ........ 100,00 | 100,00 '100,00 [100,00
Aveiro (conce-
lho) . ... .. . _ Pormorte ............ 96,17 | 97,45 | 44,63 | 77,54
Dissolugdo do| por divércio . . ... ... .. 383 005! - |21,93
casamento . .| Por separagio . . ... .. .. - 2,501 -~ 0,53
Total . ......... 100,00 | 100,00 | 100,00 {100,00
L Casamento catélico . . . ... 63,75 | 61,24 | 87,92 53,44
Nupciatidade . . | Casamento ndo catdlico . . . 36,25 | 38,76 | 12,08 | 46,56
. Total .......... 100,00 | 100,00 | 100,00 100,00
Lisboa (conce-
lho) . ..... ) ~ Pormorte............ 89,85 | 91,74 | 62,22 67,19
Dissolu¢@o do| Por divércio . . ........ 10,15 4,85 - 32,39
casamento . . | Por separagiio . . . ... ... - 3,41 - 0,42
Total .. ........ 100,00 | 100,00 | 100,00 |100,00

Fonte: INE.

3 Nio se trabalha aqui com taxas, quer de natalidade, quer de nupcialidade, que teriam de ser
construidas com base nas respectivas populagGes globais e expressas em permilagens. Trata-se de
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Natalidade dentro e fora do casamento
Em percentagem

[QUADRO 1i}
1960 | 1970 1981 1991

Dentro do casamento . . .| 90,551 92,78 | 90,50 | 844
Total nacional . . .| Natalidade . .| Fora do casamento . .. .. 9,45 | 7,221 950! 15,60
Total . ....... 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00
. Dentro do casamento . . . | 92,02 947 1 8525 77,02
Porto (concelho) . | Natalidade . .| Fora do casamento . . . . . 7,98 53] 14,751 22,98
Total . .. .. ... 100,00 | 100,00 { 100,00 | 100,00
. . Dentro do casamento . . . | 92,67 | 93,35 92,13 | 84,28
Aveiro (concelho) Natalidade . .| Fora do casamento . . . . . 733 6.65 7871 1572
Total . . ... ... 100,00 | 100,00 | 100,00 { 100,00
) . Dentro do casamento . . . { 82,69 | 88,02 | 83,95! 70,04
Lisboa (concelho) Natalidade . . | pora do casamento . . . . . 1731 ] 11,98 | 16,05] 29,96
Total . ....... 100,00 ;100,00 | 100,00 { 100,00

Fonte: INE.

O aumento dos casamentos civis ¢ a divorcialidade sdo fenémenos que acom-
panham a penetracio e a circulacio de uma nova mentalidade nos diversos meios
sociais. A sua frequéncia €, do mesmo modo, maior onde a exposigio a tais ideias
é intensa. A sua influéncia faz-se sentir nos centros urbanos, como o Porto, ou nas
importantes regides de turismo, como Espinho. O relativo isolamento das popula-
¢Oes, como acontece em zonas do interior, torna-as mais imunes aos ventos de
mudanca, sendo aquelas percentagens af residuais. Haverd aqui um certo
desfasamento entre a mentalidade, em acelerada mudanga, e a manutencgdo das
praticas sociais. Este facto comprova que o que estd em causa sio as transforma-
¢des operadas no mundo das representagdes, dos valores e dos padrdes de conduta
face ao casamento e a familia. Quanto mais elevadas sfo as taxas de divorciali-
dade, menor, por outro lado, € a distincia entre homens e mulheres em relagdo ao
recasamento. Deixam de actuar, neste caso, tanto a estigmatizagio do divércio
como a estigmatizagfio do recasamento. Estes dois tipos de estigmatizagio encon-
tram-se, com frequéncia, fortemente associados.

Os casamentos civis e a natalidade fora do casamento apresentam, em grande
parte ¢ pelas mesmas razdes, uma distribuicdo desigual no espago nacional.
Actuam, como factores determinantes, o processo de descristianizagio, o peso de
ideologias e a influéncia de ideias mais libertdrias.

analisar o valor relativo dos casamentos niio catélicos e do divércio, em correspondéncia com o
conjunto dos casamentos celebrados ou dissolvidos. O mesmo critério presidiu a elaboragio dos
quadros 1 e 1L
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Casamentos civis e catélicos por regides do facto (1991)

[GRAFICO N 1)
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Fonte: INE.
Natalidade dentro e fora do casamento (1991)
[GRAFICO N.° 2]
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O divércio tende a ser encarado de harmonia com a forma de casamento que
lhe antecede. O problema ndo parece estar tanto na «saida», mas na «entrada» na
vida matrimonial. A ruptura pode ser vista como expressio de um modelo de
casamento, e ndo tanto como o resultado de um conjunto de caréncias ndo satis-
feitas pelo sistema. Este pde em causa, na sua crise, principalmente 0s aspectos
institucionais do casamento, com reflexos evidentes na sua ritualizagdo e na
natalidade. A dimensdo afectiva é reconstruida, normalmente, numa outra forma
de conjugalidade ou de familia.
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As representagOes, os valores e as atitudes perante o casamento e a vida
familiar sdo o objecto principal de andlise. Trata-se de conhecer a avaliagfo
subjectiva de um fenémeno em processo de répida transformacao.

7.1. Uma das questdes fulcrais deste estudo € a que se refere ao lugar que
ocupa a institui¢do familiar na prdpria estruturagdo da sociedade numa época de
recomposi¢do das sociabilidades. Na sua quase totalidade (97%), reconhece-se
nela a «célula base» da vida social. 2% ndo estdo de acordo.

Concebendo a familia como elemento fundamental da sociedade, uma percen-
tagem elevada (36%) entende que ela «ndo resiste a crise por que estd a passar».
Os 60% que discordam de que ela ndo resiste a crise reconhecerdo as muitas
transformagdes em curso no seu seio e poderdo ser, em alguns aspectos, permea-
veis a elas. Seria necessdrio conhecer, para isso, o eventual conflito existente
entre a forca das ideias novas e o alcance da sua penetracio e a conformidade
as prdticas sociais impostas por ac¢do da inércia ou do controle social.

Importéncia institucional e capacidade de resisténcia
Em percentagem

[QUADRO 1)

Familia Sim Nio NS/NR Total
Célulabase................... 97 2 1 100
Capacidade de resisténcia 4 crise . . 60 36 4 100

Se se tende a aceitar o caracter trans-histérico da familia e a sua perenidade
(60%), pensa-se também que «a forma como se constitui e se vive em familia»,
em relagdo ao passado, «& pior». O pessimismo quanto a sua forma de existéncia
actual prevalece sobre o optimismo. Somente 42% entendem que ela é «melhor».

Mudanca na constituicfio e vivéncia em familia
Em percentagem

[QUADRO 1V]
Melhor Igual I Pior NS/NR Total
Forma de constituigdo ¢ de vivéncia
em relagio ao passado . ... ... 42 8 47 3 100

Existe, no imagindrio das pessoas, a ideia de que a familia alargada é mais
consentdnea com a existéncia humana. Este modelo é concebido, no entanto, como
ndo «adequado ao mundo de hoje», embora apareca como «mais adequado a vida
e a realizacdo das pessoas» (53%). Vista como incompativel com as actuais condi-
¢Oes de vida, a familia extensa ocupa ainda um lugar de relevo nas representagdes
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sociais, constituindo um espago privilegiado para se ser pessoa. A familia nuclear
serd uma resposta directa ao individualismo moderno, que multiplica as possibilida-
des de relacdo social, mas apouca, se ndo o contetido, ac menos a sua duragio.

Grau de adequacfio actual
Em percentagem

[QUADRO V]

Alargada Nuclear NS/NR ] Total
Mais adequada a realizagfo das pessoas . . . . . 53 45 2 100
Mais adequada ao mundo de hoje. . ........ 34 63 3 100

Ha, na verdade, um nitido conflito entre a imagem desejada de familia e as suas
modalidades concretas de existéncia. Continua a desejar-se o que nio parece ser
mais possivel alcangar. Esta situag@o de relativa inadaptagfo aos actuais modelos
de familia e a ligac@o afectiva a formas do passado podem ser indiciadoras de um
desenquadramento bem mais profundo ¢ mais vasto, préprio das nossas socieda-
des. Haverd nfo s6 uma desinstitucionalizag¢do, como um desenraizamento bastante
generalizado em meio urbano ou urbanizado, que poderd afectar o equilibrio social
e afectivo das pessoas. A familia sofrerd directamente os efeitos da acgdo desses
dois factores.

Dando fundamento a esta hipétese, nas zonas urbanas e urbanizadas deveria
existir uma maior nostalgia da familia alargada. Se se tem em conta a regido de
residéncia, as habilitagdes literdrias e a actividade profissional, as percentagens
revelam-se, no entanto, constantes. Em todos os casos, a capacidade de adequa-
¢do da familia extensa a realizagfo das pessoas anda a volta dos 54%, contra 46%
dos que consideram mais adequada a familia nuclear.

Falta saber como a urbanizagéo, pelos reajustamentos existenciais que provoca,
cria tensdes na vida dos individuos, com efeitos nas suas modalidades de
convivialidade. Importa conhecer ainda o grau de difusdo da mentalidade urbana nos
meios rurais. As tensdes tenderdo a variar, em principio, de acordo com o capital
escolar, social e cultural. As modalidades de sociabilidade, nelas incluida a familia,
estdo em relagdo directa com um conjunto de outros factores que € necessdrio ter em
conta no estudo deste particular fenémeno. No €, porém, na cidade do Porto que
os valores percentuais s3o mais elevados na avaliag@o da incapacidade da familia em
resistir & crise.

7.2. A familia passou de uma relagio de estabilidade estrutural a uma outra
de estrutural instabilidade. A consciéncia difusa desta instabilidade apreende-se,
quer quando se aborda a formagdo de novos casais, quer quando se atende a
solidez dos casais jd constituidos.

Colocando as pessoas face a uma situagdo simulada, uma percentagem elevada
declara que, se se viesse a desfazer o seu préprio matriménio, néio voltaria a casar.
O grau de satisfagdo encontrada no casamento poderd nfo ser, porventura, muito
alto. Mesmo entre aqueles que declaram voltar a casar-se (52%) poderd aventar-se
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a hipétese de uma distribuicdo desigual da satisfagfo. A escala dessa distribuigdo
e as respectivas frequéncias seriam necessdrias a uma andlise mais aprofundada.

A relaciio afectiva

Em percentagem

[QUADRO VIj

Sim Nio NS/NR Total
E melhor ficar solteiro do que casar. . ... ... .. 17 80 3 100
Se se desfizesse o casamento, voltaria a casar . . 52 44 4 100

Constituicfio e estabilidade da familia actual
Em percentagem
[QUADRO VII]

Sim Nao NSNR Total
CondigGes mais favordveis para os jovens . ........ 33 62 5 100
Maior estabilidade em relagdo ao passado . ... ... .. 28 69 3 100
Mentalidade de hoje mais favoravel a constitui¢do do
mateimonio . .. ... ... 43 54 3 100
Mentalidade de hoje mais favordvel a estabilidade
matrimonial . .. ... .. L L 33 63 4 100
Instabilidade resultante da deslocagéio da afectividade
docasal paraosfithos . .................... 17 80 3 100
Vivéncia cristd, factor importante na harmonia e esta-
bilidade familiares . ... ............ ... ..... 93 5 2 100
Conhecimento de situagdes em que o ser catélico ndo
diminui a conflitualidade e a instabilidade na familia 70 25 5 100

A tendéncia € para se pensar que a familia de hoje é «menos estdvel» do que
outrora (69%). Somente 28% pensam que ela é «mais estdvel». Tal avaliacdo
permanece idéntica tanto no sexo masculino como no sexo feminino. 29% dos
homens e das mulheres entendem que a familia actual é mais estdvel, enquanto
71% a tém como menos estdvel. Estas mesmas percentagens mantém-se segundo
a idade, a regido de residéncia, as habilita¢Oes literdrias e a profissdo exercida.

Estabilidade da familia segundo o sexo
Em percentagem
[QUADRO VIIi]

Mais estavel Menos estavel Total
Homem........................... 28,68 71,32 100
Muther. ... 28,70 71,30 100

Marcante parece revelar-se a consciéncia de que a familia é dotada de menor
estabilidade e de que, por isso, 0s jovens ndo dispdem actualmente de «condigdes 1163
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para constituirem um lar estdvel para toda a vida» (62%). Ndo sé se reconhece a
instabilidade do préprio lar, como se avalia ainda de forma negativa o futuro dos
jovens em relacdo a familia. Em que medida esta avaliagdo do futuro dos jovens
€ uma projecgao das dificuldades experimentadas no presente ou uma mera obser-
vagio empirica do que ao lado se passa, € uma questdo que conviria controlar.
Parece indubitdvel que a compreensdo dos desvios introduzidos na instituigio
familiar € uma func3o da situagéo vivida e da rigidez dos principios incorporados.

Avaliacdo subjectiva do divércio
Em percentagem

[QUADRO IX]
Sim Nio NS/NR Total
Crescimento do nimero de divorciados . . . ... .. 56 36 8 100
Tendéncia para o recasamento . . .. .......... 42 27 31 100
Tendéncia para a integragdo dos divorciados e
recasados na comunidade cristd . . .. ... ... .. 42 29 29 100

Se a mentalidade geral parece ndo ser «favordvel a constitui¢do do matriménio»
(54%), menos aberta se mostra a «estabilidade matrimonial» (63%). O casamento
apresenta largas margens de incerteza, mesmo quando aparentemente dotado de
relativa estabilidade, até pela vinculagfo juridica criada.

Existe uma consciéncia difusa de que «tem vindo a crescer o nimero de
divorciados» (56%), que estes divorciados «tendem a recasar-se» (42%) e que os
recasados s&o relativamente «integrados na comunidade cristd» (42%). A sensi-
bilidade em relagdo ao aumento dos divércios ndo é geral, assim como a ideia
de que se recasam e se integram na «comunidade cristd». E, de facto, elevada a
percentagem dos que «ndo sabem» ou «ndo respondem».

O recasamento reveste-se, nas sociedades contemporineas, de uma certa
ambiguidade. Participa, por um lado, da representagdo que se tem do divércio.
Os recasados ndo escapam a estigmatizagio — quando ela existe — prépria dos
divorciados. Mas o recasamento tende, por outro lado, a ser valorizado, na
medida em que recria uma normalidade conjugal e familiar. Aparece entdo como
indicador de uma boa readaptagio e, finalmente, como um fndice da estabilidade
do préprio sistema matrimonial global.

Nas sociedades com predominio religioso, onde o casamento surge como um
tempo forte de adesdo a valores, a difusdo da unifo livre e da coabitagdo, assim
como a ruptura fdcil da conjugalidade, significam, contudo, também uma certa
«desintegracio» de valores.

Existe actualmente uma difusa sensibilidade que conduz a ver a institui¢do
familiar em estado generalizado de crise, agitada por uma instabilidade estrutural.
Tal mentalidade parece ser cada vez menos propicia ao matriménio € a uma
comunhdo de vida para sempre. O relativismo dos valores e uma certa moral de
situacdo terdo atingido de forma indelével a instituicio familiar.
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7.3. Diversas s3o as causas atribuidas & crescente desagregac@o da familia.
Por ordem decrescente, essas causas, assinaladas pelos préprios inquiridos, sdo
a doenga, a falta de condi¢Bes econémicas, o desemprego, a caréncia de habita-
¢do e a imaturidade humana.

Factores de instabilidade

[QUADRO X}

| Doenga

20 Falta de condigBes econdmicas
3 Desemprego

4° Caréncia de habitagdo

§ Imaturidade humana

A doenca, na actualidade, € um dos factores de forte desgaste da familia. No
turbilhdo da vida agitada, tende a diminuir a capacidade para suportar os outros,
nomeadamente quando estes aparecem grandemente fragilizados ou atingidos pela
desventura. A sociedade ndo consente o incémodo dos subprodutos. A doenga ndo
é tolerada para além de um prazo razoavel para o ndo ser. Quando surge sem prazo,
cria enfado e uma vontade de rejeigo.

Vém depois as infra-estruturas tidas como indispensaveis a boa convivéncia e
estabilidade familiares, tais como a falta de condicdes econdmicas, o desemprego e
a caréncia de habitagdo. Em meio urbano ou urbanizado, como tende a configurar-
-se todo o espago da regido do Porto, estes factores condicionam fortemente néo sé
a composi¢do, como ainda a estabilidade da familia.

Atendendo a este mesmo problema — das causas da desagregacdo -—, mas
agora pelo seu lado positivo, verifica-se que os aspectos que «mais contribuem para
a estabilidade e o bom ambiente» familiares sdo, também por ordem decrescente,
indicada pelos préprios inquiridos, o respeito, a compreensio miitua, o didlogo, a
verdade e a afectividade.

Factores que contribuem para a estabilidade
e 0 bom ambiente na familia

[QUADRO X1

Lo O respeito

20 A compreens3o mitua
3 O dialogo

4° . A verdade
A A afectividade

Convém salientar que uns sdo factores que propiciam a vida harmoniosa, na sua
dupla componente de condigdes materiais e de posicionamento e estado de espirito,
outros sdo os objectivos procurados na vida conjugal. Tende a buscar-se na familia,
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por ordem decrescente, a relagdo afectiva, a realizagdo espiritual e a realizacio
pessoal. Mas tais objectivos ndo sdo obtidos sem o miituo respeito, a reciproca
compreensio, o didlogo e a verdade.

Com base neste conjunto de factores, tidos como indispensiveis ao bom relacio-
namento familiar, constata-se o seguinte quadro: as pessoas sdo atraidas e impelidas
para o matriménio na busca da relacdo afectiva, da realizagdo espiritual e da
realizagdo pessoal. Os dados recolhidos mostram que estas sdo as motivagdes
essenciais da conjugalidade no universo estudado, pelo menos as razdes mais
elevadas e expressas em declaragdes. Ndo deixa de ser curioso observar o facto de
ninguém ter assinalado a satisfagfio sexual, a autonomia e um melhor nivel social.
Este podera ser um indicador de que a famflia, nas sociedades contemporineas,
deixou de ser a institui¢do indispensdvel a obtengdo de tais finalidades. A relacéo
sexual € conseguida através de uma generalizada permissividade precoce neste
dominio. A autonomia é obtida sobretudo mediante a inser¢io no mercado de
trabatho. O melhor nivel social € alcangado quando se atinge a posse de um
suficiente capital escolar, social e profissional. Estas outras fileiras de acesso ao que
as pessoas tém como mais desejdvel poderdo subalternizar a constituicdo familiar.

De acordo com uma outra perspectiva de explicacdo, a razdo da periferizagdo
da satisfac@o sexual, autonomia e melhor nivel de vida encontrar-se-4 nas caracte-
risticas da prépria populacdo que € objecto de estudo e na sua possivel contengéo
em sublinhar estes aspectos.

Sdo factores materiais de apoio as condi¢gdes econémicas e habitacionais.
Revestem-se de um particular cardcter instrumental, mas ndo se lhes deve retirar
a sua importancia. Constituem, de facto, elementos condicionantes de uma boa e
estdvel relagio, embora ndo sejam contados pelos inquiridos entre os factores que
mais contribuem para a estabilidade e o bom ambiente na familia.

7.4. Se a familia, nas sociedades de hoje, estd sujeita a uma forte erosdo, é
porque carece também de adequados «servigos de apoio» (46%). Estes servigos ou
ndo existem, ou, existindo, ndo sdo dotados de grande capacidade. 44% recusam
pronunciar-se sobre a sua qualidade, 29% consideram-nos «razodveis» e apenas
14% os julgam «bons». Parece constatar-se a auséncia de uma rede de servigos que
fornecam as familias a ajuda de que necessitam.

Mesmo a «pastoral familiar», centrada sobre o lar existente, ndo parece ser
generalizada e, nos casos em que € praticada, nem sempre € objecto de alto
apreco. Somente em 23% das situacdes € tida como «boa». Ha sobretudo «ser-
vigos de preparagd@o para o casamento». Faltam «encontros de reflexdo», «encon-
tros de convivio» para casais, «servigos de acompanhamento» e a «criagdo de
servigos de acolhimento».

Compreende-se, assim, com base nos resultados em andlise, que, quando se pde
a questdo do tipo de «apoio a familia», as pessoas se sintam inclinadas a solicitar
uma acgdo orientada para a «criagio de mentalidade favordvel ao matriménio»
(55%), em vez de uma ajuda directa ao préprio casal (42%). Mais do que o apoio
directo, serd importante contrariar a mentalidade geral, incutindo valores favora-
veis & vivéncia estdvel em familia. A percentagem sobe aqui para 73%. Ha uma
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viva consciéncia de que a estabilidade do lar nfio se alicer¢a unicamente no seu
interior. Estard sujeita 2 oscilagio da mentalidade e ao conflito de valores e de
normas. A institui¢io familiar encontrar-se-4 sacudida nas suas estruturas e até
mesmo nos seus fundamentos. Mas ao mesmo tempo hd uma consciéncia clara dos
perigos que a rodeiam. Serd entdo de reduzido alcance reforcar apenas os apoios
que a sustentam. Importante parece ser atender aos ventos que, de todos os lados,
a fustigam. Se a familia actual € estruturalmente instdvel, nfo serd apenas porque
entraram em ruina os fundamentos materiais que, no passado, a cimentavam, mas
porque as representacdes e os valores a seu respeito se alteraram profundamente.
Esta mudanga atingiu as atitudes e os padrGes de conduta em relag@o ao matrimonio
e & propria constituicio e estabilidade do lar.

Apoio a familia
Em percentagem
[QUADRO XIi}

Criaciio de
mentalidade favorivet NS/NR Total
a0 matriménio

Ao casal
em si mesnto

Apoio............... 42 55 3 J 100

Formagéo-ac¢io

Em percentagem
[QUADRO XII}

Contrariando a
mentalidade, incutindo
Sobre o casal valores favoraveis NS/NR Total
& vivéncia estavel

da familia

Apoio............. 13 73 14 100

A situacg8o serd tanto mais preocupante quanto mais se verifica que, admitindo
que a vivéncia cristd € «um factor importante na harmonia e na estabilidade
familiares» (93%), se reconhece também que «o facto de se ser catélico praticante
ndo diminui a conflitualidade e a instabilidade na familia» (70%). A vivéncia
religiosa poderd diluir, quando ndo diminuir, os riscos de conflitualidade, mas
jamais os suprime. O ser religioso néo confere valor acrescentado as pessoas no seu
relacionamento social, na auséncia de uma sélida formacio e maturidade humanas.
Nio se € humano porque se € cristdo, mas é-se cristio porque se é humano. O
cristianismo ndo se constrdi sobre a desumanidade.

Acresce o facto de na decisdo que estd na base do casamento se encontrar
uma «escolha exclusivamente pessoal» dos jovens (87%). No processo de repro-
ducdo das familias contam cada vez menos os pais. Estes possuem uma capa-
cidade reduzida de influéncia em tal escoltha. O casamento tem vindo a perder
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a sua dimensdo de contrato de interesses, porque a familia deixou de ser um
grupo de produgdo para se transformar essencialmente em grupo de consumo.

Nio obstante esta perda da possibilidade de intervengfo dos pais na formagdo
dos novos lares, aqueles ndo aceitam que as institui¢Oes sociais desempenhem,
em exclusivo, as fun¢des que outrora cabiam & familia. A grande maioria advoga
um alargamento e refor¢o do papel dos pais em relagdo aos filhos.

Para se conhecer todo o alcance desta reivindicagio seria conveniente saber
quais sdo os dominios em que o papel dos pais é mais solicitado. Traduzird esta
reivindicacdo a exigéncia de um maior apoio para tornar a familia mais actuante
na reprodugdo social? Ou tratar-se-4 antes da afirmacio de uma maior privatici-
dade, no reforgo das suas capacidades e na actualizacio das suas func¢Ges? Estas
sdo questdes deixadas em aberto.

Na sequéncia desta reivindicago, entende-se que se deseje acompanhar, quer a
«educagdo escolar» dos filhos (83%), quer a «educagdo religiosa» (80%). Esta-se
perante uma das obrigagOes que parece ndo serem grandemente descuradas. Se as
sociedades modernas procuram amenizar os deveres, tendem igualmente a alargar o
sentido de responsabilidade em relag@o aos filhos. Estes tornam-se um principio de
responsabilidade dos adultos, facto que contrariard a dindmica individualistica.

A atengfio prestada aos fithos mantém-se mesmo nos casos em que existem
servicos de apoio julgados adequados (50%). Em muitos meios sociais hd carén-
cia deste tipo de servigos, o que reforga aquele cuidado.

7.5. Tem vindo a operar-se, na mentalidade geral, uma mudanga em relagio
aos fins do matriménio. Na sociedade tradicional, a formacdo da familia orien-
tava-se prioritariamente para a procriagdo. Se a familia era defendida e protegida
como instituigdo fundamental da sociedade, era porque estava na base da repro-
dugdo social.

Finalidade do matriménio
Em percentagem

[QUADRO XIV}
Sim Nio NS/NR Total
Filhos — objectivo do matriménio . . . . . ... 18 79 3 100
Os filhos devem ser evitados porque constituem
1535 I 4 1o+ S AN 18 77 5 100
Objectivo do matriménio — a relagfio entre os
conjuges, e ndo os fithos . . . .......... 18 80 2 100

Nas sociedades contemporineas, se a familia aparece como a «célula base»,
ndo serd pela sua fungfo procriadora, mas talvez mais pela sua dimenséo afectiva.
Os fins do matriménio j& n&o s@o declaradamente os filhos, ainda que se discorde
de que € um risco ter filhos. O que parece procurar-se primariamente na vida
conjugal € a relacdo afectiva dotada de alguma permanéncia.
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O fim do matriménio, segundo o sexo
Em percentagem

[QUADRO XV}

Filkos — fim do matrimoénio Sim Nio Total
Homem........................... 18,67 81,33 100
Muther. ... ... ... .o ool 18,72 81,28 100

A frequéncia por sexo (com cerca de 81% de homens e mulheres que dizem
que o fim do matriménio ndo é a procriagdo, contra 19% que ndo estdo de
acordo) conserva-se a mesma quando se analisa a idade, a regido de residéncia
e as habilitagOes literdrias.

Algumas contradigdes revelam-se claramente nas declaragSes sobre esta maté-
ria. Nas contradi¢es espelham-se os antagonismos existentes entre a prdtica social

¢ a manifestacio de opinides.

E um risco ter filhos — estes devem ser evitados —, segundo o sexo
Em percentagem

[QUADRO XVI|

Fithos — devem ser evitados Concordo Nio concordo Total
Homem........................... 18,80 81,20 100
Mulher............ ... 18,69 81,31 100

A centragdo na afectividade tem como efeito a valorizagfo das relagSes entre
os cOnjuges. O casamento estd a adquirir progressivamente um valor por si
mesmo, independentemente da sua fung@o procriadora. As preocupagGes com a
natalidade n3o entram, frequentemente, nos objectivos dos casais ou desaparecem
quando a relag@o conjugal conhece algum desgaste.

Prioridade dada a autonomia e a liberdade, segundo o sexo
Em percentagem

{QUADRO XVIi}

Autonomia e liberdade, preferindo ficar solteiro Concordo Nio concordo Total
Homem........................... 17,78 82,28 100
Malher ............. ... ... ... ... 17,84 82,16 1060

Mas néo serd por certo desta tendencial deslocacio da afectividade que resulta
fundamentalmente a instabilidade da familia. Terd sido a prépria seméntica do
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amor que se encontra em vias de alteragdo. Nas classes médias e superior, onde 0
nimero de filhos € perfeitamente controlado e obedece, em geral, a racionalidade
econdmica, o divércio apresenta-se como um lento esgotamento da relagdo afectiva
e amorosa. Nas classes inferiores a ruptura matrimonial tenderd a ser vivida de
forma mais dramdtica, uma vez que nelas o investimento na conjugalidade é
totalizante e mobiliza a identidade pessoal e social das pessoas. E sobretudo aqui
que existe uma forte valorizagdo do amor-sacrificio pelos filhos.

Na presente investigac@o a maioria dos inquiridos (80%) ndo concorda, contu-
do, contraditoriamente, que «o principal da vida matrimonial é a relagfo entre os
cOnjuges, e ndo os fithos». A explicagio deste facto talvez possa encontrar-se no
predominio de individuos oriundos dos meios rurais, de zonas pouco urbanizadas
ou com uma escolaridade reduzida. 18% declaram que «o principal na vida
matrimonial € a relag@o entre os cdnjuges, € ndo os filhos». Nesta percentagem far-
-se-4 sentir, provavelmente, o peso e a importancia de meios e camadas sociais mais
elevados, assim como as contradi¢hes acima assinaladas.

Serd, do mesmo modo, a origem dos inquiridos que torna compreens{vel a menor
valorizag@o atribuida a autonomia pessoal, em detrimento do niimero de filhos.
Quando colocados face & simulagio «hd quem pense que a autonomia e a liberdade
de cada um devem ser salvaguardadas e que, por isso, € melhor ficar solteiro do que
casar», se 80% respondem que ndo concordam, 17% estdo perfeitamente de acordo.

Desfeito o casamento, voltaria a casar-se, segundo o sexo
Em percentagem

{QUADRO XV}

Voltaria & casar-se Sim Nio Total
Homem........................ ... 54,27 45,73 160
Mulher. ... ... ... oL 54,34 45,66 100

A mentalidade dominante € favoravel a afirmag@o da autonomia individual, sem
compromissos rigidos e sem exigéncias sacrificiais, de modo que o jogo da vida
esteja sempre aberto, em liberdade. O tema da realizagfio pessoal estd em vias de
adquirir um estatuto moral fulcral nas sociedades actuais, facto que contribui para
a diluigdo dos ligames sociais, mesmo nos casos em que a contratualidade formal é
mais rigida.

8. A andlise desenvolvida até este momento tem-se centrado sobre a forma
como os adultos, em lares constituidos, representam e visualizam a vivéncia
familiar e a relacdo conjugal. A sensibilidade em relagdo a este problema €
indissocidvel da corrente geral de ideias que atravessa as sociedades ocidentais.
Existe um processo de osmose que faz com que adultos e jovens se influenciem
uns aos outros, com a assimilag@o reciproca de atitudes e condutas.

A projecgdo da familia na sociedade futura, sociedade que estd em vias de
emergir na nossa contemporaneidade, seria, de forma mais adequada, feita pela
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prépria juventude. Como esta aparece representada no presente inquérito com valo-
res percentuais muito baixos (3%), e dado que tal projecgdo se afigura indis-
pensdvel ao esbogo do quadro familiar que nos propomos, os elementos até agora
fornecidos e analisados poderdo ser completados com resultados de inquéritos
langados junto de jovens noutro espago € noutro tempo.

Algumas tendéncias, objecto de anteriores pesquisas, merecem ser sublinhadas
no contexto desta andlise pelo que pré-anunciam de desenvolvimentos emergentes
ou ja estabelecidos no dominio da familia.

A sensibilidade mais corrente parece orientar-se no sentido da libertagio dos
diversos constrangimentos impostos pela vida colectiva. A aspiracdo a realizagfo
pessoal potencia e expande a vontade de autonomia e de independéncia.

A maior parte dos jovens vive com a familia. Mas desta parece beneficiar
sobretudo da sua fung@o instrumental. De acordo com os estudos disponiveis, se
pudessem escolher, somente cerca de 20% continuariam a residir na familia®. Ha
algumas décadas atrds, a familia era concebida, na Europa, como uma institui¢do
limitadora da liberdade e bastante constrangedora para os jovens.

A vontade de autonomia da juventude de hoje, ao contririo do que acontecia
num passado ndo muito remoto, é acompanhada de uma visfo positiva em relagio
a familia de origem. Os grupos etdrios dos 15 aos 29 anos representam a vida
familiar como um dos trés aspectos do seu futuro a que atribuem maior impor-
tancia’, E, sem divida, um dominio que os jovens encaram com mais esperanga.
Um ndmero muito reduzido de jovens olha o futuro da sua vida familiar com
inquietagdo, indiferenga ou descrencga.

Este optimismo necessita, no entanto, de ser contextualizado na situagio social
¢ mental da sociedade contemporanea. Se néo se procede a esta contextualizagdo,
corre-se o risco de se introduzirem interpretagoes enviesadas, se ndo mesmo erradas.

8.1. Para medir a importincia do optimismo foi oferecida aos jovens, nos
estudos que nos servem de base, uma escala de valores. Ora, na escala seriada por
eles préprios, a familia ndo ocupa o primeiro lugar das suas preferéncias em relagio
ao futuro. Num total de nove itens, aquela aparece em terceiro lugar (59,9%), depois
da «vida afectiva» (88%) e da «profissdo» (84,6%). Alguns olham com alguma

4 Jodo Ferreira de Almeida, Portugal — Os Préximos 20 Anos. Valores e Representagcdes
Sociais, Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1990, pp. 94-108; Paulo Antunes Ferreira, Valores
dos Jovens Portugueses dos Anos 80, Cadernos do Instituto de Ciéncias Sociais, n.° 3, Instituto de
Ciéncias Sociais/Instituto da Juventude, 1993, pp. 29-40; José Machado Pais, Culturas Juvenis,
Lisboa, Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1993, pp. 279-316; Jean Stoetzel, Les valeurs du temps
présent: une enquéte européénne, Paris, PUF, 1983, pp. 121-143.

% Pedro Moura Ferreira, «Os jovens ¢ o futuro: expectativas ¢ aspiragdes» (Juventude Portugue-
sa — Situagdes, Problemas, Aspiragdes, vol. 1v), Lisboa, Instituto da Juventude/Instituto de Ciéncias
Sociais, 1989, pp. 82 e segs. Fernanda Barros ¢ Helena Bardio, «A comunicagdo na familia e
projectos de vida: procura da identidade social e pessoal dos jovens» (Situacdes, Problemas e
Perspectivas da Juventude em Portugal, vol. xuy), Lisboa, Instituto de Estudos para o Desenvolvi-
mento, 1987, pp. 89 ¢ segs.; Fernando Luis Machado, Anténio Firmino da Costa ¢ Jodo Ferreira de
Almeida, «Identidades ¢ orientacbes dos estudantes — classes, convergéncias, especificidades», in
Revista Critica de Ciéncias Sociais, n.% 27-28, 1989.
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indiferenca a sua vida familiar de amanh®. 15,9% apenas a apresentam como o
aspecto que € valorizado em primeiro lugar.

A familia ndo ocupar4 o primeiro lugar nas preocupagdes e nos objectivos dos
jovens, precedida como € de outros interesses. A constituigdo de um lar nfo cria
actualmente, de forma necessaria, uma autonomia, e esta € uma aspiragdo funda-
mental. A juventude € concebida e vivida como uma fase de ambiguidade e de
ambivaléncia, durante a qual se adquire uma identidade e uma posi¢io sociais,
que ndo sio mais dadas a partida. E valorizada, por um lado, a ideia de que deve
aproveitar-se, tanto tempo quanto possivel, a independéncia e a liberdade préprias
da juventude. H4, por outro lado, o esfor¢o de construgio de uma identidade social
que € cada vez menos o produto da heranga familiar.

Mais do que o casamento, parece ser hoje o trabalho que surge, nomeadamen-
te para os jovens, como a principal forma de relacionamento social. Quer-se, em
consequéncia, preservar a autonomia na orientagdo da trajectdria social e profis-
sional.

Relativamente subalternizada a familia, a actividade profissional € tanto mais
valorizada quanto mais, por sua vez, a afectividade perdeu a sua relagdo necessdria
com o matriménio. A coabitagdo tem vindo a generalizar-se entre os jovens,
nomeadamente nas classes sociais médias € em meios urbanos. Dissociada a
afectividade do casamento, d4 origem a outras modalidades de conjugalidade.

8.2. Aquele optimismo varia ainda em fungdo das camadas sécio-econémicas.
Se nos estratos sociais mais baixos se vé& na famiflia uma «fonte de conflito», nos
estratos sécio-econdémicos mais elevados ela surge como «local de seguranga
afectiva». O sentir-se bem em familia varia na relagdo directa da subida nos
estratos sécio-econdmicos.

Encontrando-se no lar seguranga afectiva, ndo serd intensa, contudo, a comuni-
cagdo com os progenitores’. As relagdes dos filhos com os pais, cada vez menos
conflituosas, s3o também menos frequentes e satisfatdrias. A situagio de conflito
pressupde e exige a existéncia de uma solidariedade dos pais com uma outra ordem
social e moral, facto que ndo se comprova de forma necessdria. Estes estfo imersos
no mesmo processo de mudanga. As relagGes sociais dos jovens com os membros
da familia de origem perdem importéncia a favor dos contactos com os amigos. Estes
ultimos aparecem em primeiro lugar, logo seguidos daquelas. Os jovens de status
social mais elevado revelam um forte sentimento de pertenga e um grau superior de
identificag#o.

8.3. Nio se entende, por outro lado, a familia de acordo com os modelos
tradicionais. Manifestando a inten¢do de, no futuro, virem a casar-se, muitos
declaram também optarem pela unido livre®, Os que pretendem casar revelam
preferéncia pelo casamento pela Igreja, em percentagem superior a dos que dizem
optarem pelo matriménio civil. A opgo pelo casamento catdlico, presente em

6 Paulo Antunes Ferreira, op. cit., pp. 30-33.

7 Idalina Conde, «A idade social e nacional dos jovens» (Juventude Portuguesa — Situacdes,
Problemas, Aspiragées, vol. 1v), Lisboa, Instituto da Juventude/Instituto de Ciéncias Sociais, 1989,
pp. 88 e segs.

¢ Fernanda Barros ¢ Helena Barfio, op. cit.
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largas camadas da juventude, coexiste, no entanto, com a afirmagdo da
permissividade sexual, a predisposi¢éo para a coabitagdo pré-matrimonial, a defesa
das relagBes sexuais extramatrimoniais e a admissdo de um futuro divércio.

A intencdo de casamento pela Igreja ganha importdncia nos estratos sécio-
-econémicos mais baixos. Nas camadas sociais médias e superior sobem as taxas
dos que aderem ao casamento civil e 2 unido livre. Aquela inten¢do varia ainda
em func@o das regides. As mais elevadas percentagens a favor do casamento
religioso correspondem ao meio rural, onde a forga das tradi¢bes e o peso da
inércia social mais se fazem sentir.

A semelhanga do que ocorreu com a descristianizagdio e a desafeicio religiosa,
esta corrente de ideias comega por se generalizar preferentemente nas camadas
superior e médias da sociedade e nos meios urbanos ¢ sé depois se difunde nos
meios rurais e nas camadas sociais inferiores.

Tém sido intruduzidas novas formas de conjugalidade sem casamento. A coa-
bitagdo juvenil vem aumentando nas sociedades ocidentais. Na sequéncia desta
evolugdo, o sentido da familia estd em vias de se alterar. Os jovens nfo possuem,
acerca dela, a mesma concepgéo que tinham as geragdes anteriores. Hd uma cres-
cente racionalizag@o do casamento, em funcéo da obtengdo da realizagdo pessoal,
na infinidade de modalidades em que esta € concebida, desde a coabitagdo juvenil
a familia associac@o livre e a relagfo livre sem associagéo.

A importéncia atribufda 2 familia a formar no futuro varia também de harmonia
com as faixas etdrias. E forte a valorizagdo nos jovens casados. Estes vivem o
encanto da partilha. E igualmente nas camadas mais novas que parece ser menos
questionada a adesdo ao casamento. Estas tenderdo a projectar no porvir a situagio
familiar em que vivem, com as suas harmonias e conflitos.

Os jovens mais préximos do momento em que sdo chamados a tomar decisGes
¢ a assumir responsabilidades parecem perder algum encanto em relagdo ao matri-
moénio. Ter-se-4 operado, entretanto, um processo, que ndo lhe serd porventura favo-
rdvel, de amadurecimento humano e de estruturagido de valores e de preferéncias.

H4 uma diferenca entre familia existente em concreto e familia concebida em
abstracto, assim como entre a familia na sua acepgfo tradicional e as muiltiplas
modalidades de conjugalidade e de vida familiar actuais. Pode existir, de facto, um
relativo desfasamento entre as atitudes declaradas e as préticas vividas, do mesmo
modo que entre as representagdes e as intencionalidades. O grau de centralidade da
familia na mentalidade dos jovens tem a ver com a experiéncia anterior de vida no
lar de origem e com as camadas sociais em causa. Existe ainda uma distingdo entre
a declaragfio expressa e a realidade actual ou previsivel. A medida que se d4 uma
aproximacao da situagfio concreta, parece afirmar-se mais o desencanto.

8.4. A perda de importancia, por outro lado, concedida ao matriménio e a
constitui¢io da familia poderd andar fortemente associada a actual concepgdo da
sexualidade.

O casamento deixou de ser entendido pelos jovens como forma normal de
satisfagdo sexual, tendo por objectivo principal a procriagdo. Esta mudanga de
orientagdo, acima referida em relagdo aos casais j existentes, afecta os jovens,
designadamente os universitarios.
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Existe, indubitavelmente, na juventude de hoje, se comparada com as gera-
¢Bes mais velhas, uma valorizagio da sexualidade®. Esta adquiriu uma acepgo
mais alargada, ndo se limitando as relagdes sexuais. O sexo-pecado foi substi-
tuido pelo sexo-prazer, a0 mesmo tempo que se tornou objecto de consumo de
massa, com autonomizacdo da sexualidade em relagdo a ética e & vida familiar.

A relagfo sexual ndo aparece, além disso, como o termo de um contrato ou
envolvimento amorosos. Pode iniciar-se mesmo como seu prelddio, totalmente se-
parada de qualquer expresséo de sentimentos. A seméntica amorosa contemporanea
dissocia a relag@o sexual do amor e do casamento. A venalidade invade, por vezes,
este dominio'®, O homem, perdido na soliddo das turbulentas sociedades actuais, a
bragos a sds com o seu proprio destino, tende a instrumentalizar o outro, mesmo na
manifestacio dos afectos, impossivel na auséncia de fortes ¢ densas relagGes sociais.

Quanto mais se desce na estratificag@o social, mais as relagdes sexuais desem-
penham uma funcdo de reprodugio social. Aquelas relagbes valem entdo por si
mesmas, como mero prazer, 2 medida que se sobe nos estratos sociais, aumen-
tando, na mesma propor¢ao, os niveis de permissividade, embora numa relagéo
indirecta a prética da prostituigdo.

O estudo do alcance da difusdo deste fenémeno depara, porém, com algumas
dificuldades. Embora a permissividade, nesta matéria, tenha penetrado os mais
diversos meios sociais, levando ao apagamento, ndo raro, de alguns tabus, as
pessoas tém dificuldade em declarar a sua atitude mais ou menos libertaria, em
particular as do sexo feminino.

8.5. Se sdo diversas as formas de conjugalidade e de vida familiar, na men-
talidade geral e, em particular, no espirito dos jovens, o casamento também nio
é mais visto como indissolivel. Perdendo as caracterfsticas de satisfagdo legiti-
mada da sexualidade, e ndo se orientando prioritariamente para a procriagio,
podera ser vivido como uma relagdo mais efémera, de acordo com o espago que
oferece a afectividade e 2 realizagio pessoal'!. O divércio surge, ora como so-
lugdo de conflitos insuperdveis ou indicador de desencantos criados, ora como
expressdo de liberdade ndo alienada, ora como manifestagdo de amor e de desa-
mor. Os jovens aceitam, na sua maioria, a possibilidade de divércio.

Nio existird verdadeiro amor sem uma total liberdade para se amar. O matri-
monio passa a ter, em consequéncia, a duragdo da verdade no amor. O valor da
familia estd presente nas representacdes das pessoas e da origem a fortes empenha-
mentos. Mas, se estas se casam, o matriménio ou nio é mais entendido como vinculo
para sempre, ou ndo resiste aos continuos conflitos que a vida traz consigo.

8.6. Alguns estudos revelam, por outro lado, que a valorizagdo da familia tende
a descer desde que se alarga e intensifica o processo de urbanizag@o. Nos meios

9 Paulo Antunes Ferreira, op. cit., pp. 41-52. Sobre a construgiio social da sexualidade, v.
Anthony Giddens, Sociology, Cambridge, Polity Press, 1989.

10 A permissividade em relagio & prostituigio — negdcio que envolverd em Portugal de 120 a
150 milhdes de contos por ano —, para além de outra face da crise da familia, manifesta a auséncia
de uma politica familiar adequada (A Razdo, n.° 39, 1994, pp. 51-53).

1 Burico de Figueiredo, Portugal — Os Préximos 20 Anos. Conflito de Geragdes, Conflito de
Valores, Lisboa, Fundagiio Calouste Gulibenkian, 1988,
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urbanos o grupo familiar reveste-se ainda de grande importancia, mas tal impor-
tancia decresce de harmonia com o volume e a densidade das aglomeragdes.

Serd, no entanto, «uma ideia falsa o dizer que a urbanizag@o desune as fami-
lias»'2. Em muitos casos, as relagdes familiares podem actuar, com energia redo-
brada, como fuga ao isolamento € aoc anonimato.

Seria necessdrio saber se esta valorizagdo familiar em meio urbano ndo
corresponde a uma primeira fase de adaptacéo. A vida citadina cria alguns desequi-
librios na vida dos individuos e esses desequilibrios podem ter consequéncias em
diversos dominios de actividade. Os prdprios sistemas de relacionamento social
sdo largamente afectados. Mas os sistemas sociais tendem igualmente para o
reequilibrio, ainda que em estados diferentes de reequilibragio.

9. Os fendmenos que acima analisdmos apresentam alguns cambiantes nas
diversas regides consideradas no presente estudo. Tais variagGes, ndo se revelan-
do muito acentuadas, traduzem o grau de relativa refraccdo aos factores de
mudanga e a dindmica familiar que € prépria a esses meios. Nédo existem, porém,
hoje mundos fechados. As transformagdes atravessam todos os espagos, embora
com intensidade e volume diversos. A sensibilidade é geral. Mas, com base nos
resultados do presente inquérito, poderd afirmar-se que, quanto mais forte € o
processo de urbanizagdo e sobretudo maior a exposi¢@o a influéncia das ideias
correntes nas soctedades contemporaneas, também mais elevados sdo os valores
percentuais relativos a consciéncia da crise, a nostalgia da familia extensa ¢ ao
mesmo tempo a sua inadequag@o ao mundo de hoje, a convicgdo de que se dispde
hoje de menos condigdes para se formar um lar estdvel, & maior instabilidade da
familia, & tendéncia a fazer consistir o fim do matriménio na relagdo afectiva
entre os conjuges, ao crescimento do nimero de divdrcios e de recasamentos e
a uma maior tendéncia para se evitarem os filhos. Podendo a vivéncia cristi ser
um factor de harmonia, reconhece-se que a conflitualidade e a instabilidade
invadem os lares com pratica religiosa regular.

A aspiragfio 2 autonomia e o desejo de realizagfo pessoal ndo actuam sempre
no mesmo sentido. Se a vontade de autonomia provoca reserva em relagdo ao
matriménio, crescendo o niimero dos que sustentam ser «melhor ficar solteiro do
que casar», assim como daqueles que pensam que «os fithos devem ser evitados»,
pelos riscos que trazem, a vontade de realizagfo pessoal provoca a subida da
percentagem dos que advogam formas mais flexiveis de conjugalidade, ou a
dissolug@o do matriménio, quando deixa de ser espago de afectividade e de amor.

Estende-se a nogdo de familia a miltiplas formas atipicas, limita-se o nimero de
filhos (a sua proporgéo por casal na cidade do Porto, em relagfio a 1991, é de 1,42
e na de Lisboa de 1,22), perde importancia a ritualizagio com vinculagio juridica,
religiosa ou civil, aumentam as modalidades de conjugalidade livre. Para que se
possa afirmar que a familia ndo estd em crise € necessdrio incluir no seu conceito
realidades muito diversas ou limiti-lo a espacos restritos.

12 Sabing Chatvon-Demersay, «Aimée ou hate: la famille», in Henri Mendras, La sagesse et le
désordre, Paris, Gallimard, 1981, p. 259.
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Sio fundamentalmente as representagdes, os valores e os padrdes de conduta,
em geral, na sociedade que estdo em causa. A acgdo que se queira promover em
prol da familia deverd, consequentemente, incidir prioritariamente sobre esses
universos que envolvem a vida humana.

As mudangas operadas na famflia reflectem, na verdade, o desgaste das ins-
tituigbes, como estruturas normativas da vida humana. Ao contririo do que pre-
tendiam fazer crer as andlises feitas nos anos 70, as institui¢Ges perderam o seu
carécter de aparelho ideoldgico do Estado, como defendia Louis Althusser, ou o
de poder disciplinar, que assegura uma permanente opressdo e um controle total
sobre o individuo, como pensava Michel Foucault.

O processo geral de desinstitucionalizagdo dissociou a 16gica da lealdade fami-
liar da I6gica afectiva individual. Tais l6gicas inscrevem-se em registos diferentes
€ no seu movimento passam a envolver, cada vez mais, os diversos grupos etarios.
As geracOes mais velhas ndo sdo mais capazes de oferecer aos jovens referéncias
estdveis. Elas confrontam-se com os mesmos problemas.

O actual processo de desinstitucionalizagio € contempordneo de uma certa
auséncia de representagdes susceptiveis de orientarem a conduta dos homens na vida
social. As representagdes sociais de outrora eram adequadas a uma sociedade
estruturada e estdvel. As ideologias libertadoras que, ha algumas décadas, ligavam
a liberdade e a justica ao derrube das estruturas tradicionais fizeram mover a
sociedade, e esta mudanga tornou desajustadas as representagdes tradicionais. O
que parece estar em causa € a representagdo social do mundo neste final de milénio.
O grande desafio que entfio se pde serd ndo sé o da elaboragdo de uma nova
antropologia, mas ainda o da construg@o social de representagbes ajustadas as novas
realidades e sensibilidades.

10. Nio é dos nossos dias «a dissolugio da comunidade doméstica»'®. A decom-
posi¢do da vida familiar estd em acg¢do em todos os tempos e € sempre acompanhada
de um correlativo processo de recomposigdo.

Com base na andlise desenvolvida, existe suficiente fundamento para se concluir
que a familia continua a ocupar um lugar de relevo entre os valores e as represen-
tacOes sociais nas sociedades contemporaneas. O casamento vem sendo praticado
pela maioria da populagio, embora se verifique uma queda gradual das taxas de
nupcialidade, dos matriménios catdlicos no conjunto dos casamentos celebrados e
da natalidade. Nio terd sido tanto a familia que entrou em crise, mas sobretudo o
matriménio.

As taxas de divércio estdo em crescente subida, mas este fendmeno afecta
sobretudo o aspecto institucional e ritual do casamento. O rito tem vindo a perder
grande parte do seu sentido. Af radica a leveza dos compromissos € a maior
instabilidade das unides. A evolugfo das sociedades arrasta consigo a mudanga na
familia. Estd a ocorrer hoje em dia a nuclearizagdo acentuada da familia com o
primado do casal, a diversidade dos modelos de convivéncia social, a menor adesao
a valores tradicionais, a maior amplitude da autonomia individual, a crescente

13 Max Weber, Economia y Sociedad, vol. 1, México-Buenos Aires, Fondo de Cultura
Econdmica, 1964, p. 306.
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banalizagdo da ruptura conjugal e a diminuigdo do controle familiar sobre as
geragBes mais jovens. As pessoas tendem a ter hoje «vidas» sucessivas, feitas de
unides mais ou menos estiveis e de periodos de transi¢do, com rupturas mais ou
menos consumadas.

A estabilidade e a indissolubilidade do matriménio sio duas dimensdes diver-
sas do fendmeno familiar. A estabilidade é um facto dotado de valor ético-social.
A indissolubilidade é uma questiio juridica, analiticamente independente da esta-
bilidade. A famflia pode ser estdvel sem que o vinculo seja indissoldvel. Pode ser
indissoldvel o vinculo sem que a familia seja estdvel.

Ser4 certamente um inferno viver uma perene conflitualidade indissolivel. Ndo
se torne indissolivel o que ndo adquiriu suficiente estabilidade ou rodeie-se de
estabilidade o que se constituiu indissolivel.

A preocupagio da sociedade deve voltar-se, por isso, mais para a estabilidade
do que para a indissolubilidade, até porque esta ndo assegura, s6 por si, aquela,
mesmo nos matriménios celebrados religiosamente.

As taxas de divorcialidade seguidas de recasamento tém sido, alids, utilizadas
por diversos autores para provar a estabilidade do sistema familiar no seu todo.
O divércio ndo significard, de facto, o fim da conjugalidade, pois sucedem-se os
recasamentos. O proprio matriménio ndo tera perdido a sua vitalidade, por mais
que esteja exposto a continuo desgaste.

O que parece ter mudado sdo as representagdes acerca das modalidades de
vivéncia em familia. Flexibilizaram-se os modelos. O discurso da familia assume,
em consequéncia, um cardcter polissémico, cujo sentido varia com as regides, os
meios sociais e a idade.

A familia e o casamento sdo, na verdade, representados e vividos em formas
plurais pelas diversas geragOes e pelas diferenciadas camadas sécio-econdmicas,
com grande maleabilidade de normas e maior variedade de formas.

A familia € uma instituiggo social sujeita, nas sociedades contemporineas, a uma
dindmica de continuidade e de mudanga. Alguma inércia de comportamentos coe-
xiste com uma alteracdo de valores. Dominio onde se nota grande desfasamento
entre ideais e praticas, declaragdes e condutas, nas dindmicas familiares inscrevem-
-se harmonias e conflitos, que tendem a compensar-se mutuamente. Daf resultam as
antinomias que a afligem. Segundo Louis Roussel, «é porque se tornou palco das
maiores expectativas que a familia triunfa nas sondagens; mas € precisamente
também por causa dessas esperangas exorbitantes que suscita tantas experiéncias de
decepcio naqueles que dela esperam felicidade»'®. A cultura ocidental debate-se
com o dilema de subordinar os valores da vida e do amor as instituiges ou de
condicionar estas, nas suas inércias, aos valores da vida e do amor.

Por causa deste antagonismo, pulverizam-se as modalidades de estruturagdo
e de relacionamento no interior dos lares. A realizagfio pessoal postula, nas
representagdes sociais, a exigéncia de modelos plurais e tolerantes. Mas é tam-
bém verdade que a familia, em processo de recomposicao, aparece como uma das
estruturas mais resistentes & mudanca geral operada na sociedade.

" Louis Roussel, La Famille Incertaine, Paris, Editions Odile Jacob, 1989, pp. 245; A. Pitrou,
Vivre sans Famille? Les Solidarités Familiales dans le Monde d’Aujourd’hui, Toulouse, Privat, 1978.
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ANEXO

1. Considera-se vulgarmente a familia como a «célula base» da sociedade:

Em percentagem

Concordo Nio concordo NS/NR
Porto-cidade . . .. .................. 97 1 2
AroNorte . . ......... . ..., 97 2 1
AroSul . ......... ... ... .. .. ..., 97 3 0
Nordeste . . .. ...... ... 97 3 0
Notte . . ..o 97 2 1
Sobretdmega . . . ... ... 99 I 0
Sul . 95 2 2

2. Ha quem pense que a instituicdo familiar nio resiste a crise por que estd a passar:

Em percentagem

Concordo Nio concordo NS/NR
Porto-cidade . . . ................... 19 76 5
AroNorte . . ........ .. .. . ... ... 69 19 12
AroSul ... ... ... 37 61 2
Nordeste . ... ............ . ... ... 33 62 5
NoOme . ..o e e e 33 67 1
Sobretdmega . . . ........... ... ... 37 62 1
Sul ... e 29 68 3

3. Alterou-se a forma como se constitui e se vive hoje em familia — em rela¢do ao

passado:
Em percentagem
E meihor E iguat E pior NS/NR

Porto-cidade . . .. .................. 36 10 49 5
AroNorte . .. ... ... . 36 8 50 6
AroSul ......... .. . oo 41 8 50 1
Nordeste . .. ......vvviiien ... 47 7 44 2
Norte . . ... oot 46 10 40 4
Sobretdimega . . . ... ... L 36 8 53 3
Sul ... 40 8 51 1

Nota. — Concelhos que integram as regiGes constantes dos quadros apresentados neste anexo:
Aro Norte (Gondomar, Maia, Matosinhos e Valongo), Aro Sul (Vila Nova de Gaia e Espinho),
Nordeste (Felgueiras, Lousada, Paredes, Penafiel e Castelo de Paiva), Norte (Pagos de Ferreira,
Santo Tirso € Vila do Conde), Sobretimega (Amarante, Baidio ¢ Marco de Canaveses), Sul (Arouca,
1178  Oliveira de Azeméis, Ovar, Sdo Jodo da Madeira, Santa Maria da Feira e Vale de Cambra).
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4. Qual o tipo de familia que pensa ser mais adequado & vida e a realizagdo das

pessoas?
Em percentagem
Alargada Nuclear NS/NR
Porto-cidade . .. ........... .. ... ... 63 34 3
AroNorte . . ........ .. ... . ... ... 51 47 2
AroSul . ... ... . 47 45 8
Nordeste . ... ... . 52 46 2
Norte . . ..ot e 53 47 0
Sobretamega . . .. ......... ... . ... . 64 36 0
Sul .. 46 51 3
5. A familia alargada ¢ adequada ao mundo de hoje?
Em percentagem
Sim Nio NS/NR

Porto-cidade . . .. .................. 42 55 3
AroNorte . . ........ ... ... ... .... 35 62 3
Aro Sul . ... L. 25 72 3
Nordeste . .. ..........co. ... 34 61 5
Norte ... ... i, 38 60 2
Sobretdmega . . .. ... .. ... ... 33 64 3
Sul .. 27 69 4

6. Na sociedade actual algumas das fungdes da familia sio desempenhadas por
instituicdes sociais. O papel dos pais em relagdo aos filhos deve ser cada vez:

Em percentagem

Porto-cidade . . . ... ................
AroNorte . . ......................
AroSul ......... ... .. ... ... ...
Nordeste . .. ......................
Norte . . ... .. i,

Sul ...

Mais limitado Miais alargado NS/NR
7 92 1
7 89 4
6 93 1
15 81 4
16 82 2
12 86 2
1 86 3
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7. Os jovens, ao casarem, tém hoje em dia condigGes para constituirem um lar estavel
para toda a vida?

Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . . . ................... 31 66 3
AroNorte . .. ....... ... ... .. .. ... 36 61 3
AroSul ... ... ... .. ... . 21 76 3
Nordeste . .. ... ... oiiti i, 37 56 7
Norte . . ..o 35 62 3
Sobretdmega . . . ......... ... ... ... 32 66 2
Sul ... 31 65 4

8. Considera a familia actual, em relagio ao passado:

Em percentagem

Mais estivel Meneos estivel NS/NR
Porto-cidade . . . ................... 14 84 2
AroNorte . . ... ... 25 72 3
AroSul ... ... .. 16 81 3
Nordeste . .. ... ... 34 62 4
Norte . . ... 30 65 5
Sobretdmega . . ... ... ... 28 71 i
Sul ... 25 71 4

9. Em seu entender, quais sdo os aspectos que constituem problemas ou dificuldades
na sua famflia? Ordene as suas respostas por ordem de importancia (1, 2, 3, ..):

Em valor absoluto

rinde | Norte | ‘Sw |MNordeste| Nome | GO sul
Doenga.................c0i 669 1(947 1525 213700 11767 1,868 11767 1
Falta de condi¢Ges econdmicas . . . . . 602 21925 2(595 1(2844 21420 21683 21420 2
Conjuges demeios sociais diferentes. .| 286 | 294 148 (1106 480 | 185 480
Imaturidade humana . . ........... 455 4546 4350 41541 5 857 5381 5| 857 §
Alguns vicios (dlcool, ..} .......... 308 355 179 1371 720 296 720
Desemprego . .. ................ 410 51556 31407 3{1658 3|1114 3412 3{1114 3
Caréncia de habitagdo .. .......... 483 31452 5{347 51553 4| 858 4410 4| 858 4
Baixo nivel cultural . . ............ 337 370 246 11322 566 [321 566
Toxicodependéncia.............. 165 277 180 720 417 199 417
Sida..........o.oiiil 93 155 119 426 289 145 289
Qutras razdes . ... ........... 122 193 76 296 140 51 140
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10. Quais os factores que mais contribuem para a estabilidade ¢ o bom ambiente na
sua familia? Ordene as suas respostas por ordem de importancia (1, 2, 3, ...):

Em valor absoluto

-lc?dr:od-e NAorr‘t’c ‘g;"’ Nordeste Norte z‘:::;; Sul
Boas condi¢des materiais . . ... .. 554 610 351 (1961 978 428 921
Maturidade humana dos conjuges (1026 1146 5| 657 (2786 127865 | 773 1472
Conjuges de meios sociaisidénticos | 584 451 274 {1687 749 353 811
Orespeito . . .......coouue.. 1280 1(1759 111000 1(5116 (2508 1(1269124951
A compreensdo miitua .. ....... 1191 2(1443 2| 8354(3857 3[19313(12013|18703
Bom nivel de ensino e cultura . . . | 554 454 263 [1371 714 373 788
Empregoestdvel ............. 781 960 569 2400 1369 812 {1445
Odidlogo................. 1129 3, 709 993 213742 212092 2(12202[{2204 2
A afectividade . . . ........... 1102 51380 3| 801 52824 51650 815516385
Averdade . .............. 1110 41157 4| 843 3|3062 418494, 93741857 4
Outras razbes . . .. ......... 67 77 44 218 130 34 200

11. A mentalidade de hoje é favordvel a constituicdo do matriménio?
Em percentagem
Sim Niio NS/NR
Porto-cidade . . . .. ..... ... ... . .... 32 65 3
AroNorte . .. .......... ... ... ... 42 53 5
AroSul ...... ... ... ... .. 29 69 2
Nordeste . . ....................... 49 49 2
Norte.......... . ... ... ..... 43 55 2
Sobretdmega . . .. ...... .. .......... 49 47 4
Sul .. 40 56 4
12. A mentalidade de hoje € favordvel a estabilidade matrimonial?
Em percentagem
Sim Nio NS/NR

Porto-cidade . . ... .............. ... 19 78 3
AroNorte . .. ... ... .. . i 32 61 7
AroSul .. ... o oo ool 22 75 3
Nordeste . . ....................... 39 56 5
Norte............. ... .. .... 33 65 2
Sobretdmega . .. ....... .. ...... .. .. 40 57 3
Sul ... 30 66 4

1181



Antonio Teixeira Fernandes

13. O fim do matriménio sdo os filhos?

Em percentagem

Sim Nie NS/NR
Porto-cidade . . .. .................. 23 73 4
AroNorte . .......... ... .. ... ..., 21 73 6
AroSul ... ... ... ... 12 86 2
Nordeste . . ........c. .. 15 83 2
Norte . .....ooi i 19 81 0
Sobretdmega . . .. .......... ... ..., 27 71 2
Sul ... 18 77 5

14. H4 quem pense que, face aos perigos proprios da sociedade moderna, € um risco
ter filhos e que, por isso, os filhos devem ser evitados:

Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . . . ........ ... ... . ... 16 80 4
AroNorte . . . ... ... ... ... ... . ... 13 84 3
AroSul . ... .. ... 24 75 i
Nordeste . .. ............. .. ....... 19 81 0
Norte . . ... .. i 22 75 3
Sobretdmega . .. ........ ... .. ...... 12 52 36
Sul ... 17 79 4

15. H4 quem pense que a instabilidade na familia resulta do facto de os conjuges
deslocarem a afectividade do casal para os fithos:

Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . . . .......... .. ... .. .. 24 74 2
Aro Nore . . . .. ... 14 81 5
AroSul . ... ... ... .., 15 82 3
Nordeste . . ............ ... 18 78 4
Nome . . ... 17 80 3
Sobretdmega . . . .. ... ... oL 23 75 2
Sul ... 12 85 3
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16. H4 quem pense que o principal na vida matrimonial € a relacfo entre os conjuges
e ndo os filhos:

Em percentagem

Sim Ndo NS/NR
Porto-cidade . . . ................... 25 71 4
AroNorte . .. ......... . 18 80 2
AroSul . ... ... ... ., 23 76 1
Nordeste . .. ..., 14 84 2
Norte . . ... 22 75 3
Sobretdmega . . . .. ... ... L. 16 82 2
Sul .. 18 79 3

17. H4 quem pense que a autonomia e a liberdade de cada um devem ser salvaguar-
dadas e que, por isso, ¢ melhor ficar solteiro do que casar:

Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . . .. .................. 14 77 9
AroNorte . . ..................... 11 84 5
AroSul . ... ... ... 12 87 1
Nordeste . . ...........c... ..., 19 79 2
Norte . ......... . ... 18 79 3
Sobretdmega . .. ........ ... ... .. 21 78 |
Sul ... 20 77 3

18. Pensa que a maior parte das pessoas, se desfizessem o casamento, voltariam a casar?

Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . .. ................ ... 47 47 6
AroNorte . . .......... ... ........ 57 42 1
Aro Sul . ... ... ... 53 41 6
Nordeste . . . ...................... 51 45 4
Norte . . ... i 61 37 2
Sobretdmega . . . .......... ... . ..., 53 45 2
Sul ... 45 49 6
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19. Acompanha, como pai/mie, os seus filhos no imbito da:

Em percentagem

Sim Nio | NS/NR

Educaciio escolar
Porto-cidade . . . ................... 77 5 18
AroNorte . ....................... 76 2 22
AroSul . ... ... ... ... 77 4 19
Nordeste . . ....................... 83 4 13
Norte . ..ot et e e e 86 S 9
Sobretdmega . . . .. ... .. 87 3 10
Sul ... 87 2 11

Educac#o religiosa
Porto-cidade . .. ................... 70 7 23
AroNorte . . ....... ... ... . ....... 73 4 23
AroSul . ... .. ... ... ... 75 6 19
Nordeste . ... ..., 82 4 14
Nome . . ..ot e e e 79 7 i4
Sobretdmega . .. ........ . ... ... .. 89 2 9
Sul . ... 84 3 13

20. Que tende a procurar mais na vida familiar? Ordene as suas respostas por ordem
de importancia (1, 2, 3, ...):

Em valer absoluto

_l:::’r::; Né;rr‘:e g;‘; Nordeste Norte ‘Sﬁ‘;::; Sul
A relagio afectiva . . .. ... .. 777 1]1273 1760 13174 1{1721 1| 873 1]1569 1
A satisfagdo sexual . . ... ... 389 402 269 1134 599 206 592
A realizagio pessoal . . .. .. .. 573 3| 688 31422 3(18352{1010 3] 6352(1045 3
Aautonomia ............. 198 305 163 792 403 194 446
Melhor nivel social . .. ..... 377 540 270 399 809 373 871
A realizagdo espiritual . . . . . . 597 2} 842 31450 2| 816 124 631 31173 2
Outras razdes . .. ......... 14 84 22 96 56 12 55

1184



Dindmicas familiares no mundo actual

21. Ao casarem, as pessoas:

Em percentagem

Fazem escolha P Escolhem ¢ sofrem

excl:seisvs:l;llen(e Sofrev:; o’; ;;l‘l’:;nencm a :lol:u::i:in
Porto-cidade . .. .. ....... ... ... .. 85 3 9
AroNorte . . ........ .. ... . ... 92 4 9
AroSul . ... ... L ool 90 8 8
Nordeste . . .. ....... ... vivnn... 87 4 12
Norte ........ . i, 81 13 24
Sobretdmega . ... ......... ... .. . ... 85 8 8
Sul ... 88 2 7

22. A acgdo de apoio a familia deve incidir mais:

Em percentagem

Porto-cidade . . . ......... ... .. ... ... ...
Aro NOmte . . .. ... e
Aro Sul . . ..
Nordeste
Norte

Sul

Sobre o casal
em si mesmo

Sobre a criacio
de mentalidade
favorivel ao

matriménio
35 63
44 54
47 54
41 58
43 50
43 61
43 50

23. Considera a vivéncia cristd um factor importante na harmonia e na estabilidade

familiares?
Em percentagem
Sim Nio NS/NR

Porto-cidade . . . ................... 91 6 3
AroNorte . . ..................... 95 4 1
AroSul . ..... ... ... L. 92 7 1
Nordeste . . ............ ... ... . 93 4 3
Norte . . .o 91 6 3
Sobretdmega . . . ..... ... ... ..., .. 96 3 1
Sul ... 90 8 2
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24. Mas conhece situagdes em que o facto de ser catdlico praticante ndo diminui a
conflitualidade ¢ a instabilidade na familia?

Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . . ... ................. 73 21 6
AroNorte . . . ........ ... .. ... ..., 62 27 11
AroSul . ... ... ... 82 12 6
Nordeste . .. ........ .. ... .. ....... 64 30 6
Norte . ... e 77 19 4
Sobretdmega . . . . ... ... ... L. 73 24 3
Sul .. 72 24 4

25. No caso de se tratar de uma famflia com pratica cristd regular, quais sdo as
atitudes de fé partilhadas pelos elementos do seu agregado familiar?

Em percentagem

_l;;:;:?’; l’:o l::e g:‘l) Nordeste Norte tsﬁ(:::ge; Sut
Oragdes as refeigdes . . ... ... 14 20 7 1 9 10 14
Missa dominical . ... ....... 83 87 86 91 91 95 87
Ter¢o didrio . ............. 12 21 5 22 3 25 17
Tergo de vez em quando . . . . . 31 38 27 44 38 49 41
Acgdo apostélica............ 39 42 34 32 34 28 34
26. No meio em que vive existem servigos de apoio & familia?
Em percentagem
Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . ... .................. 65 24 11
AroNorte . . . ....... ... ... .. ... 49 38 i3
AroSul . ... ... .. L 70 21 9
Nordeste . . .. ... ..., 44 49 7
Norte . .....ocviviiiiiiii i 28 61 11
Sobretdmega . ... ....... ... ... ..., 39 53 8
Sul . ... 41 52 7
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27. Considera esses servigos de apoio:

Em percentagem

Bons Razoaveis Suficientes Maus NS/NR
Porto-cidade . . . ... ....... 14 39 14 6 27
AroNorte . . ............. 13 30 5 5 47
AroSul .......... . L 16 48 8 3 25
Nordeste . .. ............. 15 26 5 6 48
Norte . ................. 1 24 8 4 53
Sobretdmega . . .. ...... ... 17 25 3 3 52
Sul ... 14 29 12 5 40

28. No meio em que vive existem servigos de apoio aos filhos?
Em percentagem
Sim Nio NS/NR

Porto-cidade . ..................... 66 22 12
AroNorte . . ............ ... ... ... 53 30 17
AroSul ... .. . 53 32 15
Nordeste . . ....................... 48 43 9
Norte ............ ... ... ... ..... 38 54 8
Sobretdmega . . . . ........ ... ... 40 49 11
Sul ..o 61 27 12

29. Mais do que o apoio directo a familia, seria mais importante contrariar a menta-
lidade geral, incutindo valores favordveis a vivéncia estivel da familia?

Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . . . .. ................. 80 5 15
AroNorte . . ........ ... ... ....... 72 14 14
AroSul . ... .. ... ... . . 81 7 12
Nordeste . . ....................... 76 12 12
Norte . . ... ... 74 16 10
Sobretdmega . . . ....... . ... L., 80 8 12
Sul ..o 57 20 23
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30. Na sua par6quia considera a pastoral familiar:

Em percentagem

Boa Razodvel Suficiente Tnexistente NS/NR
Porto-cidade . . .. ......... 24 47 8 8 13
AroNorte . . ............. 18 36 13 17 16
AroSul . ................ 19 50 i1 9 11
Nordeste . .. ............. 28 41 13 16 2
Norte .. ..o i 18 41 21 14 6
Sobretdmega . . .. ......... 25 35 6 20 14
Sl 22 39 16 13 10

31. Quais sdo as actividades que podem ser realizadas na paréquia com o objectivo
da promocdo da familia?

Em percentagem

-l:;:lr::-e N‘:rr‘t] e g;‘l’ ‘Nordeste Norte ‘S’.::"::;; Sul
Criagdo de servigos de acolhimento............ 44 39 36 | 31 33 22 | 28
Servigo de acompanhamento de casais .......... 45 47 42 | 44 33 38 | 30
Encontro de convivio paracasais .............. 49 53 44 | 54 47 51| 42
Criagdio de grupo pastoral familiar............. 36 42 37 | 37 36 30 | 35
Criagdo de servigos de preparagio paraocasamento.. | 59 49 40 | 61 58 53| 54
Encontro de reflexdo paracasais . ............. 58 49 53 | 53 49 49 53

32. Dos servigos que referimos, indique os que jd existem na paréquia:

Em percentagem

B | e | A o] ore [ S0re | s
Criagdo de servigos de acothimento. ............ 29 7 9 15 4 5 9
Servigo de acompanhamento de casais . ......... 12 12 18 14 6 10 12
Encontro de convivio paracasais.............. 21 16 28 21 10 5 17
Criagdo de grupo pastoral familiar............. 11 14 43 10 16 9 20
Criagfiode servigosde preparagioparaocasamento.. | 59 | 60 | 62 | 62 | 33 | 49 59
Encontro de reflexdo para casais . . ............ 17 | 18 | 32 | 25 15 7159
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33. No meio em que vive tem vindo a crescer o nimero de divorciados?

Em percentagem

Sim Niio NS/NR
Porto-cidade . ... ...... ... ... . .. oL 66 16 18
AroNorte . . . ... ... .. . . 64 23 13
Aro Sul . . ... . e 70 20 10
Nordeste . . . ... ... i 45 49 6
NOEE © vttt e e e e e e 63 33 4
Sobretdmega . . ... ... ... ... 42 49 9
Sul .. 64 28 8

34, Esses divorciados tendem a recasar-se?
Em percentagem

Sim Nfo NS/NR
Porto-cidade . . . ... ... ... ... ... ... ... . ... 55 21 24
Aro NOte . . . .o e 45 19 36
Aro Sul . ... . 44 32 24
Nordeste . . . ... ... . 38 30 32
NOMe . .o e 42 33 25
Sobretdmega . . . .. ... ... ... 39 24 37
Sul . e 45 26 29

35. Os divorciados e os recasados sdo integrados na comunidade crista?
Em percentagem

Sim Nio NS/NR
Porto-cidade . . . ....... ... ... ... ... . ... ... .. 27 32 41
AroNorte . . . ... ... . 31 31 38
AroSul . .. .. 38 33 29
Nordeste . . . . ... ... . . i 46 29 25
Norte . ... o 51 30 19
Sobretdmega . .. .. ... ... ... 48 20 32
Sul . ... 41 30 29
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36. Sexo:
Percentagem
Homem.................. 75 38. Residéncia:
Mulher................... 19
NS/NR................... 6
Percentagem
Cidade................... 20
37. Idade: Vila. .o 18
Aldeia............... 56
NS/NR............... 6
Anos (média) . . ............ 44
39, Estado civil:
Percentagem Ha q"(:':‘::;)"mp“
Solteiro(a) . . . . .. o 3 -
Casado(a). . . . . ..o 89 20
VIlvo(a). . . . o oo 2 7
Divorciado(@). . . . . . . . . 1 3
Outra situaglio . .. . ... ...t e e 0 0
NS/NR . e 5 -

40. Habilita¢Ges literarias:

Em percentagem

Do chefe de familia

Do conjuge

1ociclo (4 classe). . . ....... ... .. ... .. 49
2°CHCl0. 15
02aN0. . o o 8
10°-11.°an08S. . .« oo vt 5
122an0 . . .. oo 3
Cursomédio. . .. ...... ... ... ... 5
Curso SUPEFIOr . . . . .o i ittt 6
Nenhuma . . . ...ttt e e 1
NS/NR ... 8

42
13
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41. Pessoas residentes (elementos da

familia que vivem na mesma casa):

42, Parentesco:

Cinco...........ccenn.n

43. Reunido didria as refeicGes:

Percentagem
AVO ... ..
2 AvO. .. ... . ..l
8 Pai......................
19 Mae.....................
26 Esposa...................
18 Marido...................
13 Filhos...................
14 Netos....................
Outro parentesco...........

Percentagem

44, Convivio com estranhos:
Percentagem
Sim..................... 82 Percentagem
NI . ..o 8
Todas as refei¢des. ... ...... 37 .
S6aoalmogo. ............. 3 Sim.. 63
Séaojantar............... 43 Nao...... AR 18
S6 aos fins de semana. . . . . .. 5 Outros familiares. .......... 54
S6 de vezem quando. . . . . .. 4 Com nio familiares. ........ 36
NS/‘NR ................... 1 0 NS/NR ................... 19
45. Ocupagéo profissional:
Por conta propria Por conta de outrem NS/NR
Marido. ..o 26 55 19
Esposa.......................... 18 40 42
Fitlhos.......................... 3 15 12
46. Desemprego: 47. Local da profissdo:
Em percentagem
Percentagem
N.EO ............. 60 dl:of::::‘:?a Do conjuge
Sim............. 12
Marido........... 3 Localidade da residéncia . . . 49 44
Esposa........... 5 Nopais................. 35 16
Filhos ... ......... 3 No estrangeiro. .......... 1 0
NS/NR........... 28 NSANR................. 15 40
A

1191



