Luisa Ferreira da Silva Andlise Social, vol. XXVI (111), 1991 (2.°), 385-397

«O direito de bater na mulher» —
violéncia interconjugal
na sociedade portuguesa

A «violéncia contra a esposa» (agressdo da mulher casada pelo préprio
marido) é um tema relativamente recente nas preocupagdes sociais do mundo
ocidental. A partir dos anos 70, uma extensa bibliografia confirma, para as
sociedades pos-industriais, a existéncia de um fenémeno consideravelmente
importante de «abuso» ou «brutalidade» contra as mulheres no casal.

Foi descrita uma «sindrome da esposa espancada» que, a par de sinais
fisicos consequentes das agressdes (ndédoas negras, fracturas, queimaduras,
marcas de tentativas de estrangulamento, golpes provocados por instrumentos
cortantes, etc.), refere importantes sequelas psicoldgicas, como o medo, o
isolamento social, dependéncia emocional, sentimentos de culpabilidade ¢
uma historia de multiplas tentativas de suicidio (Scott, 1974; Gayford, 1975;
Goodstein e Page, 1981; Wiggins, 1983).

Os grupos de mulheres que nas tltimas duas décadas, em diversos paises
da Europa e da América do Norte, tomaram a iniciativa da criacdo de «casas-
-refugios» para apoio a «mulher espancada» tém denunciado sistematica-
mente os impedimentos legais e as dificuidades levantadas pela policia, o
siléncio das institui¢Ges sociais € a indiferenca da sociedade em geral perante
este «problema doméstico».

Actualmente, na maioria dos paises ocidentais, j4 nao existem na lei imu-
nidades relativas a agressdo entre os cOnjuges, mas, na pratica, o sistema
penal revela-se inadequado quanto a possibilidade de interven¢do nas dis-
putas familiares. A auséncia de testemunhas da agressdo, o medo da mulher
em formalizar a queixa, a reconciliagdo que frequentemente se segue & agres-
sdo, a longa duragdo de um processo que tem todas as probabilidades de
terminar numa absolvi¢do, tudo contribui para que os policias recorram a
formalidades que os protegem de se implicarem nos casos de violéncia fisica
no casal (Meulders, 1978; Freeman, 1979).

Com efeito, a protecgdo da esposa agredida exige disposi¢Ges especiais que
tenham em conta o caracter privado e intimo da relagio, em particular a
coabitagdo dos cOnjuges e a dependéncia econdémica e social da mulher
casada.

A submissdo da mulher no casal ndo acaba com o reconhecimento social
do direito a igualdade. A histéria da mulher no Ocidente demonstra que a
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regra da autoridade marital na familia se manteve bem para além da estru-
tura social de tipo patriarcal, através de institui¢des sociais como o direito
e a religido (Bensadon, 1983).

As mudangas sociais dos altimos dois séculos puseram em causa a hierar-
quia tradicional dos poderes na familia. Os movimentos de mulheres con-
quistaram o direito de voto, o direito ao trabalho e o direito & instrugédo;
progressivamente, foram também estabelecidas leis relativas aos direitos da
mulher casada e ao divércio. De uma forma geral, o progresso cientifico-
-técnico e o trabalho profissional maci¢o das mulheres contribuiram para

- aproximar os papéis do homem e da mulher no casal.

Ao nivel da reparticdo das tarefas domésticas, da educagdo das criancas
e do poder no interior da familia, o casal teve de se adaptar aos novos direi-
tos sociais da mulher. A qualidade das interacgdes familiares e o grau de
reciprocidade na negociagdo dos poderes tém necessariamente de se ressen-
tir desta mudanga, que pde em causa a hierarquia tradicional dos poderes
na familia. Esta progressdo para a igualdade modifica a vida da familia e
suscita novos conflitos.

Tradicionalmente, a regulac@o social dos conflitos violentos na familia per-
tencia 3 comunidade de familiares e vizinhos. Diferentemente, no nosso
tempo, as sociedades condenam a violéncia fisica interpessoal, que é punida
pelo sistema judicidrio. Mas a influéncia do costume que autorizava o marido
a castigar fisicamente a esposa ainda hoje se faz sentir na intervencdo da
justica como provam os estudos sobre o «crime passional» reveladores de
uma «grande tolerancia em relagio a esse tipo de ilegalidade» (Guillais, 1985).

Apesar de a opinido publica ser desfavordvel aos actos de violéncia entre
conjuges (Stark e McEvoy, 1970; Greenblat, 1983), verifica-se nas atitudes
a aceitac¢do social do direito do homem a «perder o controlo» ¢ a bater na
mulher. H4 como que um juizo implicito de «ilegalidade legitima» que a
sociedade aceita ¢ o Estado evita afrontar.

E essa legitimidade favorecida pelo car4cter privado do grupo familiar que
os movimentos de mulheres denunciam como responsavel pela continuidade
da estrutura de poderes tradicional.

A DEFINICAO

Para a grande maioria dos autores, numa perspectiva feminista, o con-
ceito de «esposa agredida» (battered wive, la femme battue) inclui todos os
tipos de violéncias fisicas (incluindo as violéncias sexuais) e/ou psicoldgicas
de que as mulheres sdo vitimas na relagdo com um companheiro. Deste ponto
de vista, a simples ameaca de agressdo pode justificar que se fale de «mulher
espancada».

O critério de englobar no mesmo conceito a ameaga e a agressao ndo é
exclusivo dos estudos feministas, mas nestes tem a particularidade de se apli-
car apenas as mulheres: os homens ameagados, ou mesmo agredidos fisica-
mente pelas esposas, nao sdo «homens agredidos». Esta perspectiva, em parte
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justificada pela superior forga fisica dos homens, fundamenta-se sobretudo
na diferenga das posi¢des sociais dos dois sexos, que s30 muito mais cons-
trangedoras para as mulheres do que para os homens (Koninck, 1977;
Walker, 1979).

O problema levantado por este tipo de definicdo é a enorme subjectivi-
dade que comporta. O critério é o sentimento de impoténcia «de classe»
(classe entendida como género feminino) perante a agressdo. Mas, se é ver-
dade que a posi¢ao social condiciona a importancia relativa da agressdo, ndo
deixa de ser excessivamente simplificador reduzir a essa andlise global das
relagBes sociais todos os aspectos da dindmica que a relagdo de casal com-
porta.

Um ponto de vista diferente foi adoptado pelos sociélogos que, interes-
sados em objectivar o conceito de violéncia, se preocuparam em quantificar
os actos fisicos de agressdo na relagdo mitua do casal (Saunders, 1977;
Strauss, 1979). Esta opg¢do de restringir a identificagdo do fenémeno i exis-
téncia de agressdo fisica é, em nosso entender, necesséria, dado que a cién-
cia tem necessidade de marcos objectivos para poder comparar acontecimen-
tos. Mas ela nao resolve o problema essencial, que é o de distinguir, entre
os actos fisicos, 0s que s30 agressivos e 0s que ndo o sdo.

Nenhuma medida da agressao interpessoal pode evitar a presenga da sub-
jectividade, ja que, por defini¢do, a agressdo é um facto da confrontagio,
real ou suposta, ressentido psicologicamente como uma ameac¢a. Um mesmo
acto pode ser encarado como agressivo ou ndo, dependendo dos valores cul-
turais em presenga ¢ do contexto em que ocorre.

Concretamente, a classificagdo de um acto como agressivo pode seguir
uma de duas vias, ambas com referéncia ao subjectivo. Uma primeira via
consiste na definicdo prévia, pelo investigador, do que deve ser conside-
rado agressivo. Levando em linha de conta os valores culturais, a organi-
zagdo social, o direito € o senso comum, 0 socidlogo estabelece os crité-
rios que lhe permitem distinguir, por exemplo, se o acto de segurar com
for¢a os bragos de uma pessoa, ou de lhe puxar os cabelos, €, nas cir-
cunstincias em que se dd, uma expressdo violenta ou uma forte expressao
de carinho.

Um outro processo consiste em deixar ao proprio (autor ou receptor do
acto que se pretende classificar) a decisdo sobre se o considera agressivo ou
nao. Por exemplo, a esposa que acabou de insultar o marido podera ndo
incluir na sua lista de agressGes a bofetada recebida, apenas porque a consi-
dera justificada.

Na primeira como na segunda opg¢do, é a intencionalidade do acto
—intengdo do agressor ou sua percepgdo pela vitima— que estd a ser ava-
liada em fungdo da legitimidade que se lhe atribui.

A legitimidade é um critério socialmente regulamentado e é justamente
na aplica¢do pratica que dela ¢ feita pelos actores sociais que reside a inter-
pretacio a ser atribuida a um dado fendmeno, ou seja, o seu significado
social.
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Do ponto de vista da pesquisa socioldgica, o fendmeno da agressao fisica
contra a esposa ndo pode deixar de ser encarado na perspectiva que o situa
como um facto social global, participando das relagGes sociais e ai encon-
trando a sua significacgdo.

PODER E USO DA FORGA NA FAMILIA PORTUGUESA

Na sociedade portuguesa verifica-se a mesma tendéncia que nas outras
sociedades ocidentais: a familia alargada foi substituida pela familia
nuclear, com as consequentes mudangas ao nivel dos papéis e dos estatu-
tos dos seus membros (Rodrigues, 1983). A dimensdo do grupo familiar
diminui, a familia nucleariza-se, a privatizacdo aumenta. Os electrodo-
mésticos tornam-se habituais e o trabalho da mulher é menos pesado. Mas
poucos sdo ainda os estudos sobre a familia portuguesa que ajudam a per-
ceber em que medida a organiza¢do interna da familia é afectada pela
modernizagdo da vida social.

A par da modernidade mantém-se aspectos da mentalidade tradicional rela-
tivamente ao poder familiar de uso da forga fisica (Almeida, 1984). A estru-
tura familiar portuguesa continua a compreender o direito/dever dos pais
de punirem fisicamente os filhos. E, no que respeita & atitude de bater na
esposa, ela ndo é considerada um acto desviante. «Sabe-se» que ela é relati-
vamente frequente. O senso comum sobre esta questdo fica bem represen-
tado pela frase: «Isso era dantes; as mulheres de agora levam muito pouca
pancada.» Expressdo que reconhece a mudanga, a0 mesmo tempo que rea-
firma a continuidade da tradigdo.

Em estudos de opinido, a maioria das pessoas exprime o seu desacordo
quanto ao direito do homem de bater na mulher. Assim, num inquérito
realizado em 1982, a «amostra significativa da populag¢do portuguesa com
idade superior a 15 anos» (Comissdo da Condi¢do Feminina, 1982) reve-
lou que 18% dos Portugueses consideram «admissivel» que o marido bata
na esposa. A taxa de aceita¢cdo é maior nos homens, principalmente na
classe etdria mais elevada. Mas o mesmo inquérito indica que apenas 12 %
das mulheres consideram dever apresentar queixa em caso de agressdo
fisica pelo marido e s6 36 % declaram que a mulher agredida deve enfren-
tar o marido.

Num outro inquérito sobre valores, passado em 1985 a uma amostra dos
estudantes universitdrios portugueses (N = 402) e respectivos pais (N = 433)
(Figueiredo e Silva, 1988), verificou-se que 11 % dos adultos e 3 % dos jovens
ddo ao homem o direito de bater na esposa.

Mas a realidade parece distante das intengGes, a avaliar pelos resultados
de inquéritos de atitudes que realizamos: em 1981, 61,4 % de 205 criangas
{de escolas primdrias oficiais) e 24,5% de 155 adultos (em locais de traba-
1ho) declararam que «ja tinham visto o pai bater na mde». Resposta idén-
tica foi obtida junto de 13 % de uma amostra de 108 estudantes université-
rios (Vaz, 1988).



Violéncia interconjugal na sociedade portuguesa

Nas estatisticas da justica, este delito ¢ invisivel, contabilizado sem a refe-
réncia ao sexo da vitima. Na policia e tribunais, nos hospitais, nos servigos
sociais, depara-se-nos a total auséncia de registos relativos a violéncia con-
tra a mulher na familia.

Uma apds outra, as respostas dos técnicos revelam a banalizagdo desses
dramas pessoais, encarados como vulgares factos do quotidiano a que nio
h4 razdo para se dar importincia. «Mulheres que levam dos homens? Isso
é o pdo nosso de cada dia.»

Meédicos, psiquiatras, advogados, juristas, assistentes sociais, em todos
encontramos esse complacente convivio com as queixas das mulheres sobre
as agressdes que recebem dos maridos. Para os médicos e psiquiatras, o que
importa estudar sdo as consequéncias desses maus tratos, sejam elas hema-
tomas ou fracturas, depressdes ou tentativas de suicidio. Aos advogados e
juristas, os maus tratos sé podem interessar se deles houver testemunhas ou
provas para usar em tribunal. Os assistentes sociais, preocupados directa-
mente com as condi¢des de vida das pessoas, registam que a violéncia fisica
existe, mas apenas numa perspectiva de conhecimento do caso, ¢ ndo como
problema a necessitar de ajuda.

Do ponto de vista do direito, as mulheres portuguesas estdo entre as que
véem consagrada a igualdade com os homens. Porém, no quotidiano da vida
familiar e social, a lei baseia-se no costume e s6 lentamente segue a evolu-
¢do que se passa fora do lar.

Bater na mulher é algo que j& ndo estd de acordo com a ideologia fami-
liar vigente. Mas poder «acontecer que bata» sem estar sujeito a ser criti-
cado, isso é admitido por todos. Na ideologia da institui¢do familiar, o papel
social tradicional é ainda mais preponderante do que o direito a individuali-
zagdo para que tendem as sociedades modernas. A honra exige da mulher
que ela aceite o seu destino de esposa. A economia e a vida social confir-
mam esta ideologia da familia como a melhor condi¢do para a mulher.
A mulher que abandona o lar encontra obstaculos que tem de vencer ape-
nas com o apoio dos familiares e amigos.

Entre nds ndo existe nenhum refigio para «mulheres agredidas», nem téo-
-pouco hd estatisticas ou trabalhos de investigagdo sobre o assunto. No
entanto, alguns grupos com responsabilidades ou interesses na defesa da
mulher (nomeadamente a Comissdo da Condig¢do Feminina) propGem regu-
larmente este assunto como tema de debate e procuram avangar com pro-
gramas de formagdo profissional, informagdo nos media, apelo 4 denincia
de casos suspeitos de violéncia, sensibilizagdo da policia (medidas ja adop-
tadas por diversos paises na América do Norte ¢ na Europa).

A sociedade portuguesa, ainda fortemente assente sobre os valores
tradicionais da familia, mas impelida para uma ideologia de modernidade
pos-industrial, é reveladora da contradi¢do entre, por um lado, a tendén-
cia para a rejeicdo de um comportamento incoerente com os novos valores
afirmados e, por outro lado, a sua manutengdo como suporte da estrutura
social.
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HIPOTESES

Em primeiro lugar, supomos que a agressdo fisica contra a esposa é um
tipo de comportamento socialmente regulamentado que participa das rela-
¢Oes entre dois actores sociais, marido e mulher.

Em segundo lugar, que cla é familiarmente socializada, isto é, que a familia
ndo s6 transmite as criancas a representagdo da agressdo fisica como um com-
portamento aceitdvel em ordem a resolugdo dos conflitos, como também as
familiariza com a possibilidade de agressdo fisica a esposa.

Por ultimo, supomos ainda que esses dois tipos de comportamento —a
agressdo fisica s criangas e a agressdo fisica & esposa— estdo rela-
cionados, sendo o primeiro mais evidente nas familias onde se verifica o
segundo.

METODO

A nossa abordagem do problema das «mulheres agredidas» pretendeu
que o terreno proporcionasse informagoes esclarecedoras sobre o que é
entendido como violéncia, e ndo apenas a contabilizacdo de actos preten-
samente violentos. Na impossibilidade de chegar a uma defini¢io de agres-
sao mais precisa do que a proposta por Gelles e Strauss, «acto realizado
na intengdo de fazer mal ou percebido como tendo essa intengido» (Gelles,
1980), e dado que nos estudos publicados sobre este tema ndo encontra-
mos nenhuma classificagdo satisfatéria de tipos de agressdes, optdmos por
deixar ao entrevistado a decisdo do que sinalizar como acto agressivo. Na
verdade, os autores atras referidos, apesar da defini¢io que propSem, uti-
lizam na pesquisa uma escala que se contenta com a enumeragdo de actos
previamente listados, como, por exemplo, «empurrar alguém», «atirar
algo a outrem», «dar um soco», etc., sem ter em linha de conta o con-
texto em que se passam, as representagdes a eles ligados, nem os danos
deles resultantes.

Assim, e se bem que, por necessidade de delimita¢do, o nosso estudo tome
por objecto especifico de quantificagdo os actos de agressdo fisica, o inqué-
rito devera pesquisar toda a gama de outros actos contextuais que ddo aqueles
a sua significagdo.

O caracter intimo e privado do tema colocou dificuldades suplementares
relativas a disponibilidade para ser entrevistado, nomeadamente por parte
dos homens e das mulheres trabalhadoras, dado que os momentos passados
no domicilio sdo aqueles em que a familia est4 reunida. Com efeito, & medida
que avangavamos na realiza¢do do inquérito, verificdvamos a impossibili-
dade de conseguir a sua aplicagdo com taxas de resposta satisfatérias. Crid-
mos entdo um segundo grupo de amostra com a finalidade de aumentar a
representatividade do facto em estudo: os grupos onde foi constituido foram
escolhidos pela sua condigdo provavel de grupos de risco relativamente a vio-
léncia familiar.
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PRE-INQUERITO

A aproximagio do terreno implicou precaugdes que nos orientaram por
etapas sucessivas desde a abordagem a institui¢Ges em posi¢@o privilegiada,
passando por inquérito a grupos particulares, para chegar a construgéo de
grupos de amostra da populagdo geral.

Os poucos dados sobre que pudemos trabalhar numa fase de pré-inquérito
foram os recolhidos ou pesquisados nos processos individuais dos utentes
de servigos varios:

Num dispensario de satide mental infantil, a andlise dos 69 processos das
primeiras consultas durante o ano de 1981 permitiu verificar que em
25% dos casos era referida a violéncia fisica do pai contra a mée;

Em dois servicos de psiquiatria de adultos, de entre as 40 mulheres assis-
tidas durante um ano (1982), 50 % eram vitimas de agressdo fisica pelo
marido;

No acolhimento semanal do Tribunal de Familia do Porto (1982), cerca
de Y das queixas das 19 mutheres atendidas durante um més referiam
a violéncia fisica do marido.

Mais recentemente, em 1988, a analise dos 179 processos de divorcio jul-
gados durante o més de Outubro no Tribunal de Familia do Porto revelou
que 21 % dos casais referiam maus tratos conjugais. As mulheres s3o mais
numerosas a pedir o divércio litigioso (60 mulheres para 34 homens) e, na
sua maioria, evocam a agressdo fisica do c6njuge (35 mulheres contra 2
homens).

No Instituto de Medicina Legal do Porto, dentre os 297 casos de agres-
sdes corporais voluntdrias entre elementos da mesma familia registados para
1985, 1986 ¢ 1987, 38 % (114 casos) sdo agressOes entre conjuges, na quase
totalidade —excepto 6 casos— situagdes de agressdo da mulher pelo marido.

O INQUERITO

O inquérito utilizou dois questionarios construidos ap6és um longo traba-
lho de tipo qualitativo: um questiondrio dirigido aos adultos, homens ¢
mulheres casados, mas ndo entre si, € um questiondrio dirigido as criangas
frequentando o dltimo ano de instru¢do primdria.

Ambos 0s questiondrios pesquisam a agressdo fisica interconjugal, para
além de outros tipos de agressdo intrafamiliar.

O QUESTIONARIO DIRIGIDO AOS ADULTOS

O questiondrio contém 88 perguntas, das quais 68 sdo de tipo fechado (res-
posta de escotha multipla) e 20 s3o de tipo aberto (respeitantes as represen-
tacdes mentais). A disposi¢do das questOes obedece 3 I6gica de passar pro-
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gressivamente do mais simples e f4cil de responder (dados de identificagio,
organizagdo da vida familiar, educagio das criangas do ponto de vista dos
castigos utilizados e histéria de vida do casal) ao mais essencial e intimo (o
tema do conflito no casal). ’

Uma grande parte do questiondrio (34 perguntas) trata das situagdes de
agressdo fisica no casal, a serem respondidas apenas por quem declara té-
-las vivido. As questdes sdo repartidas em dois conjuntos, o primeiro rela-
tivo as agressdes praticadas pelo entrevistado contra o cdnjuge e o segundo
relativo & situagdo inversa. Nos dois casos, as questdes s3o perfeitamente
semelhantes e complementares, excepto o caso do sentimento relativo & agres-
sdo em que a pergunta diz respeito ao entrevistado (como agressor ou como
vitima).

Os indicadores procurados sdo: a prevaléncia e a frequéncia das agres-
sOes, a gravidade, o contexto situacional, a possivel intoxica¢do alcodlica
do agressor e as representagdes ligadas 2 agressdo. Uma ultima questio, rela-
tiva ao casal, foca a ideia de separagdo. Seguem-se algumas questdes sobre
possiveis situagbes de agressdo fisica em anteriores relagées conjugais e tam-
bém sobre a infancia do entrevistado, do ponto de vista do contacto com
a agressdo fisica intrafamiliar: castigos fisicos recebidos e agressées fisicas
que presenciou entre os pais.

O QUESTIONARIO DIRIGIDO AS CRIANCAS

O questiondrio dirigido as criangas é constituido por cinco perguntas, de
tipo aberto, sobre os «castigos ou outras formas de fazer mal» que o indivi-
duo sofreu da parte do pai, da mée ou de irmaos/irmas, assim como os que
ja fez sofrer aos irmdos/irmis e aqueles a que assistiu entre adultos.

O TERRENO

A POPULAGCAO ADULTA: PRIMEIRO GRUPO DE AMOSTRA — POPULACAO GERAL

O primeiro grupo foi construido em meio urbano a partir de grupos de
populacdo —zonas de habitagio — que garantiam a representagdo de dife-
rentes categorias sociecondmicas. O caricter aleatério foi garantido pela afec-
ta¢do dos individuos a sorte. Foram colocados 241 questiondrios (dos 306
previstos) e, daqueles, apenas 118 (49 %) foram completamente respondi-
dos. Este resultado mostra a enorme dificuldade que tivemos em obter um
nimero razodvel de respostas sem afectar o cardcter aleatério da amostra.

A amostra ¢ constituida por 118 individuos e € ligeiramente desequilibrada
em favor das mulheres (55%). Todos os individuos sdo adultos casados,
maioritariamente (86 %), ha mais de 10 anos. As familias em que se inte-
gram sdo, na maioria, familias nucleares (67 %) constituidas pelo casal e
1-2 fithos (60%), cujas idades se situam entre 7 e 21 anos (72 %).



Violéncia interconjugal na sociedade portuguesa

Do ponto de vista das categorias socioprofissionais, a amostra ¢ maiori-
tariamente constituida por «classes populares»; os «quadros» representam
41%.

A organizagdo da vida familiar é sobretudo atribuida & mée, nomeada-
mente no que respeita aos trabalhos domésticos (87 %), educagdo das crian-
¢as ¢ gestdo do or¢amento familiar.

Na maioria dos casais (64 %), o casamento foi precedido por um periodo
de namoro superior a 12 meses e a grande maioria dos individuos (92 %)
casou antes dos 30 anos. Uma propor¢do considerdvel dos casais (48 %) ini-
ciou a vida sexual, em conjunto, antes do casamento. Este, em alguns casos
(9 %), foi decidido em fungdo de uma gravidez. O nascimento do primeiro
filho precedeu o periodo de 9 meses pOs-casamento em 22% dos casos.

Do ponto de vista da relagdo de casal, tanto os homens como as mulhe-
res atribuem em primeiro lugar (53 %) as disputas conjugais a factores liga-
dos 2 organizagio da vida familiar. Uma parte da amostra confessa ter ideias
de separacgdo, mais frequentes nas mulheres (31 %) do que nos homens (21 %).

A POPULAGCAO ADULTA: AMOSTRA «DE RISCO»

No segundo grupo de amostra, a selec¢do dos individuos foi feita por pro-
cesso aleatdrio, mas realizada em salas de espera de consultas de medicina e
de psiquiatria. Numa amostra de 158 individuos, apenas 9 recusaram responder.

A amostra ¢ constituida por 149 individuos e é ligeiramente desequilibrada
em favor das mulheres (51%). Todos os individuos sdo adultos casados,
maioritariamente (82 %), h4 mais de 10 anos. As familias em que se inte-
gram sdo, na maioria, familias nucleares (69 %) constituidas pelo casal e 1-2
filhos (70 %), cujas idades se situam entre 7 e 21 anos (53 %).

Do ponto de vista das categorias socioprofissionais, a amostra é maiori-
tariamente constituida por «classes populares»; os «quadros» representam
21%.

A organizagdo da vida familiar é sobretudo atribuida & méde, nomeada-
mente no que respeita aos trabalhos domésticos (89 %), educagdo das crian-
¢as ¢ gestdo do orcamento familiar.

Na maioria dos casais (72%), o casamento foi precedido por um
periodo de namoro superior a 12 meses ¢ a grande maioria dos individuos
(88 %) casou antes dos 30 anos. Uma propor¢do consideravel dos casais
(37 %) iniciou a vida sexual, em conjunto, antes do casamento. Este, em
alguns casos (16%), foi decidido em fun¢do de uma gravidez. O nasci-
mento do primeiro filho precedeu o periodo de 9 meses pds-casamento
em 22% dos casos.

Do ponto de vista da relagdo de casal, tanto os homens como as mulhe-
res atribuem em primeiro lugar (48 %) as disputas conjugais a factores liga-
dos a organizagdo da vida familiar. Uma parte da amostra confessa ter ideias
de separacdo, mais frequentes nas mulheres (43%) do que nos homens
(23 %).
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A POPULAGCAO INFANTIL

A amostra, aleatoria, foi constituida na cidade do Porto, no ano de 1984-
85, em escolas do ensino oficial, primdrias e preparatérias (ndo consegui-
mos autorizagdo de escolas privadas para ai passar o questionario). Foram
inquiridos 334 individuos dos dois sexos (58 % de rapazes e 42 % de rapari-
gas) com idades entre 0s 9 € os 15 anos. O inquérito obteve uma boa taxa
de respostas, que se situa entre 96 % e 82% (consoante as perguntas).

AMOSTRA DE POPULACAO INFANTIL

Do ponto de vista da caracterizacdo socioprofissional, a amostra é muito
homogénea: as familias sdo, de um modo geral (62 %), operarias, ¢ apenas
em 2% dos casos o nivel de escolaridade dos adultos (pai ¢ mde) ultrapassa
a frequéncia de estudos secundérios. A grande maioria (74 % das raparigas
e 71 % dos rapazes) tem idades entre os 9 € os 12 anos e encontra-se em situa-
¢do de sucesso escolar (no sentido de maximo de um ano de atraso escolar
em relagdo a idade oficialmente considerada para ingresso na escolaridade
primadria).

RESULTADOS

SINTESE DOS DADOS DO PRIMEIRO GRUPO DE AMOSTRA —POPULAGAQ GERAL

No conjunto da amostra, 32 individuos referem ter vivido situagdes de
violéncia fisica interconjugal; sdo, proporcionalmente, quase tantos homens
(28 %) como mulheres (27 %). H4 uma diferenca que, de um ponto de vista
estatistico, é fortemente significativa nesta relagdo & agressdo fisica inter-
conjugal aparentemente igual entre os dois sexos: os homens s3o todos agres-
sores ¢ em dois casos sdo também vitimas de agressdao; as mulheres sdo todas
vitimas e em dois casos sdo também agressoras.

Uma parte considerdvel da populag@o inquirida presenciou, durante a
infancia, cenas de agressdo fisica da parte do pai contra a mae (23 % dos
homens e 35 % das mulheres); algumas mulheres (3 %) presenciaram cenas
de agressdo fisica da mae contra o pai.

A maioria dos individuos (86 % das mulheres e 60 % dos homens) admite
recorrer a agressdo fisica para castigar os filhos/as. E, na sua maioria (64 %
dos homens e 68 % das mulheres), referem ter recebido agressoes fisicas dos
pais durante a inféancia.

SINTESE DOS DADOS DO SEGUNDO GRUPO DE AMOSTRA — «DE RISCO»

No conjunto da amostra, 67 individuos referem ter vivido situagGes de
violéncia fisica interconjugal; sdo, proporcionalmente, tantos homens como
mulheres (45 % dos subgrupos respectivos). Ha uma diferenca, que, de um
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ponto de vista estatistico, é fortemente significativa, nesta relagdo a agres-
sdo fisica interconjugal aparentemente igual entre os dois sexos: os homens
sdo todos agressores e, num tnico caso, é 0 homem também vitima de agres-
sdo; as mulheres, pelo contrdrio, sdo maioritariamente vitimas; em oito casos
s30 vitimas e agressoras ¢ em apenas um caso a mulher é unicamente agres-
sora.

Uma parte considerdvel da populagdo inquirida presenciou, durante a
infancia, cenas de agressdo fisica do pai contra a méie (34 % dos homens ¢
45% das mulheres); algumas mulheres (4 %) ¢ um homem presenciaram cenas
de agressdo fisica da mde contra o pai.

A maioria dos individuos (76 % das mulheres e 66 % dos homens) admite
recorrer 3 agressdo fisica para castigar os filhos/as. E, na sua maioria (79 %
dos homens e 83 % das mulheres), refere ter recebido agressdes fisicas dos
pais durante a infancia.

SINTESE DOS DADOS DA AMOSTRA DE POPULAGAO INFANTIL

Os resultados encontrados confirmam a existéncia de violéncia fisica con-
jugal numa proporgao consideravel das familias, violéncia que € quase sem-
pre (90 %) a agressdo da esposa pelo marido. Ela ndo ¢ escondida das crian-
¢as: 36 raparigas e 28 rapazes (27 % e 16 %, respectivamente, dos subgrupos
feminino e masculino da amostra) referiram situagdes de agressdo fisica entre
casais das suas familias nucleares (13 % da amostra) ou alargadas (8% da
amostra).

Verifica-se também que a agressdo fisica é uma pratica punitiva muito
generalizada nas familias, utilizada tanto pelo pai como pela méae: apenas
uma minoria de 11 % das criangas (dos dois sexos) ndo referem ter sido fisi-
camente agredidas nem pelo pai nem pela mie e, para além destas, 25 % das
criangas ndo «apanham» da méie e 26 % nido «apanham» do pai.

Nas familias em que as criangas referem violéncia fisica entre os pais, a
punigdo fisica as préprias criangas aparece mais frequente (nomeadamente
no caso das agressoes de pai e filho) do que nas restantes familias.

CONCLUSAO

A nossa primeira hipétese enunciava que a agressdo fisica contra a esposa
é um tipo de comportamento socialmente regulado que participa das rela-
¢Oes entre dois actores sociais, marido e esposa.

Os dados do terreno confirmam a existéncia do facto de agressdo fisica
da esposa pelo marido no contexto da relagdo do casal. Este facto de agres-
sdo ndo tem contrapartida semelhante na situacao inversa, ou seja, a agres-
sdo do marido pela esposa. De facto, no s6 a frequéncia dos dois tipos de
agressdo aparece nitidamente dissemelhante nas trés amostras, como tam-
bém se verifica que ela se refere a dois fendmenos de caracteristicas diferen-
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tes, na medida em que a agressao fisica a0 marido é quase sempre referen-
ciada a situa¢des de agressdo mutua do casal.

O que nos autoriza a considerar este tipo de agressdo como um facto social-
mente regulado é o caradcter «fatalista» evidente na reac¢do submissa das
mulheres agredidas, concomitantemente com o facto de nio se considera-
rem culpadas de terem provocado a agressdo. Este paradoxo aparente entre,
por um lado, o ndo reconhecimento da culpa e, por outro, a passividade
(medida pela reac¢do imediata e pela estabilidade da relagdo de casal) é com-
preensivel & luz das declaragdes dos dois sexos sobre os motivos que, de cada
vez, justificam a agressdo: «E a vida», férmula que resume os mal-entendidos
ou as discordancias relativas a organizacdo do quotidiano e as decis6es fami-
liares. Mesmo nos casos em que a mulher considera ter a razdo do seu lado,
ela ndo s6 ndo manifesta exteriormente a sua revolta, como, intimamente,
ndo a admite.

Em segundo lugar, supusemos ser a agressio fisica contra a esposa fami-
liarmente socializada, isto é, que a familia ndo s6 transmite as criangas a
representacdo da agressdo fisica como um comportamento aceitdvel em
ordem & resolucdo dos conflitos, mas também as familiariza com a possibi-
lidade de agressdo fisica da esposa. Supusemos ainda, por ultimo, que esses
dois tipos de comportamento estdo relacionados —a agresséo fisica as crian-
¢as e a agressdo fisica a4 esposa—, o primeiro sendo mais evidente nas fami-
lias onde se verifica o segundo.

Os resultados obtidos indicam, de facto, que grande parte das criangas,
quer as entrevistadas pelo nosso inquérito, quer as que os adultos de hoje
foram, assistiu a situagbes de agressdo fisica do pai contra a mie. Da mesma
forma, a agressdo fisica como pratica punitiva as criangas aparece também,
nas nossas amostras, bastante generalizada. Estes dois tltimos factos refe-
ridos apresentam-se em relagdo de sinal positivo com a agressao fisica con-
tra a esposa.
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