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A mulher portuguesa
na legislagao civil

PREAMBULO

Este trabalho, necessariamente esquematico, sera dividido em seis
capitulos: «l. As ordenagdes», «ll. O Cédigo Civil de 1867», «lil.
A legislacdo republicana», «IV. O Estado Novo», «V. O Cédigo Civil de
1966», «VI. O post-25 de Abril».

N&o é por acaso, mas por razdes sociais e economicas, que eles corres-
pondem a periodos histdricos bem definidos.

As ordenagdes correspondem a monarquia absoluta, o Cédigo Civil de
1867 a monarquia liberal, a legislagao republicana a Primeira Republica, o
IV. e o V., separados por comodidade de expressio, ao Estado Novo e o V.
ao que podemos chamar a Segunda Republica. As datas nao acertam
rigorosamente, porque & necessario certo tempo para que as mudancas
sociais tomem aspectos legislativos.

- Podemos facilmente verificar que houve menor mudanga na estruturada
familia desde os primérdios do Pais, porque as primeiras ordenagdes compi-
lavam legislagao anterior até 1867, do que no século e meio incompleto que
separa essa data dos nossos dias.

Dagqui talvez resulte certo imobilismo mental na forma de considerar a
familia e o lugar da muther dentro dela, imobilismo que tem levado a incom-
preensao da legislagao actual, e que ainda se nao tenha verificado a aplica-
¢ao geral dos seus principios.

Nao é em décadas que se pode reconstruir o efeito de séculos.

l. AS ORDENAGOES

As Ordenagées sao a compilfigao das leis vigentes sobre assuntos civeis
€ penais. As primeiras datam do século xv, no reinado de D. Afonso V, e sdo
por isso conhecidas por Ordenagdes Afonsinas. As segundas datam do
reinado de D. Manuel |, no século xvi, com 0 nome de Ordenacgées Manueli-
nas. As terceiras, que foram mandadas promulgar por D. Filipe 1l de Portugal
no inicio do século xvii (1602), sao as Ordenagées Filipinas. Estas foram
confirmadas em 1643 por D. Jodo 1V, sem lhes alterar o nome, e vigoraram
em Portugal até ao Codigo Civil de 1867 e no Brasil, pelo menos, até a sua
independeéncia.

Como a matéria de que nos ocupamos nao teve alteragbes importantes
nas diferentes Ordenagoes, reportar-nos-emas as Filipinas. Estas foram
complementadas por outra legislagao, conhecida por Leis Extravagantes.
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A MULHER

As Ordenagbes sao pragmaticas e nao tém, como as leis modernas,
manifestagado de principios. Nao ha, portanto, declaracdes relativas a
mulher. Mas da leitura do seu texto, especialmente dos livros iv e v, verifica-
-se que, ao contrario do que muita gente pensa, as restrigdes impostas a
mulher em razdo do seu sexo eram raras, como veremos. Fora delas,
a mulher de mais de 25 anos, solteira ou vitva, isto é, nao estando sob
o dominio de um pater familias, era absolutamente livre de praticar qual-
quer acto sem necessitar da intervengao de qualquer parente masculino.
Podia vender, comprar, arrendar, etc., nas mesmas condi¢ées que os
homens.

As restricbes impostas ao sexo feminino eram especificas.

As mulheres nao podiam ser testemunhas em actos solenes, como os
testamentos, nem ser procuradoras em juizo. As mulheres nao podiam
prestar fianga. A fianga é uma obrigagao pela qual o fiador se obriga a pagar
no caso de incumprimento por parte do devedor. E um acto muito grave, que
se entendeu dever ser proibido &s mulheres «pela fraqueza do seu en-
tender» (sic). E curioso que um jurisconsulto do século xvi, o Dr. Rui Gon-
calves, feminista convicto, entendia que esta incapacidade era delicada
homenagem prestada & sensibilidade feminina... Os pontos de vista va-
riam muito.

As mulheres nao podiam também ser tutoras sendo de seus descen-
dentes, porque, como veremos, a mulher ndo podia participar do poder
paternal. '

Fora disto, a mulher era livre de suas acgdes, facto importante e pouco
conhecido, que por isso sublinho.

Outra disposigao curiosa é a que proibe aos homens fabricar e vender
«alfeloas e obreiras» (rebugados), porque tal mister era reservado as mulhe-
res. Eis aqui a primeira regra protectora do trabalho feminino.

A ESPOSA

Para se compreender a situagéo da mulher na familia temos de remontar
anocao do pater familias do direito romano, o qual tinha autoridade absoluta,
de vida ou de morte e perpétua, sobre todos os seus descendentes.

Com o tempo, porque o direito romano evoluiu, esse poder deixou de ser
tao radical e, em vez de se extinguir apenas com a morte do pater familias,
passou a terminar com a maioridade dos filhos e das filhas.

A mulher, quando casava, presumia-se que morria para a sua propria
familia e nascia para a do marido, onde ficava legalmente como filha. Em
consequéncia, 0s Unicos parentes reconhecidos eram os da linha paterna.

Com o tempo, e porque as maes gozavam de grande prestigio na vida
romana, sendo-lhes dado o titulo, meramente honorifico, de mater familias,
comegou a considerar-se também o parentesco materno. Mas este ficou
sempre em situagao subalterna na lei.

Esta atitude passou para a lei portuguesa, nao apenas nas Ordenagoes,
mas também nas leis subsequentes. Verdadeiramente, tal regra s6 desapa-
receria em 1978.

A esposa estava portanto completamente submissa a6 marido, a quem
devia o que se chamava «reveréncia marital». Assim, o marido podia



castiga-la corporalmente, como o podia fazer ao filho e ao escravo, pela
mesma disposic¢ao legal (livro v, titulo 36).

Mas os bens da esposa mereciam mais atencéo do que a sua pessoa.

O marido tinha a administragao de todos os bens da mulher, mas nao
podia dispor de «bens de raiz», a que nés hoje chamamos imoveis, sem
autorizagao da muiher.

A maioria dos casamentos eram feitos por «cartas de ametade», a que
hoje chamamos «comunhao de bens». Mas havia possibilidade de estabele-

cer um dote, que era um conjunto de bens de que nenhum dos conjuges
podia dispor. Ha muitas disposi¢oes vnsando proteger os direitos patri-
moniais da esposa.

Pelo menos a partir do século xvii, a mulher podia, por contrato antenup-
cial, reservar para si a administracao de seus bens.

O adultério da mulher dava ao marido o direito de a matar ou encerrarem
carcere privado. Em regra, intemava-se num recolhimento. Porém, o adulté-
rio do marido era também punido criminalmente, embora praticamente isso
nao devesse ser aplicado com frequéncia.

Mas o marido ndo podia fazer doagao & sua barrega. Se esta fugisse com
coisa furtada ao homem com quem vivia, qualquer que fosse o estado ou
condigao deste, nao poderia ser processada por isso. Porém, se ele fosse
casado, a mulher podia reclamar esses bens, assim como qualquer outro
oferecido pelo marido (livro v, titulo 29).

A separacao de pessoas e bens (o divorcio ndo era admitido) pertencia
ao foro dos tribunais eclesiasticos, mas, por se tratar também de assuntos
patrimoniais, foi gradualmente passando para os tribunais civis.

Assim, o marido podia pedir a separagéo de pessoas (os bens ficavam
em poder dele) no caso de adultério. O grande jurista da época, Coelho da
Rocha, dizia que, na maior parte dos casos, para evitar o «escandalo
publico», os maridos preferiam enviar a mulher para um recolhimento, o que
significa que ela nem se podia defender como num pleito!

A esposa sO podia pedir a separacéo de pessoas e bens no caso de
sevicias graves. Outro jurista da época déa testemunho significativo do que
seriam tais acgoes dizendo: «O marido trata-a pior do que uma escrava,
dando-lhe pancadas frequentes e arrastando-a pelos cabelos»! Por estra-
nha disposi¢cdo, a esposa, que na vida conjugal nenhum direito tinha sobre
os bens, era normalmente, depois de vitva, nomeada cabega de casal, isto
€, responsavel petos bens comuns até a partilha (livro v, titulo 95).

Ha em todas as Ordenagées muitas regras defendendo as vitivas hones-
tas, que eram equiparadas as donzelas.

Mas a vitiva que, devido «a fraqueza do seu entender», dissipasse a
herancga recebida podia ser faciimente interditada. Mas, se fosse fidalga, isto
devia ser feito sem escandalo! (livro v, titulo 107).

Uma determinacao das Leis Extravagantes, de 1711, proibe as viivas de
se enclausurarem em casa mais de uma semana por morte do marido.

As vilvas dos desembargadores gozavam dos privilégios que eles
tinham em vida.

A MAE

Pelas Ordenagdes, o poder paternal pertencia exclusivamente ao pai.
Amae apenas lhe estava praticamente associada, tendo direito & obediéncia
e ao respeito de fitho e tendo, quanto a ele, o dever de alimentos.
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Por morte do pai, o filho era considerado 6rfao e entregue ao tutor que o
pai houvesse determinado em testamento. Fora deste caso, era habitual-
mente entregue a mae ou a avo paterna ou materna, pelo juiz dos 6rfaos,
mas como tutora e mediante complicadas formalidades relativas aos bens
dos menores. Em caso de segundo casamento, essa tutela era retirada.

Mais tarde, ja no inicio do século XX, o juiz dos 6rfaos foi substituido pelo
conselho de familia, composto por trés parentes varoes paternos e dois
maternos. Este conselho podia conservar a tutela a mae binuba.

A mae «apartada do matriménio», viliva ou mae ilegitima, tinha a obriga-
¢ao de criar o filho de «leite somente» até a idade de 3 anos. Além desse
prazo, as despesas do filho correriam pelos bens do pai ou do préprio filho
(livro Iv, titulo 99).

A mesma regra se aplicava «se a méae for de qualidade que com razao
nao deva criar seus filhos aos peitos». S6 na falta de bens do pai e do proprio
menor é que a mae era obrigada a pagar as despesas com o filho, corolario
l6gico da sua falta de direitos. ‘

A PROTECGAO PENAL

As Ordenagées puniam com severidade os crimes de seduc¢éo ou viola-
¢a0, a que chamavam pudicamente «dormir com».

A vitima, considerada sempre vitima, e ndo potencial cimplice, como
sucede no direito actual, ndo tinha de ser menor nem virgam. Eram igual-
mente punidos os atentados contra mulheres casadas ou vilvas honestas.

Eram especiaiments punidos 0s casos em que o culpado tivesse qual-
quer ascendente sobre a vitima por parenteaco ou por motivo de trabalho ou
de familiaridade, como vizinhos e criados, e sobretudo quando ela estivesse
sob a sua dependéncia moral, como tutor, advogado, procurador, escrivao,
juiz, etc., disposi¢gdes demasiado numerosas para serem citadas.

Entendendo que tais propositos se devem tolher de inicio, castigava-se
duramente o carcereiro que beijasse uma presa. Quermn se metesse com
mulher na rua, mesmo sem lhe fazer propostas desonestas, era punido com
pesada multa.

Uma disposi¢ao muito interessante e que merece realce é a que manda
punir com penas severissimas, que podem ir até 4 pena de morte, «aquele
que dormir & forga com qualquer mulher», posto que ganhe dinheiro com o
seu corpo (livro v, titulo 18).

Il. O CODIGO CIVIL DE 1867
A MULHER

Este Cddigo foi da autoria do notavel jurista visconde de Seabra, auxi-
liado por uma comissao revisora da qual fazia parte Alexandre Herculano.
Logo no inicio trazia (artigo 7.°) esta declaragéo da maior importancia:

A lei civil é igual para todos, néo faz distingao de pessoanem de sexo,
salvos os casos expressamente enumerados.

Assim, a mulher sé nao tinha os direitos de que a prépna lei a pri-
vasse.



Estes casos de negagao de direito por motivo do sexo continuavam a ser
0s mesmos enumerados nas Ordenagoes.

A mulher nao podia prestar fianca, ser testernunha instrumentaria, nem
procuradora em juizo.

E, o que era mais importante, nao podia ser tutora nem vogal do conselho
de familia, instituigao criada no inicio do século XIx, que era composta por
trés parentes da linha paterna do menor e dois da linha materna e que se
destinava a auxiliar o tutor. Eram todos vardes.

Fora destas restricoes, a mulher solteira, villva ou separada judicial-
mente de pessoas e bens tinha legalmente a mesma capacidade que um
homem.

A ESPOSA

Muito outra era a situagao da mulher casada, a que, para evitar confu-
s6es, chamo a esposa.

O Cddigo dizia que ambos os conjuges deviam guardar mutuamente
fidelidade conjugal, viver juntos e socorrerem-se e ajudarem-se mutua-
mente (artigo 1184.°). Mas acrescentava (artigo 1885.°):

Ao marido compete especialmente a obrigagdo de defender a pes-
soa e os bens da mulher e a esta obriga¢ao de prestar OBEDIENCIA AO
MARIDO.

Daqui resultava que a mulher tinha o domicilio do marido e era obrigada a
segui-lo para toda a parte, menos para o estrangeiro. O marido tinha o direito
de afazer regressar pela forga.

Dizia-se expressamente que a mulher autora nao podia publicar seus
escritos sem autorizagéo do marido.

Mas era quase uma redundancia dizer isto, porque a mulher nao
dispunha de seus bens nem podia praticar qualquer acto sem autoriza-
gécé do marido (artigos 1115.°, 1117.°, 1193.° e 1194.°), sob pena de nuli-

ade.

O marido era administrador de todos os bens do casal, incluindo os
préprios da mulher e mesmo os que ela ganhasse por seu trabalho.

Para este trabalho necessitava, todas as vezes, do consentimento do
marido, salvo as comerciantes, que apenas precisavam de uma autorizagao
geral.

Estas regras aplicavam-se a quem casasse com qualquer regime de
bens, mesmo o de separagéo.

A tnica forma de a mulher dispor de qualquer coisa era fazer contrato
antenupcial, reservando para si, a titulo de alfinetes, o terco de seus ren-
dimentos.

Quase ninguém o fazia. Os contratos antenupciais nunca foram corren-
tesbsendo a maioria dos casamentos feitos pelo regime legal de comunhao
de bens.

Esta dependéncia financeira da muther em relagdo ao marido iria durar
um século, pois s6 terminou com o Cédigo de 1966, apesar de neste inter-
valo ter havido alteragdo profunda na sociedade, principalmente no que
respeita a situagao da mulher, mas também quanto a natureza dos bens,
tendo surgido e valorizado os papéis de crédito, que passaram a ter parte
importante nos patriménios.
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A Unica garantia que a lei concedia a esposa, e isto, como vimos, ja vinha
dos tempos das Ordenagées, era o marido nao poder dispor de bens iméveis
sem autorizacao da esposa.

Mas o dominio do marido sobre os bens moveis: mobiliario, j6ias, utensi-
lios de trabalho, papéis de crédito, era total. Apenas se os alienasse gratuita-
mente, quer dizer, se 0s desse a alguém, o valor deles poderia ser deduzido
da meagéo dele, se esta restasse...

O marido podia legalmente vender maquinas de coser, escrever ou
utensilios de cabeleireira. Isto sucedia.

A esposa, essa nao tinha direito algum. Rigorosamente, nao deveria
entrar num autocarro, porque é contrato de transporte, sem licenga do
marido!

De facto, esta lei absurda nao se aplicava na vida pratica. Mas era uma
ameaga que por vezes se concretizava sobre a mulher.

A mulher portuguesa que casasse com estrangeiro deixava de ser portu-
guesa, adquirindo a nacionalidade do marido, salvo se a lei dele nao a
aceitasse, caso em que continuaria portuguesa.

A esposa cujos bens fossem malbaratados pelo marido podia pedir
a simples separagao de bens ou fazé-lo interditar por prodigalidade. Mas
tais medidas apenas podiam ser tomadas tardiamente e com certa dificul-
dade.

O divércio nao existia. SO havia a separagao judicial de pessoas e
bens. ‘

A separagao de pessoas e bens era decretada pelo tribunal, ouvido o
conselho de familia, que, no caso, era composto por trés parentes de cada
cdnjuge. Sé podia ser pedida pelo conjuge inocente pelos motivos de um dos
conjuges ter sido condenado & pena perpétua ou por sevicias e injlrias
graves. E também por adultério. Mas, enquanto para o marido bastava
alegar o simples adultério da esposa, para a esposa era necessario (artigo
1204.°) que o adultério do marido fosse cometido com escéndalo publico ou
completo desamparo da mulher ou concumbina tedda e manteuda no
domicifio conjugal.

Estes factos raramente se verificavam na hipdcrita sociedade da época,
0 que condenava muitas mulheres a situagbes conjugais extremamente
dolorosas e sem remédio. As romancistas Ana de Castro Osoério e Virginia
de Castro e Almeida focaram nas suas obras casos destes.

Uma vez obtida a separacao de pessoas e bens, a esposa retomava a
sua plena capacidade, tal como no caso de viuvez.

A vitiva com filhos que voltasse a casar com mais de 50 anos nao poderia
dispor de determinada parte dos seus bens.

E claro que tal regra se nao aplicava ao viavo, fosse qual fosse a sua
idade.

Pelo Cadigo Penal (artigo 372.°), o marido que matasse a esposa adul-
tera e seu cumplice era apenas condenado a 6 meses de desterro da
comarca. A esposa s beneficiava de igual indulgéncia se a concumbina
fosse teiida e mantetda no lar conjugal (§ 2.°).

Por esse mesmo Codigo, 0 marido tinha o direito de abrir as cartas da
mulher (artigo 461.°).



A MAE

E gléria e progresso do Codigo Civil de 1867 ter associado a méae ao
poder paternal, o que até entao nao sucedia.

A igualdade n&o era estabelecida, mas o avango foi, mesmo assim, muito
grande. Dizia o artigo'138.°:

As maes participam do poder paternal e devem ser ouvidas em tudo
que respeita ao interesse dos filhos. Mas € ao pai que especialmente
compete durante o matriménio, como CHEFE DE FAMILIA, dirigir, represen-
tar e defender os filhos.

Isto tinha como consequéncia que, na auséncia e impedimento do pai,
fazia a mae as suas vezes (artigo 139.°).

Mas a intervengao efectiva materna sé era exigida para autorizagao do
casamento do filho menor. Em caso de discérdia prevalecia a opinido
paterna.

De facto, durante o casamento, o poder da mae mantinha-se inoperante.
Houve pais que obtiveram das esposas facilidades para a disposigio de
bens imdveis, ou mesmo, mais tarde, facilidades para divércio, mediante a
ameagca perfeitamente realizavel de internar os filhos num colégio estran-
geiro e impedir a mae de os visitar, visto que a mulher casada s6 podia sair
do Pais mediante autorizag&o do marido. ‘

E, o que era ainda mais injusto, o pai podia por cobro aos direitos damae
sobre os filhos emancipando-os, para o que nao carecia da autorizagio da
mae...

No caso de viuvez, a mae ou o pai mantinham a plenitude do poder
paternal (artigo 155.°). Todavia, o pai tinha a faculdade de, por testamento,
nomear conselheiros & mae acerca dos filhos (artigo 159.°), direito que nao
cabia a mae em relagao ao pai.

A viliva que voltasse a casar nao perdia os seus direitos pessoais sobre
os filhos, mas perdia a administracao e o usufruto dos bens se o conselho de
familia nao Ihos confirmasse.

No caso de separagao judicial dos cdnjuges de pessoas e bens, o destino
dos filhos era fixado por acordo entre os pais, ou, na falta deste, pelo
conselho de familia assistido pelo tribunal.

ll. A LEGISLAGAO REPUBLICANA

O Partido Republicano Portugués, onde havia uma importante secgcao
feminina, A Liga das Mulheres Republicanas, tinha no seu programa a
melhoria da situagao feminina portuguesa. Uma vez implantada a Repu-
blica, esses propositos foram levados a efeito, embora de forma muito
fragmentaria e incompleta. A Republica foi proclamada a 5 de Outubro de
1910.

A MULHER

Nao foram na totalidade alteradas, de inicio, as restricbes que o Cédigo
Civilimpunha as mulheres, que continuaram a nao poder prestar fianga, ser
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testemunhas instrumentarias, tutoras e vogais do conselho de familia. Como
veremos, desapareceu a restricao de mulher autora necessitar de autoriza-
¢ao do marido para publicar os seus escritos.

Todas as restricdes em razac do sexo sé foram abolidas por uma lei de
1917, ratificada em 1918. i

Em 1930, uma reestruturagao e actualizagao do Cédigo Civil deu nova
redacc¢ao aos artigos em que essa restrigao figurava, eliminando-a do texto.

Na parte referente a tutela, isto provocou altera¢gbes importantes. No
entanto, o artigo 200.°, § unico, tinha, na nova redacgao, a regra de que,
«concorrendo varées e mulheres no mesmo grau, preferiiam aqueles a
estas, excepto sendo notoriamente menos idoneos».

A prevaléncia da familia paterna sobre a materna mantinha-se.

Nesta altura terminou a discriminacgao civil contra a muther em razdo do
sexo. Nao voltaremos, portanto, a referi-la.

A ESPOSA

Pouco depois de proclamada a Republica, logo a 3 de Novembro de
1910, foi promulgada a Lei do Divércio, que, pela primeira vez, era estabele-
cido, embora se mantivesse a separagao judicial de pessoas e bens em
atengao aos escrupulos dos catdlicos.

Esta lei, sem todavia o declarar expressamente, estabelecia igualdade
entre os conjuges. O adultério do marido era regulamentado nos mesmos
termos que o adultério da mulher, sern necessidade das agravantes exigidas
pelo Cédigo Civil. Também néo havia discriminagéo, apds o divércio ou a
separacao judicial, quanto aos direitos dos pais sobre os filhos.

O destino destes era fixado por acordo entre os pais. Na falta de acordo,
eram de preferéncia confiados ao cénjuge inocente pelo tribunal, que podia,
se achasse essa solugao inconveniente, confia-los a terceira pessoa.

A «guarda» do filho menor confiada a,um cdnjuge ou a outra pessoa nao
alterava o patrio poder de nenhum dos conjuges, que conservavam o direito
de «vigiar e superintender sobre a educagéo dos filhos» (artigo 22.°).

Nao podiam renunciar a esse poder nem estipular «qualquer clausula
que impeca um deles de ver, visitar ou receber o outro» (artigo 23.°).

Pouco depois da Lei do Divércio, datada de 3 de Novembro de 1910,
foram promulgadas, no dia 25 de Dezembro do mesmo ano, as chamadas
Leis da Familia. Estas eram compostas por dois decretos: o n.° 1, intitulado
O Casamento como Contrato Civil, e o n.° 2, intitulado Lei de Protecgéo aos
Filhos. Ambos davam a familia aspecto mais equitativo no que respeita a
mulher. .

Na época causou certa celeuma ser o casamento considerado como
contrato civil. Mas o mesmo ja era admitido pelo Cdédigo Civil.

O artigo 1.° do Decreto n.° 1 define o casamento «como um contrato
celebrado entre duas pessoas de sexo diferente com o fim de constituir
legitimamente familia». A redac¢do é exactamente a mesma que a do
Cadigo, salvo a omissao da expressac «contrato perpétuo» (artigo 1056.°).

A diferenga é explicada no artigo 2.°, que diz que o casamento ¢ um
contrato puramente civil e que se presume perpétuo, salvo a possibilidade
de recurso ao divdrcio. Isto nao impedia ninguém de o considerar também,
ou principalmente, como um sacramento, se tal fosse a sua crenga.



Os deveres impostos aos conjuges pelo artigo 38.° do decreto sao
exactamente os mesmos estabelecidos pelo Codigo Civil (artigo 1184.°):
guardar fidelidade conjugal, viver juntos e socorrer-se e auxiliar-se mutua-
mente.

Mas a grande inovacgao deste diploma esta no seu artigo 39.°:

A sociedade conjugal baseia-se na liberdade e na IGUALDADE, incum-
bindo ao marido, especialmente, a obrigacao de defender a pessoa e
bens da mulher e dos filhos e a mulher, principalmente, o governo
domeéstico e uma assisténcia moral tendente a fortalecer a unidade da
familia.

Deste novo principio de igualdade eram imediatamente tiradas algumas
consequéncias legais.

Assim, a mulher autora podia publicar livremente os seus escritos (artigo
42.°) e a mulher podia estar em juizo nos mesmos termos que o marido
(artigo 44.°). O marido ja ndo podia obrigar a mulher a regressar ao domicilio
conjugal, mas ela podia exigir que o marido a recebesse em casa (artigo
41.°). Houve quem julgasse esta disposi¢do como demasiado avangada do
ponto de vista feminista, mas a verdade é que a esposa também nao podia
obrigar o marido a regressar ao domicilio conjugal nem negar-se a recebé-lo
nele.

No entanto, a mulher continuava a adoptar a residéncia do marido e a
segui-lo, saivo para as colénias ou para o estrangeiro. No caso de discor-
dancia, podia-se recorrer ao arbitrio judicial (artigo 50.°).

Esta intervencdo da justica no ambito matrimonial também nao era
inédita, pois o Cédigo Civil j& a permitia no caso de o marido recusar a
publicacao das obras da esposa, prerrogativa a gue, como vimos, o decreto
em estudo havia posto cobro.

O habito estrangeiro de a esposa usar o apelido do marido, que nunca se
verificara através da historia de Portugal, como pode facilmente observar-se
com 0s nomes das heroinas nacionais, de Deus-lL.a-Deu Martins, esposa de
Vasco Gomes Alves, a Maria Amalia Vaz de Carvalho, esposa de Gongalves
Crespo, foi legalizado pelo artigo 43.° Mas trata-se duma op¢ao, nao de
obrigagao. '

Fora destas alteragbes e da que é talvez mais importante, a nova base
legal do casamento, continuavam a vigorar todas as restricbes de capaci-
dade impostas a esposa pelo Codigo Civil. Daqui resultava uma situagao
contraditoria. Por exemplo, a muther autora podia publicar livremente os
seus escritos, mas os seus proventos literarios estavam sob a administragao
do marido.

Porém, terminara a degradante obrigagao de a muther dever obediéncia
ao marido e a resultante humilhagao pessoal.

Por isso, esta declaragao de igualdade, por muito simbolica e tedrica que
parega, representou moralmente grande avango.

A MAE

Relati\{amente 4 mae, as inovagOes nao foram tao evidentes como as
que respeitavam a esposa.
No entanto, verificaram-se.
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Assim, no caso de pai e mae discordarem relativamente ac casamento
dos filhos menores deixou de prevalecer a vontade do pai para se recorrer ao-
arbitrio da justica (artigo 6.° do Decreto n.° 1).

O Decreto n.° 2, relativo a protecgao aos filhos, nao alterou o poder
paternal, mas facilitou a mae ilegitima a investigacdo da paternidade
ilegitima.

O Cédigo Civil ja a admitia por motivo de escrito do pai declarando a
paternidade, posse de estado,.isto é, tratamento como filho, estqpro ourapto
coincidindo com a data do nascimento. ‘

Agora foram também admitidos como fundamento a sedugao praticada
com abuso de autoridade ou de confianca ou de promessa de casamento,
coincidindo também as datas e ainda a vida em comum da mae e do
pretenso pai em data concordante (artigo 34.°).

A perfilhagao de filho ilegitimo de pai casado era permitida, mas deveria
manter-se secreta enquanto durasse o casamento (artigo 23.°, § 1).

A mae ilegitima pobre tinha o direito de pedir alimentos ao homem de
quem houvesse um filho a até o de ser indemnizada pelas despesas feitas
com a gravidez e o parto (artigos 47.° a 49.°).

Ja fora das Leis da Familia, mas no mesmo espirito, uma lei de 1913
determinou que a mae vilva passada a segundas nupcias mantinha o
usufruto dos bens dos filhos.

Esta lei e, como ja dissemos, todas as que terminaram com a discrimi-
nacao em razao do sexo foram, em 1930, peia actualizagdo do Cadigo
Civil, incorporadas no texto dele. As Leis da Familia conservaram-se auté-
nomas.

Em Maio de 1911 surgiu a primeira das muitas leis que se iriam suceder
sobre menores delinquentes e desamparados ou considerados em perigo
moral. Criou-se, para tal efeito, uma organizagao especial a que se deu
entdo o nome de tutorias.

Entre outras medidas, foi facmtada a inibigéo do poder paternal, que se
deveria aplicar quando os pais se mostrassem indignos.

Esta interdigao faz cessar o poder paternal e nada tem de comum com a
guarda dum menor no caso de divarcio ou separagao judicial, em que esse
poder existe, embora condicionado.

Podia haver situagdes em que o pai fosse inibido do poder paternal e este
passasse para a mae, mas apenas no caso de nao viverem juntos. Mas era
determinado que os filhos na pnmelra infancia nao fossem afastados da
mae.

Este diploma & muito |mponante, nao apenas porque serviu de base a
copiosa legisiagao futura, mas porque, pela primeira vez, se atende nao ac
direito dos pais, mas ao interesse dos filhos.

V. O ESTADO NOVO

O periodo a que poderemos chamar genericamente do ESTADO NOVO vai
de 1926 a 1974, isto é, quarenta e oito anos, precisamente o triplo da
duragao da Primeira Republica, de 1910 a 1926, quer dizer, dezasseis anos.|
Todavia, a influéncia das Leis da Familia ndo conseguiu ser destruida.

Na matéria que estamos tratando, o diploma mais importante foi o novo
Cadigo Civil de 1966, que preferimos estudar em especial.



Verificou-se nos anos 30, ndo apenas em Portugal, mas também por
quase toda a Europa, a adesao aos principios do totalitarismo, que, ao
contrario do liberalismo anterior, punha a colectividade acima do individuo e,
neste caso especifico, a familia, como um todo, acima dos direitos dos seus
membros. Era o retorno ao sistema patriarcal.

Na historia universal, este periodo terminou precisamente com a derrota
dos paises totalitarios, em 1945. Mas Portugal conservou-o, teimosamente,
contra as correntes internacionais e as modificagdes sociais.

Dado o caracter fragmentario da legislagdo nesta época, nao convém
adoptar como critério expositivo os direitos da esposa e os da mae, sendo
preferivel a enumeragéo cronologica.

No entanto, diremos que, ainda no espirito da legislagao anterior, um
decreto de 1930 passou para as tutorias o julgamento da regularizagio do
poder paternal nos casos de divércio e separagao judicial. Em 1931, nova
redaccao alargou-o0 aos casos de separagao de facto, isto é, sem interven-
¢ao do tribunal. Foi muito importante para a mae, que passou, em casos de
dificuldades urgentes, a poder dirigir-se ao tribunal sem necessidade prévia
de accéao de separagao judicial ou divércio, porque, por lei, durante o casa-
mento prevalecia, como vimos, 0 poder e a autoridade do pai.

A atitude para com a mulher foi expressa na Constituicao Politica de
1933, que no artigo 5.° estabelecia a igualdade perante a lei e a negagéo de
qualquer privilégio de nascimento, nobreza, titulo nobliarquico, SEXO ou
condicao social, salvo, QUANTO A MULHER, AS DIFERENGAS RESULTANTES DA
SUA NATUREZA E DO BEM DA FAMILIA.

Disposicao ambigua e contraditéria.

Entretanto havia sido concedido as mulheres direito de voto nas eleugoes
legislativas, desde que tivessem estudos secundarios. Para os homens
bastava saber ler e escrever.

O curioso critério de considerar os direitos da mulher como contrarios ao
bem da familia teve como resultado o Cddigo de Processo Civil de 1939
restabelecer o direito de o marido poder exigir o regresso da esposa ao
domicilio conjugal, recorrendo a forgca se para tal fosse necessario. As
mutheres da época nem queriam crer que a lei era tao cruel...

Mas, ao contrario do que muita gente julga, as Leis da Familia, de 1910,
s6 foram revogadas neste ponto.

Os direitos de a mulher autora publicar livremente os seus escritos foram
confirmados pela adeséo de Portugal a uma convengao internacional sobre
propriedade literaria, em 1927. O principio foi mesmo ampliado a mulher
artista quanto a exposi¢ao das suas obras.

Porém, o facto mais importante, relativamente a familia, durante este
periodo foi a Concordata entre Portugal e a Santa Sé, em 1940.

Por este diploma, os casais unidos canonicamente depois da sua pro-
mulga¢ao nao podiam divorciar-se. Mas este direito conservavam-no os
casais unidos anteriormente, mesmo com ceriménia religiosa e todos que
casassem civilmente.

Se as pessoas que casavam canonicamente obedecessem as leis da
Igreja sobre a indissolubilidade do casamento, como obedeciam as regras
da sua celebragao, haveria apenas dramas privados.

Mas nao sucedia assim. As separacbes de facto sucediam-se e até
aumentavam, porque alguns conjuges, seguros da perpetuidade do seu
casamento, nao cuidavam de o conservar harmonioso.

Uma vez separados, 0s cdnjuges raras vezes se davam ao trabalho de
recorrer a separagao 1udacual de pessoas e bens, que nao lhes permi-
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tia refazer legalmente a vida. Nao podendo refazer a vida legalmente,
faziam-no irregularmente. Tornaram-se correntes as situagbes chamadas
de mancebia, concubinato ou de uniao livre, e eram também adulterinas em
relagao a uma das partes e, por vezes, em relagao as duas.

Essas situagdes, de comuns e inevitaveis, tornaram-se socialmente
aceites. Resultou daqui certo descrédito do casamento, que ainda nio se
desvaneceu, e profunda desorganizacgao juridica, especialmente pelo que
respeitava a situagao dos filhos nascidos de tais unides.

Se o pal era casado com outra muiher, ndo podia perfilhar abertamente
os filhos nascidos de nova unido, forgosamente irregular. Nao tinha sobre
eles poder paternal, eles nao usavam o seu nome de familia, o que era
doloroso nos casos estaveis. Nos outros, os filhos néo lhe podiam pedir
alimentos. O Codigo de Registo Civil de 1932 permitira que a paternidade do
filho adulterino fosse tomada publica se a esposa do pai o consentisse. Isso
raras vezes se dava.

Se era a mae que estava no estado de casada com outro homem, que
nao com o verdadeiro pai de seus filhos, a situagédo era ainda pior, porque
esses filhos se presumiam filhos do marido, facto que s6 este podia contes-
tar. Muitas vezes, ele tinha ja desaparecido. As infelizes criangas tinham de
ser registadas como fithos de pai incognito ou, pelo menos, como filhos de
mae incégnita, o que era lamentavel.

A desorganizagao das familias portuguesas levou em 1952 a promuiga-
¢ao duma lei criando o «crime de abandono de familia», considerando e
punindo com prisao, em regra nao remivel por multa, a falta de assisténcia
ao conjuge e aos fithos menores.

Era uma lei cheia de boas intengbes, mas mal redigida, pouco prética e
cuidando s6 de situagdes regulares, como as de filhos legitimos ou perfilha-
dos, ignorando pudicamente a situagao dos mais carenciados, que eram os
de nascimento irregular.

Entretanto, a Europa e mesmo o mundo caminhavam juridicamente em
sentido oposto ao do direito portugués, restabelecendo o respeito pelos
direitos individuais. Neste campo, a disposi¢ao fundamental é a Declaragao
dos Direitos do Homem e do Cidadao, aprovada pela ONU em 1948,

Aqui a palavra <homem» é tomada na acepg¢éo lata de criatura humana e
conservada por razbes historicas e tradicionais. Mas logo no preambulo se
talava na igualdade do homem e da mulher e no artigo 2.° dizia-se que nao
havera nenhuma distingao de SExO. Por isso, no texto, utilizam-se de prefe-
réncia os termos «pessoa» e «individuo».

Portugal nao podia, por muito que quisesse, ignorar esta doutrina. Por
isso, sem adoptar os principios de igualdade preconizados para a matéria
pela ONU na Conferéncia de Nova lorque de 1957, alterou em 1959 as
regras sobre a nacionalidade da muther casada.

Como ja vimos, a mulher portuguesa que casava com estrangeiro perdia,
em regra, automaticamente, a qualidade de portuguesa, para adquirir a
nacionalidade do marido. Pela nova lei ela podia conservar, se quisesse, a
sua nacionalidade. ,

Com o passar dos anos, a Concordata dera lugar a numerosas separa-
¢bes, situagdo em que os lagos juridicos entre esposa e marido permane-
ciam validos. Muitas dessas mulheres, em ma situagdo econdmica, precisa-
vam de trabathar e no decurso desse trabaiho, ou mesmo por simples desejo
licito de viajar, necessitavam de se deslocar ao estrangeiro. Em virtude das
leis vigentes, precisavam para isso de autorizagao expressa do marido, sem
a qual nao podiam receber passaporte.



Como a situagao entre casais desavindos era geralmente péssima, era
frequente os maridos, por tendéncia, digamos, patriarcal, negarem essa
autorizacdo, ou s6 a concederem mediante certas concessfes, 0 que
consistia verdadeira chantagem, como, por exemplo, a doagao duma pro-
priedade (auténtico). O caso era tao dramatico que foi aproveitado por varios
romancistas da época.

Tao escandalosa se tornou a s:tuagao que em 1954 foi permitida a
dispensa da autoriza¢ao marital, apos requerimento ao Ministério do Interior.
Em 1965, a autorizagao deixou de ser necessaria para as mulheres judicial-
mente separadas de pessoas e bens, o que era l6gico, pois nessa situagdo a
vida matrimonial esta interrompida.

Mas ja anteriormente a autorizagao deixara de ser necessaria para cada
saida, limitando-se a sua necessidade para a obtengao do passaporte, cuja
validade fora elevada de dois para cinco anos. E continuava a ser possivel a
dispensa dessa autorizagao conjugal.

Assim os factos se iam impondo a leis obsoletas.

O mesmo se passava no dominio do trabatho.

Pelo chamado Cédigo do Trabalho, de 1966, mas anterior a entrada em
vigor do novo Cadigo Civil, estabelecia-se (artigo 115.°) que a esposa tinha
capacidade para receber ela propria a remuneragéo pelo seu trabalho, o
que, como vimos, era contrario as regras estabelecidas pelo Cédigo de
1867, ainda vigente.

Esta regra ja vigorava na Gra-Bretanha desde 1897 e na Franga desde
1907.

Também se estabelecia o principio de que, entre os dois sexos, a
trabatho igual cabe remuneragao igual, preceito mais simples de enunciar do
que de reallzar

V. O CODIGO CIVIL DE 1966

Como ja atras ficou dito, as Leis da Familia, de 1910, estabelece-
ram abstractamente a igualdade no casamento, embora concretamente a
esposa estivesse subordinada ao marido no que respeita a capacidade e
administragao de bens. O Cédigo de 1966 iria fazer precisamente o inverso.
Restabeleceu, em abstracto, 0 PODER MARITAL e a qualidade do marido e pai
de CHEFE DE FAMILIA, mas alargou, concretamente, a capacidade e os direi-
tos da esposa. Quanto a mae, manteve-se a sua dependéncia em relagao
ao pai.

Esta contradi¢ao, na parte respeitante a esposa, explica-se pela teimo-

sia de manter um poder patriarcal obsoleto e oposto as correntes juridicas
internacionais e as realidades da moderna vida social.

A preparagao do Cédigo foi demorada. Ao longo de anos foram saindo no
Boletim do Ministério da Justi¢a anteprojectos que os juristas comentavam.
Sobre este assunto de direito de familia foram publicados trabathos em 1945
e 1956.

No inicio de 1966 foi publicado finaimente o anteprojecto definitivo, que,
levando em conta as observagoes sobre ele publicadas, nao foi integral-
mente reproduzido.

Assim, esse projecto admitia que o mando conservasse o direito de
obrigar pela forca a mulher a voltar ao domicilio conjugal. Mas, provavel-
mente devido aos muitos protestos, essa humilhante disposig¢ao nao figurou
no novo Codigo.
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A nova tendéncia do direito de familia, tal como a ONU a entendia, foi
apresentada numa Declaragao de Bucareste, de Julho de 1961, cujo texto
terminava da forma seguinte:

E indispensavel que o principio da igualdade de direitos dos homens
e das mulheres seja posto em pratica em todos os Estados.

Eu prépria traduzi e publiquei essa Declaragao numa revista juridica, em
1962, cotejando as suas disposigdes com o direito entao vigente e como que
se sabia do futuro Codigo, com os mais desoladores resultados.

A ESPOSA

A definicado que o Cédigo de 1966 dava do casamento era mais poétic
do que as anteriores: :

Casamento é o contrato entre duas pessoas de sexo diferente que
pretendem constituir legitimamente familia mediante uma comunhao
plena de vida (artigo 1577.°).

Mas a regra principal sobre a questao estava no artigo 1674.°, intitulado
PODER MARITAL, 0 que declarava que «0 marido é 0 CHEFE DA FAMILIA,
competindo-the, nesta qualidade, representa-la e decidir em todos os actos
de vida conjugal».

Isto parecia-se muito, por outras palavras, com a imposicao de obe-
diéncia feita a esposa pelo Cddigo anterior, cem anos antes...

Era sempre a esposa a submeter-se as decisdes do marido. Um defen-
sor deste Codigo fez notar que a mulher é obrigada a acatar as resolugdes
sobre assuntos «comuns», e nao sobre assuntos «pessoais» dela... Mas tal
interpretagao é sofisticada e pouco satisfatoria.

Os deveres mutuos dos conjuges continuam a ser os mesmos: fideli-
dade, co-habitacdo e assisténcia (artigo 1671.°), mas, desta vez, mais
detalhados nos artigos seguintes.

Reconhecendo aqui implicitamente a nova situagdo social da mulher,
é-lhe imposto, como ao marido, o dever de contribuir para as despesas
domeésticas (artigo 1673.°), dever que é repetido no n.° 2 do artigo 1677.°,
onde se diz:

Ambos 0s conjuges devem contribuir, em proporgao dos respectivos
rendimentos e proventos, para as despesas domésticas corresponden-
tes a situagao economica e social da familia.

E acrescenta a seguir esta regra muito importante:

Se o marido nao entregar o que lhe é devido para esse efeito, pode a
mulher exigir que lhe seja directamente entregue a parte dos rendimen-
tos ou proventos do marido que o tribunal fixar (artigo 1677.°).

A mulher continuava a ter a residéncia do marido, mas esta obrigagao
era dispensada se a muiher tivesse justificada repugnéncia pela vida em
comum ou se tivesse obrigagoes pessoais de ordem profissional (artigo
1672.°).



Uma das alteragdes mais importantes introduzidas peto novo Caédigo foi
a mudanga do regime legal de bens.

Até entao, o regime legal, isto é, o que automaticamente era aplicado aos
cOnjuges que ndo fazem convencao antenupcial, era 0 de comunhéo geral, a
que outrora se chamava «por carta de ametade». Nesse regime, todos os
bens eram postos em comum e no termo do casamento divididos em duas
partes iguais, que se designavam por «meagao».

A partir do Cédigo de 1966, o regime legal passou a ser o de COMUNHAO
DE ADQUIRIDOS. Por este, cada conjuge conservava os seus bens préprios,
0s que levava para o casamento e 0s que viesse a receber por direito
pessoal, como as herangas. Tudo o que fosse adquirido depois do casa-
mento era considerado comum e partilhado no termo deste. Este sistema é
muito mais equitativo tanto para a esposa como para o marido.

Como atras dissemos, os maiores inconvenientes do Codigo de 1867 em
relacéo a esposa eram a total falta de capacidade dela e os poderes excessi-
vos de administragao dados ao marido, principalmente no que respeita aos
bens méveis.

E justo dizer que este novo Cédigo de 1966 tentou atenuar estes incon-
venientes. Assim, a esposa passou a poder exercer profissoes liberais ou
ser funcionaria publica sem necessidade de consentimento do marido e a
dispor de suas obras literarias e artisticas (art.° 1676.°).

Para qualquer outro trabalho, o marido nao era forgado a dar o seu
consentimento, mas, se 0 nao houvesse feito, podia em qualquer altura
fazer cessar o contrato de trabalho. Esta solugdo tinha sérios inconve-
nientes praticos (art.® 1676.°, n.° 2). Para o comércio bastava uma autori-
zagao geral. )

A esposa competia o governo doméstico (art.° 1677.°) e, nessa quali-
dade, podia movimentar contas bancarias (art.° 1680.°). Podia iguaimente,
na impossibilidade do marido, tomar medidas administrativas urgentes
(art.° 1679.°).

A administragao dos bens pelo marido continuava a ser a regra devido a
sua qualidade de «chefe de familia» {art.° 1678.°), mas tal regra tinha

‘numerosas excepgoes.

. A muther podia agora, por convengao antenupcial, reservar para si a
administragao de seus bens préprios (id., alinea b) e administrava-os no
regime de separagao de bens (id., alinea d). Note-se que o regime de
separagao de bens era obrigatdrio em certos casos, como quando os conju-
ges tivessem filhos legitimos de anterior matriménio.

Podiam também ser legados ou doados bens a mulher com exclusao da
administragao pelo marido, 0 que até entao nao fora possivel (id., alinea c).

Tinha igualmente a administrago dos proventos do seu trabalho e dos

seus direitos de autora (id., alineas h) e g)).

Os bens imdveis, segundo a regra tradicional, s6 podiam ser alie-
nados por ambos os cOnjuges, quer fossem préprios quer comuns (art.’
1682.°).

- Mas os bens méveis ja ndo ficavam sob a completa algada do marido.
Agora, quando fossem utilizados pela mulher como instrumentos de traba-
Iho, estavam mesmo sob a sua administracao (art.° 1678.°, alinea f)).
~ E os bens moveis utilizados conjuntamente no lar, o que é o caso das
mobilias, s6 podiam ser alienados por ambos os cOnjuges (art.° 1682.°).

Assim foram indiscutivelmente remediadas muitas injusticas anteriores.
Mas permanecia sobre estas medidas, alias de forma contraditéria, o resta-
belecimento do poder marital de decidir, que podia anular o seu efeito
pratico e anulava o seu valor doutrinal. :
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Os novos principios tiveram influéncia, como é natural, sobre toda a outra
legislacao.

Assim, a nova legislagdo sobre o contratro individual de trabalho, de
Novembro de 1969, portanto posterior ao novo Codigo Civil, dispunha que 0
contrato de trabalho passado com mulher casada era vélido, podendo no
entanto 0 marido apresentar oposigao contra ele, por razdes ponderosas,
que deveriam ser alegadas no tribunal de trabatho. Este condicionamento
veio de certa forma atenuar aregra do art.° 1676.°, que havia sido particular-
mente contestada pela opinido publica.

Também em 1969 uma lei veio pdr cobro a necessidade de autorizacao
conjugal para o passaporte da mulher casada.

A MAE

Em relacdo a mae, o Codlgo seguia 0 arcaico critério patnarcal de
considerar 0 marido e pai como CHEFE DE FAMILIA,
O art.® 1879.° declarava:

Compete a AMBOS OS PAIS a guarda e regéncia dos fithos nao emanci-
pados, com o fim de os defender, educar e alimentar.

No entanto, os poderes dos pais sdo claramente diferenciados. Assim,
para o pai dizia 0 art.® 1881.%:

Compete especialmente ao pai como chefe de familia:

a) Providenciar acerca dos alimentos devidos ao filho e orientar a
sua educacao e instrugao;

b) Prestar-lhe a assisténcia moral conforme a sua condicao, sexo e
idade;

¢) Emancipa-lo;

d) Defendé-lo e representa-io ainda que nascituro;

e) Autoriza-lo a praticar os actos que por determinacao da lei depen-
dami do consentimento dos pais;

f) Autoriza-lo a exercer arte ou oficio e a viver sobre si;

g) Administrar seus bens.

Este texto atribui praticamente todo o poder paternal ao pai.

E particularmente revoltante o poder dado ao pai sobre os fithos nascitu-
ros, isto €, ainda no ventre da mae! Isto € o cumulo do autoritarismo e
extremamente ofensivo da maternidade e da natureza feminina.

Era o pai que dirigia a educacgao e futuro dos filhos, embora a mae fosse
obrigada a pagar para tal fim. Era ele que os autorizava a «viver sobre si»,
isto &, a deixar a companhia dos pais... Mas 0 mais grave era que o pai podia
emancipar os filhos, pondo assim, a seu arbitrio, fim a autoridade da mae
sobre eles.

Esta péssima impressao de injustica é ainda agravada pela leitura do
art.? 1882.°, intitulado: «Poderes especiais da mae.»

Compete especialmente a mae:

a) Ser ouvida e participar em tudo que diga respeito aos interesses
do filho;



b) Vigiar pela sua integridade fisica e moral;

¢) Autoriza-lo a praticar os actos que por determinagao especial da
lei dependam de seu consentimento;

d) Desempenhar relativamente ao filho e aos seus bens as fungbes
pertencentes ao marido, sempre que este se encontre em lugar
remoto ou nao sabido ou esteja impossibilitado de as exercer por
qualquer outro motivo.

Este artigo subalterniza inteiramente a mae ao pai, apesar do culto da
maternidade entao preconizado.

A alinea ¢), que autoriza magnanimamente a mae a exercer os direitos
que, «por determinagao especial», dependam do seu consentimento, o que
€ uma redundancia, correspondia na pratica a muito pouco.

Pelo texto do Cddigo ela podia, assim como o pai, no caso de abandono
do filho da casa paterna, recorrer a autoridade para o fazer regressar (art.®
1883.°, n.° 2). Podia também corrigi-lo moderadamente e, eventuaimente,
requisitar o seu internamento em casa de correcgdo (art.® 1884.°). Estes
direitos séo concedidos a ambos os pais.

A Unica ocasido em que o consentimento da mae é expressamente
necessario € para o casamento dos filhos menores. Mas este podia ser
facilmente ilidido pelo pai, emancipando o filho.

Diga-se de passagem que, por disposigao dum Cédigo de Registo Civil,
podia haver recurso da nao prestagao de consentimento dos pais para 0
tribunal de menores.

O Cédigo Civil (art.° 1612.°) permite a qualquer dos pais deduzir oposi-
¢&o ao casamento do filho menor. v

A alinea d) do art.° 1882.°, que autoriza a mulher a «desempenhar as
funcoes pertencentes ao marido», como se o poder paternal the ndo cou-
besse também a ela, em certos casos € prolixa, confusa e geradora de
complicagOes praticas.

Compare-se-lhe a redacgéo sébria do primeiro Cédigo Civil: «<Na ausén-
cia ou impedimento do pai faz a mée as suas vezes.»

E recordemos que o primeiro Cadigo Civil instituira o poder paternal da
mae. Cem anos depois, século que fora caracterizado pela rapida mudanca
da situagao da mulher na sociedade, o segundo Cédigo Civil cerceava-lhe
praticamente esses direitos!

E curioso observar que uma alteragdo da Constituicdo Politica entao
vigente, feita em 1971, portanto posterior ao Cddigo Civil, declarava no
art.° 13.° que «a familia assenta na IGUALDADE dos deveres e direitos dos
cOnjuges quanto a sustentag¢ao e€ducagao dos filhos legitimos».

A igualdade de deveres fora cuidadosamente fixada, como vimos ao
referir-nos a situagao da esposa, e ainda pelo art.° 1691.°, n.° 4, pelo qual os
alimentos dos filhos dos conjuges séao considerados encargos da vida fami-
liar, obrigando ambos.

c ,dMas a igualdade de direitos era meramente impossivel, segundo o
odigo.

Todavia, este mesmo Cadigo trouxe no campo da maternidade e paterni-
dade dos filhos ilegitimos inovagées muito mais revolucionarias do que
tinham sido, na sua época, as das Leis da Familia, cabendo-lhe o mérito de
nao ter fechado os olhos as realidades, embora indo contra os seus princi-
pios tedricos. _

Uma das disposi¢des mais importantes foi o desaparecimento da proibi-
¢ao da perfilhagao publica de filhos ilegitimos por homens casados.
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Como vimos, neste caso, a perfilhacdo permanecia secreta enquanto
durasse o casamento, salvo autorizagao da esposa, 0 que era raro.

Agora a perfilhagao podia ser feita abertamente, 0 que veio beneficiar
grande numero de criangas nascidas de frequentes unides irregulares. Mas
esta permissao so6 beneficiava os filhos ilegitimos de pai casado com outra
mulher que nao fosse a mae.

A situacao de filho adulterino de mulher casada com homem diferente do
pai de seu filho era muito mais complicada, porque o fitho era reputado filho
do marido. Sé6 este podia impugnar a legitimidade, tal como se chama em
linguagem técnica, e muitas vezes nao estava interessado ou tinha desapa-
recido. Isto obrigava as criangas inocentes a terem um estado civil falso ou
incompleto.

O Cddigo Civil de 1966 tentou remediar este caso, permitindo (art.°
1820.°) que o pai verdadeiro do menor impugnasse a legitimidade deste, se
o tribunal de menores reconhecesse a validade do pedido.

Todavia, 0 remédio resultou ineficaz, pois muitas vezes o pai verdadeiro
nao estava interessado em se langar nessa aventura legal.

Reconhecendo a gravidade da situagao, a lei sentiu necessidade de ir
mais longe. Uma lei de 1973 permitiu expressamente a mae casada impug-
nar ela proépria a legitimidade do seu filho, o que equivalia a considerar-se
publicamente adultera.

Isto ia contra todos os principios formais antigos, mas obedecia a uma
necessidade social pratica.

O Cddigo tomara a precaugéo de declarar que o fitho adulterino ndo pode
ser introduzido pelo pai ou pela mae no lar conjugal sem autorizacao do seu
cbnjuge, o que € humano e justo (art.® 1909.°).

Mas a maior inovagao deste Cadigo foi a criagdo duma nova forma de
reponhecimento da materidade ou paternidade: o reconhecimento ofi-
Ci0sO0.

Até entdao era o progenitor que tomava a iniciativa de perfilhar seus
proprios filhos ou de os fazer perfilhar por meio de acgao judicial pelo outro
p;ogenitor. Agora é o Estado que toma a iniciativa por meio da perfilhacao
oficiosa.

O proprio projecto do Codigo Civil assinalava a importancia desta inova-
¢do, escrevendo em italico estas palavras:

Um dos passos mais ousados e significativos da nova legislagao é
admitir a investigagéo juridica sem obediéncia a qualquer pressuposto.

Com efeito, até entao, tanto a maternidade como a paternidade sé eram
reconhecidas por declaragdo ou por decisdo judicial, e ndo pelo simples
reconhecimento do facto real.

A mae ilegitima s6 era reconhecida como tal depois de o declarar.
Embora um parto seja facil de provar e, em regra, assistido por testemunhas,

- se, por exemplo, a mae morresse durante ele, o filho seria declarado filho de

«mae incégnita», amenos que uma ac¢ao judicial declarasse a maternidade.

A situacdo mudou profundamente com este Codigo Civil. Quando a
declaragao for feita por director de estabelecimento oficial de satde onde
tiver tido lugar o parto, ou por médico que haja assistido a ele, a maternidade
considera-se provada (art.® 1843.°).

Fora destes casos, aceita-se o indicado pela pessoa que faz a declara-
¢ao do nascimento (art.° 1842.°). A mée sera notificada para confirmar ou
negar o facto. Se confirmar, a maternidade é declarada. Se negar, recorre



para o tribunal de menores, ao qual cabe a decisao final (art.° 1845.°).

Uma vez fixada a maternidade, tentava-se fixar a patemidade (art.®
1848.°). A mae seria ouvida sobre 0 assunto, de que o tribunal também podia
tomar conhecimento por outras vias. O pretenso pai seria também ouvido e,
caso confirmasse a patemidade, seria imediatamente lavrado termo de
perfilhacdo. Se negasse, o tribunal instauraria, em nome do menor, uma
accao de perfilhagao, sem necessidade de se cingir aos casos da acgao de
investigagao da patemidade normal, que eram os anteriores admitidos.

Também, como ja sucedia, o pai era obrigado a prestar a mae de seufilho
alimentos, mas so durante a gravidez e o primeiro ano de vida (art.® 1907.°).

Como vimos, este Cédigo teve o mérito e a coragem de, apesar dos seus
principios obsoletos, nao fechar os olhos a certas realidades sociais de
caracter alarmante.

Mas o estabelecimento da familia sobre o poder e a autoridade do chefe,
0 marido e o pai, ia contra todas as correntes internacionais, pois todos os
paises europeus e americanos tinham sucessivamente admitido a igualdade
entre 0s sexos como a base do seu direito de familia.

Em 1967, a ONU publicava uma nova Declaragéo sobre a Eliminagéo da
Discriminagéao contra as Mulheres, em que se dizia:

A discriminagao contra as mulheres € incompativel com a dignidade
humana e o bem-estar da familia (...)

VI. O POST-25 DE ABRIL

Esta parte refere-se a legislagdo actual e é, portanto, susceptivel de ser
alterada nalgum ponto especial. Por essa razao, limitar-me-ei a referir
apenas as suas linhas gerais.

Tendo o Movimento das Forgas Armadas restabelecido a democracia
em Portugal, era de prever que fosse alterada a situagao legal de subordina-
cao da mulher, especialmente na familia. De facto assim sucedeu.

Logo no dia 14 de Maio desse ano, um decreto anunciava o propdsito de
garantir as liberdades expressas na Declara¢ao dos Direitos do Homem e do
Cidadao, a qual, como vimos, nega qualquer discriminagdo em razao do
sexo. ,

A 12 de Julho, decretos-leis do Governo Provisério, de que era primeiro-
-ministro o Prof. Palma Carlos, admitiam as mulheres na magistratura e nos
servigos diplomaticos.

E, ja dentro do novo pensamento de igualdade, e provavelmente em
honra do Ano Internacional da Mulher, que entao corria, foi publicado um
decreto pondo fim as atenuantes especiais para o crime de homicidio come-
tido pelo marido contra a esposa aduitera. Mais tarde, um outro pds fim ao
direito que o marido tinha de abrir as cartas da mulher.

Mas o documento fundamental foi a Constituicdo de 1976, que nesta
parte ndo foi alterada. Nao s6 proibia a discriminagao em razao do sexo
(art.° 13.°), mas também declarava no art.® 36.°:

Os cbnjuges tém iguais direitos quanto & capacidade civil e 8 manu-
tengéo e educagéo dos filhos.

Isto obrigava a revogagao do Cédigo Civil, na parte determinada pelo
conceito arcaico do chefe de familia. Para esse efeito foi nomeada uma
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%orlnisséo, da qual fazia parte a jurista Prof.® Isabel Maria de Magalhaes
olago.

Mas s6 em 1978 entrou em vigor a reformaque deu nova redacgao a toda
a parte referente ao direito de familia, dentro da nova orientacéo. :

N&o quer isto dizer que todos os artigos fossem mudados. As inovagoes
sobre filiagdo permaneceram. ‘

Mas agora a lei era baseada na IGUALDADE.

Assim, o art.° 1671.° diz:

O casamento baseia-se na IGUALDADE de direitos e deveres dos
cénjuges. A direcgdo da familia pertence a ambos os cénjuges, que
devem acordar sobre a orienta¢do da vida em comum, tendo em conta o
bem da familia e o interesse de um e outro.

Aos tradicionais deveres de fidelidade, co-habitagao e assisténcia foram
acrescentados os de respeito e cooperagéo, o que é muito justo.

E de grande importancia para a esposa a redacgao do art.°1676.°,n.° 1,
que diz:

O dever dos conjuges para contribuir para a vida familiar pode ser
feito pela afectacdo de seus rendimentos aos encargos familiares e pelo
trabalho despendido no lar e na educagéo dos filhos.

Assim, da-se finalmente valor econdémico ao trabalho feito pela mulher
no lar, o que até aqui era ignorado. Ao fim de longos anos de matriménio, a
esposa, principalmente em regime de separagao, néo recebia nada pelo seu
labor. Disposicoes semelhantes a esta inovagao vigoram em legislagbes
estrangeiras, nomeadamente no Cadigo Civil Francés. Eu prépria pugnei
durante anos por semelhante medida.

Quanto ao regime de bens, pode dizer-se, de forma esquemadtica, e
tendo em vista a existéncia de bens préprios e de bens comuns, que cada
cOnjuge tem capacidade para administrar os seus bens, mas pode requerer
providéncias urgentes sobre os bens comuns. O direito de venda de bens
tem de ser exercido por ambos os conjuges, tanto em relagao aos bens
iméveis como aos moveis que forem utilizados conjuntamente no lar ou
como instrumentos de trabalho.

O regime de bens continuava a ser o de «comunhéo de adquiridos», mas
com a mudanga de que agora o conjuge, além da meagao nos bens adquiri-
dos, € herdeiro do outro em concorréncia com os herdeiros legitimarios. Até
agora, o conjuge nao herdava quando o defunto deixasse descendentes ou
ascendentes. E, havendo irmaos ou sobrinhos, sé herdava o usufruto. Como
se vé, esta reforma, longe de destruir a familia, antes a reforga, dando
prioridade & familia que os conjuges criaram sobre a familia de que pro-
vieram. Isto é, ao presente sobre o passado.

Em 1975 fora reformada a Concordata e restabelecido o divércio sem
atender a forma de celebragdo do casamento.

Como nao podia deixar de ser, a situagao da mae é largamente benefi-
ciada. O art.° 1878.° da uma bela defini¢do das relagdes entre pais e filhos:

1.° Compete aos pais, no interesse dos filhos, velar pela seguranga
destes, prover ao seu sustento, dirigir a sua educagéo, repre-
senta-los, ainda que nascituros, e administrar os seus bens;



2.° Os filhos devem obediéncia a seus pais; estes, porém, de acordo
com a maturidade dos fithos, devem ter em conta a sua opiniao
nos assuntos familiares importantes e reconhecer-lhes autono-
mia na orientagac da propria vida.

O exercicio do poder paternal vem reguiado no art.® 1901.°:

1.° Na constancia do matrimoénio, o exercicio do poder paternal
pertence a ambos 0s pais;

2.° Os pais exercem o poder paternal de comum acordo e, se este
faltar em questdes de particular importancia, qualquer deles pode
recorrer ao tribunal, que tentara a conciliagao; se esta nao for
possivel, ouvira, antes de decidir, o fitho maior de 14 anos, salvo
se razbes ponderosas 0 desaconselharem.

O art.® seguinte (1902.°) contém a disposi¢ao sensata e pratica de que os
actos praticados por um dos pais se presume serem praticados por ambos.
No impedimento de um dos pais compete ao outro agir.

Quanto aos filhos ilegitimos (art.® 1911.°), se os pais viverem separados,
0 poder paternal pertence aquele que tem a guarda do filho, que, em
principio, pertence a mae. Se viverem maritalmente, aplica-se-lhes a regra
dos fithos legitimos.

Esta reforma, seguindo o exemplo da lei eleitoral, fixou a maioridade aos
18 anos, 0 que encurta o poder paternal, que anteriormente ia até aos 21.

Dentro dos novos principios, Portugal aderiu em 1979 a Convengao
Internacional contra Todas as Discriminagdes contra a Mulher.

A lei sobre a nacionalidade, de 1981, estabeleceu igualdade nesta
matéria.

Foram publicados importantes diplomas sobre a igualdade de remunera-
¢ao e oportunidades no trabalho, em 1979, e no emprego, em 1983,

Temos visto como, ao longo dos anos, a mulher tem caminhado lenta,
mas seguramente, para uma situagao de igualdade ou de equivaléncia que
€, no fundo, uma situagao de justiga.

Teoricamente, esses ideais foram alcangados. Agora, como diz a escri-
tora francesa Francgoise Parturier, «é& preciso dar a lei forca de vida», para
que, segundo a bela definigao dum jurista do século xi, Hugo de S. Vitor, «a
muther nao seja nem senhora nem serva, mas sdécia», o que tem ainda mais
belo sabor em latim: «Nec domina nec ancilla sed socia.»
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