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m dos factos mais importantes para os

Descobrimentos Portugueses aconteceu

em 1434 quando Gil Eanes, escudeiro de D.
Henrique e navegador da casa do Infante, recebeu a
capitania de um navio com o objetivo de ultrapassar
o Cabo Bojador.
Este cabo era o ponto mais a Sul da costa africana
conhecido pelos portugueses e, devido a estar
rodeado de recifes e existir uma grande tendéncia
para a formacgdo de nevoeiro, a navegacao neste local
era perigosa e dificil.
Houve quinze tentativas prévias de o ultrapassar,
todas sem sucesso, pelo que o historiador Damido
Peres escreveu que “navio que la passe jamais podera
tornar”

O desaparecimento de embarcagdes que tentaram
contornar este cabo levou a crenca da existéncia de
monstros marinhos para além do cabo. Apesar dos
riscos e das tentativas prévias falidas, Gil Eanes, em
maio de 1434, iniciou esta nova viagem até ao Cabo Bojador numa barca de 30 toneladas com um s6
mastro e uma tnica vela redonda.

Com uma tripulagdo de 15 homens, ao chegar as proximidades do cabo, afastou-se da costa africana, o
que lhe permitiu ultrapassa-lo sem maiores dificuldades. O sucesso desta viagem derrubou os mitos e
permitiu que os navegadores portugueses continuassem com a descoberta de novas terras.

Prof. Doutor Manuel Vico

Em todas as areas encontramos um Cabo Bojador que nos impede ver as baias placidas de ventos amenos
que existem para além desse ponto. E por isto que é fundamental ultrapassar as dificuldades para, tal
como aconteceu no século XV, continuar avancando.

Existem alguns pontos que podem ajudar a que a Revista da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia
continue a progredir. No meu entender, serd fundamental dar-lhe maior visibilidade fora das nossas
fronteiras, o que aumentard o nimero de potenciais trabalhos submetidos.

Revistas como a nossa podem contribuir para o conhecimento cientifico no campo da Anestesiologia,
publicando informagdo importante para a comunidade internacional proveniente da investigacao local.
Outro aspeto relevante, do meu ponto de vista, diz respeito a melhoria continua do processo de revisao,
pelo que estdo previstas algumas iniciativas da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia para o préximo
ano que nos ajudardo a aumentar o nimero de revisores que colaboram com a nossa revista.

Finalmente, desejo agradecer a todos os autores que consideraram durante este ano a Revista da Sociedade
Portuguesa de Anestesiologia como o veiculo certo para publicar os seus trabalhos.

Também agradecgo a todos os revisores que colaboraram durante este ano, assim como ao resto de
colaboradores que participaram no processo de edi¢do da revista.

Tal como os portugueses capitaneados por Gil Eanes no século XV, encontraremos a rota certa que leve
a nave a bom porto, transformando os desafios em novas oportunidades.
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