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Direcao da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia (SPA) vem por este meio expressar
o seu profundo agradecimento a todos os que marcaram presenca na cerimoénia de co-
memoragdo dos 70 Anos da Sociedade e do Dia Mundial da Anestesiologia. Este evento

memoravel decorreu no passado dia 25 de outubro de 2025, nas instalagdes da Secgao Regional
do Norte da Ordem dos Médicos, no Porto.

O evento foi honrado com a presenca de distintas personalidades, nomeadamente a Exma. Secre-
taria de Estado da Satde, Professora Doutora Ana Povo; o Exmo. Presidente do Conselho Regio-
nal do Norte da Ordem dos Médicos, Professor Doutor José Torres da Costa; a Exma. Presidente
do Clube de Anestesia Regional, Dra. Joana Magalhaes; a Exma. Presidente da SPA, Dra. Fatima

Lima. Contdmos ainda com intervengoes a distdncia do Exmo. Bastonéario da Ordem dos Mé-
dicos, Dr. Carlos Cortes, e do Exmo. Presidente do Colégio da Especialidade de Anestesiologia,
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Dr. Anténio Marques. A ténica da abertura foi unanime, realcando a importéncia da Especiali-
dade e das suas multiplas vertentes para o desenvolvimento do Sistema Nacional de Satde e, em
particular, do Servi¢o Nacional de Sadde.

Seguiu-se uma inspiradora e intemporal reflexdo sobre o legado da Anestesiologia, apresentada
pelo Dr. Lucindo Ormonde, e uma projecdo futura sobre a inovacdo que transformard a nossa
area, pela Dra. Carmen Oliveira. Estas intervencoes, intercaladas por um belissimo momento
musical protagonizado por duas anestesiologistas portuenses, ilustraram o passado e futuro da
ciéncia na nossa area. Foram langadas algumas questdes da atualidade que serdo seguramente
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respondidas com a tenacidade e objetividade que caracterizam um Anestesiologista, a semelhan-

¢a de inimeras outras que ocorreram no decurso destes 70 anos.

A cerimonia prosseguiu com a justa homenagem a sete figuras que se destacaram pelo seu ines-
timavel contributo e dedicacdo nas dreas de pericia da Anestesiologia: a Dra. Beatriz Craveiro
Lopes, o Dr. Carlos Seco, a Professora Doutora Celeste Dias, o Dr. Francisco Lucas Matos, o Dr.
José Martins Nunes, a Dra. Teresa Rocha e o Dr. Pedro Amorim.

Reconhecendo que a histéria da Sociedade é indissociavel da histdria dos seus profissionais e dos
Servigos em que se organizam, foram projetados 14 fantdsticos videos que contaram a trajetdria
de 14 Servicos de Anestesiologia. A grande afluéncia de candidaturas para este painel exigiu a
realizacdo de um sorteio, sendo prova viva da forca e vitalidade dos Servicos a nivel nacional.

Por fim, o Dr. José Martins Nunes presenteou-nos com a apresentacdo publica do seu magistral
livro “Como a Anestesia Mudou o Mundo”. Este manuscrito, distribuido por todos os presentes e
prefaciado pela Exma. Senhora Ministra da Saide, Professora Doutora Ana Paula Martins, con-
tém uma dedicatdria desta que resume a nossa esséncia: “Esta é, pois, uma ode aos anestesistas,
a quem a Medicina tornou Médicos, e a quem nés doentes sentimos mesmo ‘ali ao lado’ nos mo-
mentos mais dificeis da vida. Sdo aqueles que ninguém vé, mas nds doentes sentimos a distancia
das nossas maos”

Acreditamos que o designio proposto pela nossa Presidente — “Que sejamos capazes de honrar,
partilhar e transmitir o legado de William Morton, num espirito de inovagao, dedicacdo e hu-
manidade” — foi plenamente alcancado. Este dia ficard, sem davida, gravado como um dos mais
memoraveis na histéria da nossa especialidade e de todos nds.
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A Direcao da Secgdo Regional do Norte da Ordem dos Médicos, a todos os oradores, homenage-
ados, servigos, participantes e a todos aqueles que contribuiram para o sucesso e concretizagdo

deste evento, deixamos o nosso mais profundo e sincero agradecimento.
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