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ma das mais importantes viagens da
Era dos Descobrimentos foi a desco-
berta do caminho maritimo para a In-
dia, comandada pelo navegador Vasco da Gama
durante o reinado de D. Manuel 1. Nesse século,
a viabilidade de uma rota maritima para a India
era uma hipotese incerta, condicionada pelas
limitagbes tecnoldgicas da altura, pela insufici-
éncia de mapas e pelos riscos que acarreta uma

operacdo de tal envergadura. Apesar das dificul-
dades, a producdo e validagdo de conhecimento
ndutico, a inovagdo instrumental e o0 apoio insti-
tucional levaram a que esta ideia fosse concreti-
zada, superando os constrangimentos técnicos

e cientificos e validando progressivamente os
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novos conhecimentos.

Desde que fui designado em 2021 para ser Editor-chefe da Revista da Sociedade Portuguesa
de Anestesiologia para iniciar fun¢des em 2022, um dos objetivos propostos pela direcdo da
Sociedade Portuguesa de Anestesiologia e da revista foi a indexagdo da mesma. A indexagao
de uma revista médica em bases de dados internacionais de elevada reputagdo constitui um
processo multifatorial e constante ao longo do tempo, que depende da conformidade com
critérios rigorosos de qualidade editorial e cientifica. Também implica a consolidagdo de
métricas de impacto e a demonstracao de relevancia no panorama cientifico atual. Entre os
principais requisitos, destacam-se a implementacdo de processos claros e estruturados de

revisdo por pares (peer review), a adesdo as normas internacionais de ética em publicagdo
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cientifica, a regularidade e previsibilidade editorial, assim como a internacionalizacdo dos
conteudos publicados e um aumento da sua visibilidade. Em novembro de 2024, solicitei a
sua inclusdo nas bases de dados da Elsevier (EMBASE e SCOPUS), apds a implementacao de
varias mudancas que foram sumariadas no editorial publicado em marco de 2023 pela Dra.
Helena Donato (Consultora Técnica da RSPA) e eu préprio.! O caminho tracado teve a sua
recompensa este més de janeiro quando recebi a comunicacdo oficial de que a RSPA foi aceite

para indexacdo.

Do mesmo modo que a consolidagdo das rotas maritimas portuguesas foi o resultado de um
processo de producdo, validacdo e reconhecimento, a indexacdo de uma revista é a materiali-
zagdo de um processo continuo de credibilizagao e reconhecimento que leva a integrar a nossa
revista nas bases de dados internacionais. Assim tal como o objetivo inicialmente incerto de
criar uma rota maritima nova para a India, o sonho de indexar a nossa revista foi concretizado
com o compromisso institucional e de exceléncia académica de todos os que colaboraram em
todo o processo editorial, aos quais agradego toda a dedicagdo e esforco para atingir este ob-
jetivo. Este reconhecimento internacional é um orgulho para todos nés e é um estimulo para

continuar a procura da exceléncia e da melhoria continua.

(Manuel Vico — Ex-Editor-chefe da Revista da SPA)
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