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Prof. Dr. Manuel Vico

Desde que fui designado em 2021 para ser Editor-chefe da Revista da Sociedade Portuguesa 
de Anestesiologia para iniciar funções em 2022, um dos objetivos propostos pela direção da 
Sociedade Portuguesa de Anestesiologia e da revista foi a indexação da mesma. A indexação 
de uma revista médica em bases de dados internacionais de elevada reputação constitui um 
processo multifatorial e constante ao longo do tempo, que depende da conformidade com 
critérios rigorosos de qualidade editorial e científica. Também implica a consolidação de 
métricas de impacto e a demonstração de relevância no panorama científico atual. Entre os 
principais requisitos, destacam-se a implementação de processos claros e estruturados de 
revisão por pares (peer review), a adesão às normas internacionais de ética em publicação 

Uma das mais importantes viagens da 
Era dos Descobrimentos foi a desco-
berta do caminho marítimo para a Ín-

dia, comandada pelo navegador Vasco da Gama 
durante o reinado de D. Manuel I. Nesse século, 
a viabilidade de uma rota marítima para a Índia 
era uma hipótese incerta, condicionada pelas 
limitações tecnológicas da altura, pela insufici-
ência de mapas e pelos riscos que acarreta uma 
operação de tal envergadura. Apesar das dificul-
dades, a produção e validação de conhecimento 
náutico, a inovação instrumental e o apoio insti-
tucional levaram a que esta ideia fosse concreti-
zada, superando os constrangimentos técnicos 
e científicos e validando progressivamente os 
novos conhecimentos.
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científica, a regularidade e previsibilidade editorial, assim como a internacionalização dos 
conteúdos publicados e um aumento da sua visibilidade. Em novembro de 2024, solicitei a 
sua inclusão nas bases de dados da Elsevier (EMBASE e SCOPUS), após a implementação de 
várias mudanças que foram sumariadas no editorial publicado em março de 2023 pela Dra. 
Helena Donato (Consultora Técnica da RSPA) e eu próprio.1 O caminho traçado teve a sua 
recompensa este mês de janeiro quando recebi a comunicação oficial de que a RSPA foi aceite 
para indexação. 

Do mesmo modo que a consolidação das rotas marítimas portuguesas foi o resultado de um 
processo de produção, validação e reconhecimento, a indexação de uma revista é a materiali-
zação de um processo contínuo de credibilização e reconhecimento que leva a integrar a nossa 
revista nas bases de dados internacionais. Assim tal como o objetivo inicialmente incerto de 
criar uma rota marítima nova para a Índia, o sonho de indexar a nossa revista foi concretizado 
com o compromisso institucional e de excelência académica de todos os que colaboraram em 
todo o processo editorial, aos quais agradeço toda a dedicação e esforço para atingir este ob-
jetivo. Este reconhecimento internacional é um orgulho para todos nós e é um estímulo para 
continuar à procura da excelência e da melhoria contínua.

(Manuel Vico – Ex-Editor-chefe da Revista da SPA)
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