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respeito pelas normas éticas da publicação científica, regularidade na publicação e uma ca-
pacidade crescente de atrair trabalhos relevantes e com interesse para uma audiência in-
ternacional. Mais do que cumprir requisitos técnicos, trata-se de construir credi-bilidade e 
conquistar a confiança da comunidade científica.

Esta conquista representa um importante reconhecimento do percurso da RSPA, mas não 
constitui um ponto de chegada. Pelo contrário, reforça a responsabilidade de con-tinuar a 
melhorar, a aumentar a qualidade dos artigos publicados e a afirmar a revista como um espa-
ço de divulgação científica cada vez mais relevante na Anestesiologia. É um motivo de orgu-
lho para a Sociedade Portuguesa de Anestesiologia (SPA) e um incentivo para continuarmos 
a crescer, sempre com o compromisso de fazer mais e melhor.

Aindexação da Revista da Sociedade 
Portuguesa de Anestesiologia (RSPA) 
nas bases de dados da Elsevier — EM-

BASE e SCOPUS — é um motivo de enorme 
satisfação para todos os que têm contribuído 
para o crescimento da revista. Este reconheci-
mento não acontece por acaso nem de um dia 
para o outro. É o resultado de um trabalho con-
-sistente, construído ao longo dos anos, assente 
no rigor científico, na qualidade editorial e na 
dedicação de autores, revisores e editores.

Estar indexada em bases de dados interna-
cionais de referência significa cumprir cri-
-térios muito exigentes. Exige um processo 
de revisão por pares sólido e transparente, 
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Incentivamos os autores de inquéritos nacionais promovidos ou divulgados pela SPA a sub-
meterem os seus resultados para publicação na RSPA, contribuindo para a divulgação do 
conhecimento produzido pela comunidade anestesiológica nacional. A Secção de Investi-
gação Científica em Anestesiologia da SPA mantém-se igualmente disponível para apoiar 
investigadores no desenvolvimento de estudos multicêntricos, promovendo a colaboração 
entre instituições e o fortalecimento da investigação nacional. Convidamos ainda os autores 
de recomendações, normas de orientação clínica ou documentos de consenso publicados em 
anos anteriores a submeterem as respetivas atualizações, permitindo que a RSPA continue 
a disponibilizar conteúdos atuais, relevantes e alinhados com a melhor evidência científica.
Neste número publicam-se as “Recomendações da Gestão Perioperatória da Glicemia em 
Adultos com Diabetes Mellitus em Cirurgia Ambulatória”, elaboradas pela Secção de Aneste-
sia da Associação Portuguesa de Cirurgia Ambulatória (APCA), com a aprovação e reconhe-
cimento conjunto da Secção de Anestesiologia para Cirurgia de Ambulatório da SPA. 

Não percam as próximas edições!

(Pedro Reis – Editor-Chefe da Revista da SPA)
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