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Congresso da Sociedade Portuguesa 
de Anestesiologia – Comunicações Científicas

O Suplemento à Revista da Sociedade Portuguesa de 
Anestesiologia (SPA) vai incluir a habitual seleção das 
comunicações científicas submetidas ao Congresso da 
Sociedade Portuguesa de Anestesiologia 2015. Regis-
támos 226 submissões, valor que pode ser considerado 
como em linha com o observado nos anos anteriores 
(Tabela 1).

Tabela 1 – Distribuição dos resultados das comunicações científicas em submis-

são ao Congresso da SPA (anos 2011-15)

Ano Submis-
sões Pósters

Estudos 
Clínicos e 
Similares

Casos 
Clínicos (  %)

Mini-Pósters
(valor 

percentual 
calculado 

em relação 
ao nº de 

submissões)

2011 215
122 

(57 %)
46  % 54 % NA

2012 185
115 

(62 %)
56 % 44 % NA

2013 195 96 (49 %) 68 % 32 % NA

2014 223
134 

(60 %)
60 % 40 % 55 (25 %)

2015 226
125 

(55 %)
66 % 34 % 65 (29 %)

Nesta análise, e dentro dos estudos clínicos e similares, 
os estudos prospetivos e retrospetivos representaram 
19,2 % e 40,8 % do total das comunicações aceites como 
pósters, respetivamente. Em 2014 este número repre-
sentava 23 % e 29 % para a mesma tipologia de estudos. 
Os inquéritos e estudos experimentais completaram os 
restantes trabalhos. 

Ao analisar a proveniência dos estudos clínicos e simi-
lares podemos observar que estes provêm de grandes 
centros hospitalares. Este facto indicia que estas insti-
tuições reúnem, provavelmente, um ambiente mais fa-

vorável para a investigação clínica. O seu crescimento 
percentual e em número absoluto podem ser considera-
dos indicadores positivos para a especialidade. Os casos 
clínicos mantêm uma discreta tendência de diminuição 
percentual no cômputo geral das comunicações.

Foram selecionadas dez comunicações para apresenta-
ção oral. Destas, nove são estudos clínicos e um caso 
clínico. A apresentação de comunicações livres é um 
ponto do programa do congresso que pretende ser um 
espaço de troca de ideias aberto, construtivo e informal. 
A presença dos colegas quer nesta sessão (sábado, dia 
14, pelas 14h30 - 16h30), quer durante a apresentação 
regular dos pósters (horário de almoço, 13h00-14h00) 
deve ser motivo para uma participação alargada e dinâ-
mica dentro do congresso. Apelamos a todos para que 
este objetivo seja concretizado.

A categoria de “mini-pósters”, introduzida no ano de 
2014, resultou na aceitação de 65 trabalhos. Os mini-
-pósters destinam-se a proporcionar a oportunidade a 
colegas ou a serviços de apresentarem casos ou novos 
procedimentos ou técnicas que apesar de não serem 
originais ou inovadores, constituem, no domínio do ser-
viço, ou do hospital ou mesmo do nosso país, casos ou 
procedimentos que são raros ou novos ou diferentes da 
prática usual. Abre-se assim uma nova oportunidade 
para a partilha de experiências e um melhor conheci-
mento da nossa prática. Não se tratando de investiga-
ção propriamente dita, estas comunicações serão apre-
sentadas em formato mais pequeno e não serão objeto 
de uma apresentação e discussão formal perante mo-
deradores. Os seus autores devem procurar estar junto 
dos seus trabalhos durante os intervalos de café e os 
congressistas são encorajados a visitar e discutir estes 
mini-pósters.

A disponibilidade dos pósters e mini-pósters, este ano, 
durante o congresso vai ser diária. Disto resulta que 
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cada comunicação irá permanecer um só dia em expo-
sição com exceção das selecionadas para comunicação 
oral. Este facto deve-se à necessidade de gestão do es-
paço e economia de recursos.
O Grupo de Revisores, este ano, foi alargado a novos 
elementos num processo normal de renovação. Os cri-
térios de seleção mantiveram-se similares aos dos anos 
anteriores. Este trabalho de bastidor é realizado com o 
sacrifício de muitas horas da vida privada dos colegas 
envolvidos para garantir que o processo seja o mais efi-
ciente e equilibrado. Não havendo sistemas perfeitos, o 
objetivo é o de sempre minimizar as deficiências dete-
tadas em anos anteriores e as que surgem ao longo do 
processo.

Mais uma vez, os nossos parabéns vão para os autores 
que com o seu esforço conseguiram valorizar esta com-
ponente do Congresso da SPA.

Agradecemos à Skyros pela dinâmica na organização do 
evento e, neste particular, ao trabalho de secretariado 
imprescindível na gestão das comunicações. O trabalho 
de edição e impressão do Programa e do Suplemento 
da Revista ao Congresso esteve a cargo da Letrazen 
cuja colaboração e empenho foram igualmente indis-
pensáveis ao sucesso do evento.

PEDRO AMORIM (responsável pelas comissões científicas ao con-
gresso da SPA e do grupo de revisores)
PAULO SÁ RODRIGUES (coordenador do processo de seleção)
ANTÓNIO AUGUSTO MARTINS (editor da Revista da SPA)
ROSÁRIO ÓRFÃO (Presidente da SPA)

A SPA agradece a colaboração dos colegas que partici-
param no processo de revisão das Comunicações Cien-
tíficas:

António Augusto Martins - Centro Hospitalar e Univer-
sitário de Coimbra 
Carlos Correia – Centro Hospitalar do Alto Ave, Guimarães
Cristina Ramos - Hospital Santa Marta, CHLC, Lisboa 
Daniela Figueiredo - Hospital de Santo António, CHP, 
Porto  
Fernando Abelha - Centro Hospitalar S. João, Porto 
Filipa Lança - Hospital Santa Maria, CHLN, Lisboa
Francisco Lobo - Hospital Santo António, CHP, Porto 
Joana Carvalhas - Centro Hospitalar e Universitário de 
Coimbra
Joana Estilista - Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio, EPE  
João Viterbo - Centro Hospitalar S. João, Porto
Jorge Reis - Hospital da Arrábida, Gaia
José Miguel Pego - Escola de Ciências da Saúde, Uni-
versidade do Minho, Braga
Mafalda Martins - Centro Hospitalar e Universitário de 
Coimbra
Mara Vieira - Hospital Dr. Nélio Mendonça – Funchal
Manuel Vico Avalos - Centro Hospitalar Tondela - Viseu
Patrícia O'Neill - Hospital Beatriz Ângelo, Loures  
Paulo Sá Rodrigues – Hospital Fernando da Fonseca, 
Lisboa  
Pedro Amorim - Hospital de Santo António, CHP, Porto  
Suzana Parente - Hospital S. Francisco Xavier, CHLO, 
Lisboa


