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Sumario

A tese doutoramento “De ['Etherisation, Considerée sous les Rapports Théorique et
Pratique” defendida por Francisco Luis Gomez na Universidade de Montpellier, & um
trabalho de indole cientifica que representa a primeira intervencéo de um portugués no
dominio da Anestesiologia. Contém cinco capitulos: Chapitre Premier — Considérations
genérales sur la sensibilité et la douleur ; Chapitre Deuxierne — Des moyens mis en usage
afin déviter la douleur aux maladies soumis aux opérations chirurgicales ; Chapitre
Troisieme — Des théories relatives a ['éthérisation ; Chapitre Quatrieme — Indications et
contre-indications des inhalations d'éther; Chapitre Cinquiéme — Fluide et instruments
propres aux inhalations d'éther; suites des inhalations. A presente resenha analisa estes
diversos capitulos, interpreta os modos de dizer as realidades estudadas e refere os
principais conceitos nela contidos, os quais reflectem a época (meados do século XIX) em
que foi escrita, com as suas Universidades e com a sua Medicina.
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Summary

“De ['Etherisation, Considerée sous les Rapports Théorique et Pratique” (“The etherisation

considered under theoretical and practical views”) is the title of the thesis that Francisco
Luis Gomez presented and public defended to obtain the doctorat at the Montpellier
University.  The thesis is divided in 5 chapters: Chapitre Premier — Considérations
générales sur la sensibilité et la douleur; Chapitre Deuxieme — Des moyens mis en
usage afin déviter la douleur aux maladies soumis aux opérations chirurgicales; Chapitre
Troisieme — Des théories relatives a 'éthérisation; Chapitre Quatrieme — Indications et
contre-indications des inhalations d'éther; Chapitre Cinquiéme — Fluide et instruments
propres aux inhalations déther; suites des inhalations. The present paper studies the
different chapters as they reflect medical, philosophical and university concepts of the
middle of the 19" century.

'Assistente Graduado de Anestesiologia, Coordenador da Unidade partes:

« Uma série de dedicatdrias em espanhol e francés (2
pags.);
- Uma introducdo de apresentacao (2 pags.); e os seguin-

Francisco Luis Gomez

« De ['Etherisation, Considerée sous les Rapports Théori-
que et Pratique » (Da Eterizacdo, Considerada sob o ponto
de vista Tedrico e Pratico) € o titulo da tese de doutora-
mento em Medicina, apresentada e publicamente defen-
dida na Faculdade de Medicina de Montpellier, a 11 de
Agosto de 1847, apenas meses depois do evento que ficou
para a histéria da Medicina como a primeira demonstracao
publica de uma «eterizacao». O tema ndo podia ser, assim,
mais oportuno e de profundo sentido pratico.

A Tese, escrita naturalmente em francés, apresenta-se
impressa em 58 paginas e é constituida pelas sequintes
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tes capitulos:

« Chapitre Premier — Considérations générales sur la sen-
sibilité et la douleur. (c. 6 pags.);

- Chapitre Deuxiéme — Des moyens mis en usage afin
d'éviter la douleur aux maladies soumis aux opérations chi-
rurgicales. (c. 5 pags.),

Chapitre Troisieme - Des théories relatives a
['éthérisation. (c. 11 pags.);

- Chapitre Quatrieme - Indications et contre-indications
des inhalations d’éther. (c. 19 pags.);

« Chapitre Cinquiéme — Fluide et instruments propres aux
inhalations d'éther; suites des inhalations. (c. 4 paags).



A tese de doutoramento de Francisco Luis Gomez

Dado o interesse dos modos de dizer as realidades estu-
dadas e apreendidas pelo Autor, que reflectem conceitos e
até uma certa filosofia préprios da época e da Faculdade,
serdo apresentadas frequentes citacfes do original, com-
pletadas aqui e ali com a referéncia a expressées atuais
(entre paréntesis rectos).

Dedicatodria e introducdo

Francisco Luis Gomez, dedica a Tese, em primeiro lugar,
a memodria de seus Pais, muito provavelmente ja falecidos,
expressando com veeméncia afirmativa os seus «Regrets
éternels !ll»; em sequida, a um tio, a quem se declara es-
pecialmente agradecido e a um tal «Sefior Don Juan de
Corpas y a toda su familia», estes dois Ultimos, quem sabe
se patrocinadores dos seus estudos? Seguem-se nas de-
dicatdrias, dois «Docteurs em médecine»; e dois dos seus
«Professeurs», para concluir com uma dedicatoria geral em
que envolve «todos mis parientess.

A introducdo, abre-a afirmando: «logo que foi recente-
mente anunciado que as operacdes eram praticadas sem
dor, a incredulidade dos praticantes foi o primeiro senti-
mento que acolheu a bela descoberta de Jakson e de Mor-
ton», para continuar comentando, num estilo que hoje nos
parece de um humor negro delicioso que «cortar as carnes
vivas, amputar um membro, um seio, um testiculo, sem
causar dor alguma, bem podia parecer uma quimeral». Te-
remos ocasido de ver porque Gomez usa, nao sem alguma
ironia, este adjectivo.

Dada a importancia da «descoberta americana» como
ele justamente a designa e sentindo a sua utilidade, de
que ele proprio poderia beneficiar na sua pratica médica,
resolve estudar extensamente o assunto cujos resultados
sdo 0 objecto da tese. Reconhecendo ndo ter nada de novo
a dar a conhecer, afirma que o seu papel «deve ser o de
historiador imparcial» embora o facto de «ter assistido a
numerosas aplicacbes feitas com éter sulftirico» lhe per-
mitir, ou melhor o autorizar a «falar com fundamento se-
guro». Termina a introducdo expondo o plano dos diversos
capitulos.

Primeiro capitulo: Consideracdes ge-
rais sobre a sensibilidade e a dor

Comeca por afirmar que «a sensibilidade [a faculdade
de sentir, de receber impressdes], facto capital, faculda-
de mais geral [ou comum] de todos 0s seres vivos, anima
todos os tecidos, todos os 6rgaos e domina em todas as
fungBes». Limita-se a constatar que «esta faculdade tem
assim a maior importancia, pois existe em todos os seres
de digestdo central» e que ndo nos devemos surpreender
de encontrar no homem a «sensibilidade, dotada duma for-
ca e capacidade considerdveiss.

Lembra que esta enorme influéncia da sensibilidade

marcou muitos fisiologistas e que muitos deles a olhavam
até como «a fonte mesma da vida». Gomez refere-se aqui

aos que entdo seguiam a teoria designada por vitalismo
sensivel, sequndo a qual tanto as funcdes vegetativas ou
organicas como as propriamente sensitivas se deviam a
uma causa ou principio vital proprio, diferente da alma
racional, a qual consideravam como principio apenas das
funcdes intelectuais.

Sem se comprometer especificamente com esta visdo
dualista, reconhece contudo que a sensibilidade «se ma-
nifesta em todos os actos do organismo animado» e se
apresenta sob diversos modos, considerando a «sensibili-
dade geral [ou seja, a sensitiva] e a que preside a digestdo,
a respiracdo, ao exercicio dos sentidos, a contracdo volun-
taria ou involuntdria, etc. [ou seja, a relativa as funcoes ve-
getativas]». Afirma que «os efeitos patolégicos manifestam
[..] a viva sensibilidade de que os diversos instrumentos
das nossas funcbes [isto é os diversos drgdos] sGo sus-
ceptiveis.

Fala depois da relacdo entre alguns dos 6rgdos poten-
cialmente muito dolorosos e a auséncia neles de nervos,
como que para concluir, imagine-se, que «a sensibilida-
de ndéio tem a ver necessariamente com a quantidade de
nervos»; e que «todos os tecidos, enervados ou néo, es-
téo dotados desta faculdade vital [que é a sensibilidade]».
Conclusao que é coerente com a refutacdo que Gomez faz
mais a frente das teorias organicistas. Alids, as observa-
cOes feitas por ocasido de eterizacdes levam-no enfim a
defender que «a propriedade vital [ou seja, o tal principio
que seria a causa da sensibilidade] ndo estd na dependén-
cia da estrutura especial dos nervoss.

E aqui aproxima-se da teoria que acaba por adoptar na
sua Tese, na linha duma outra teoria, também ela vitalis-
ta e dualista, dum célebre Professor de Fisiologia da Fa-
culdade, Jaques Lordat (1773-1870) — este, na esteira do
sistematizador da doutrina do Principio Vital, Paul Joseph
Barthez (1734-1806), tornada oficial em Montpellier. Refe-
re-se a dois atributos ou «poténcias» daquilo que designa
como «fonte da vida» que seriam: a «sensibilidade organica
ou vital», espécie de “alma orgénica” que regularia toda a
vida organica e vegetativa, incluindo também a sensitiva;
e a «sensibilidade moral ou sentimento», a que se reduziria
a “alma racional”, que regularia a vida racional, intelectual,
psiquica e consciente. No estado normal, estes atributos
encontrar-se-iam em harmonia e equilibrio.

E depois destas consideracdes, hoje histdricas, sobre a
sensibilidade, Gomez da como um facto observavel que
«mais frequentemente os doentes temem, nas operacoes,
bem mais a dor que as mutilacées ou as deformidades»
delas resultantes, para referir depois que é «a apreenséo
dos perigos mais ou menos remotos ou mesmo a morte»
o que lhes causa o medo e leva os doentes a adiar as in-
tervencdes cirdrgicas. Na linguagem actual, diria que ele
se esta a referir a ansiedade pré-operatdria que também
conhecemos hoje e tentamos aliviar. Para o Autor, trata-
-se de algo que estd no dominio do que foi designado de
«sensibilidade moral.

Esta valorizacdo da dor e da ansiedade que lhe esta
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associada, e que podiam inclusivamente levar os doen-
tes a adiar as cirurgias, trazia graves inconvenientes entre
0S quais 0 agravamento das patologias. Donde, sequndo
o Autor, o grande avanco que o alivio da dor e do temor
prévio que ela também origina, pela administracdo do éter,
constitua uma enorme vantagem. Como ele diz, referindo-
-se aos doentes operatorios, «0 medo obceca-os, e o terror
conduz a um abatimento das forcas da vida [...]; a econo-
mia humana [isto é, o equilibrio dos diversos sistemas cor-
porais] estd prestes a sucumbir sob um choque traumdtico
ou Cirdrgicos.

Da depois exemplos de casos de doentes que efectiva-
mente acabaram por «sucumbir ao terror» Nos quais po-
demos vislumbrar o que hoje ndo duvidariamos em diag-
nosticar como mortes resultantes de crises vagais graves
provocadas pela extrema ansiedade. E conclui: «a dor
mata, diz-se com raz@os.

E sobre esta questdo da sensibilidade a dor, a qual, se-
gundo ele, «também se esgota tal como o sangue», nao
deixa de constatar «diferencas muito notdveis entre ho-
mem e mulher, entre jovens e velhos, entre os individuos
débeis e os robustoss, ilustrando com casos exemplares
por ele testemunhados.

Segundo capitulo: Dos meios usados
com a finalidade de evitar a dor aos
doentes submetidos a operacoes cirtr-
gicas

A moralidade, ou bondade ética como se diria hoje, das
intencdes «de suspender a dor ou impedir os operados de
sofrers é claramente defendida por Gomez pois, como ele
afirma logo no inicio deste capitulo, «todo o ser enfermo
inspira compaixdo e o coracdo humano é naturalmente
conduzido a levar-lhe alivio».

E desta constatacao parte Gomez para descrever as va-
rias tentativas que ao longo das diferentes épocas procu-
raram atingir este objetivo:

Comeca por falar do 6pio, «chamado meconius pelos
gregos» bem como do estado de «narcotismo» que este
provoca, tal como outras substancias «opidceas», e des-
creve alguns dos seus inconvenientes. Refere as «inspira-
cbes» de solucbes de varias plantas solandceas usadas
pelos «drabes e os arabistas», afirmando que o seu efeito
«anestético [hoje, dirlamos anestésico] era dificil de obter e
sobretudo de dosears.

De sequida descreve alguns métodos de «pressdo exercida
sobre as partes dolorosass, tais como o uso de bandas ou li-
gaduras e diversos garrotes «aplicados ao redor dos membros
destinados a serem mutilados». A ideia era tirar partido do en-
torpecimento ou dorméncia da sensibilidade dos «tecidos dis-
secados». Intuem-se ja aqui tentativas de blogueio de troncos
nervosos e de nervos, através de meios fisicos. Descreve ele
algumas dificuldades desta técnica da compressdo nervosa,
devidas a propria anatomia das regides interessadas; assim
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como as consequéncias, algumas permanentes, tais como
as parestesias, a insensibilidade e «mesmo a impoténcia do
membros.

Refere seguidamente, de passagem, as tentativas de al-
guns medicos alemaes com o uso do frio, 0s quais tinham
proposto que se arrefecessem previamente os instrumen-
tos, mergulhando-0s em agua morna e outros em agua ou
azeite frios.

N&o falta a referéncia histérica a «administracdo de
vinho até a embriaguez nas pessoas vigorosas». Sao de
facto descritos por ele casos de reducdo de fracturas e de
luxacBes executadas «durante a bebedeira». E a este pro-
posito, cita técnicas, propostas por um outro medico, de
inalacao de vapores de alcool ou de canfora.

N&o falta também, neste resumo historico do alivio da
dor apresentado por Gomez, quem tivesse em tempos su-
gerido «sangrias abundantes até a sincope»! A este pro-
posito, Gomez aduz que «as perdas abundantes de san-
gue [...] contrariam muitas vezes o sucesso das operacoes,
mesmo das mais bem feitas».

Aproxima-se seguidamente da técnica em defesa na
Tese, dizendo o seguinte: «parece que os clinicos sentiam
que a solucdo do grande problema se encontrava na ins-
piracéio de certos vapores». E mais a frente acrescenta:
«Vé-se que se trata de meios semelhantes aos postos em
pratica pelos Arabes ou arabistas que faziam respirar uma
solucdo aquosa de plantas solandceas atravées de uma
esponja mantida sob o nariz do paciente, durante todo o
tempo das operacées gravess.

Refere depois as ideias e técnicas do «sono magnético»
do médico, ja entdo polémico, Franz Anton Mesmer (1734-
1815), natural da Suabia, também designadas como «so-
nambulismo mesmeriano» ou «magnetismo animal» e
como estas nao sao susceptiveis de ser aplicadas a todos
os individuos.

Em jeito de pré-conclusdo deste voo histérico, Gomez
cita um texto de 1839 do mais célebre cirurgido e também
anatomista de Paris no seu tempo, Alfred Armand Louis
Marie Velpeau (1795-1867) que vale a pena traduzir: «Evi-
tar a dor numa operacéo é uma quimera que hoje em dia
néo é mais permitido levar por diante. Instrumento cortan-
te e dor, em medicina operatdria, sGo duas expressdes que
néo se apresentam mais uma sem a outra ao espirito do
doente e em relacdo das quais é absolutamente necessd-
rio admitir a associacdo». E comenta Gomez, talvez com
algum gozo: «de facto, tal parecia ser a ultima palavra da
ciéncia, quando um cirurgiGo americano encontrou o se-
gredo téo procurado»; ndo desdenhando mesmo qualificar
este segredo como «uma descoberta que parecia asseme-
lhar-se ao prodigiosos.

Conclui este capitulo com referéncias a varios cirurgides
de nomeada do seu tempo que em Franca e em Inglaterra
experimentaram as vantagens da eterizacdo. «Enfim, [es-
creve Gomez] em todas as grandes cidades experimenta-
ram-se as inalacbes etéreas e foi desde logo manifesto
que a descoberta de Jackson tinha prestado um imenso
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servico a humanidade e a arte de curar.

Terceiro capitulo: Das teorias relativas
a eterizacdo

Depois do capitulo quarto, este é o segundo mais longo
da Tese. Para facilitar a recensao apresento-o dividido nas
sequintes partes:

1 - «Os fenomenos observados nas pessoas eterizadas;

2 - «Constatacbes em animais submetidos a inalacbes
experimentais;

3 - «Teorias emitidas sobre a eterizacdo»,

4 - «A memdria da dor.

1 - Os fendmenos observados nas pessoas
eterizadas

Comeca por declarar que os fenémenos observados va-
riam conforme a duracao da inalacdo e a susceptibilidade
dos sujeitos, havendo mesmo alguns «refractdrios aos va-
pores do éter». Sequndo um autor citado por Gomez, apés
alguns espirros e acessos de tosse, dois ou trés minutos
depois comeca o sono, que progride para o relaxamento
total incluindo o da sensibilidade, tornado visivel com a
queda da cabeca sobre o peito. Este sinal faz supor que
de facto a anestesia era, em muitos casos, induzida com o
doente sentado, o que se confirma por algumas fotografias
da época.

Gomez descreve as trés fases da anestesia com éter,
conforme o fez o ja referido cirurgido francés, Jobert de
Lamballe: a fase chamada da «excitacdo» em que os doen-
tes «tanto sdo tomados por uma hilariedade notavel, como
se agitam, ameacam, [e] vociferam». Gomez faz notar que
alguns sdo acometidos de convulsdes. Nesta fase, «a sen-
sibilidade estd ainda conservada, do que nos podemos as-
segurar arrancando pélos ou pincando a pele do sujeitos.

Continuando a inalacdo, segue-se naturalmente a se-
gunda fase chamada do «entorpecimento» em que «0 Su-
Jeito sente uma sonoléncia; as suas forcas diminuem; os
musculos exteriores tornam-se fldcidos e incapazes dum
exercicio comum; a face exprime uma profunda sono-
léncia; os olhos estdo um pouco abatidos; a lingua estd
movel e humida; a palavra torna-se fdcil [desinibida]; as
respostas justas, ainda que lentas; a temperatura é nor-
mal; o pulso, primeiramente cheio e rdpido, torna-se lento
e pouco resistente. Deitado como no sono profundo, ainda
que usufruindo da inteligéncia e da vontade, o doente estd
desde entdo insensivel a todas as irritacdes e violéncias
externas». Esta fase compara-a Gomez com o estado pro-
vocado pelos «narcéticos, os dlcoois, e vdrios outros agen-
tes». Relata depois um caso que para ele foi concludente
«em favor da propriedade anti dlgica dos vapores do éters.
E sequem-se outros relatos de operac@es sob o éter, que
ele testemunhou. E curiosa a observacdo de que os ope-
rados sob o efeito do éter «ndo se recordam a seguir de

nenhum sofrimento» embora «o sisterna humano [isto é, o
organismo] ndo permaneca absolutamente indiferente ds
violéncias que lhe sdo feitas».

Continua a deliciosa descricdo, com os detalhes da ter-
ceira fase, designada de «estupor: «o sujeito cai num aba-
timento completo; a inteligéncia é nula; a face, pdlida, os
tracos apagados e inexpressivos, os olhos ternos, as pu-
pilas dilatadas, as pdlpebras fechadas, os labios descolo-
rados, a lingua retraida, fria e tiritante. EntGo abaixa-se a
temperatura em todas as partes do corpo, e reconhece-se
um suor frio; 0 pulso estd fraco, irreqular; a respiracéo lenta
e sacudida, a sensibilidade nula assim como o sentimento;
as excrecdes tém por vezes lugar involuntariamente; so-
brevém espasmos nos membros; enfim, o individuo apre-
senta este estado de comoc¢do ou de collapsus que se nota
na morte aparente, na comoc¢do traumadatica, na asfixia, na
sincope e vdrios outros estados andlogos, ainda que ndo
idénticoss.

Afirma que as trés fases se sucedem com mais ou me-
nos rapidez, variando conforme as pessoas, 0 sexo, enfim
a idade. E a respeito da duracdo relativa das trés fases,
constata o Autor a inutilidade «dos instrumentos e das pre-
caucdes [...] assim coma dos aparelhos» para dosear o éter.
Estava ainda longe o tempo dos dosimetros do fluxo dos
gazes dos carros de anestesia ou dos vaporizadores, bem
como das seringas perfusoras e outros dispositivos atuais.
Ainda a propdsito da variabilidade da susceptibilidade hu-
mana ao éter, conclui ele «qudo pouco ela compreende 0s
dados matemdticos», de facto, estava ainda por descobrir
o valor da estatistica e da epidemiologia que fundamen-
tam o grosso da pesquisa actual ...

Enfim, apesar da defesa da eterizacao feita pelo nos-
so Autor, ndo deixa ele de honestamente referir que, se
levada «aos seus ultimos limites, pode levar a morte dos
individuoss.

2 — ConstatacBes em animais submetidos a
inalacGes experimentais

E assim, entra na descricdo de varias experiéncias em
animais realizadas por outros autores, embora tendo o cui-
dado de prevenir que, no que lhe diz respeito, esta «sem
duvida longe de pretender assimilar os quadripedes ao
homem, mas apenas mostrar as analogias confirmativas
das reflexdes e observacdes clinicas feitas sobre a espécie
humana». Embora, parece, com alguma distancia, valoriza
a fisiologia comparada, como fundamento das teorias so-
bre o funcionamento do éter (n° 3, a sequir).

Algumas das experiéncias relatadas, no seu conjunto,
apontavam para um efeito do éter sobre a espinal-medula,
0s nervos raquidianos e periféricos pela «propriedade [do
éter] de anular o principio do movimento e do sentimentos.
Outras sugerem que o «vapor de éter se opde de maneira
notavel a transformacdo do sangue negro em sangue ver-
melho, cuja acdo estimulante manteria a vida». O sangue
arterial seria entao substituido nos 6rgdos pelo sangue
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venoso que exerceria neles uma «acdo estupefaciente».
Os efeitos da eventual depressao respiratéria provocados
pela inalacao do éter e consequente andxia, que ndo eram
prevenidos ou evitados, sdo aqui evidentes. As ultimas ex-
periéncias animais relatadas por Gomez voltam a referir 0s
efeitos sobre «a medula espinhal» mas também sobre «as
outras partes dos centros nervosos» tais como «os lobos
cerebrais, a protuberdéncia anular e o bulbo raquidianos.

3 — Teorias emitidas sobre a eterizacao

Na terceira parte deste longo capitulo, Gomez resume
entdo as teorias produzidas sobre a eterizacdo. Resume-
-as ou classifica-as em trés tipos: as «puramente orga-
nicistas»; as «puramente vitalistas» e finalmente as «as-
sercdes mistas». A sua apresentacdo e discussdo quase
assumem na Tese o tom duma querela doutrinal.

- Nesta dltima categoria, inclui Gomez as conclusées
do fisiologista e fundador da experimentacdao neurologi-
ca, Marie Jean Pierre Flourens (1794-1867), doutorado em
Montpellier e também pioneiro da anestesia, sequndo as
quais apds, a inalacdo do éter, «primeiramente os lobos
cerebrais perdem a sua forca ou a inteligéncia; a sequir o
cerebelo cuja lesdo suspende o equilibrio dos movimentos
de locomocdo»; e por fim «os vapores do éter levando a
sua influéncia sobre a espinal-medula, aqui suspendem o
principio do sentimento e do movimento». A suspensdo do
«principio do sentimento» juntar-se-ia o efeito directo so-
bre os 6rgdos do sistema nervoso central.

- As teorias «puramente organicistas», defendiam que
0 éter lesaria os préprios érgaos, considerados, pela sua
prépria estrutura e composicdo, como sede das suas fun-
cOes. Todas as funcdes sdo atribuidas apenas aos préprios
orgaos, excluindo estas teorias qualguer causa ou principio
que os transcendesse. Dirlamos, hoje, que sao imanentis-
tas ou puramente materialistas. A proposito das teorias
organicistas, sao referidas por Gomez interessantes con-
sideragBes sobre o que hoje designamos por amnésia re-
trograda.

- A teoria «vitalista» constituia em Montpellier, ja desde
0s tempos de Barthez, como referido, quase um dogma de
fé; e na altura em que Gomez escreveu, era ainda arden-
temente defendida pelo seu professor titular de Fisiologia,
Jacques Lordat (cf. Capitulo 1°, pag. 4 desta recensao).
Baseando-se no «hipocratismo» que admitia a existéncia
de duas poténcias, forcas ou principios de acdo, a saber,
na traducao do préprio Gomez, «a natureza» e «a almas, a
teoria defendia que «no estado habitual, estas duas cau-
sas activas dos actos da economia [vital dos organismos],
contraem entre elas uma intima alianca que contribui para
a harmonia das duas ordens de fendmenos observados no
corpo humano: as accdes voluntdrias e conscientes [que
teriam como causa primeira a alma racional] e as accbes
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involuntdrias e sem consciéncia [que teriam a sua origem
no principio vital da natureza]s.

A eterizacdo consistiria entdo num estado «de quebra
momenténea da alianca entre os dois principios do agre-
gado humano. A influéncia dos vapores do éter é recebida
primeiramente pela natureza humana e as funcbes ditas
vitais [vegetativas ou orgénicas] séo perturbadas, suspen-
sas. As inalacées etéreas levam secundariamente ao seu
efeito sobre o sentido intimo [ou consciéncial e entdo o
sujeito conserva [embora diminuidas] a sua inteligéncia e
uma certa vontade de acdo, enquanto que a sensibilidade
e 0 movimento involuntdrios se encontram abolidos.

Gomez argumenta depois contra a visao «puramente or-
ganicista» ao estabelecer que «a eterizacdo [..] prova que
a forca [ou principio] vital estad ligada aos drgéos, mas néo
é consequéncia da sua estrutura; que ela [a forca ou prin-
cipio vital] é potencialmente distinta e susceptivel de ser
suspensa ou mesmo de ser abatida, sem nenhuma mu-
danca nos instrumentos das suas manifestacées [isto é,
nos drgdosj». E conclui afirmando que «os vapores do éter
modificam o principio, a causa e ndo a textura das partes
[constituintes dos Orgdos)».

Sequidamente, Gomez manifesta, sob a forma de uma
interrogacao, algo de que se diz muito convencido: «se eu
admitisse como hipdtese uma modificacéo da electricida-
de, conseguiria que 0s organicistas e os experimentado-
res dos nossos dias aderissem a teoria que defendo; mas
a vida e ela electricidade? Nada o prova, ou melhor tudo
prova o contrario». O Autor estava naturalmente longe de
poder sequer antever 0s caminhos que a investigacao fisio-
logica haveria de percorrer.

4 — A memoaria da dor

Finalmente, no que respeita a memdria da dor, Gomez
comeca por recordar que «em toda a sensacéo hd trés ac-
tos distintos: impresséo, transmiss@o e percepcdo» e que
«para que a sensacdo se opere é portanto necessdrio uma
ligacdo entre estes trés actos». As experiéncias animais e
0s ensaios sobre 0 homem quando submetidos aos efeitos
do éter demonstram, diz ele, que «0s nervos estdo incapa-
zes de perceber a impress@o e mesmo de transmiti-la; pelo
que a sensacdo é impossivel: assim, a quebra da alianca
das duas poténcias [ou forcas] do dinamismo humano néo
permite a transmisséo fdcil e habitual das accbes internas
e externas». As varias ocorréncias eventualmente estimu-
lantes «passam imperceptiveis. Da mesma maneira, o de-
ficit de atencdo torna imperceptiveis as alteracées internas
ou externass.

A grande e derradeira conclus&o que Gomez tira relativa-
mente ao tema deste capitulo, revelando-se fiel a doutrina
vitalista e dualista tradicional da Faculdade de Medicina de
Montpellier, é que «a suspensdo [ou interrupcéo] do acordo
habitual dos dois principios de acéo [isto é, nas suas pala-
vras a natureza e a almal é portanto a razdo de todos os
fendmenos da eterizac@ios.
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Capitulo_quarto: Indicacbes e contra-
-indicacdes das inalacées de éter

Inicia-se este capitulo, o mais extenso, com a exposi-
cdo de algumas vantagens que as «inalacdes» trouxeram
entao:

Relativamente aos «praticantes», isto € aos cirurgioes,
torna-os «mais audaciosos — moins pusillanimes» e a
«medicina operatdria» tornar-se-d, assim, mais frequente;
relativamente aos doentes, «as repugndéncias, as apreen-
s6es, serdio desde logo bastante menoress, relativamente
as «alteracées morbidas [ou complicacbes], serdo menos
graves, menos frequentes e a saude menos degradadas,
relativamente a certos procedimentos cirdrgicos, temidos
devido a «dificuldades manuais, & demora das manobras e
a calma que exigem do cirurgiéo assim como do pacientes,
as «inalacdes etéreas» fardo com que os «praticantes néo
recuem, desde que as julguem indispensdveis, para além
do facto dos doentes estarem menos aptos ao collapsus
ou G comocaos.

«Todavia, (faz questdo de dizer mais uma vez Gomez)
ndo cremos que o sisterma vivente [ou seja, o organismo]
figue completamente indiferente a tdo graves provacoes.
Ainda que o sentido intimo [ou seja, a consciéncia] ndo se
aperceba da dor e que o eu ou o ser néo sofram realmente,
apesar disso a forca [ou principio] vital recebe impressées
profundas como habitualmente».

Entra entdo no exame algo detalhado dos «principais ca-
S0s Nos quais as inalacdes de éter oferecem incontestaveis
vantagens na pratica da arte de curar». Curiosa expressao.
A clinica era ainda vivida como o exercicio duma arte, dum
conjunto de talentos e habilidades, envoltos em experién-
cia, sabedoria, requinte e amor, praticados sem pressa ou
activismos; estariam ainda longe os tempos da supre-
macia tecnoldgica, dos médicos simples administradores
de técnicas e de todo um consumismo médico ansioso e
apressado.

Sdo para cima de vinte as situacbes analisadas por Go-
mez, das quais darei apenas o rol, com um ou outro co-
mentario breve:

A reducao de fracturas e luxacbes; a extracdo de cor-
pos estranhos do eséfaqgo; «o arrancamneto de unhas»; a
extracdo de dentes; a ablacdo de tumores cutaneos e da
mama (aqui ha uma curiosa alusé&o a demora da cirurgia
Como risco); excisdo de exostoses da mandibula; recons-
trucdes da face e a «anaplastia»; tenotomias do pé e da
perna; miotomias vdrias; cirurgia do estrabismo; seccéo de
nervos ou nevrotomias; laqueacdo de arterias, exemplifi-
cadas com os casos de laqueacdo da cardtida primitiva e
da popliteia /desta feita, Gomez sublinha a necessidade da
vigiléncia/monitorizacdo, obviamente clinica, dos multiplos
efeitos quer da anestesia quer das manobras cirtrgicas);
resseccdes e disseccoes varias, especialmente de 0ssos e
articulacées; amputacbes e desarticulacbes de membros;
a castracdo no homem (aqui comenta o caso em que ve-
rificou um longo tempo de inducdo); extracéo de cdlculos

da bexiga; cirurgias uterinas vdrias; como modo de «des-
cobrir as doencas simuladas»; em certas queimaduras;
crises nevralgicas; nos partos distécicos e s6 nestes, que
exigissem «uma operacdo sangrativa; finalmente, s&o re-
feridas situacdes meédicas tais como «bronquites crénicas
complicadas de enfisema pulmonar, diversas nevralgias, a
epilepsias.

«Néo é menos util conhecer as contra-indicacées ao uso
deste meio terapéutico» afirma o Autor ao entrar na Ultima
parte deste capitulo. Sao elas: as pessoas que se mostrem
refractarias aos seus efeitos; aquelas em quem o éter teve
um efeito paradoxal «exaltando a sensibilidade»; as pes-
soas «dadas ds bebidas alcodlicas»;, as «muito nervosas,
sujeitas aos espasmos, as diversas nevroses, ao excesso
nervoso», as acometidas de «tosse nervosa, de asma, de
irritacéo crénica dos brénquios, frequentes hemoptises ou
com tendéncia para as alteracées pulmonares gravess; a
«operacdo a catarata», a amigdalectomia faringea; a larin-
gotomia; a traqueotomia, todas estas trés ultimas devido
ao risco de sangue na laringe, traqueia e brénquios, provo-
cando «todos os fendmenos da asfixia». Por fim, no rol das
contra-indicacbes, aparece o tétano.

Capitulo quinto: Fluido e instrumentos
proprios para as inalacées de éter; o
que se segue as inalacoes

Sobre o éter propriamente dito, Gomez comeca por fa-
zer um breve historial da sua producdo quimica e tece al-
gumas consideracdes conducentes a afirmacdo de que é
necessario «fornecer um éter puro e propicio as inalacées»
e prevé que «alguns inconvenientes observados na admi-
nistracdo dos vapores de éter desapareceréo no futuros.

Segue-se a descricdo de diversos dispositivos para a ad-
ministracdo do éter, entdo «jd muito numerosos». Gomez
ndo deixa de observar que muitos do insucessos verifica-
dos no inicio, depois de se ter divulgado a descoberta de
Jackson e Morton, se devem a falhas de concepcdo dos
aparelhos, cuja construcao depois descreve, sem recarrer a
nenhuma ilustracdo ou desenho. Sdo eles:

0 aparelho de Morton, constituido por um globo de vidro
com duas tubuladuras, e esponjas embebidas em éter no
seu interior. Uma das tubuladuras servindo a entrada de
ar e a outra para um bucal. A esta ultima, perto do bu-
cal, adaptava-se uma valvula de madeira de sentido unico
para impedir o ar expirado de entrar no globo.

Seguem-se as descricbes mais ou menos detalhadas de
outros instrumentos, tais como: o aparelho de Robinson; o
aparelho de Herepath, de Bristol; o aparelho de Charriere,
um dos mais usados entdo em Franca, como refere Gomez;
o dispositivo de Roux, cuja descricdo me leva a pensar po-
der tratar-se dum protétipo de mascara facial; e, termina
com o de Malgaigne.

Depois de descrever os aparelhos em uso, Gomez opina
com toda a simplicidade: «uma garrafa de base larga e
gargalo estreito, tipo das de vinho, uma simples garrafa
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comum, ou uma tétiére ou biberéo com uma rolha, na qual
se tenham feito dois orificios, um dos quais fornecido com
um tubo aspirador, parece-nos, com efeito, tdo adequados
ao cumprimento do objetivo das inalacées etéreas, como
esses complicados aparelhos, ricamente ornados de par-
tes metdlicas, bem capazes de lhes tornar o uso [das ina-
lacbes do éter] pouco difundidos.

E arremata esta parte do capitulo dedicada aos dispo-
sitivos, com este conselho cheio de bom senso e parcimo-
nia: «8 necessdrio que o praticante saiba que é menos nos
instrumentos do que no seu juizo [clinico ou apreciacéo]
que ele deve colocar os recursos adequados a cumprir as
indicacées terapéuticas, com a ajuda dos meios 0s mais
simples e os mais vulgaress.

Parece, assim, ser seu principal desejo a larga difusao
dos imensos beneficios e avancos que o uso do éter nas
cirurgias tornou possiveis.

Entra sequidamente em explicacdes de ordem técnica
sobre o modo como se administra o éter: como se aplica o
aparelho e o ensino a fazer ao doente, sobretudo o modo
de respirar; como se deve proceder durante a inducdo e
a manutencdo das inalacées; quando se deve terminar a
aplicacdo do aparelho: logo «desde que as partes a eli-
minar estdo extirpadas e que a aproximacdo [dos bordos
da ferida] por meio da sutura esteja feita. O doente néo
tarda a acordar da sua espécie de sono». Depois, comenta
ele sobre o recobro imediato: «Ainda néo se encontraram
€asos em que a eterizacdo se tenha prolongado por muitos
minutos apds a cessacdio das aspiracdes etéreass. E termi-
na referindo alguns dos efeitos do éter sobre o paladar e a
arvore traqueo-brénquica, que se poderiam verificar ainda
por mais de um dia.

Quanto a acidentes, constata a sua inexisténcia duran-
te a sua «experiéncia de quase um ano», reafirmando «as
imensas vantagens» da eterizacao.

Parte final

As palavras finais da Tese ndo sdo do préprio Autor. S&o
do mesmo professor Velpeau que Gomez tinha ja citado
no Capitulo 2° (cf. Pag. 6 desta recensdo) e pelas quais
o célebre cirurgido de Paris tinha afirmado, em 1839, que
«evitar a dor numa operacdo é uma quimera». Quase dez
anos depois, numa sessao que tivera lugar no prestigiado
Instituto de Franca a 8 de Fevereiro de 1847, o grande Vel-
peau acabava afinal por reconhecer que «esta descoberta
constitui um dos factos de maior alcance que jamais se viu
neste século».

Nas paginas 55 a 57 da Tese, constam as quinze ques-
tdes a sortear as quais o candidato deveria «responder
verbalmentes.

Finalmente, na derradeira pagina (a 58), é apresenta-
do o elenco dos Professores da Faculdade de Medicina de
Montpellier: dezassete Titulares das diversas cadeiras; um
Honorario; e treze Agregados em exercicio, compunham
entdo o corpo docente.
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