
 

Monitorização Mínima Standard  

Área: Segurança 

Descrição: Proporção de doentes aos quais são aplicadas as recomendações de 

monitorização mínima, no intraoperatório. 

Numerador: Número de doentes submetidos a atos anestésicos em que foi cumprida a 

recomendação de monitorização mínima  

 

Denominador: Número total de doentes submetidos a procedimentos anestésicos 

 

Recomendações complementares: 

1.A aplicação da monitorização mínima deve ser verificada através da consulta dos 

registos anestésicos. 

2.Entende-se por atos anestésicos todos os que impliquem a realização das seguintes 

técnicas anestésicas: cuidados anestésicos monitorizados, sedação, anestesia geral, 

anestesia regional, anestesia combinada.  

3.É considerada monitorização mínima:  

 Oximetria de pulso;  

 Pressão arterial indireta;  

 Eletrocardiografia;  

 Analisador de gases (oxigénio, dióxido de carbono, halogenados);  

 Transdutor de fluxo 

 Nos doentes entubados ou sob sedação moderada/profunda é recomendada a 

monitorização com capnografia contínua.  

 No doente que se administrou um relaxante neuromuscular é recomendada a 

monitorização do bloqueio neuromuscular. 

 

 



 

 


