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Otimizacao da hemoglobina pré-operatoria

Area: Seguranca. Eficiéncia. Eficacia.

Definicdo: Proporcéo de doentes com idade igual ou superior a 18 anos submetidos a
procedimentos eletivos em que foi efetuada a otimizacdo da hemoglobina de acordo

com as recomendagoes.

Numerador: Numero de doentes com idade > 18 anos a quem foi efetuada otimizagéo
pré-operatoria da hemoglobina submetidos a procedimentos eletivos em que esta esta
indicada.

Denominador: Todos os procedimentos anestésicos eletivos, em doentes com idade >

18 anos, em que é recomendada a otimizacdo de hemoglobina.

Recomendacdes complementares:

1.Entende-se por otimizacdo da hemoglobina a obtencéo de valores alvo de
Hemoglobina >13 g/dL em doentes de sexo masculino e >12g/dL em doentes de sexo
feminino

2. Os procedimentos cirargicos em que é recomendada a otimizacao pré-operatéria da

hemoglobina s&o os seguintes:

- Cirurgia uroldgica — recesséo transuretral prostatica, nefrectomia, biopsia renal
- Cirurgia a 6rgéos altamente vascularizados, tais como, rim bago, figado

- Cirurgia de recessao intestina

- Cirurgia ortopédica major

- Cirurgia oncoldgico

- Cirurgia cardiaca



