
 

Transferência do doente do bloco operatório para a UCPA 

 

Área: Segurança; Eficácia; Gestão do tempo.  

Descrição: Proporção de doentes sob os cuidados de um anestesiologista, transferidos 

da sala de bloco operatório para a Unidade de Cuidados Pós-Anestésicos(UCPA) 

recorrendo a uma lista de verificação de transferência, de modo a evitar perda de 

informação.  

Numerador: Doentes transferidos diretamente da sala onde decorreu o ato anestésico 

para UCPA, aos quais foi aplicada uma lista de verificação de transferência, 

devidamente preenchida. 

Denominador: Todos os doentes admitidos na UCPA. 

Recomendações Complementares: 

1.A lista de transferência deve incluir os seguintes itens: 

 Identificação do doente 

 Identificação do anestesiologista responsável pelo ato anestésico 

 História clínica resumida (antecedentes médicos, medicação habitual, alergias, 

intercorrências anestésicas prévias…) 

 Relato do procedimento cirúrgico (incluindo indicação) 

 Procedimento anestésico (tipo/intercorrências / preocupações/recomendações) 

 Expectativas / plano para o período pós-operatório 

 Verificação da compreensão do relato e eventuais questões da equipa que recebe o 

doente  

 Registo de sinais vitais (FC, TA, FR, Saturação, Temperatura, Dor) no momento de 

chegada à UCPA 

2. A lista de verificação de transferência deve se devidamente preenchida e constar do processo 

clinico do doente 


