
 

Unidade de Cuidados Pós-Anestésicos – monitorização mínima recomendada 

 

Área: Segurança. Eficiência 

 

Descrição: Proporção de doentes que tiveram a monitorização mínima recomendada na 

Unidade de Cuidados Pós-Anestésicos (UCPA). 

Numerador: Número de doentes admitidos na UCPA em que foi registada no processo 

clínico a monitorização mínima recomendada.   

Denominador: Número total de doentes admitidos na UCPA 

 

Recomendações complementares:  

1. Monitorização mínima obrigatória.   

 Saturação arterial de oxigénio 

 Frequência cardíaca 

 Tensão arterial  

 Dor 

2.A análise deste indicador deve ser efetuada através da consulta dos registos clínicos da 

UCPA. 


