
 

Unidade de Cuidados Pós-Anestésicos – recursos humanos 

 

Área: Segurança. Eficiência; Eficácia.  

 

Descrição: Proporção de doentes na Unidade de Cuidados Pós-Anestésicos (UCPA) 

com vigilância de recursos humanos de acordo com os requisitos mínimos.  

Numerador: Número de doentes admitidos na UCPA com vigilância de recursos 

humanos de acordo com os requisitos mínimos. 

Denominador: Número total de doentes admitidos na UCPA  

 

Recomendações complementares:  

1. Requisitos mínimos a considerar: 

 Presença física dum anestesiologista 

 No mínimo alocados 2 enfermeiros com um ratio de 1 enfermeiro para cada 3 

doentes 

 Na presença de um doente incapaz de manter a via aérea o ratio deverá ser 

1enfermeiro:1doente.  


