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Resumo: Este artigo da conta de alguns resultados da dissertagdo de doutoramento que teve
por base a pesquisa Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area
Metropolitana de Lisboa, enquadrada num projecto financiado pela Fundagdo para a Ciéncia
e Tecnologia e realizada entre Janeiro de 1997 e Junho de 2000. Este trabalho tinha como
objectivo principal relacionar as dinimicas s6cio-demograficas e a apropriagdo do alojamento.
Tendo como pano de fundo as alteragoes demograficas verificadas em Portugal nas tltimas
décadas, analisou-se o grau de satisfagio e aspiragoes dos inequiridos face ao alojamento e ao
habitat, diferenciando-os de acordo com a faixa etdria em que se encontram, a drea de
residéncia (Lisboa, Area Metropolitana a Norte do Tejo e Area Metropolitana a Sul do Tejo), a
propriedade/auséncia de propriedade do alojamento e o tipo de familia em que se encontram
inseridos. Por outro lado, e numa tentativa de responder a algumas teses que apontam para a
“morte da familia”, dd-se conta da importincia que esta instituigdo parece ter, pelo menos
para os inquiridos. Para tal, tentou aferir-se onde e a quem os diversos tipos de familia vao
buscar diferentes auxilios, com quem contam e para qué e os valores que tentam incutir as

novas geragoes.
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Pretende-se com este artigo dar conta de
alguns resultados da pesquisa que esteve na base
da dissertagdo de doutoramento defendida em Maio
de 2003 no ISCTE'.

Este trabalho tinha como objectivos relacionar
as dindmicas sécio-demogréficas e a apropriagdo
do alojamento. Particularmente, visava perceber
alteragoes verificadas na familia e a importincia
dos valores familiares, estudar a interacg¢do
familia/habitat nas diferentes fases do ciclo de vida,
entender expectativas de mobilidade residencial,
analisar as formas de gestdo das sociabilidades e
das entreajudas e, finalmente, analisar a percepgao
da qualidade de vida face a factores como as

condigdes de ambiente e instalagdo de equi-
pamentos?,

Escolher uma casa ndo representa somente
escolher uma habitacdo para morar, o niimero de
quartos e a sua dimensio, a sua disposigdo face ao
sol e a luminosidade. Significa também escolher
um bairro, escolher uma vizinhanga, atender a
proximidade face ao trabalho, a equipamentos e
servicos e a relagdo com a cidade — o que implica
passar do conceito de alojamento ao conceito de
habitat.

Para Bertrand e Chevalier (1998) “Dans les
aléas de choix d’un voisinage ou d’un quartier, il
est clair que les possibilités de mobilité

" Doutorada em em Socielogia, Prefessora auxiliar do ISCTE. Centacto: cristina.ferreira@iscte.pt

! A referida tese teve como orientadora a Professora Doutora Isabel Guerra e como co-orientador o Professor Boutor Rui Menezes.

2 Para a realizagio da pesquisa feram efectuades 424 questiondries na Area Metrepolitana de Lishoa. A amestra representa e peso da populagio
com 15 anos ou mais presente em trés sub-reas: Area Metropolitana a Norte do Tejo, Area Metropolitana a Sul do Tejo e Lishoa. Estas
sub-dreas incluem os concelhes da Area Metropelitana de Lishoa, tendo-se realizade uma Andlise de Clusters, a partir de varidveis socie-
demogréficas, anélise esta que permitiu chegar a cinco grupos homogéneos: dois a norte do Tejo, dois a Sul e Lishoa. Recolheu-se entdo a
amostra tendo em conta e pese da pepulagdo em cada grupe. Finalmente, para a andlise dos resultados, juntaram-se es dois grupos a nerte do

Tejo (AMN) e os dois a sul (AMS).
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résidentielles des individus, des ménages et des
groupes, interviennent pour que la meilleure
adéquation aux besoins de la vie sociale se réalise.
De plus, les possibilités de mobilité générale des
individus et des groupes permettent a certains de
recentrer leur espace social sur la résidence en con-
sental pour les aulres activités des déplacements
importants.”(Bertrand e Chevalier, 1998: 14).

Esta perspectiva nio é, obviamente, nova;
desde os anos 80, que vérios autores, nomeada-
mente franceses, através de anélises longitudinais,
levam a cabo estudos com este enfoque, o que con-
duz Catherine Bonvalet a afirmar que “comprendre
la famille c’est aussi analyser a quel endroit elle
vit, dans quel logement” (1991: 165).

As mudancas nas familias e formas
de habitar: referencial teérico

O quadro de referéncia da pesquisa realizada
encontrava-se estruturado em funcio de trés nés
problemadticos fundamentais. Em primeiro lugar, as
transformagdes nas dindmicas familiares; em
segundo lugar, os impactos dessas alteragoes
demogréficas na criacdo de novas necessidades face
ao habitat; em terceiro lugar, o confronto entre um
modo de vida central e um modo de vida suburbano.

Transformacoes
nas dinamicas familiares

Séo vérias as transformagdes sociais ocorridas
ao nivel da vida familiar das quais as mais
destacadas se articulam com profundas alteragoes
demogréficas. Ao nivel das dinAmicas familiares e
modos de organizagdo familiares verifica-se um
decréscimo da dimensido média das familias,
decréscimo que tem origem em dois factores: a
transi¢do demogréfica implicou uma redugdo da
natalidade a par com o aumento da esperanga média
de vida. Os meios de controlo de natalidade
difundiram-se e, nos nossos dias, o investimento
afectivo nos filhos, na sua educacio, etc., levam os
casais a optar por reduzir o ntmero de descen-
dentes. Outros fenémenos, como o aumento do
nimero de pessoas vivendo s6s, pelo menos

nalgumas fases do seu ciclo de vida, como por
exemplo, ap6és um divércio ou uma viuvez, vém
também aumentar a procura de casas disponiveis.
Verifica-se ainda uma grande e brusca quebra da
natalidade que as actuais teorias da transicio
demogréfica tentam explicar em funcgio das
alteragoes ja referidas.

Por outro lado, assiste-se, com o avancgo da
ciéncia, das condigoes de higiene e de vida, etc., a
um grande aumento da esperanca de vida. Este
decréscimo da natalidade e o aumento da esperanga
de vida provocam profundas alteragdes nos
comportamentos demograficos, nomeadamente a
diminui¢@o da dimensédo das familias, o aumento
dos lares de “ninho vazio” e 0 acréscimo do nimero
de pessoas s6s, principalmente mulheres vidvas,
pois é o sexo feminino que maior esperanga de vida
apresenta. Face a este aumento da esperanca de
vida, as habitagoes das familias actuais tém de estar
preparadas para acolher, pelo menos temporaria-
mente, os idosos, os quais, em caso de doenga,
viuvez, etc., sdo muitas vezes acolhidos em casa
dos filhos (frequentemente das filhas) embora,
quando a situacdo de dependéncia perdura e
existem condi¢bes econémicas para o fazer, sejam
frequentemente encaminhados para instituigdes
especializadas.

Estd-se, também, perante transformacoes que
sdo profundamente culturais. A passagem da
familia instituicao® a familia companheirismo® e a
inerente importincia conferida ao amor no interior
do casamento e ainda a alteracio do papel da
mulher, fruto da sua maior inser¢io no mercado de
trabalho que lhe vem possibilitar uma independén-
cia econémica que antes ndo possufa. Este facto, a
par da concepgio de que o “amor s6 é eterno en-
quanto dura” e o casamento tem a durac¢io do amor
(relagao pura, no sentido de Giddens) conduzem a
um acréscimo muito acentuado do divércio e das
familias recompostas.

Estas transformacoes familiares sdo, em larga
medida, transformagoes dos “estilos de vida”. Ora,
o alojamento e o espaco onde se vive é, social e
culturalmente, uma parte desse estilo de vida,
manifestando-se estas transformagoes nas formas
de viver o alojamento e o habitat.

* Forma de familia das sociedades onde o interesse societal prevalece sobre o interesse individual e, em consequéncia, a escolha do cénjuge é

feita de acordo com o interesse colectivo.

* Forma de familia da sociedade moderna, onde a escolha do conjuge é feita de acordo com o interesse individual e onde o amor estd na base do

casamento.
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Impactos das alteracoes demograficas
na criacao de novas necessidades
face ao habitat

Uma das caracteristicas dos novos modos de
vida familiares relaciona-se com o ciclo de vida
dos filhos nomeadamente dos jovens que deixam a
casa dos pais cada vez mais tarde sendo necessério
que a habitagdo, muitas vezes adquirida quando
os filhos eram pequenos, tenha condi¢des para
propiciar uma autonomia ao jovem adulto vivendo
com os ascendentes, de molde a minimizar os
conflitos e a garantir a possibilidade de fazer
funcionar estas novas formas de interacgio familiar
que se desenham nas familias contemporéneas. J4
vai sendo frequente, especialmente nas cidades,
0s jovens casais coabitaram sem possibilidade de
arrendar ou comprar uma habitagdo auténoma dos
pais. Nas familias com recursos, assiste-se ainda
ao arrendamento ou compra de apartamentos por
parte dos pais que os cedem aos filhos para viverem
sozinhos ou em casal, casados ou em uniio de facto.
Por outro lado, comegou a ser relativamente comum
tal acontecer quando, por exemplo, um filho vai
estudar para uma cidade longe da casa de familia.

Embora alguns estudos déem conta da
inexisténcia de uma relac¢do directa entre as
alteracoes familiares — os tipos de familia e as fases
do ciclo de vida — e as alteragdes ao nivel do
alojamento, algumas conclusdes de trabalhos
realizados mostram que o decréscimo da dimensio
da familia ndo implica residéncias menores, nem
em dreas nem em ndmero de assoalhadas (o que
o trabalho aqui em discussdo vem comprovar).
O aumento da divorcialidade traz, também, consigo
a necessidade de uma certa flexibilidade do
mercado de alojamento, que muitas vezes nao
existe. O casal divorcia-se e, pelo menos um deles,
pode ficar sem alojamento, recorrendo por uns
tempos a casa dos pais ou ao mercado de
arrendamento. Nos grupos socioeconémicos mais
favorecidos, vende-se o alojamento da familia e
cada um dos ex-coénjuges poderd adquirir ou
arrendar um novo alojamento. Quando existem
filhos estas novas residéncias carecem de alguns
requisitos. Ambos os progenitores pretendem ter
condigoes para alojar os filhos, seja qual for o
progenitor que fique com a guarda dos menores.
Idealmente, as habitacdes nido deverdo ser muito
distantes para possibilitar o f4cil transporte para a

escola e outras actividades por parte de ambos os
pais.

Estamos, ainda, face a uma transformacao das
exigéncias domésticas com a necessidade de espa-
¢os de apropriacdo individualizada, de privacidade,
em que o alojamento serve o projecto reflexivo do
eu (Giddens). Por outro lado, existem mais
equipamentos domésticos e de lazer trazidos para
o interior do alojamento; é frequente, hoje em dia,
a necessidade, ou pelo menos a aspiragao, da
existéncia de um escritério em casa que alberga o
computador para trabalhar, necessidade especial-
mente sentida, pelo menos em certas camadas
sociais, pelo facto da mulher estar também inserida
no mercado de trabalho e de, em certos casos,
necessitar de realizar trabalho ou actualizacdo de
conhecimentos em casa, por vezes com auxilio
informadtico.

Por outro lado, se cada membro da familia, a
excepgio do casal, deseja um quarto s6 para si,
este desejo de privacidade implica também neces-
sidades de espagos comuns (com certa amplitude)
para o convivio da familia.

Assiste-se, ainda, a uma proliferacdo de
electrodomésticos que vém simplificar as tarefas
domésticas tradicionalmente associadas a mulher
(méquinas de lavar roupa e louga, maquinas de
secar roupa, cada vez mais necessdrias devido a
inexisténcia de estendais nos edificios mais
modernos, etc.), mas que implicam cozinhas
maiores ou outros espagos complementares
(lavandarias, etc.). Mesmo ao nivel de outras
divisdes, o culto do corpo, conjuntamente com um
menor tempo de trabalho e um aumento do tempo
de lazer, implica a existéncia de divisoes equipadas
com alguns apetrechos e/ou para albergar objectos
ligados ao lazer, etc. Tais fung¢des nédo sé
complexificam os usos do alojamento como sio
suporte de novos valores habitacionais que o
alojamento tem de passar a incorporar.

Modo de vida central
e modo de vida suburbano

Um terceiro eixo de andlise aprofundava o
confronto entre um modo de vida central e um modo
de vida suburbano. Alguns autores afirmam que as
condic¢oes do habitat, bem como as mobilidades,
propiciam diferentes modos de vida aos que vi-
vem no centro das cidades por relagdo aos que
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vivem nas periferias. Os factores diferenciadores
dessas situag¢des urbanas emergem relacionados
com a presenga de equipamentos (mais escassos
na periferia), as mobilidades (grandes consu-
midoras de tempo) mas também as sociabilidades
(ditas mais intensas nas periferias). No entanto,
estd-se face a conceitos dificeis de lidar teérica e
empiricamente ji que as periferias da AML
recobrem situagoes suficientemente diversificadas
para a as reduzirmos a um conceito dGnico de
periferia (da Quinta da Marinha ao Cacém). Dai
que este trabalho visasse avaliar, também, a relagio
entre os motivos de escolha de casa e da sua
localizagao, a satisfagio/insatisfagio entre viver no
centro e periferia, as relagoes que se estabelecem
com familia e com os vizinhos, entre outros
aspectos.

De facto, cada vez mais o habitat desempenha
uma importincia crescente na estruturacio dos
modos de vida, embora de modo diferenciado, de
acordo com a classe social, a origem geografica, a
insercdo profissional, etc. “De um ponto de visla
empirico ressalta a forte componente de investi-
mento das familias — material, afectivo e simbélico
— face ao alojamento, mas também a diversidade
das varidveis mediadoras desse investimento”
(Guerra, 1998:128). Torna-se, pois, de importancia
cada vez mais relevante o estudo, de um ponto de
vista multidisciplinar, da relagdo complexa entre
habitat e modos de vida possibilitando assim um
melhor conhecimento das familias, das suas
necessidades e aspiragoes face ao habitat e, ao
mesmo tempo, uma melhor “clarificagdo das
propostas de interven¢do no habitat” (Guerra,
1998:128).

Algumas conclusoes do estudo’

A permanéncia da familia no contexto
das actuais transformacoes societais

As mudangas civilizacionais que atravessaram
o mundo nas dltimas décadas e que, muito espe-
cialmente, foram vividas em Portugal com a
revolucao do 25 de Abril, ndo podem deixar de
influenciar a institui¢do familiar, as suas neces-
sidades e fungoes.

Em todo o lado, e em particular em Portugal
(com a auséncia de um Estado-Providéncia que faz
revalorizar as fungoes das familias), a familia
continua a representar um dos pilares da sociedade
actual e as teses que hd uns anos apresentavam o
fim inevitdvel da familia parecem postas em causa.
Esta conclusdo nao constitui, de forma alguma,
novidade, pois todos os estudos actuais vao neste
sentido. Segundo Kaufman, “é verdade que o
brusco aumento do ntimero de divércios, as recusas
de casamento, as familias monoparentais, os
nascimentos fora do casamento, as pessoas vivendo
s6s, ddo a impressdo de um afrouxamento da
instituigdo (familia). Mas sdo somente as formas
que mudam. Elas tornam-se mais soltas e movi-
mentadas (o que ndo significa mais frigeis) em
consequéncia do papel cada vez maior do senti-
mento amoroso. Nao h4, pois, crise mas, de uma
certa forma, retorno a normalidade do antagonismo
entre estabilidade do casal instalado e a imprevi-
sibilidade perturbadora do amor” (1993: 32).

Cada vez mais nos podemos interrogar se o
conceito de familia recobre a mesma realidade de
outrora ou outra bem diversa. Muitas das func¢oes
da familia “tradicional” sdo ainda hoje cumpridas
pela familia “moderna” mas é verdade que é cada
vez mais uma realidade social em profunda mudan-
ca E esta dinimica paradoxal de permanéncia e
variabilidade que parece constituir uma das
caracteristicas mais importantes da institui¢io
familiar. A sua mutacio constante é, simultanea-
mente, a sua forca (pela capacidade de adaptagao
que manifesta) e a sua fragilidade (pela dificuldade
da organizacgdo social se ajustar a essa mudanga
permanente). A familia moderna parece ser cada
vez menos a for¢a do grupo para ser o reforgo do
sujeito. Individualismo e familismo combinam-se
num jogo de interac¢des sempre em mudanca.

Se a familia permanece num lugar de desta-
que, ela sofreu, no entanto, profundas alteracoes e
de forma muito rdpida que parecem fazer-se sentir
mais ao nivel dos valores que das prdticas.

Do ponto de vista dos resultados desta
pesquisa, embora a maioria dos inquiridos seja
casada, a unido de facto é aceite. Sendo sobretudo

> Nos quadros que aqui se incluem os efectivos totais sdo diferentes entre si e diferentes do total da amostra inquirida. Por um lado, em cada
cruzamento existem respostas omissas que, neste questiondrio, atingiram um valor, por vezes, considerdvel. Nas questdes relacionadas com
a partilha das tarefas domésticas s6 se incluiram os inquiridos vivendo em casal. Por Gltimo, quando se analisaram as questoes referentes a
habitagdo e habitat, excluiram-se todos os inquiridos que (ainda) nfo tinham uma habita¢do auténoma.
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nas camadas mais jovens que se verifica a aceita¢ao
da uniao de facto, esta mudanca terd tendéncia a
generalizar-se. Analisando o quadro 1, é possivel
verificar que é nas faixas etdrias mais jovens (até
aos 40 anos) onde hd maior peso de inquiridos a

pensarem ser indiferente casar ou viver juntos,
enquanto para os mais velhos a importincia do
casamento assume valores superiores a 50%, o que
indicia que a importincia do casamento é
correlativa a idade.

Quadro 1 — Importincia atribuida ao casamento segundo a idade®

Importancia atribuida | Importante casar Indiferente casar ou Total
ao casamento viver junto
Idade freq % freq % freq %
Até aos 25 anos 26 26,3 73 73,7 99 100,0
26 aos 40 anos 56 37,8 92 62,2 148 100,0
41 aos 64 anos 64 52,9 57 47,1 121 100,0
65 anos e + anos 22 81,5 5 18,5 27 100,0
Total 168 42,5 227 57,5 395 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lishoa (1997-2000)

Por outro lado, a aceita¢io da separacao ou
divércio é praticamente undnime. Num pais de
tradigao catélica, a esmagadora maioria da amostra
considera existirem circunstincias em que se

justifica a dissolu¢do do casamento embora néo se
possa esquecer que este posicionamento se refere

a resultados da AML.

Gréfico 1 — Peso de inquiridos que pensa haver circunstincias em que é preferivel a separagio
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Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

¢ Assinala-se a sombreado as células das tabelas de cruzamento onde a frequéncia relativa é superior & que se esperaria encontrar caso nao
houvesse relagdo entre as varidveis. Assim, quando se afirma que uma dada categoria se destaca, ndo significa que seja essa categoria a
apresentar uma maior percentagem, mas sim que tem um peso superior ao esperado na inexisténcia de relagio entre as varidveis. Tal é visivel,
em termos préticos, quando a categoria apresenta uma percentagem superior a percentagem referente ao total.
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As alteragdes no plano dos valores vao
mais longe, ao ponto de se considerar que nio

existe uma divisdo entre tarefas femininas e
masculinas.

Quadro 2 — Considera que h4 tarefas femininas e masculinas?

Considera que ha tarefas masculinas e Frequéncia | Percentagem
femininas? Valida

Sim 75 18,5
Nao 330 81,5
Missing 9 || ===
Total 424 100

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

Contudo, na prdtica, continuam a ser as
mulheres a assegurar a grande maioria das tarefas
domésticas e do cuidado com os filhos, embora nas
geragdes mais jovens e nos casos em que a mulher

exerce uma profissdo no exterior do lar, se esboce
jd uma tendéncia para uma maior democratizagio
nomeadamente nos cuidados com as criangas.

Quadro 3 — Divisao dos papéis domésticos segundo o facto de a mulher desempenhar actividade profissional

Dupla actividade profissional’ Sim Neo Total
Papéis domésticos freq % | freq % | freq %
Femininos 39 28,3 26 61,9 65 36,1
Mistos com pendor feminino 68 49,3 13 31,0 81 45,0
Igualitarios 31 22,5 3 7,1 34 18,9
Total 138 | 100,0 42 100,0 180 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

A valorizagao da familia, por outro lado,
continua a ser um facto, em particular da familia
restrita (cdnjuge/companheiro e filhos), embora,
num contexto de preservagdo de um certo indivi-
dualismo. A integracio no grupo familiar, 0 bem-
-estar das criancas e o seu acompanhamento sio
um elemento importante na defini¢do das fungoes

da familia e razdes que justificam a sua valorizacao.

N

Relativamente a importincia atribuida a
familia restrita e alargada, tal como pode verificar-
-se pelo quadro 4, a primeira é objecto de uma
valorizagfo superior, o que nos é demonstrado pela
diferenca entre as médias atribuidas aos dois tipos

de famflias.

Quadro 4 — Importincia conferida & familia restrita e alargada

n Minimo Maximo Média Desvio-padrdo
Familia restrita 424 4 10 9.15 1.20
Familia alargada 424 0 10 6.85 2.15

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

7 Por dupla actividade profissional entende-se as situagdes em que ambos os conjuges exercem uma actividade profissional.

88



Familia e Habitat

Mas se se valoriza a familia restrita, a familia
alargada mantém a sua importincia, embora noutro
contexto, estabelecendo-se com ela redes
importantes de entreajuda. Com o ingresso massivo
das mulheres no mercado de trabalho, o papel dos
avos no auxilio do cuidado com as criangas, assume

um papel de extrema importincia para muitas
familias. Refira-se, no entanto, que o peso de outro
tipo de ajudas, nomeadamente a dos amigos,
representa uma importincia nao desprezivel,
indicador potencial de uma diversificagio das redes
de entreajudas nas sociedades actuais.

Quadro 5 — A quem pediria ajuda ndo monetdria?

. quem pediria ajuda nio Frequéncia Percentagem
monetaria

Pais 160 68,0
Filhos 38 9,5
Irm3os/cunhados 90 36,5
QOutros familiares 51 14,9
Amigos 58 16,6
Outros 63 22,4
Total de individuos 241 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

A importincia da familia é ainda visivel no
tipo de valores que os inquiridos consideram
importante transmitir aos filhos. A anélise desta
questdo relativamente aos valores a transmitir aos
filhos revela que a familia continua a deter um lugar

de destaque no conjunto dos valores sociais. Nos
valores considerados mais importantes, o respeito
pela familia ocupa o terceiro lugar, logo apds a
responsabilidade e o respeito pelos outros.

Quadro 6 — Valores mais importantes a transmitir aos filhos

Valores a transmitir aos filhos freq %

Respeito pela familia 171 14,7
Obediéncia 28 2,4
Autoconfianga 150 12,8
Responsabilidade 274 23,5
Disciplina 37 3,2
Respeito pelos outros 196 16,8
Respeito pelas regras da sociedade 42 3,6
Tolerancia 49 4,2
Valor da amizade 124 10,6
Individualismo 3 0,3
Solidariedade 92 7,9

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)
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A “consonincia cognitiva” e o baixo Porém, os dados recolhidos permitem cons-
tatar que, nomeadamente, a importincia conferida

a proximidade ao centro da cidade estio estreita-
mente associados ao tipo de familia. Como se pode
observar pelo Quadro 7, embora a proximidade ao

limiar de exigéncias face ao habitat

As transformagées socio-demograficas da

sociedade portuguesa, as alteragdes nas repre- centro nao tenha sido uma razao muito indicada
sentagdes e na estrutura das familias sdo como estando na base da escolha da habitacao
acompanhadas de percursos de mobilidade social (alids, para mais de 90% dos inquiridos, néo o foi),
e habitacional que a pesquisa permite iden- sfo as familias com criangas que estdo dispostas a
tificar. abdicar do centro da cidade em fungdo de uma

necessidade de mais espago, (0 que serd apenas
possivel nas periferias), tal como o tipo sozinho com
mais 40 anos e o ninho vazio. Ja as familias casal
sem filhos, as familias monoparentais e os sozinhos

Devemos chamar a atengao para o facto de a
complexa relagiio entre familia e habitat néo ter
ficado completamente esclarecida nesta pesquisa.

A imensa quantidade de varidveis mediadoras desta com menos de 40 anos apresentam, com um peso
relagio (a diversidade dos tipos de familias e das superior ao esperado, a proximidade ao centro,
fases do ciclo de vida, a classe social, a localizacio como um dos principais motivos de escolha do local
do trabalho, etc.) e as vicissitudes da pesquisa e de habitagdo, o que é revelador da maior impor-
do seu financiamento ndo permitiram uma completa tincia desta varidvel nos mais jovens e nos novos

clarificagio desta relagio. tipos de familia.

Quadro 7 — Escolha da casa em fun¢éo da proximidade ao centro®

Proximidade ao centro E;ﬁﬁ?iggge a0 z%:?g?:e a0 Total
Tipo de familia freq % freqq % freq %
Casal sem filhos 16| 66,7 8 33,3 24 | 100,0
Casal com filhos criangas 38| 82,6 8 17,4 46 | 100,0
Casal com filhos de outras idades 59| 80,8 14 19,2 73| 100,0
Monoparentais 14| 73,7 5 26,3 19 | 100,0
S6zinho com menos de 40 anos 23| 71,9 9 28,1 32| 100,0
Ninho vazio 24 | 82,8 5 17,2 29 | 100,0
Sdzinho com mais de 40 anos 18| 78,3 5 21,7 23| 100,0
Outras situagdes 17| 94,4 1 5,6 18 | 100,0
Total 205| 89,5 54 23,6 229 | 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

Também o estatuto de ocupacio parece Contudo, a casa prépria esld especialmente
relacionar-se com o tipo de familia, destacando- associada as familias com filhos, se exceptuarmos
-se, desde logo, que a grande maioria dos inquiridos as familias monoparentais.

reside em regime de propriedade do alojamento.

8 Para a abordagem das questdes da familia, optou-se por construir uma tipologia de familias préxima da de Laslett (1974). No entanto, poste-
riormente, quando se analisaram as varidveis referentes ao habitat, sentiu-se a necessidade de construir uma tipologia de familias que, por um
lado, contemplasse de alguma forma as fases do ciclo de vida e, por outro, excluisse os inquiridos que ndo viviam numa habitagio auténoma,
logo por eles nao escolhida.
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Quadro 8 — Estatuto de ocupacio por tipo de familia

Estatuto de ocupacao Casa arrendada | Casa propria Total
Tipo de familia freq % freq % freq %
Casal sem filhos 7| 333 14 66,7 21| 100,0
Casal com filhos criangas 7| 149 40 85,1 47 | 100,0
Casal com filhos de outras idades 12| 174 57 82,6 69 | 100,0
Monoparentais 71 41,2 10 58,8 17 | 100,0
Sdzinho com menos de 40 anos 11| 39,3 17 60,7 28 | 100,0
Ninho vazio 5] 19,2 21 80,8 26 | 100,0
Sdzinho com mais de 40 anos 6| 333 12 66,7 18 | 100,0
Outras situagdes 6| 37,5 10 62,5 16 | 100,0
Total 61| 25,2 181 74,8 242 | 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

A mesma rela¢ao podemos encontrar quanto
a importdncia atribuida a propriedade do
alojamento. Se bem que a propriedade seja
considerada muito itmportante ou importante pela
maioria dos inquiridos (73% — cf. Gréfico 2) sdo
essencialmente as familias com filhos (criancas ou
adultos), quem se destaca na importancia conferida
ao facto de possuir casa propria (Quadro 9). Esta
associagdo estd de acordo com outros estudos
segundo os quais a casa, entendida como

patriménio e legado a deixar aos filhos, assume
particular relevincia quando existe descendéncia.
Sao também os grupos sociais com menores
recursos quem mais importdncia atribui a
propriedade. De facto, a propriedade da casa pode,
nestes casos, ser representada como um bem
socialmente valorizado, um patriménio importante
para quem nfo tem outros recursos, constituindo
uma seguranca em caso de desemprego prolongado,
doencga, etc.

Grafico 2 — Importincia atribuida & casa propria
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Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)
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Quadro 9 — Importincia atribuida a propriedade por tipo de familia

Importéncia atribuida a propriedade | . Muito Importante | Pouco/nada Total

Tipo de familia importante importante

freq % | freq % | freq % | freq %
Casal sem filhos 4 19,0 9 42,9 8 38,1 21 | 100,0
Casal com filhos criangas 24 51,1| 12 255 11 23,4| 47 | 100,0
Casal com filhos de outras idades 32 47,8 | 27 40,3 8 11,9| 67 | 100,0
Monoparentais 8 42,1 7 36,8 4 21,1 19 100,0
S6zinho com menos de 40 anos 11 344 11 344| 10 31,3| 32 | 100,0
Ninho vazio 12 44,4 9 33,3 6 22,2| 27 | 100,0
S6zinho com mais de 40 anos 6 28,6 10 47,6 5 23,8 21 | 100,0
Outras situagdes 4 23,5 4 23,5 9 529| 17 100,0
Total 101 40,2 89 355| 61 | 24,3| 251 | 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

No que diz respeito ao grau de satisfacdo com
a casa habitada, a pesquisa permite revelar, em
geral, uma apreciacio positiva face as condigoes
habitacionais actuais. A andlise desta questio
revela uma satisfagdo sem utopia, dando luz a uma
tendéncia de conformidade e a uma valorizag¢ao do

Gréafico 3 — Satisfacdo face a casa habitada

que se tem na apreciacio do habitat. Os trés factores
responsdveis por esta satisfacio estao relacionados
dominantemente com o interior do alojamento, com
a qualidade dos arredores e com as acessibilidades
aos bens de primeira necessidade.

Gréfico 4 — Satisfacao face aos arredores
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Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

Colocando a hipétese de um baixo nivel de
exigéncia — advindo, em larga medida, de uma
apreciacao positiva dos percursos de mobilidade,
a pesquisa demonstra a satisfagdo face as actuais
condigdes de vida que a casa permite. Acrescente-
se que essa satisfacdo se revela mesmo face a
varidveis que habitualmente se critica nas
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periferias: acessos, equipamentos, qualidade
urbanistica, etc.

Mas esta satisfagdo ndo é acritica nem
apaziguadora de novos sonhos. As sinergias
disponiveis para novos percursos de mobilidade
eslo presentes, pese embora o principio da
realidade parecer sobrepor-se ao principio do
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desejo. Note-se que mais de metade dos inquiridos
pensam (ou gostariam) de mudar de casa e, quando
confrontados com a casa ideal, essa casa, regra
geral, afasta-se largamente da habita¢ao onde agora
residem e que afirmam agradar-lhes.

Admite-se que exista, pois, um conformismo
que se pensa ndo ser alheio ao facto da maioria dos
inquiridos habitar em casa prépria que se encontra

a pagar ou ja pagou com esfor¢o e que, por este
motivo, se torna objecto de maior valorizacio e
satisfagfo. Serd também este um dos factores que
conduz os residentes em habitagoes arrendadas a
mostrar um menor nivel de satisfagdo nao s6 em
relacfio & casa como também em relagio as dreas
envolventes, as acessibilidades, etc.

Gréfico 5 — Gostaria de mudar de casa?
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Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

A “divisao socio-espacial das familias”
que vivem no centro e nas periferias

Uma das linhas de pesquisa exploradas dizia
respeito as caracteristicas diferenciadoras entre o
centro e as periferias quanto a varidveis definidoras
do perfil social das respectivas populagdes
habitantes. As popula¢des das periferias, quando

comparadas com as de Lisboa, destacam-se pela
sua estrutura etdria mais jovem face ao
envelhecimento do centro. Nao é de estranhar, pois,
que quanto aos tipos de familia se verifique em
Lisboa um maior peso das pessoas sés, enquanto
nas periferias tém peso superior ao total da amostra
dos elementos de familias de casais com filhos.

Grafico 6 — Classe eldria por drea de residéncia
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Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)
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Do ponto de vista da estrutura de qualificacoes

escolares, os residentes em Lisboa apresentam um

nivel de escolaridade superior aos das outras duas

dreas metropolitanas (embora seja também aqui que
assumem um peso superior ao espectdvel as
categoriais referentes as habilitagdes mais baixas).

Quadro 10 — Nivel de escolaridade por 4rea de residéncia

Area de residéncia

Nivel de escolaridade

Lisboa

freq % | freq % freq % | freq %

Amnorte Amsul Total

Nao sabe ler nem escrever

2 18| 2 1,1 1 08| 5 1,2

Sabe ler e escrever

4 35| 3 16| 1 08| 8 1,9

19 ciclo do ensino basico

10 88| 20 | 11,0| 15 | 12,6| 45 | 10,9

209 ciclo do ensino basico

4 35| 11 60 7 59| 22 5,3

39 ciclo do ensino basico

8 71 22 | 121| 18 | 151| 48 | 11,6

Ensino secundario

32 | 283| 63 | 346| 51 | 429|146 | 353

Curso médio

8 7,1| 15 8,2 5 4,2 28 6,8

Curso superior

40 354| 43 23,6 20 16,8 103 24,9

Mestrado 4 3,5 3 1,6 1 0,8 8 1,9
Doutoramento 1 09| --- --- - - 1 0,2
Total 113 | 100,0( 182 | 100,0| 119 | 100,0| 414 | 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lishoa (1997-2000)

Esta diferenciacdo é também visivel na

estrutura de classes. Os Empresérios, Dirigentes e

Profissionais Liberais, bem como os Profissionais
Técnicos e de Enquadramento e os Trabalhadores
Independentes assumem, em Lisboa, um peso
superior ao do total da amostra. Por outro lado, os

Empregados Executantes e os Operarios distin-
guem-se nas duas dreas metropolitanas periféricas
(Quadro 11). Poderao ser estas caracteristicas que,
a par com as diferencas das préprias regides, expli-
cam as diferencgas de opinido a seguir explicitadas.

Quadro 11 — Areas de residéncia segundo as classes sociais

Area de residéncia Lisboa Amnorte Amsul Total

Classe social freq % freq % freq % | freq %
I_Empr_esérios, dirigentes, profissionais 5 5,9 3 23 | — . 8 2,6
liberais

Profissionais técnicos de enquadramento 36 42,4 41 31,3 30 31,6 107 34,4
Trabalhadores independentes 11 12,9 11 8,4 11 11,6 33 10,6
Empregados executantes 29 34,1 59 45,0 41 43,2 129 41,5
Operarios 4 4,7 17 13,0 13 13,7 34 10,9
Total 85 | 100,0 | 131 | 100,0 95 | 100,0 311 | 100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)
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Uma das questoes analisadas tendo em conta
esta possivel diferenciagio, diz respeito aos motivos
de escolha da casa. Se os principais factores que
estiveram na base da escolha da casa foram,
geralmente, o seu prego, a proximidade/acessi-
bilidade ao local de trabalho elou escola e a
dimensao da habitagao, no que diz respeito a
andlise destas varidveis por drea de residéncia,
verifica-se que o preco das casas se faz sentir
essencialmente nas periferias de Lisboa (4reas
metropolitanas a norte e a sul do Tejo).

A proximidade ao trabalho efou escola, bem
como a dimensao/qualidade da habitagao séo

caracteristicas referidas em primeiro lugar pelas
familias da cidade de Lisboa embora assumam
grande peso também nas periferias, pois aparecem
logo a seguir ao preco das casas.

Obviamente, para os residentes em Lisboa a
proxtmidade/acessibilidade ao centro da cidade
adquire uma grande importdncia, o que néo
acontece com os residentes na periferia. E quando
se fala de proximidade ao centro fala-se em
proximidade face a equipamentos culturais, de
lazer, etc., que ou ndo existem na periferia ou
existem de forma insuficiente (Quadro 12).

Quadro 12 — Motivos de escolha da casa por 4rea de residéncia

Area de residéncia

Motivo escolha da casa

freq % | freq % | freq %

Amnorte

Lisboa Amsul

Acessibilidade econdmica/prego das casas

31| 333 97 | 57,4 45 | 45,5

Dimensao/ qualidade da habitagdo

39 | 41,9 69 | 40,8 35 | 354

Proximidade/acessibilidade ao local de
trabalho e/ou escola

47 | 50,5 80 | 47,3 42 | 42,4

Proximidade/acessibilidade ao centro da
cidade

33| 355 28 | 16.6 13| 13,1

Proximidade/acessibilidade a comércio e
Servigos

19| 204 20 | 11.8 12 | 12,1

Proximidade/acessibilidade a familiares

27 | 29,0 48 | 28.4 30 | 30,3

Proximidade/acessibilidade a amigos

8 8,6 21 | 124 18 | 18,2

Ja aqui vivia

27 | 29,0 41 | 24.3 28 | 28,3

Outros

6| 65 2| 13.0 16 | 16,2

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

Em relagido as caracteristicas propostas no
questiondrio face a satisfacdo pela casa, todas elas
sfo apreciadas positivamente pelos seus moradores.
Realizada uma andlise em componentes principais
obtém-se claramente duas componentes: uma de

natureza mais objectiva — conforto, qualidade de
construgio, quantidade de espaco e forma como as
divisoes estdo distribuidas e outra de natureza mais
13 . . 29

subjectiva” onde se destacam aspectos como a
orientagdo solar a, calma e a privacidade.
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Quadro 13 — Andlise em componentes principais sobre a apreciagio da casa

Matriz das componentes rodada Componentes
1 2

Conforto 0,785 0,239
Forma como as divises estdo distribuidas na casa 0,738 -0,001
Quantidade de espago de que dispde 0,704 0,235
Qualidade da construgdo 0,618 0,340
Calma/tranquilidade 0,007 0,795
Privacidade 0,195 0,787
Orientacao solar/luminosidade 0,214 0,537

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

A importancia da centralidade,
nomeadamente do centro
da metrépole

No que concerne ao grau de satisfagao face a
drea de residéncia, verifica-se que o mais apreciado
é a acessibilidade/proximidade ao centro da cidade,
a calma e a tranquilidade, a oferta de equipamentos,
servicos e infra-estruturas, o bom relacionamento
com os vizinhos, as zonas verdes, de lazer e jardins,
e o contacto com a natureza, desigualmente
valorizados pelos residentes nas diferentes dreas
de residéncia. Contudo, seja qual for a drea de
residéncia, os inquiridos valorizam em primeiro
lugar a proximidade face a Lisboa.
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A oferta de equipamentos servigos e infra-
-estruturas é colocado em segundo plano pelos
Lisboetas, enquanto as familias residentes nas dreas
meltropolitanas valorizam mais a calma e a
tranquilidade, caracteristicas que advém da
periferizag@o. No entanto, as familias residentes na
margem sul referem também a oferta de equi-
pamentos servigos e infra-estruturas enquanto as
familias de Lisboa colocam em terceiro lugar a
calma e a tranquilidade. Para os lisboetas é
relevante ainda a centralidade, tal como para as
familias da margem sul é importante a proximidade
do mar. Seja qual for a drea de residéncia, o bom
relacionamento com os vizinhos é uma dimenséo
valorizada.
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Quadro 14 — O que aprecia mais na drea de residéncia por drea de residéncia?

Area residéncia Lisboa Amnorte Amsul

O que mais aprecia freq % freq % | freq %
Acessibilidade/proximidade centro de Lisboa 61 64.2 116 68.6 53 53.5
Calma/tranquilidade 32 33.7 91 53.8 49 49.5
Oferta equipamentos/servigos 44 46.3 46 27.2 38 38.4
Contacto com a natureza 6 6.3 24 14.2 8 8.1
Qualidade das casas 10 10.5 10 5.9 4 4.0
Qualidade da urbanizagao 3 3.2 7 4.1 5 5.1
Agradabilidade do sitio 8 8.4 14 8.3 12 12.1
Enraizamento/conhecimento 3 1.8 2 2.0
Proximidade familiares/amigos 3 3.2 17 10.1 9 9.1
Proximidade do trabalho 6 6.3 11 6.5 6 6.1
Bom relacionamento c/vizinho 22 23.2 34 20.1 22 22.2
Zonas verdes/de lazer/jardins 17 17.9 29 17.2 19 19.2
Boas condicGes ambientais 5 5.3 12 7.1 6 6.1
Ambiente/patriménio histdrico 8 8.4 2 1.2

Proximidade do mar 1 1.1 13 7.7 12 12.1
Espago 1 1.1 6 3.6 7 7.1
Seguranga 3 3.2 7 4.1 3 3.0
Facilidade de estacionamento 2 2.1 6 3.6 3 3.0
Centralidade 18 18.9 2 1.2 3 3.0
Outros 4 4.2 18 10.7 6 6.1

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lishoa (1997-2000)

Na aferi¢do da importdncia da centralidade,
colocava-se uma questdo em que se pedia aos
inquiridos para dizerem se preferiam uma casa
grande na periferia ou uma casa pequena em
Lisboa. Caso pusessem optar, verifica-se que mais
de 80% escolhe a primeira hipétese Nao deixa de
ser interessante notar que, para os residentes na
cidade de Lisboa, exista um peso considerdvel dos
que optam por uma casa pequena em Lisboa,

revelador da importdncia que a centralidade
assume para estes habitantes. A percentagem
bastante elevada dos que, residindo na periferia,
continuariam a preferir a sua situacio periférica,
usufruindo, assim, de mais espaco, indicia que a
periferizac¢ao ndo parece desagradar a quem a vive,
embora a escolha da casa tenha sido altamente
constrangida por factores econémicos.
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Gréfico 7 — Preferia uma casa pequena em Lisboa ou grande na periferia?
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Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

Quando se analisa o percurso residencial dos
inquiridos, a maioria das familias considera ter
mudado para uma casa melhor. Esta situacao fica,

em grande parte, a dever-se ao facto de terem
transitado para uma residéncia maior, em termos
de ntimero médio de assoalhadas.

Gréfico 8 — Mudanca de habitagio
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Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

Porém, quando questionadas sobre a
correspondéncia entre a casa actual e a idealizada,
constata-se que sdo as familias residentes em
Lisboa quem, com maior peso, afirmam que esta
casa corresponde totalmente aquela que ansiavam,
enquanto a Aréa Metropolitana Norte se distingue
por ser aqui que maior percentagem de inquiridos
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pensam que a sua casa nao corresponde em nada a
casa idealizada. No cdmputo geral, sdo os residentes
na drea metropolitana a sul do Tejo que apresentam
situagbes menos extremadas, pois sdo eles quem
se destaca na afirmacio de que a sua casa
corresponde em parte & que pensavam ter h4 uns
anos.
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Quadro 15 — Correspondéncia entre a casa actual e a que pensava ter

Lisboa AMNorte AMSul Total
N % N % N % %
Corresponde totalmente ao que
pensava ter 17 17,2 6] 96 12| 11,0 45 12,0
Corresponde em parte 63 63,6 110| 66,3 78| 71,6 251 67,1
Néo corresponde em nada 19 19,2 40| 241 19| 17,4 78 20,9
Total 99 100,0 166| 100,0 109 100,0 374|  100,0

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lishoa (1997-2000)

A urbaniza¢ao metropolitana
sem qualidade: equipamentos,
insegurancga e estacionamento

Os principais problemas detectados nas dreas
de residéncia das familias inquiridas estdo
principalmente relacionados com as mds condi¢oes
ambientais, o excesso de trafego, as condicoes de
estacionamento, o défice de equipamentos, servi¢os
e infra-estruturas, a inseguranga e transportes
publicos. Contudo, estes problemas sdo sentidos de
forma diferenciada nas diversas dreas de
residéncia.

Na cidade de Lisboa ndo se colocam os
problemas das infra-estruturas, como seria de

esperar num centro urbano, mas, com maior

acuidade, os das mds condi¢oes ambientais, do
excesso de trafego e das mds condig¢des de
estactonamento, fruto da vida nas grandes
metrépoles. Na drea metropolitana do norte é o
défice de equipamentos, e s6 depois o trdfego e o
ambiente que sao referidos como principais
problemas da drea de residéncia. Na drea
metropolitana do sul, as mds condi¢ées ambientats
sdo mencionadas como a principal desvantagem
desta drea. E também aqui que se observa maior
concentracio industrial, pelo que as mds condigoes
ambientats nao sio decorrentes em exclusivo do
excesso de trdfego. As familias residentes nesta drea
apontam, de seguida, como factores problemaéticos,
o excesso de trdafego e o défice de infra-estruturas e
equipamentos.

Quadro 16 — Principais problemas da drea de residéncia por drea de residéncia

Principais problemas area residéncia | Défice equipamentos/ | Estacionamento Excesso de Mas condiges
/servigos/infraestruturas trafego ambientais

Area residéncia freq % | freq % | freq % | freq %
Lisboa 5 5,6 35 38,9 43 47,8 67 74,4
Amnorte 66 38,6 49 28,7 62 36,3 55 32,2
Amsul 23 25,3 14 15,4 26 28,6 50 54,9

Fonte: Inquérito Qualidade de Vida nas Periferias: Habitat e Vida Familiar na Area Metropolitana de Lisboa (1997-2000)

Em jeito de conclusao

Como principais conclusdes, salienta-se a
importincia conferida a familia, nomeadamente a
familia restrita, ndo obstante as alteracoes, cada
vez mais relevantes, da sua forma, as afirmacoes
no sentido da legitimidade da dissolugdo do casa-
mento e as crescentes alteragdes dos papéis

assumidos pelos membros do casal. E de referir
ainda a importancia das ajudas familiares, nomea-
damente as levadas a cabo pelos avés as familias
com criangas.

Ao nivel do habitat, é de referir a articulagao
entre a diversidade dos tipos familiares e respec-
tivos modos de vida e a escolha de determinados
“habitats” que os permitem concrelizar.
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A dimensio da habitagéo, a par com o seu
preco, é um aspecto grandemente valorizado, o que
leva um grande ndmero de familias a optar por casas
na periferia. Contudo, algumas situacdes que
podemos incluir nos “novos tipos” de familia
tendem a valorizar a centralidade e, assim, parecem
dispostas a sacrificar as caracteristicas da dimensao
as da localizagio. Assim, a proximidade ao trabalho
elou escola, e a proximidade aos equipamentos da
cidade, sao caracteristicas referidas dominante-
mente pelas familias habitantes na cidade de Lisboa
(embora assumam também um peso néo desprezivel
também nas periferias). A fase do ciclo de vida
parece também ser ainda uma variavel importante
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na escolha da drea de residéncia. Sio as familias
jovens, ainda sem filhos, protagonizando modos de
vida reveladores de valores habitacionais de aprego
pela centralidade, que valorizam a proximidade
face aos equipamentos, nomeadamente de lazer,
sacrificando a dimensdo da casa, ou mesmo a sua
propriedade a sua localizagdo. Também as familias
monoparentais parecem fazé-lo com maior
frequéncia que os outros tipos de familia, talvez
por outras razdes, provavelmente por uma
necessidade de aproximagio a ajuda nos cuidados
das criangas (sejam essas ajudas os avés ou as
escolas) e ndo tanto pela valorizagdo da centra-
lidade enquanto tal.
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