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Os dhow do Zanzibar: A técnica de construcdo de uma antiga embarcacao de
origem arabe e o seu papel socioecondmico na actualidade

Observdamos em Zanzibar esta embarcagio milenar, o dhow, ainda em uso. Nas lo-
calidades de Nungwi e Stone Town funcionam os estaleiros de construcio destas embar-
cacdes nos quais se usam exclusivamente ferramentas manuais antigas. Grande parte da
actividade piscatdria do arquipélago é feita com os dhow, que efectuam também navegacio
de cabotagem para transporte de mercadorias e passageiros. Nas comunidades litorais
ligadas a pesca, a organizagdo social e as actividades econdmicas assentam em boa parte
na construgdo e utilizagio destas embarcagbes. Em virtude da escassez das madeiras exo-
ticas (mogno, teca e mangueira) usadas na sua construcdo, os dhow tradicionais parecem
condenados a desaparecer.

Palavras-chave: Zanzibar, dhow, técnica de construcao, barco, pesca artesanal,

comércio insular

The Zanzibar dhow: The persistence of an ancient boat of Arabic origin and its
socio-economic role in the present

We watched the dhow, this ancient boat still in use in Zanzibar. In the neighborhood
of Nungwi and Stone Town shipyards on the beach are construction sites of the dhow,
built entirely with manual old tools. A large fraction of the fishing activity in the archi-
pelago is carried out with the dhow, also used in coastal shipping for freight and pas-
senger transport. In the coastal communities of the archipelago connected with fishing,
social organization and economic activities rely largely on the construction and use of
these boats. Because of scarcity of exotic woods (mahogany, teak and mango) used in their
construction, the traditional dhow seems doomed.

Keywords: Zanzibar, dhow, technical construction, boat, artisanal fishery,

insular trade
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A construgao de embarcagdes tem raizes muito antigas na histéria da huma-
nidade. Ao longo de milénios varias civilizagdes conceberam e construiram em-
barcagoes de tipos diversos, alguns bem-sucedidos e por isso duradouros, outros
menos eficazes e por isso efémeros (Hattendorf, 2007). Os registos histéricos do
tipo de barcos usados pelos comerciantes arabes no Oceano Indico e referentes
ao inicio da era crista, nos séculos X a X1 e, mais tarde, durante os séculos xv e
xvl, mostram um tipo base de embarcacao que sobreviveu até ao século xx1 repre-
sentado numa dtizia de varia¢Oes. Trata-se do dhow', um barco de madeira que
foi adaptado para o transporte de carga, de pessoas e para a pesca (Figura 1). O
dhow é uma embarcagao a vela, simples ou multipla, de reconhecida estabilida-
de, robustez e velocidade (Yajima, 1977; Vosmer, 1977a; Ministry of Information,
Sultanate of Oman, 2012)%

Figura 1: Dhow navegando ao largo de Stone Town, Zanzibar

1 A designagao desta embarcagao foi popularizada com a ortografia inglesa dhow, derivada da palavra dau ou daw
(barco) em suaili.

2 Alan Villiers, navegador e jornalista australiano conhecido dos portugueses pelo documentario e livro
A Campanha do Argus acerca da pesca do bacalhau na Terra Nova, viajou no Oceano Indico a bordo destas
embarcagdes e descreveu o seu comportamento no mar (Villiers, 1940).
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A origem desta embarcacao € incerta, havendo autores que atribuem influén-
cia da construcado naval chinesa varios séculos A.C. (Yajima, 1977). As referéncias
aos dhow na literatura ocidental sio muito antigas e popularizaram-nos como as
embarcagdes do comércio arabe no Oceano Indico. Quando as caravelas portu-
guesas da expedicao de Vasco da Gama alcangaram as costas de Mocambique e
Zanzibar, em 1498, as embarcagOes que ali encontraram eram dhow (Velho, Képke
& Paiva, 1838; Ikor, 2011). Em Zanzibar os portugueses estabeleceram uma feito-
ria que perduraria cerca de 200 anos (Mattoso, 2010). Empurrados pelos barcos
portugueses, os arabes retiraram da costa leste de Africa e restringiram-se a re-
gido do Golfo Pérsico. Séculos mais tarde voltariam a retomar presenca assidua
na costa africana e a estabelecer-se em 1698 na ilha de Zanzibar, onde criaram
uma colonia significativamente rica e poderosa. Ali exerceram o comércio de es-
cravos até 1873, nesse ano proibido pela administragao alema do entao Territorio
do Tanganica. O comércio de escravos com base em Zanzibar continuaria durante
mais alguns anos, ainda que clandestinamente (Lloyd, 1949; Sheriff & Ferguson,
1991). Zanzibar foi um territério colonial de Oma até 1858, ano em que o sultao
de Mascate transferiu a sua residéncia para a ilha de Zanzibar e proclamou a
independéncia. Em 1890, durante o reinado de Ali ibn Said, Zanzibar foi decla-
rado um protectorado britanico. A coldnia drabe em Zanzibar ali permaneceu,
sobrevivendo as convulsdes politicas maiores da regiao até 1963, ano em que os
movimentos revolucionarios e independentistas do continente africano se expan-
diram até a ilha e levaram a expulsao (sangrenta) dos omanitas. A independéncia
da ilha foi proclamada nesse ano, pondo termo a administragao britanica do ter-
ritorio. Em 1964, o Zanzibar uniu-se ao Tanganica para constituirem a Republica
Unida da Tanzania (Triplett, 1971; Sheriff & Ferguson, 1991; Bakari, 2001).

Os arabes omanitas sairam de Zanzibar, mas os dhow nao desapareceram.
Apesar dos recentes esfor¢os de modernizagao dos meios de navegacao e de pes-
ca, os dhow permanecem as embarcagdes mais populares e, tal como em épocas
passadas, sao de longe as embarcagdes mais numerosas nas aguas de Zanzibar.
Como entender isto? O que explica a sobrevivéncia milenar deste tipo de embar-
cagdes e o seu sucesso ainda hoje? Que futuro podera ter?

Em 2012, observei e acompanhei a construgao e o uso dos dhow na regiao.
Visitei em Nungwi o mais importante estaleiro da actualidade de construcao de
dhow tradicionais em Zanzibar. Nungwi é uma pequena povoagao situada no
litoral, na ponta norte da ilha de Zanzibar. Ali, perto do mercado de peixe e a
sombra dos coqueiros e de amendoeiras indianas, constroem-se no areal cinco
ou seis dhow por ano. Exercem a actividade de constru¢ao naval uma vintena

de homens, organizados em equipas de trés ou quatro, que se aplicam na cons-
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tru¢ao dos barcos. Visitei também o estaleiro de constru¢dao naval existente no
litoral de Stone Town, que se situa num manguezal na periferia e a nordeste da
cidade. Existem ainda estaleiros ocasionais, de menor dimensdo, na costa leste
de Zanzibar. Em Stone Town visitei também o principal porto de pesca e o porto
de comércio, onde se retine um grande ntimero dos dhow em actividade na ilha.
Reuni informacao junto de carpinteiros, pescadores e mercadores. O presente
artigo regista essas observagoes e procura interpretar as razoes da sobrevivéncia
e popularidade desta embarcacdo de origem muito remota, bem como entender

a sua importancia nas actividades socioeconémicas do arquipélago.

Os dhow em Zanzibar ao longo dos séculos

Os dhow estao intimamente ligados a historia do arquipélago de Zanzibar. O
papel destas embarca¢des nas migragdes humanas para o arquipélago, nas liga-
¢Oes comerciais com 0s povos do continente africano, da peninsula arabica e do
subcontinente indiano, bem como nas actividades de pesca, é recordado nas pe-
cas expostas no Museu Nacional do Zanzibar (House of Wonders) em Stone Town,
a capital do Zanzibar. Ali, no atrio central do histérico edificio, esta exposta a
reconstru¢ao de um mtepa, o modelo tradicional de dhow usado em Zanzibar no
passado, e ja desaparecido, assim como diversas miniaturas de outros modelos
de dhow, ilustrando a sua importancia no comércio da mongao (Campbell, 1995;
Tripati & Raut, 2006) (Figura 2)*.

O dhow tradicional, mtepa, era construido com as duas extremidades da em-
barcacdo em ponta, a vela era quadrada, e em lugar de pregos para fixar as pran-
chas do casco estas eram costuradas com corda de fibra de coqueiro ou de couro.
Este tipo tradicional da embarca¢do usada no Zanzibar foi uma das variantes
dos dhow dos arabes do Golfo Pérsico. As tltimas embarca¢des de pranchas co-
sidas foram testemunhadas, ainda em uso, por viajantes europeus no inicio do
século xx. No entanto, os dhow com pranchas pregadas surgiram logo no século
xv1 por influéncia provavel da construcdo naval europeia (portuguesa), embo-
ra alguns autores afirmem poder ter sido influéncia chinesa (Vosmer, 1997a). A

vela quadrada, ainda usada no mtepa, desde muito cedo cedera o lugar a vela

3 Comércio da mongao, assim chamado porque os dhow desciam da India para Zanzibar, carregados com téxteis,
velejando com os ventos da mongéo de Nordeste e regressavam de Zanzibar para a India, carregando cravinho
e marfim, com a mongéo de Sudeste. Os ventos das mongdes em todo o Oceano {ndico mudam de direccdo com
periodicidade regular e previsivel. Escolhendo-se a estacdo do ano apropriada, os navios podem navegar a
favor do vento em ambos os sentidos. Na costa leste de Africa os ventos da mongao sopram do Sudeste entre
Junho e Setembro (kusi) e do Nordeste, entre Outubro e Fevereiro (kaskazi). A direc¢ao e a sazonalidade destes
ventos foram um factor importante para o sucesso da navegagio dos portugueses no Indico e para o regular
funcionamento da carreira maritima das ndias assim como para a actividade dos comerciantes drabes no Oceano
Indico (Richmond, Villiers & Mkenda, 2003).
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triangular, ou vela latina, noutros modelos de dhow. Esta vela triangular era ja
usada no Mediterraneo ha pelo menos dois mil anos, e tera sido introduzida no
Oceano Indico pelas caravelas portuguesas, estimulando o desenvolvimento de
novos modelos de dhow (Campbell, 1995). A vela triangular dos dhow, embora
semelhante a vela latina, nem sempre é exactamente triangular, sendo cortada na
extremidade anterior e formando um trapézio, alids com beneficio para a eficacia

da navegacao a vela (Campbell, 1995).

Figura 2: Reconstitui¢do do mtepa, modelo de dhow tradicional usado no Zanzibar,
e hoje caido em desuso. Exposto no Museu Nacional de Zanzibar, Stone Town

Depois do longo éxito no comércio de peixe salgado, tamaras e madeira de
manguezal para combustivel, a construcao de dhow em Zanzibar floresceu du-
rante os séculos xvi e xix com o lucrativo comércio de escravos exercido pelos
arabes. Um tipo de dhow comum nessa época era a baghlah (a mula), que podia
transportar 300 escravos negros, empilhados em trés niveis da embarcagao. No
altimo quartel do século x1x, com o combate ao trafico de escravos desenvolvido
pelos ingleses e alemaes no Indico, centenas de dhow, fossem ou nao surpreendi-
dos a transportar escravos, foram destruidos (Lloyd, 1949).

Nos finais do século xix, o comércio de marfim e cravinho com a India, que
até ai era feito pelos dhow, teve que enfrentar a pressao e até o monopdlio do
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transporte de cravinho pelos barcos a vapor, o que contribuiu para fazer dimi-
nuir ainda mais o nimero daquelas embarcag¢des tradicionais. Apesar disso, o
comeércio arabe, nao controlado pela administra¢ao colonial, demonstrou grande
vitalidade e sobreviveu durante anos em virtude da maior versatilidade dos dhow
e da facilidade de carregar as mercadorias (sobretudo cravinho) em qualquer
praia, lagoa ou esteiro das ilhas do arquipélago, lugares esses nao acessiveis aos
vapores. Contudo, o golpe mais forte que poderia contribuir para o desapareci-
mento dos dhow ocorreu, paradoxalmente, apos a independéncia, em 1964, com a
modernizagao e investimento do Estado nos barcos modernos, refugiando-se os
dhow no pequeno comércio entre ilhas (Gilbert, 2004).

No final do século xix e inicio do século xx em Zanzibar ainda estavam em
uso diversos tipos de dhow, incluindo o tradicional mtepa, e ainda o muti, o buti, o
mashua, e o mirsai. Os portos da ilha eram também visitados por outros tipos de
dhow provenientes do Golfo Pérsico, como o boum, o beden, a bhaglah, o sambuk e
o kotia. A analise dos registos fotograficos de Zanzibar do periodo 1890-1910 per-
mite confirmar o elevado nimero destas embarca¢des ancoradas frente a Stone
Town e no porto da cidade (Roger, 2005)*.

A diversidade dos tipos de dhow resultou do seu uso ao longo de séculos com
a natural adaptacao do modelo de base da embarcacado as necessidades, inova-
cdes e gostos de cada regiao na bacia do Oceano Indico. Acresce que as técnicas
de construc¢ao naval dos europeus em geral, e dos portugueses em particular,
influenciaram alguns destes modelos dos dhow, como o sambouk, que tem seme-
lhangas com a caravela, e a ghanjah, provida de uma popa decorada e janelas
com semelhangas com o galedao (Nabataea.net, 2002; Ministry of Information,
Sultanate of Oman, 2012). Os varios modelos de dhow surgiram em locais e épo-
cas diferentes e foram, e sdo ainda, usados em regides diferentes. Varios tipos de
dhow como a baghlah e o battil, jA nao sao construidos e estdo considerados extin-
tos (Vosmer, 1997a, 1997b; Nabataea.net, 2002).

A construgao destas embarcagdes, totalmente feitas em madeira, requer mate-
riais e conhecimentos aplicados em varias fases, que vao desde a escolha e abate
das arvores que fornecerao a madeira até ao lancamento da embarcacdo ao mar

e a sua manutencao.

* O Web site retine as galerias de fotografias da época feitas pelos maiores fotografos do Zanzibar.
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As madeiras usadas na construcao

A construgao de um dhow tradicional requer o uso de trés tipos de madeira:
mogno, teca e mango. Todas tém propriedades diferentes e a sua escolha resulta
certamente dos ensaios e da experiéncia adquirida ao longo de muitos séculos. A
teca é usada na quilha, o mango no cavername, e 0 mogno nas tabuas do casco e
do chdo no interior da embarcacao e nos assentos.

A razao da escolha da teca e do mogno € simples: ndo sao corrompidas (per-
furadas) pelo molusco Teredo navalis, durante séculos o terror dos construtores
de barcos em madeira’. O mango € uma madeira com flexibilidade e resisténcia
adequadas para a estrutura do cavername. Outras madeiras, por vezes usadas
em substituigao destas, por exemplo pinheiro da Escandinavia importado, con-
forme observei na praia junto a Stone Town, facilmente apodrecem ou abrem
fendas que enfraquecem consideravelmente a fiabilidade e a duracao das embar-
cagdes. Nos anos 90 do século passado, num esfor¢o de proteccao das madeiras
exoticas e para tentar prolongar a duragao das embarcagoes de pesca, foram efec-
tuadas varias tentativas para persuadir os pescadores de Zanzibar a substituir
os tradicionais dhow por embarcacdes feitas em resina sintética e fibra de vidro.
Contudo, estas embarcagoes de fibra de vidro nao resultaram e os dhow tradicio-
nais construidos em madeira continuam a ser preferidos e a estar ao servigo®.

O mogno (Swietenia spp.) nao existe no Zanzibar e € hoje uma das arvores de
madeira exotica protegidas. Os construtores de dhow do Zanzibar importam os
troncos de mogno das florestas do Estado de Kerala, India, importacao que se de-
para com dificuldades crescentes e comega a limitar a construgao destes barcos.
A origem do mogno para construgao de dhow nao é uma novidade, pois ha mais
de dez séculos os drabes omanitas e iemenitas faziam ja construir as suas embar-
cagdes no litoral do sudoeste da India. Esta regiao, entao designada por Malabar,
era a regiao de construcao das embarcagdes arabes porque na peninsula arabica,
embora houvesse abundancia de coqueiros, nao havia madeira adequada para a

construgao naval nem carpinteiros experientes (Campbell, 1995; Vosmer, 1997b).

5 Teredo navalis é um molusco bivalve marinho, que perfura e se aloja na madeira, enfraquecendo a celulose com
as enzimas que segrega. E uma praga para as estruturas de madeira e foi responsavel pelo enfraquecimento dos
cascos de navios e muitos naufragios (Invencivel Armada, por exemplo) e de diques na Holanda construidos com
madeira de pinho ou de carvalho. O revestimento do casco dos navios com cobre foi uma solugao inventada no
século XIX contra o Teredo.

® Os barcos em fibra de vidro estio afundados e sio visiveis dentro do porto de pesca de Stone Town. Segundo
comunicagao dos locais, foram construidos no ambito de um projecto apoiado pelo Banco Mundial e pela FAO
(Food and Agriculture Organization).
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A teca (Tectona grandis) existiu com abundancia em Zanzibar e ainda exis-
tem bosques de teca no interior da ilha, em duas areas florestais protegidas. O
crescimento das arvores de teca leva cerca de 17 anos mas uma arvore grande,
apropriada para cortar uma quilha, podera ter 30 anos. Para construir uma em-
barcagao solida é preciso escolher um tronco com uma ramificagdo que forme
um angulo aberto (obtuso) apropriado para fazer numa s6 pega a passagem da
quilha a proa. Apesar de nao levar muito tempo a crescer, o abate indiscriminado
de arvores efectuado no passado levou ao quase desaparecimento das florestas
de teca do territdrio de Zanzibar. Hoje, além das reservas florestais que sao pro-
priedade do Estado, ha de novo exemplares destas arvores plantados na beira
de varias estradas, podendo a madeira de teca ser mais facilmente obtida para a
construgao naval.

A mangueira ou arvore do mango (Mangifera indica), por se tratar de um fru-
to muito apreciado, é abundantemente plantada e esta disponivel na ilha. Uma
mangueira pode atingir 80 ou mesmo 100 anos, mas para ser usada para a cons-
trugdo naval pode ser abatida aos 30-40 anos. A escolha das arvores para uso na
construgao dos barcos tem de ser cuidadosa pois para o cavername sao neces-
sarios troncos sem nds, que seriam pontos fracos. Estes cuidados na selecgao da
madeira aplicam-se a madeira de mangueira e, também, a teca e a0 mogno.

Apos a escolha e abate das arvores, os troncos sao serrados em pranchas ou
toros. Existem varias serracbes em Zanzibar, localizadas na berma das estradas
principais. As serras usadas sao de fita metalica. Um tronco de mogno fornece
muitas pranchas, suficientes para construir varios dhow. O nticleo de um tronco
de teca, se as fibras de madeira e a ramificagao tiverem o angulo apropriado, po-
dera fornecer a quilha, a qual requer uma viga sdlida com uma sec¢ao de 20x20
cm ou mais. Pranchas para o casco, toro para a quilha e tadbuas para o chao da
embarcacado sao transportadas em camioneta para as zonas de construgao naval,
situadas na orla maritima, onde sao cuidadosamente apoiadas para secar ao ar

sem empenar.

A técnica de construcao do dhow na actualidade

Os dhow mais antigos construidos em Oma e Mascate tinham as duas extremi-
dades em bico, e foram a origem do mtepa tradicional de Zanzibar. Por influéncia
europeia, e talvez para poder aumentar a capacidade de transporte de carga e a
estabilidade, foi adoptada a popa quadrada, possivelmente desde o século xvi
Hoje em dia, a totalidade dos dhow em uso em Zanzibar tem popa quadrada.

Também na actualidade, na construgdo dos dhow geralmente monta-se o caver-
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name fixado a quilha e, s6 depois, sao pregadas as pranchas do casco (Figura 3 e
Figura 4). Contudo, no passado, o método usado era o oposto, ou seja, armava-se
o casco feito de pranchas cosidas com corda e depois colocavam-se as traves de

reforco no interior (Vosmer, 1997a, 1997b)".

Figura 3: Construgao de um dhow no estaleiro de Nungwi: cavername primeiro, pranchas depois

A construcgao da embarcagao, como hoje se faz em Zanzibar, comeca pelo ta-
lhar da quilha num tronco de teca que, se possivel, tenha um ramo prolongando-o
em angulo obtuso para dai fazer a proa, a qual € reforcada com mogno. De segui-
da, as traves curvas do cavername, e que darado a forma ao casco da embarcagao,
sao talhadas com a enxd para encaixe e ligacdo a quilha. O cavername radial é
consolidado com travessas longitudinais e a simetria dos costados é controla-
da em relagdo ao eixo longitudinal principal da embarcagdo. As duas primeiras
pranchas do casco, colocadas em ligacao com a quilha, sdo determinantes para o

rigoroso assentamento e forma do casco.

7 Possivelmente as primeiros anotagdes de europeus sobre dhow com pranchas cosidas com corda foram as dos
cronistas da expedicdo de Vasco da Gama a India, em 1497-1498. Veja-se a nota de Alvaro Velho no didrio da
Viagem de Vasco da Gama para a India, acerca da ITha de Mogambique: “As naoos desta terra sam grandes e sem
cubertas e nam tem pregadura e andam apertadas com tamiga e jso mesmo os barcos, e os marinheiros dellas tem
agulhas Genojscas per que se rregem e quadrantes e cartas de marear”. (Tamica, cordel de palmeira ou de esparto
que serve para coser).
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Em Nungwi, usa-se estender um fio da trave da proa ao meio da trave da
popa, para materializar o eixo longitudinal da embarcacdo e que, assim, serve
para centrar a construgao e apoiar a medigao das distancias e dos angulos. Para

a medigao dos angulos usa-se um inclinémetro de madeira (um quadrante de

Figura 4: Construgao de um mashua, no estaleiro perto de Stone Town

circulo com marcagdes dos angulos) provido com um fio-de-prumo (Figura 5). O
acervo de ferramentas em uso na construgao dos dhow ¢é antigo e inclui além do
inclindmetro de fio-de-prumo, a verruma movida com arco para fazer as furagoes
destinadas as cavilhas, e a enx6 com cabo longo, tal como um cabo de machado,
para desbaste da madeira (Figura 6 e Figura 7). Nao hd instrumentos eléctricos no
estaleiro da praia, nem tao-pouco berbequins manuais ou puas de arco.

As traves do cavername e as pranchas do casco sdo unidas e pregadas com
cavilhas de ferro que podem ter 10 a 25 cm de comprimento. Estas cavilhas, feitas
a partir de parafusos de ferro recuperados da sucata, sdo manufacturadas em
pequenas ferrarias equipadas com uma forja e operadas por trés homens (Figura
8). Um dos homens opera o fole (geralmente de émbolos alternados) que insufla
ar para avivar a combustao do carvao de madeira, e levar o ferro ao rubro. Os ou-

tros dois homens lidam com o aquecimento dos parafusos, retirando-os da forja
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com a ajuda de um alicate ou de uma turqués e segurando-os sobre uma bigorna,
em posicao para serem martelados. A bigorna é sempre improvisada a partir de
uma pega de ferro e colocada ao nivel do solo, sem montagem num cepo. Os dois
homens que martelam o ferro fazem-no com cadéncia rapida e alternadamente
até lhe dar a forma de uma cavilha prismatica e pontiaguda. Normalmente, o pa-
rafuso de ferro inicial é entao dividido em dois pedagos que dardo origem a duas
cavilhas. A cavilha prismatica é de novo levada ao rubro, desta vez na extremi-
dade mais larga, para ser dali feita a cabega. Para isso a cavilha ao rubro é enfiada
num furo de uma chapa de ferro, mas com diametro demasiado pequeno para
permitir a sua passagem, permitindo martela-la no topo. A extremidade mais
larga da cavilha fica, desta forma, gradualmente achatada e forma uma cabeca.
Estas cavilhas de ferro ndo sdo imersas de seguida em agua fria, ndo sendo pois
forjadas, e mantém-se como ferro macio. Esta caracteristica € importante, pois o
ferro macio permite que se dobre sem partir. Isso € precisamente o que é feito,
sendo a ponta da cavilha, apos atravessar as pecas de madeira a unir, dobrada

para conferir travamento ao conjunto.

Figura 5: Inclindmetro com fio-de-prumo (estaleiro de Nungwi)
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Na aplicacao da cavilha para unido das pranchas do casco ao cavername, ao
redor da cavilha é enrolado um pedaco de algodao grosseiro para calafetar o bu-
raco na madeira e assim tornar estanque o furo. Este mesmo algodao ¢é aplicado
na calafetagem das fendas entre as pranchas do costado. Em Dar es Salaam, na
praia perto do Mercado do Peixe, acompanhei a calafetagem de um dhow antigo
e observei que o algodao é embebido num 6leo espesso e resinoso (um substituto
do pez-louro). Este algodao, grosseiro, fibroso e esbranquicado, € obtido do fruto
da arvore-do-algodao (Ceiba pentandra)®. Tem a reputacdo de ser mais resistente e
duradouro que outras fibras vegetais empregues na calafetagem, mas a sua esco-
lha possivelmente deve-se a abundancia no local, pois em Zanzibar sdao comuns
as arvores-do-algodao.

Figura 6: Verruma movida com arco (estaleiro de Nungwi)

Completada a montagem e fixacdo do casco, as diferencas de alinhamento
das pranchas sao aplanadas com a enx¢ para se obter um casco liso. Seguem-se
os acabamentos da popa e da proa. A popa é talhada em mogno e o leme em teca.
Concluida a ligagao e consolidagao destas partes, o chdo e os assentos da embar-

8 A arvore-do-algodao (kapokier ou fromager, em francés; sumatima no Brasil) é hoje uma espécie pan-tropical. As
capsulas dos frutos contém uma quantidade apreciavel de algodao, o kapok, que ja foi utilizado para enchimento
de colchoes e almofadas.
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cagdo sao feitos com as tabuas menores do mogno e fixados por encaixe e com
cavilhas de ferro. Na proa ¢ fixada uma barra horizontal que serve para amarrar
a corda da ancora com enrolamento “em oito”. O acabamento do dhow ¢ entao
feito com pintura de tinta de dleo. O casco e a quilha, em mogno e teca, devido
as toxinas naturais das madeiras nao permitem a fixagdo de animais marinhos
incrustantes e perfurantes, ou seja nao precisam de tratamento “anti-fouling” tal

como € necessario efectuar nas embarca¢des modernas.

Figura 7: Enx0 e acerto de pranchas (estaleiro de Nungwi)

Finalmente é colocado o mastro. Para este fim geralmente usa-se um poste de
madeira de manguezal (Rhizophora spp.)°’. A vela em pano-cru é de forma trape-
zoidal, com a base menor para a frente junto a proa. A vela é armada com base
num pau de través icado obliquamente no mastro. Enfunada pelo vento, a vela
adquire uma posi¢ao semelhante a da vela latina (triangular), com a qual se pode

confundir.

? Os manguezais ou mangais (mangrove, em inglés; manglar, em espanhol) sdo ecossistemas litorais abundantes
nas zonas costeiras e estudrios tropicais, constituidos por arvores cujas raizes estao adaptadas a agua salgada. As
espécies mais comuns dessas drvores sao Rhizophora spp. e Avicennia spp., cuja madeira é usada para combustivel
e construgao em varias regides, incluindo a costa leste de Africa.
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O uso dos dhow em Zanzibar na actualidade

Com a destruicao dos dhow em finais do século xix para combater o trafico de
escravos e impor o monopdlio dos barcos a vapor no comércio de cravinho, pode-
ria supor-se que os dhow teriam sido substituidos por embarcagdes de outro tipo.
No entanto, na actualidade, em Zanzibar e também na costa oriental de Africa
os dhow continuam a ser usados em varias actividades econdémicas, incluindo o
transporte de carga, o transporte de passageiros e a pesca.

De acordo com um censo de embarcagdes efectuado na regiao de Nungwi,
cerca do ano 2000, existiam ali 671 embarcagdes artesanais de pesca, todas utili-
zando vela latina, das quais 35% eram ngalawa (canoas escavadas em tronco de
arvore, comprimento 3-5 m), 59% eram dhow (comprimento 5-10 m) e 6% eram
mashua (um tipo de dhow com 8-12 m de comprimento, construido com pranchas
como os dhow mas mais longo e menos redondo, e geralmente com motor). Estes
numeros, ainda que varidveis nas ilhas do arquipélago, atestam a importancia

que os dhow mantém no sector da pesca artesanal (Richmond et al., 2003).

Figura 8: Forja e fabrico de cavilhas de ferro, em Nungwi
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As embarcacdes de carga tendem a ser as maiores, levam a bordo carga e
tripulagdo, podendo a carga ser, por exemplo, madeira, carvao, ou caixas com
produtos de mercearia (Figura 9). No mar sao operados por uma tripulacao de
trés a cinco homens. Durante o transporte no mar a carga, que pode atingir as 25
a 50 toneladas, é geralmente coberta com um encerado. Vi estes barcos — que nos
modelos maiores, ja desaparecidos, eram chamados baghlah, em arabe, e podiam
transportar 500 toneladas — carregados com mercadoria, velejar ao largo da Ilha
de Mocambique e da Baia de Pemba, adornados pelos ventos de Sudeste e resis-

tindo bem ao mar.

Figura 9: Dhows no porto de Stone Town carregando mercadorias
destinadas as outras ilhas do arquipélago

Os dhow de passageiros ainda se usam em Zanzibar para transporte de pesso-
as entre as numerosas ilhas e ilhotas existentes em redor das ilhas principais, isto
€, Zanzibar (Unguja), Pemba e Mafia. As dimensdes destes dhow podem atingir
9-10 m de comprimento e transportar 30 a 50 pessoas. Com o turismo surgiu um
pequeno nicho de mercado para estes dhow e para os mashua motorizados, que
se adaptaram para as actividades de passeios turisticos, apoio a pesca desportiva
e ao mergulho nas ilhotas e recifes de coral. No transporte de passageiros entre
Zanzibar e o continente os dhow cederam o lugar aos modernos barcos de grande
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tamanho e a motor (ferry-boats). O canal de Zanzibar tem uma largura de 40 km,
e aligagao de Stone Town a Dar es Salaam por “ferry” leva apenas cerca de duas
horas. No entanto, ainda hd alguns dhow que efectuam transporte de mercadorias
entre Stone Town, em Zanzibar, e Dar es Salaam e Bagamoyo no continente.

Os dhow usados na pesca tém dimensdes geralmente inferiores aos de carga
e de passageiros (Figura 10). Em Zanzibar a maioria dos dhow de pesca usa um
motor fora de borda e a vela vai amarrada ao longo do pau da vela colocado ao
comprimento da embarcagao durante as manobras de entrada e saida do por-
to. Contudo no mar, navegam a vela. Os barcos de pesca dedicam-se a faina da
sardinha e do atum com redes de cerco e redes de emalhar, e operam com 15 a
20 pescadores a bordo. Em Zanzibar a maioria dos dhow esta dedicada a pesca
costeira, exercida normalmente durante a noite e retornando as embarcag¢des ao
porto pela manha para descarga do peixe. O principal porto de pesca da ilha é
Stone Town e ali, junto ao Mercado do Peixe onde diariamente funcionam a lota

e o mercado, estdo baseados mais de uma centena de dhow.

Figura 10: Dhows usados na pesca ancorados frente a praia de Nungwi. Em primeiro plano uma
canoa Ngalawa, escavada em tronco de arvore, provida de estabilizadores laterais e vela triangular

Visitando o porto e percorrendo o litoral de Zanzibar ¢é notoério que os dhow

em uso hoje sdo muito menos diversificados que no inicio do século passado.
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Alguns modelos, como a baghlah e o mtepa, extinguiram-se por terem perdido a
sua func¢do, mas houve também uma consideravel uniformizagdo na construcao.
Os dhow actuais, tal como os do passado remoto, continuam a ser construidos
com madeira de teca, mogno e mangueira, e de acordo com técnicas antigas, mas
na actualidade o modelo construido € basicamente o mesmo, variando pouco.

O conhecimento das técnicas de construc¢do dos dhow tem sido preservado
através de uma cooperativa de artesaos da construgao naval formada em Nungwi,
que se tornou assim o estaleiro principal de construgao de dhow tradicionais em
Zanzibar. Estas embarcagdes geralmente requerem manutencao ao fim dos pri-
meiros quatro anos. Esta, se for feita a tempo e de forma cuidadosa (substituir
pranchas apodrecidas, cavilhas enferrujadas, calafetar, etc.), permite prolon-
gar a vida do barco, que pode alcangar cerca de 50 anos. A construcao de um

dhow, sem incluir o motor, custa hoje cerca de 5000 USD no estaleiro de Nungwi.

O lugar dos dhow na estrutura socioecondmica de Zanzibar

Zanzibar tem uma populagao de cerca de 1,27 milhao de habitantes. As
principais actividades econémicas do arquipélago sao a agricultura, a pesca e
um sector de turismo iniciado nos ultimos 15-20 anos e em crescimento. Mais de
250 000 pessoas no arquipélago tém actividade directa ou indirectamente ligada
ao mar (National Bureau of Statistics, 2011a, 2011b).

Até a independéncia e formagao da Reptiblica Unida da Tanzania, a circulagao
de pessoas e comércio entre o continente e as ilhas era muito reduzida. A introdu-
¢ao de ferry-boats permitindo a ligagao rapida entre o continente e o arquipélago
veio dinamizar as actividades econémicas. Com um crescimento médio do PIB de
6% a 7% ao ano durante a tltima década, o rendimento médio anual per capita em
2010 foi de 561 USD (duplicou numa década) e a qualidade de vida, incluindo a
alimentacao da populacgao, sofreu consideraveis melhorias. A alimentagao atin-
giu 2300 kcal/dia/pessoa em 2011, mas para as populag¢des do litoral a principal
fonte de proteinas era, e continua a ser, o produto da pesca (Richmond et al., 2003;
National Bureau of Statistics, 2011b).

As estatisticas relacionadas com o mar e a pesca sdo muito deficientes, mas
tém sido feitos relatorios de projectos de desenvolvimento das Nagdes Unidas
(Banco Mundial, PNUD, UNEP, FAO) e de programas bilaterais (Alemanha, Holan-
da, Japao). Com os niumeros disponiveis, na década de 80 descarregavam-se nos
portos da Tanzénia 32 000 toneladas de pescado por ano, das quais 12 500 t, um

pouco mais de 1/3 do total nacional, foram descarregadas nos portos do arqui-
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pélago de Zanzibar, na quase totalidade provenientes da pesca artesanal e de
capturas em zonas de pesca muito préximas do litoral. Em Zanzibar as capturas
no inicio da década de 80 foram devidas ao esfor¢o de pesca de cerca 1360 em-
barcagbes artesanais, envolvendo 4520 pescadores (Brownell, 1982). As embarca-
¢Oes modernas de pesca industrial eram apenas trés e produziram 316 toneladas
de pescado no mesmo periodo. Em 2010, o pescado descarregado nos portos de
Zanzibar subiu para 25 600 t, ou seja, duplicou em 30 anos. O aumento das cap-
turas deve-se ao aumento de capturas de espécies pelagicas de mar aberto, tais
como atum, espadarte e tubardes.

O abastecimento da populacao de Zanzibar em pescado é feito exclusivamen-
te pela pesca artesanal baseada nas ilhas. A Republica da Tanzania ndo impor-
ta pescado e as exportagdes sao pequenas, contribuindo apenas para 2% do PIB
(National Bureau of Statistics, 2011a). A pesca artesanal em Zanzibar envolve a
actividade de quatro tipos de embarcagoes, sendo a maioria delas canoas (nga-
lawa e mtumbi) e, minoritariamente, embarca¢des maiores (dhow e mashua) que
operam redes de cerco e aparelhos de anzol geralmente langados no mar aberto,
do lado de fora dos recifes de coral.

O esforgo de pesca artesanal baseado nas ngalawa depende de aguas calmas e
por isso tradicionalmente sempre incidiu na pesca em aguas interiores de fundos
baixos (<10 m), até ao bordo exterior dos recifes de coral. A pesca em mar aberto
exige o uso de embarca¢des maiores, e cresceu um pouco nos ultimos 30 anos.

As 4guas interiores abrigadas e os recifes de coral estao hoje sobre explorados,
e nao fornecem mais do que peixes pequenos, imaturos, e escassos, procurados
para auto-subsisténcia da populagao mas insuficientes para acompanhar o au-
mento de procura pela crescente populagao local e pelo turismo. Para satisfazer
esta procura € preciso pescar espécies pelagicas e de maior tamanho, como o
atum, o lirio e a garoupa, abundantes em mar aberto e mais profundo (Richmond
et al., 2003). Esta pesca requer outros meios como, por exemplo, o refor¢o de em-
barcagdes maiores como os dhow e mashua. Contudo, a construcgao destes barcos,
ainda que artesanais, exige um investimento que a maioria da populagdo nao
consegue fazer.

Nas aldeias do litoral nao ha tradi¢do de cooperagao entre pescadores. Cada
tripulagao vem ao mercado vender o peixe da captura do dia. A tripulagao de
cada barco ¢ internamente coesa e a mobilidade de pessoal entre embarcagoes
quase inexistente. A razao reside na falta de capital do armador da embarcacao
para prover todos os meios de pesca necessarios, necessitando que os pescadores
invistam as suas economias para o trabalho da equipa. Cada pescador, na me-

dida das suas possibilidades, faz economias para comprar partes de rede pois
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assim melhora o seu quinhao dos ganhos da pesca, mas, por outro lado, fica
também fidelizado a embarcacéo.

Nos tltimos anos formaram-se cooperativas, como por exemplo em Nungwi,
para encomendar a constru¢do de novos dhow e para comercializar o pescado e
assim obter maior ganho com a venda. Contudo, os barcos e os pescadores na
maioria das aldeias do litoral nao dispdem de frigorificos e congeladores, nem a
bordo nem em terra, e, para evitar que o pescado se estrague tém que o vender
rapidamente, sendo afinal o preco largamente fixado pelos intermediarios. Nas
ilhas mais afastadas, como Mafia e os ilhéus ao seu redor, grande parte das cap-
turas é adquirida por intermediarios que enviam o pescado para as cidades de
Dar es Salaam e Stone Town, refrigerado em frigorificos que lhes pertencem™.

O aumento das capturas de pescado necessario para responder a procura
crescente do turismo, e a melhoria das condigdes sociais da populacao com ac-
tividades ligadas ao mar dependem, pois, de investimento nos meios de pesca
(embarcagoes, redes, frigorificos, etc.) e também da alteracao dos procedimen-
tos de pesca, passando-se a pescar mais em mar aberto onde ha mais recursos,
e menos nos recifes de coral onde os recursos estao depauperados. Isto implica
construir menos canoas (ngalawa) e investir mais na construc¢ao de barcos maiores
(dhow e mashua).

Uma vez mais, como varias vezes aconteceu no passado, a melhoria das con-

di¢des de vida no arquipélago parece, pois, estar ligada aos dhow.

Epilogo

Uma das razdes da longevidade das embarcages arabes no Oceano Indico
reside no continuo aperfeigoar do modelo de base. Ao longo dos séculos, a subs-
tituicao da tamiga por pregos de ferro, a substituicao da vela quadrada pela vela
latina, a alteragao da vela latina para maior aproveitamento do vento, a adopgao
da popa quadrada para aumento de carga e de estabilidade, foram substituigdes
que favoreceram o modelo de base. Muitas variantes do dhow foram construidas
ao longo dos séculos, algumas resultando da ébvia incorporacao de caracteristi-
cas copiadas de outras embarcagdes, como a caravela e o galedo, para satisfazer
gostos ou necessidades. Esta versatilidade de um modelo de base permitindo o
aparecimento de muitos modelos de dhow, no final, certamente contribuiu para o

aperfeicoamento e sobrevivéncia de alguns que chegaram ao tempo presente.

1'Na ilha de Mafia e ilhéus circundantes, mais pobres que Zanzibar e Pemba, das 340 embarcacdes de pesca
artesanal a maioria, 78%, eram canoas escavadas em tronco de arvore (1galawa), sendo minoritarias as embarcacdes
maiores (dhow 9%, mashua 13%) (Richmond et al., 2003).
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Na actualidade em Zanzibar os dhow sdo construidos na praia com o uso de fer-
ramentas e conhecimentos muito antigos e, tal como hd séculos, sao construidos
com madeiras de mogno, teca e mango. As tentativas recentes de substituir as
madeiras exdticas importadas por fibra de vidro e resina sintética falharam, e os
dhow de construcao tradicional sao ainda a maioria das embarcacdes de pesca e
de ligacao entre as ilhas do arquipélago. Outras madeiras, igualmente importa-
das como o pinheiro da Escandinavia, tém sido usadas na construcao de dhow,
sobretudo no estaleiro junto a Stone Town. Contudo, os resultados tém sido ca-
tastroficos e as embarcagdes feitas com estas madeiras de substituigdo por vezes
nao chegaram mesmo a durar seis meses.

Hoje, parece ser incerto o futuro desta embarcagao milenar. Se por um lado as
técnicas e instrumentos usados na constru¢ao dos dhow podem rapidamente ser
modernizados (desenvolvimento tecnologico), por outro lado, as madeiras exo-
ticas tradicionais que asseguraram a robustez e o sucesso dos dhow escasseiam
(esgotamento das matérias-primas).

Em Nungwi, podem pois estar a ser construidos os tltimos dhow tradicionais
de Zanzibar. Contudo, o sucesso destas embarcagdes e o seu lugar actual na eco-
nomia do arquipélago, bem evidenciado nas actividades de pesca artesanal e de
comércio entre as ilhas, pressionam a invengao de novas formulas que permitam
renovar estas embarcagdes milenares. Algumas receitas falharam mas nem todas
as possibilidades estarao esgotadas como, por exemplo, a plantagao intensiva das
espécies de arvores necessarias. Avaliando a importancia que os dhow tém ainda
hoje na economia do arquipélago, parece pouco provavel que estas embarcagdes
saiam completamente de cena no futuro préoximo e poderao, possivelmente, so-
breviver a modernizagdo e as transformagoes resultantes do desenvolvimento.
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