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The health-care system in Mozambique includes two ethno-medical sub-sys-
tems: conventional medicine and traditional medicine. The traditional medicine
sub-system combines the use of pharmaceutical products with the (re)activation
of social relations and representations which turn it into a complex field of inter-
pretation, in terms of both diagnosis and therapy. It is by analysing this interac-
tion that we are able to come to a possible understanding of their efficacy.

O sistema de satiide em Mogambique integra dois sub-sistemas de etno-medici-
nas, 0 da medicina convencional e o da tradicional. O sub-sistema da medicina tra-
dicional articula a utilizagdo de farmacos com a (re)activagao de relagdes sociais e de
representagdes que o tornam num complexo campo de interpretagao, tanto no domi-
nio dos diagnésticos, como no das terapias. E pois, na analise dessa interacgdo, que
se torna possivel a compreensao da sua eficdcia.
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Depois de um longo periodo em que, de uma forma geral, os discursos de moder-
nidade desqualificavam e excluiam os sistemas tradicionais de satide, assistimos,
desde os anos 1980, a novos tipos de discursos que toleram ou mesmo valorizam os
sistemas de satide tradicionais em muitos paises do mundo. A China é actualmente
apresentada no Ocidente como um modelo de sucesso no dominio da satide, porque
tem conseguido grandes resultados com o investimento de uma baixa percentagem
do PIB, gragas principalmente ao apoio concedido ao sector tradicional da satide.

A prépria Organizagdo Mundial de Satide introduziu reajustamentos na defini-
¢ao do conceito enunciando-a como «bem estar fisico, mental, social e espiritual», dei-
xando aberto o desafio para o desenvolvimento de novas configuragdes de linhas e
sistemas de satide.

O caso de Mocambique que ird ser objecto de uma andlise particular no é, pois,
uma excepgao.

Efectivamente, o paradigma cientifico da modernidade que se desenvolveu a par-
tir do séc. XVI enfatizava o principio de que o conhecimento dos factos naturais sé era
possivel na sua relagdo com outros factos naturais. A medicina cresceu nestes tiltimos
séculos no interior desse modelo, criando e acumulando saberes, através de observa-
¢do e experimentagdo laboratorial, onde as dimensdes fisico-quimicas foram, quase
sempre, priveligiadas, gerando um sistema de satide basicamente assente na medicina
convencional e hospitalar ou biomedicina. Em Mogambique foi também assim.

A partir dos anos 1980, 0 dominio do capitalismo de mercado a escala global, fené-
meno mais comumente designado por globalizagdo, aumentou de forma significativa
os fluxos de trocas entre diferentes paises e regides. Como consequéncia, os Estados
foram enfraquecidos, particularmente na sua relagdo com o dominio econémico, as
dinamicas locais puderam reafirmar-se em mudiltiplas parcerias regionais ou internacio-
nais sem o inevitdvel controlo dos Estados e as diferencas e pluralidades puderam ser
muito mais toleradas. Neste contexto actual, €, pois, possivel pensar e organizar as ins-
tituicdes, incluindo as relativas a satide, tanto nos paises do Norte como do Sul, a par-
tir doutros paradigmas de conhecimento. Os actores locais dos sistemas tradicionais de
satide que haviam sido silenciados e ilegalizados a partir de 1977 em Mogambique
puderam ocupar de novo seus lugares e suas fungdes, nao apenas como individuos,
mas também como associagdo profissional (AMETRAMO- Associagao dos Médicos
Tradicionais de Mogambique). Por essa razao, coexistem em Mogambique dois siste-
mas de etnomedicinas, um dito «tradicional» e o outro convencional ou biomedicina.
O primeiro reclama-se de uma legitimidade que assenta na sua eficcia simbélica, espi-
ritual, social e fisico-quimica, o segundo reclama-se de uma legitimidade cientifica do
conhecimento experimentado da fisico-quimica, do orgéanico.

Dois sistemas paralelos com meios muito diferentes, mas que, por forca das cir-
cunstancias, se vao cruzando.
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A espécie humana é gregdria, vive em sociedades onde os individuos através de
ideias e de préticas organizam as suas redes de relagdes de forma a conseguirem
sobreviver nos limites contextualizados de sua realizagao.

Esses objectivos sdo atingidos através da intersec¢ao de diferentes processos
enquadrados nos diversos dominios da familia, da economia, da politica, da religido,
da magia, da feiticaria e da saude/doenca.

Cada um destes dominios classifica lugares e categorias de actores por relagdo a
critérios que sdo pertinentes e relevantes nas diferentes situagdes dos processos em
que interagem, isto €, sdo codificados.

A familia enfatiza os critérios de género — masculino/feminino e geracional —
ascendentes (pais mortos)/descendentes (filhos vivos).

A economia acentua os critérios climaticos — Sol e ventos (quentes)/Lua e ventos
(frios), mas também organizacionais — seniores (dadores com crédito) juniores (rece-
bedores endividados).

A politica focaliza-se na hierarquia definindo lugares e papeis diferentes — senio-
res (mandam)/juniores (obedecem).

A religido priveligia o critério da mediagao — divindades (Pais)/ membros compa-
raveis (irmaos).

A magia centra-se no critério de acréscimo de poder — peritos (espiritos)/ clientes.

A feitigaria, por sua vez, reforga o critério da agressividade — feiticeiros e feitigos
(agressores)/individuos e colectivos (vitimas).

Cada um daqueles dominios e das taxinomias (classificagdes) em que se estrutu-
ram desenvolvem processos e resultados que convergem para assegurar o funciona-
mento bem sucedido do conjunto da sociedade.

Por isso, cada dominio e sua respectiva classificagdo relaciona-se como parte com-
pardvel as outras partes, por relagdo ao todo da sociedade.

Desta forma, aquelas diferentes classificagdes que sao compardveis, sao i en-
te equivalentes, pois o sentido de cada uma s se opera por relagao ao todo. Mas por-
que sdo equivalentes sdo substitufveis, ou seja sao correspondentes, compativeis, con-
cordantes, coerentes, articuladas e entrelagadas entre elas.

Assim, embora originadas em diferentes dominios, cada uma tem incidéncia,
repercussao, interferéncia e produz efeito na organizagao e funcionamento de cada
uma das outras taxinomias e, portanto, também, em cada um dos diversos dominios,
que se interrelacionam através deste campo simbélico'.

E esta trama, que liga factos sociais e factos simbélicos, que permite, guia e legiti-
ma a acgdo e a vida social, «o contracto social», que reune as vontades numa interac-

! Bourdieu, P.1989 (1973): 14; Augé, M. 1979: 91, 111, 113-114, 200.
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cao de direitos e obrigagdes miituos, que garante os lagos, a integragdo, a unidade, a
partilha comum de referentes de pertenca e de identidade?.

E este campo simb6lico que modela os principios (postulados, representagdes,
ideias...) através dos quais se vé o mundo social, que permitem o conhecimento, a
comunicagio e a meméria®. E este mesmo campo que assegura os parametros de ava-
liagao (preco, peso, medida...) que modelam os valores, os sentimentos, emogoes e
afectos de cada um dos individuos e dos colectivos?. E ainda este campo simbélico
que delimita o espago das possibilidades aceitdveis do agir comportamental dentro
da sociedade, afirmando cada um, desse modo, a aceitagao de integrar o grupo, a
aceitagao de ocupar o lugar que lhe é préprio e o consentimento da obediéncia/sub-
missdo aos poderes estabelecidos®.

A partilha dos c6digos simbélicos aprende-se e interioriza-se pela socializagdo de
cada individuo mas depois é extensivel a todos os dominios da sociedade. O ritual reli-
gioso modela tanto 0s comportamentos religiosos, como os politicos, os econémicos, 0s
da familia. .. e vice-versa. O campo simbélico é, pois, um campo de encenacdes e lutas,
onde se valorizam as distingdes com o exterior (estigmatizando, desqualificando, sus-
peitando, ameacando, fazendo vitimas...), onde se exibem simbolos, promessas, dadi-
vas, poder e se exaltam bandeiras, valores e objectivos comuns como transcendentes
para sustentar a unidade e tornar inquestionavel a cumplicidade de cada individuo na
aceitagdo dos principios, valores e consentimentos no interagir colectivo®.

3

Os sistemas tradicionais de satide em Mogambique estruturam-se, como noutros
paises, pelo referido campo simbélico e articulam, por isso, familia, economia, politi-
ca, religido, magia e feiticaria. E por ele que se modelam as representagdes e as prati-
cas da satide e da doenga. Uma sociedade onde hd comportamentos de ordem tende
a ser constituida por membros sauddveis. A doenga ou o inforttinio sdo pensados e
representados como desordens, efeitos produzidos por outras desordens nas relagées
entre pessbas ou entre pessoas e seres sobrenaturais ou naturais, em qualquer um dos
processos dos seus diferentes dominios.

Cuidar da doenga é um processo que implica, por um lado, uma interpretagéo
causal da sua ligagdo ao contexto das relagdes sociais existentes’ através de uma teo-

2 Durkheim, E. e Mauss, M., 1969 (1903): 217, 224-225, 227; Bourdieu, P, 1989 (1973):10; Ansart, P,1977: 209, 214;
Lemaitre, N., 1984: 156- 157; Borzeix, A., 1987: 171-172; Clegg, S. 1992: 671; Aktouf, O, 1992: 556-557; Lipiansky, E.M.
1995; 38-40.

Bourdieu, P. 1989 (1973): 9-12;1989 (1980): 113; 1989 (1986): 174, 194; Lemaitre, N., 1984: 156

Ansart, P, 1977: 217-218, 220-221, 228; Abéles, M., 1997:363.

Bourdieu, P, 1989 (1973): 11;Ansart, P, 1977: 212, 214-215; Augé, M., 1979: 125; Clegg, S., 1992: 667.

Bourdieu, P, 1989 (1973): 8; Abéles, M., 1997: 360-361.

Adler, A. e Zempléni, A., 1972: 110, 120, 128, 143, 147, 184, 200, 202, 204; Turner, V., 1972; 104; Thomas, L. V., 1975: 160,
168; Sindzingre, N., 1983: 21, 28, 34; 1985: 18, 22; Fainzang, S., 1985: 106,115; Augé, M., 1986: 82, 1995: 16; Hours, B,
1995: 66.
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ria especifica (significagdo num campo de possibilidades) desenvolvida por adivinha-
¢io (diagnostico) e, por outro, uma gestdo terapéutica® que inclui ndo s6 o diagnéstico
pelos sintomas, como as acgdes de reparagao/ reposi¢ao de ordem(s) de varios tipos,
consigo mesmo e com 0s outros, com efeitos na satide, como também prescricao de
acgdes técnicas, fisico-quimicas da farmacopeia local. Entre a légica explicativa das
causas e a logica terapéutica ndo ha uma correspondéncia linear’ e, por isso, cada
doente realiza um «itinerdrio» bastante diferenciado’.

O sistema é gerido por diversos peritos, enquadrado por representacbes que arti-
culam espiritos (antepassados, peritos mortos...) e ordem social (familia, normas,
respeito por proibigdes. ..) e as suas terapias integram diferentes dimensoes (sobrena-
turais- espiritos, simbolos sociais mas também medicamentos).

Existem, basicamente, quatro tipos de actores especializados no sistema de satide:
adivinhos (fazem diagnésticos/ adivinhagao através de diversos sistemas divinatérios),
curandeiros (tratam certas doengas através de diferentes tipos de técnicas e meios),
mediuns (tratam certas doengas onde intervém activamente vdrios tipos de espiritos),
fazedores de feiticos (induzem alteracdo de forgas). Existem ainda outros actores
importantes como os chefes tradicionais (considerados grandes curandeiros e feiticei-
ros) e chefes ou seniores de familia (tinicos consultantes do peritos). E ttil referir ainda
que em determinadas situagdes de crise qualquer individuo da comunidade/familia
pode ser suspeito, acusado e/ou condenado como feiticeiro (representado como
alguém que rouba poderes de satide, riqueza... a outrem para proveito préprio).

Cada um dos trés primeiros tipos de peritos indicados pode acumular fungoes de
dois ou mais tipos. Um adivinho pode ser curandeiro, um medium pode ser também
adivinho e curandeiro, etc.

De forma geral, estes peritos do sistema de satide sao possuidos por espiritos e o
seu papel deriva do poder desses espiritos. Revelaram querer possuir essa pessoa,
quando esta se tratava de alguma doenga.

A maior parte destes espiritos sao espiritos de estrangeiros que foram peritos,
eram membros de povos que dominaram naquela regiao e ali morreram (Nguni e
Ndau). Outros sdo espiritos associados a diversos lugares como montanhas ou lago-
as (espiritos da dgua).

Os espiritos que possuem peritos sdo sempre casais (um masculino/outro femi-
nino) ainda que s6 um dos espiritos seja activo. Um perito pode ser possuido por
vdrios casais de espiritos, mas em qualquer dos casos os espiritos antepassados do
perito colaboram com os referidos espiritos.

Depois de um espirito revelar querer possuir um doente, o futuro perito devera
ser iniciado através da ajuda de um mestre ou através de um tempo de isolamento.

8 Thomas, L.V, 1975: 178, 244; Sindzingre, N., 1983: 19, 29; Fainzang. S., 1985: 111, 116, 126; 1995: 71, 73.
9 Sindzingre, N., 1983: 23; Augé, M., 1986: 85-86; Fainzang, S., 1995:75.
10 Adler, A. e Zempléni, A,, 1972:142; Sindzingre, N., 1983:11, 22, 27; 1985: 14, 17; Hours, B, 1995: 65.
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Os mediuns sao possuidos mais activamente do que o sdo os outros peritos, uma
vez que 0s espiritos os podem possuir por transe (falando através dos espiritos na lin-
gua estrangeira deles), havendo um tradutor que revela o que é dito, ou podem pos-
suir participantes de rituais através da possessao, falando por eles também em lin-
gua estrangeira, e, neste caso, 0 medium é o tradutor.

Cada um daqueles trés tipos de peritos sabe diagnosticar e/ou tratar uma ou um
conjunto de varias doengas.

Existem diferentes tipos de doengas: mentais, psicosomaticas e organicas.

As causas diagnosticadas das doencas ou inforttinios podem estar ligadas a
varios tipos de fenémenos: incumprimento de normas sociais/ familiares; castigo de
espiritos antepassados por esses incumprimentos; meio de revelagdo do projecto de
possessao de um espirito estrangeiro, que em vida possuia poderes especiais; agres-
sdo de um espirito de um familiar que morreu de morte violenta ou sem ter conhe-
cido netos, nao podendo por isso tornar-se antepassado; agressao de um «génio» de
lugar ou de um espirito de um defunto ndo familiar que nao foi devidamente enter-
rado e, nesse caso, deve ser exorcizado; por ter visto ou ter participado em activida-
des violentas e morte, sobretudo quando had derramamento de sangue e ndo existe
iniciagdo ou a respectiva purificagao; agressao de feiticeiros ou de feitigos; factores
naturais.

O diagnéstico normalmente pode ser realizado por adivinhagéo, através de con-
figuragdes de objectos ou sinais ou ainda por «farejamento» de objectos a fim de
detectar espiritos intervenientes.

Sao conhecidas terapias para multiplas doengas (esterilidade, mulher que aborta,
epilepsia, diarreia, herpes, dores de cabeca, doengas de pele, doengas venéreas, etc.)

As terapias, de uma forma geral, integram dimensdes fisico-quimicas, simbolicas,
sobrenaturais e sociais, de forma tao interligada que na maior parte dos casos nao é
possivel distingui-las, nem conhecer as fontes de sua eficicia, uma vez que a cura
implica concomitantemente a supressio das causas e dos sintomas'’.

No interior das técnicas terapéuticas utilizadas existem medicamentos constituidos
por diferéntes tipos de materiais e acgdes que constituem a farmacopeia local e tém
forga de interaccao fisico-quimica. A maior parte desses elementos é constituido por
vegetais, plantas e drvores ligadas a terra ou a dgua doce ou do mar (raizes, cascas,
folhas, flores, sucos), misturadas ou diluidas em dgua, (fervida, aquecida...) mas
também por certas substancias animais e minerais.

Muitos cuidados implicam ac¢bes com a referida dgua, que deve ser bebida ou
inalada, normalmente ou por fumigagdo, em contexto de transpiragdo total por
«sauna», com o doente aspirando o fumo e o vapor de dgua fervente num lume
aceso, sob uma coberta gerando um fluxo de liquidos que sdo expulsos pelo suor e
outros absorvidos. Essa dgua pode ser ainda utilizada para lavar ou esfregar o corpo

' Adler, A. e Zempléni, A., 1972: 75, 78; Devereux,G, 1977 (1970): 293.
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do doente. Por vezes esses medicamentos podem ser comidos misturados em papa
de cereal ou ainda utilizados por vacina, por inoculagdo subcutanea.

Contudo, apesar da eficdcia fisico-quimica de alguns desses referidos elementos
vegetais, animais e minerais utilizados, a esmagadora maioria deles estd implicada
em significagdes simbdlicas e, provavelmente, uma parte significativa desses elementos
ndo terd efeitos fisico-quimicos e sua acgao e efeitos derivam apenas de sua significa-
cdo simbélica'2. E esta trama que torna téo dificil o conhecimento de cada etnomedi-
cina especifica. Para o fazer nao basta efectivar o inventdrio das fontes desses elemen-
tos, (plantas medicinais...), é necessdrio fazer o estudo da sua complexa significagao
simbélica e das actividades mdgicas (ligadas a satide e doenga e a todos os outros
dominios da sociedade) a que estdo associadas, reconstruindo toda a rede de analo-
gias e de niveis analégicos em que estdo envolvidos e dos respectivos c6digos sim-
bélicos'® e das acgdes implicadas nos diferentes processos de tratamento (fechar,
cozer, abrir, extrair, penetrar...). 56 um estudo aprofundado nos permitira entender
a significacdo e utilizagao das grandes magias protectoras: o ngonzo é composto de
elementos retirados do ninho de «mangondzwane», as «<mapakama» compostas por
parasitas vegetais, diversos compostos mégicos' diluidos em 6leos («gona») conti-
dos em cabacinhas. S6 este tipo de estudo permitird interpretar muitos tipos de ac-
¢oes envolvidas nos tratamentos:

Gestos e posturas corporais (dangas, representaces, cécoras, acgao seguida de
virar costas, pés amarrados, sequéncia segundo os pontos cardeais, ajoelhar, comba-
ter, ndo falar...); banho com sangue de cabrito ou amarrar a bila de cabrito sacrifica-
do no cabelo de um iniciante a medium; vacinar com cinzas ou 6leos médgicos; dese-
nhar circulos no chéo (ou no ar com uma peneira) em torno de um doente para asse-
gurar simbolicamente o controlo e eficdcia de um tratamento; enterrar ossos de ani-
mais sacrificados; acender lumes sobre os quais se deve saltar ou acender velas que
devem ser picadas. Actividades mégicas que s6 podem ser eficazes se nao forem
reveladas (conhecidas/explicadas) a ninguém.

Mas o mundo simbélico faz interpenetrar, de forma continuada, o mundo real e
o mundo dos espiritos invisfveis, mas intervenientes, que se exprime nos espacos da
religidao e da magia.

Efectivamente, a maior parte dos materiais terapéuticos utilizados pelos peritos
tradicionais sdo representados como tendo sido objecto de indicagao pelos espiritos,
através de sonhos, mesmo que tenham sido aprendidas de detentores desses saberes.
Na verdade, existe a crenga generalizada de que a forca terapéutica desses elementos
reside no facto de estarem «investidos» / «possuidos» por espiritos. Por isso a sua des-
coberta e a sua «apropriagdo» exigem imprecagdes, pedidos, ofertas (rapé, panos,
bebidas...), sacrificios, (galinhas, cabritos...), proibicdes e rituais evitando os perigos

12 Gindzingre, N, 1983: 21, 24, 31; 1985: 15, Fainzang, S., 1985: 110; 1995: 74; Augé, M., 1986: 84.
3 Adler, A. e Zempléni, A ., 1972: 15; Turner, V,,1972: 16, 28, 42, 49, 57, 300; Fialho Feliciano, J., 1989: 294-298.
4 Fialho Feliciano, J., 1989: 422428, 433,



JOSE FIALHO

e assegurando o seu poder. A forca desses elementos encontra-se interligada com a
forga dos espiritos'®.

Mas o saber e o poder dos préprios actores terapéuticos sdo pensados derivar da
forga dos espiritos que os «possuem», com ou sem transe e que, por esse facto, devem
ser tomadas, inevitavelmente, certas condutas de proibigao, reparagao ou protecgao,
oracdes, ofertas ou rituais'®.

Na maior parte dos casos sao, como atrds referido, espiritos estrangeiros e que
agora querem utilizar seu poder em beneficio das pessoas que residem na regido.

Outros espiritos sdo génios de lugares (lagoas, florestas, montanhas...) que igual-
mente desejam que seu poder se transforme em beneficio dos vivos.

Em ambos o0s casos os espiritos antepassados da familia sao eles préprios interes-
sados nessas ajudas e por isso sao soliddrios com as intervencoes dos primeiros. O
papel dos espiritos é o de ajudar no conhecimento dos medicamentos e, principal-
mente, assegurar a sua eficicia terapéutica. Muitas vezes a terapia implica o conhe-
cimento de quais sdo os espiritos agressores (de familia ou exteriores — mpthukwa)!”
e das condigbes para anular a sua agressao, ou até mesmo a forga para os exorcizar.

Noutros casos sdo o0s espiritos que asseguram o conhecimento da acgdo de feiti-
ceiros ou de feiticos e € do seu poder que se espera a possibilidade da sua anulagao.

E por isso que a interacgio de reciprocidades e lagos entre os peritos, os doentes
e suas familias com os espiritos antepassados e os espiritos estrangeiros ou génios de
lugares é continua. Dos espiritos espera-se a reconciliagdo e a protec¢ao, dos huma-
nos as oragdes (pedidos de perddo, de desculpas, de protecgao) os rituais e diversos
tipos de representagdes, as ofertas (de rapé, panos, comida, bebida, dinheiro, constru-
¢do de uma palhota em sua honra) e os sacrificios (de galinhas, cabritos, bois...)™®.

Por vezes os espiritos reclamam como condigao de cura que o doente seja inicia-
do para futuramente ser possuido por eles e se transforme dessa forma em perito!’.

Independentemente dos impactos indirectos que as dimensdes terapéuticas, ja
referidas, introduzam nas interacgdes sociais, existem procedimentos terapéuticos
com alcance directo sobre as relagdes sociais, sobretudo, da familia do doente.

Com efeito, a doenga exige a procura de uma significacio e o repensar de toda a
vida social, a procura do diagnéstico é realizada apenas pelo sénior da familia e mui-
tas das acgOes terapéuticas (rituais, sacrificios...) implicam a presenca e o envolvi-
mento da familia. Por outro lado, como muitas vezes a causa da doenga ¢ atribuida
a feiticaria (suspeita ou mesmo condenada) no interior mesmo da comunidade, afir-
mam-se rupturas que obrigam a realiza¢do de rituais que podem consumar desinte-
gracoes e divisdes, mas sobretudo procuram reconciliagdo e reintegragdo social de

15 Adler, A. e Zempléni, A, 1972: 47.

6 Turner, V. designa-os de rituais de afligio, 1972: 26, 221; of. Thomas, L.V,, 1975: 288; Fialho Feliciano, J., 1989: 369-375.
7 Honwana, A.M., 2002: 248.

8 Fainzang, S., 1985: 122-123; Nathan, T, 1995:55, 90.

9 Adler, A, e Zempléni, A., 1972: 86; Nathan, T., 1995: 64.
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conflitos na familia paterna ou materna ou na rede global da familia, reconstituindo
e revitalizando as redes e lagos sociais entre todos.

O doente nao ¢, dessa forma, isolado, estigmatizado ou vitimizado, como aconte-
ce em situagdes de doengas graves na bio-medicina ocidental, bem ao contrério o
doente ¢ sistematicamente envolvido por novas relagdes, novos suportes sociais que
sustentam novas emogoes, (catarcicas, como lhes chamara S. V. Turner), e novos esti-
mulos®. Na verdade, na situagdo de doenga existe uma reorganizagéo por «desloca-
cao de interesse», para a anulagdo das causas que estdo no exterior do doente?. O
centro do interesse encontra-se no terapeuta, nos objectos de adivinhagao (diagnésti-
€0) ou nos seres sobrenaturais que dao forca a magia e a religido, ou na feiticaria.

Em certos casos o quadro terapéutico envolve uma proposta de iniciagdo a nova
fun¢ao de medium, que altera o ser mesmo da pessoa do doente, que se integra,
desse modo, num novo grupo, com identidade prépria.

Mas donde provém a forca que o simbélico produz?

A eficdcia do simbdlico deriva da sua capacidade de criar acordo e o acordo pro-
duz o reconhecimento, a crenga, a confianga na unidade do social, nos seus poderes,
instituicdes e actores.

Efectivamente, pelo jogo dos simbolos cada um é livre de se situar ou manipular
a partir de um qualquer dominio, pois, como vimos, eles se remetem mutuamente e
em cada uma das classifica¢es é possibilitado obter efeitos equivalentes aos que sdo
obtidos em qualquer das outras taxinomias®.

Neste jogo de comunicagdo de diferentes actores em interacgao social, tém papel rele-
vante os mecanismos ligados a palavra, a representacao e a redistribuicdo por serem
geradores de muiltiplas cumplicidades e sustentdculos de justificagdo e legitimidade.

Na verdade, a palavra24 tem a capacidade de persuadir, induzir, orientar, mobili-
zar e legitimar os comportamentos daqueles que a ouvem e nela acreditam®, pelo
facto de quem a enuncia ser merecedor de seu reconhecimento e confianga; porque
por essa palavra, todos véem e sentem de forma semelhante. A palavra gera, pois, efei-
tos de sentido, de integracdo, de subordinagao e de indugao para os objectivos enun-
ciados, a partir da forga que lhe vem através de todas as taxinomias a0 mesmo tempo.

Uma outra forma de induzir comportamentos é também gerada pelos represen-
tantes que asseguram as representagdes simbdlicas e rituais que avivam as imagens
2 Adler, A, e Zempléni, A., 1972: 110; Turner, V,, 1972: 59, 267, 299; Nathan, T, 1995 13, 19, 40, 82, 85.

2 Isambert,F, 1979: 69, 71, 73, 80-81, 83-85, 99; Nathan, T, 1995: 17- 18, 27, 51-52.

2 Nathan, T, 1995: 28, 64- 65.

% Bourdieu, P, 1989 (1973): 14.

% Bourdieu, P, 1989 (1973): 9, 11-12, 14; 1989 (1980): 116-117; 1989 (1986): 174, 185-190; Borzeix, A., 1987: 158, 160-162,

165, 173, 176; Ansart, P, 1997: 229,

5 Lévi-Strauss, C., 1974 (1958): 218; Bourdieu, P, 1989 (1973): 14-15; 1989 (1986): 174-175, 183, 185- 189; Ansart, P, 1977:
212; Isambert, F,, 1979: 68, 75, 91; Godelier, M., 1996:47.
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dos espiritos ausentes, dessa forma tornados (re)presentes, como garantia do suces-
so das acg¢des em curso?. A crenga em quem € representado e a confianga em quem
representa e naquilo que é representado mobiliza para um agir que se orienta pela
coesao suportada pela identidade, e pelo consentimento, com o suporte que deriva
da interacgéo de todas as taxinomias a0 mesmo tempo?.

A redistribuicio (dédiva e servigos) a humanos, a deuses e outros seres sobrena-
turais é ainda um outro factor capaz de induzir comportamentos, uma vez que se
insere em redes de reciprocidades de dividas, e, por seu turno, gera divida em quem
a recebe por relagdo a quem a deu que, dessa forma, acumula crédito e que assim
induz, mobiliza para lagos sociais ndo sé de solidariedade, de parceria, de reconheci-
mento, mas também de dependéncia, subordinagdo e consentimento?,

Devido a crenga que circula nas sociedades os diferentes actores conseguem através
do simb6lico criar contextos e experiéncias que mobilizam o envolvimento de outros.

5

O trabalho simbélico que interfere nos sistemas tradicionais de satde tem, como
observado, o objectivo de produzir nos doentes os efeitos equivalentes aos obtidos
nos processos representados.

Dessa forma, a custa de manipulagdes simbélicas provocando vivéncias aconteci-
mentos e experiéncias de reestruturagao em contextos de combate simbélico e de
rituais seguros?, os factos simbélicos induzem a exorcizagdo de sentimentos de inca-
pacidade, aceitacdo da situagao de doenga, o fortalecimento de lagos sociais, a inte-
gracdo na comunidade mantendo o controlo de incerteza, mobilizando energia de
interiorizagdo, de refor¢o de confianga e de auto — estima, construindo um novo sen-
tido para a acgdo. A crenga e confianga® nos peritos, nos familiares, nos medicamen-
tos, nas palavras ditas®, nas representagdes construidas e nas trocas de dadivas ofe-
recidas é capaz de mobilizar novas energias psiquicas e novos comportamentos soci-
ais de integragdo e de consensos® que exprimem e restauram o (re)equilibrio da
ordem da satde.

Fevereiro 2003

2% Marin, L., 1981: 9-11, 13, 18-19; 1993: 12-14; Lavaud, L., 1999: 25.

¥ Marin, L., 1981: 170, 229; Abéles, M., 1997: 360-361; Lavaud, L., 1999: 169.

2 Mauss, M., 1973 (1923-24): 165, 173, 187, 200; Tixier, P. E., 1988: 622-626; Godelier, M., 1996: 21-22; Godbout, ].T., 1996
(1993): 18, 38.

¥ Devereux, G., 1977 (1970): 18-20

% Ao contrério da proposta de Nathan, que defende a necessidade de se evitarem os conceitos de crenga e simbolo-
Nathan, T, 1995:48. Cf. Laplantine, F, 1987: 107; Sindzingre, N., 1985: 15, 22, 204.

31 Adler, A. e Zempléni, A., 1972: 13, 100, 206.

2 Idem, 209.
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