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UM DEBATE A PARTIR DAS ORGANIZACOES ECONOMICAS
DE MULHERES RURAIS DA ZONA DA MATA MINEIRA (MG, BRASIL)
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RESUMO - O artigo discute as relagdes entre género, agroecologia e préticas economi-
cas domésticas e comunitdrias, a partir de reflexdes que derivam da aplicagdo de metodolo-
gias de investigagao participativas junto a organizagdes econdmicas de mulheres situadas na
regido da Zona da Mata Mineira (MG, Brasil). O didlogo com as trajetorias, as experién-
cias de vida e de trabalho dessas mulheres demonstram a relevincia das atividades domés-
ticas e extra domésticas femininas na estrutura¢ao da agroecologia, na composi¢ao da
renda familiar e na organiza¢ao material da vida das comunidades rurais. As intimeras
conquistas relatadas a partir de seus processos organizativos e os desafios apresentados a
manutengao e aperfeicoamento de suas atividades, nos trazem a reflexao a necessidade de
vislumbrarmos uma pluralidade de feminismos, identificados através das relagdes entre
género, raga/etnia, trabalho e espaco.

Palavras-chave: Feminismo; agroecologia; interseccionalidade; economias comunita-
rias; Zona da Mata Mineira.

ABSTRACT - GENDER, DOMESTIC AND COMMUNITY WORK: A DEBATE
FROM THE ECONOMIC ORGANIZATIONS OF RURAL WOMEN IN THE MATA
MINEIRA REGION (MG, BRASIL). The article discusses the relationships between gen-
der, agroecology and domestic and community economic practices based on reflections
derived from the application of participatory research methodologies to women’s econo-
mic organizations located in the Mata Mineira (MG, Brasil) region. The dialogue with the
trajectories, life and work experiences of these women demonstrate the relevance of
domestic and female extradomestic activities in structuring agroecology, in the composi-
tion of family income and in the material organization of life in rural communities. The
innumerable achievements related to its organizational processes and the challenges pre-
sented to the maintenance and improvement of its activities bring us to the reflection the
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need to envisage a plurality of feminisms and that can be identified through the relations
between gender, race/ethnicity, work and space.

Keywords: Feminism; agroecology; intersectionality; community economies; Zona da
Mata Mineira.

RESUME - GENRE, TRAVAUX DOMESTIQUES ET COMMUNAUTAIRES: DEBAT
DES ORGANISATIONS ECONOMIQUES DE FEMMES RURALES DE LA REGION DE
MATA MINEIRA (MG, BRASIL). Cet article traite des relations entre genre, agroécologie et
pratiques économiques doméstiques et communautaires, a partir des réflexions issues de
lapplication de méthodologies de recherche participative dans des organisations écono-
miques féminines situées dans la région de Mata Mineira (MG, Brasil). Le dialogue avec les
trajectoires, les expériences de vie et de travail de ces femmes montre la pertinence des
activités doméstiques et extra-doméstiques féminines dans l'agroécologie structurante, dans
la composition du revenu des familles et dans lorganisation matérielle de la vie des commu-
nautés rurales. Les innombrables réalisations liées a ses processus organisationnels et les
défis posés au maintien et a l'amélioration de ses activités nous amenent a réfléchir sur la
nécessité denvisager une pluralité de féminismes, identifiés a travers les relations entre
genre, race/ethnie, travail et espace.

Mots clés: Féminisme; agroécologie; intersectionnalité; économies communautaires;
Zona da Mata Mineira.

RESUMEN - GENERO, TRABAJO DOMESTICO Y COMUNITARIO: UN DEBATE
DE LAS ORGANIZACIONES ECONOMICAS DE MUJERES RURALES EN LA REGION
DE MATA MINERA (MG, BRASIL). El articulo discute las relaciones entre género, agro-
ecologia y précticas econémicas domésticas y comunitarias, basado en reflexiones que
derivan de la aplicacion de metodologias de investigacion participativa a organizaciones
econdmicas de mujeres ubicadas en la region de la Zona da Mata Mineira (MG, Brasil). El
dialogo con las trayectorias, la vida y las experiencias laborales de estas mujeres demues-
tra la relevancia de las actividades domésticas y extra domésticas de las mujeres en la
estructuracion de la agroecologia, en la composicion del ingreso familiar y en la organiza-
cién material de la vida en las comunidades rurales. Los innumerables logros reportados
de sus procesos organizacionales, y los desafios presentados para el mantenimiento y la
mejora de sus actividades, nos llevan a la reflexion sobre la necesidad de vislumbrar una
pluralidad de feminismos, identificados a través de las relaciones entre género, raza/etnia,
trabajo y espacio

Palabras clave: Feminismo; agroecologfa interseccionalidad; economias comunitarias;
Zona da Mata Mineira.

I. INTRODUGCAO

As analises apresentadas neste artigo derivam da execugdo do projeto de extensdo
“Género e construcdo de praticas econdmicas em municipios da Zona da Mata Mineira’,
Brasil, desenvolvido com o apoio da Universidade do Estado de Minas Gerais'.
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Através da utilizagdo de metodologias de sistematizagdo participativas, as atividades
do projeto tiveram por objetivo fortalecer os potenciais emancipatorios e refletir sobre os
principais desafios enfrentados por iniciativas de auto-organiza¢ao econdémica protago-
nizadas por mulheres em atividades relacionadas ao artesanato, a agricultura familiar e a
prestacio de servigos comunitarios nos municipios do Divino e Espera Feliz, localizados
na regido da Zona da Mata Mineira, Minas Gerais, Brasil.

A sistematiza¢do participativa de experiéncias tem-se caracterizado como um
recurso metodologico relevante a criagao de processos reflexivos sobre praticas viven-
ciais e que podem resultar na elabora¢do de materiais e produtos. O conceito de siste-
matizagdo de experiéncias possui uma longa trajetdria nos estudos relacionados ao
trabalho social e aos processos de acompanhamento, monitoramento e avaliacio de
movimentos sociais e organizagdes de base comunitaria em paises da América Latina e
Caribe. As primeiras mengdes a este conceito surgem no final da década de 1950, nos
desdobramentos de acontecimentos relativos a Revolugdo Cubana. Dentre as diferentes
matrizes epistemologicas evidenciadas por estes estudos, neste artigo, nos fundamen-
tamos nas analises de Orlando Fals Borda e seu conceito de Investigacdo A¢ao Partici-
pante (IAP). A TAP propde o pleno envolvimento dos sujeitos nos processos reflexivos
sobre suas condi¢oes de vida, tendo como objetivo a implementa¢io de agdes voltadas
a transformacao social de suas realidades vividas (Holliday, 2018). Nesse sentido, além
de uma ferramenta metodologica relevante a constru¢ao de conhecimentos a partir da
valorizagdo da trajetéria e de saberes pertinentes a grupos sociais subalternizados, a
IAP parte do pressuposto de que sua aplicagdo visa a transformacio de situagdes pre-
viamente identificadas por estes sujeitos.

Nos encontros e reunides realizados com os grupos de mulheres da regido da Zona
da Mata Mineira (MG/BR), a importancia da valoriza¢io e do reconhecimento do traba-
lho doméstico e extradoméstico das mulheres rurais na confluéncia das lutas feministas
e do movimento agroecoldgico do campo, surgiu como um tema central a ser abordado
em agOes posteriores.

Para refletir sobre a invisibilidade do trabalho feminino nas areas rurais, considera-
mos relevante o dialogo com as obras de Gibson-Graham (2008), Coraggio (2007) e Wal-
lerstein (2005). Tais estudos nos oferecerem um panorama das modalidades e relagdes de
trabalho que sdo desenvolvidas através das unidades domésticas, evidenciando a relevan-
cia de praticas econdmicas nao plenamente reguladas por imperativos capitalistas. As/Os
autoras/es demonstram, dessa forma, a necessidade de se relativizar a importancia do
trabalho assalariado e da proletarizagdo das relagdes econdmicas na manuten¢io de
estratégias de reproducéo social da classe trabalhadora e do préprio regime de acumula-
¢do capitalista. Reconhecendo um amplo e diverso espectro de formas e relacdes de tra-
balho exercidas sob principios e valores que escapam as relagoes de assalariamento tipi-
cas da sociedade capitalista, Gibson-Graham (2008) estimam que o trabalho doméstico e
extradomeéstico, executado em sua grande maioria pelas mulheres e ndo direcionado a
acumulagdo de riquezas, na atualidade, respondem pela faixa de 30% a 50% das ativida-
des econdmicas no mundo. No Brasil, estima-se que o trabalho doméstico chegue a
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representar cerca de 11% do Produto Interno Bruto (Melo & Castilho, 2009). Estas ativi-
dades vém compondo um campo de lutas pela visibilidade a participagdo feminina no
plano econdmico fundamental as questdes que emergem dos movimentos sociais prota-
gonizados pelas mulheres rurais.

O pensamento descolonial e o feminismo negro (Carbel, 1997; Collins, 2000;
Gibson-Graham, 2008) também tém-se constituido em importante referencial tedrico-
-metodoldgico a emergéncia de praticas econdmicas fundadas em valores associados a
reciprocidade, & ajuda mutua e a solidariedade. O conceito de interseccionalidade
(Lugones, 2008), acionado por estas correntes de pensamento, representa um recurso
analitico de grande relevincia a compreensdo da natureza diferenciada dos processos
de dominacéo, opressdo e desigualdade provocados pela incidéncia conjunta de cate-
gorias de pertencimento subalternizadas em nossa sociedade. Determinadas atividades
econOmicas, socialmente associadas a um signiﬁcante feminino, encontram-se atraves-
sadas por estes elementos de domina¢ao, mas também por reivindicacoes e iniciativas
reveladoras de outros sentidos para a configuracio de praticas sociais que ndo se encer-
ram na institucionalizacdo de conquistas que tém como pardmetro os direitos dos
homens.

As obras de Corregido (2011) e Lugones (2008) nos oferecem um panorama de
como a modernidade ocidental institui no imaginario coletivo comportamentos e atri-
bui¢des sociais para homens e mulheres que possuem como referencial pardmetros
bioldgicos, tais como a presenga de drgdos genitais especificos e fendtipos. Em decor-
réncia deste processo, observamos o estabelecimento de uma relagdo de oposicao e de
exclusdo entre significantes masculinos e femininos associados a um conjunto amplo
de praticas sociais, de que sdo exemplos: as divisoes de tarefas intrafamiliares, o carater
sexista que assume a estrutura ocupacional dos paises e o espago-tempo das atividades
de lazer e entretenimento derivadas das ideias de masculinidade e feminilidade. Ao
recuperar a historicidade do patriarcado, Corregido (2011) ressalta seus vinculos com
os interesses expansionistas do colonialismo europeu e suas formas de imposigdo atra-
vés do uso da agressao e da violéncia. Para a autora, instituigdes e préticas sociais na
sociedade capitalista tendem a se pautar por valores associados as ideias de competiti-
vidade, produtividade, lucro, poder, dominagéo e virilidade que refletem esses signifi-
cantes masculinos. Os sistemas de producao agroecolégicos podem ser compreendidos
enquanto um exemplo de praticas de cultivo baseadas em premissas alternativas a estes
valores estruturantes no agronegdcio. As mulheres camponesas tém sido protagonistas
na implantagao e difusdo da agroecologia revelando outros sentidos para a relagio com
a terra, priorizando o bem-estar familiar e comunitario, a preservacido dos bens natu-
rais e a soberania alimentar.

O artigo encontra-se subdividido em duas partes: na primeira, apresentamos um
debate sobre os vinculos entre relagdes de género e atividades econdmicas nos espagos
rurais. Situamos esta abordagem na perspectiva de autores e autoras que vém tecendo
contribui¢des ao entendimento da natureza plural das formas de trabalho e das relacdes
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entre subsistemas econdmicos regidos por principios e valores diversos. Na segunda
parte, discutimos estes aspectos a partir dos dilemas e conquistas alcancadas pelas orga-
nizagdes economicas de mulheres na regido da Zona da Mata Mineira.

II. MULHERES RURAIS E ATIVIDADES ECONOMICAS

Em contextos de crise, recessdo econdémica e desemprego, os discursos em torno do
empreendedorismo como alternativa para inclusio produtiva de populagdes mais afetadas
por estes cenarios ganham relevincia. No bojo destas discussdes, assumem destaque ver-
tentes de pensamento, programas sociais e projetos que buscam promover estratégias de
inclusdo produtiva direcionadas ao empresariamento de saberes e habilidades desempe-
nhadas por mulheres. Além de invisibilizar outras dimensoes geradoras de desigualdades
sociais refletidas nas estruturas ocupacionais dos paises, esta tendéncia oculta a percep-
¢do de uma pluralidade de motivagdes e racionalidades subjacentes a realizagdo destas
experiéncias econdmicas.

De modo geral, essas abordagens contribuem para reafirmar um imaginario social
em torno das relagdes econdmicas que vem ocultando uma diversidade de formas de
regulacio, de relacdes de trabalho e de trocas que integram a totalidade das relagoes
socioecondmicas, ainda que abrigadas sob o regime hegemonico de produgio capita-
lista. Presentes em diferentes contextos societarios, estas formas sociais e produtivas
costumam receber uma diversidade de denominagdes. Dentre as mais frequentes, des-
tacamos os adjetivos: economia solidaria, economia popular, economias comunitdrias
e coletivas.

As modalidades de trabalho identificadas nas unidades domésticas por Coraggio
(2007) nos ajudam a interpretar a diversidade de relagdes e formas de trabalho que
podem estar presentes nas pequenas propriedades rurais em que residiam a grande maio-
ria das mulheres vinculadas as organiza¢des economicas que participaram da pesquisa.
O autor define as unidades domésticas como agrupamentos de pessoas que estabelecem
vinculos comuns na manuteng¢io de suas condi¢des de materiais de reproducéo social. As
unidades domésticas podem se referir a uma ou mais residéncias, abarcar uma mesma
familia ou ndo, além de poderem se inserir em estratégias que promovam a prestagao de
servicos comunitarios, sejam elas de carater autogestionario ou intermediadas por a¢des
de programas sociais (Coraggio, 2007).

Nessa classificacdo, as praticas de trabalho sio distribuidas entre atividades desempe-
nhadas em troca de remunera¢ao monetdria, sejam de maneira assalariada ou por conta
propria (neste caso, abrangendo microempreendimentos individuais e/ou coletivos) e o
trabalho de reprodugao, envolvendo um conjunto de iniciativas, comumente executadas
por mulheres e invisibilizadas socialmente. No ambito deste ultimo espectro de ativida-
des, destacam-se as formas de trabalho, frequentemente, ndo remuneradas e destinadas
ao bem-estar das familias e a provisao de bens, servicos e equipamentos publicos em
comunidades (fig. 1).
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Trabalho por conta prépria
(Microempreendimento
Trabalho Mercantil — mercantil individual ou coletivo)

k Trabalho assalariado

Unidade Doméstica

Trabalho de produgéo e servigos
para o consumo

Trabalho de Reproducéo Trabalho do oroducio soidaria do b
s AL rabalho de produgao solidaria de bens
(OU de SUbSIStenC'a) e servigos para o consumo de uma comunidade

Trabalho de formagéo e capacitagdo

Fig. 1 - Modalidades de trabalho da unidade doméstica.

Fig. 1 - Household work modes.
Fonte: Varanda (2018) adaptado de Coraggio (2007)

A andlise sobre a multiplicidade de formas de trabalho mencionadas ¢ atravessada
pelas relagoes de género. As mulheres rurais experimentam espacialidades que eviden-
ciam praticas de interdi¢do socioculturais, mas também de subversao e ressignificacdo de
seus espacos-tempo. Nestas atividades, é possivel identificar a coexisténcia e interdepen-
déncia complexa entre subsistemas de reciprocidade (pressupde relacdes de simetria e
mutualidade), redistribuicdo (fundado nas praticas de compartilhamento) e transagdo
(representado pela hegemonia das trocas mercantis na sociedade moderna), formulados
inicialmente por Polanyi (Louc¢a & Caldas, 2009).

O conceito de espacialidade utilizado neste artigo tem como referéncia a obra de
Massey (2008) e enfatiza seu carater relacional, na forma como se traduz em um elemento
constitutivo de identidades em permanente construgdo. Ao desenvolver uma critica as
visoes essencialistas das identidades em seus vinculos espaciais, Massey (2008) compreende
0 espaco a partir de trés dimensodes articuladas: como produto de inter-relagdes sociais,
constituido pelas identidades e suas relagoes; as diferentes temporalidades envolvidas em
sua construgio; e o seu carater dindmico, sempre aberto a perspectivas futuras. Estes
referenciais permitem compreender as espacialidades como um campo aberto a emer-
géncia de novas subjetividades politicas construidas relacionalmente e que resultam de
diferentes praticas de “negociagdo” sociais. As associacdes comuns entre trabalho femi-
nino, ambiente doméstico e atividades de reproducio social tendem a se refletir na
formacio das identidades e espacialidades das mulheres rurais na Zona da Mata Mineira,
no entanto é possivel perceber o modo como a trajetéria de organizagio dessas mulheres
vem se refletindo na politizagdo destas questdes e apresentando resultados na descons-
trugdo e ressignificagao destas esferas.

A critica feminista aberta pelos estudos descoloniais vem evidenciando os sentidos
falocéntricos e binarios subjacentes as estruturas de pensamento e suas influéncias nas
institui¢des sociais. As praticas de trabalho e seus espacos de realizacdo sdo permeadas
por significantes masculinos e femininos hegemonicos baseados em relagdes de oposi¢éo
e exclusdo. A figura masculina origina um arquétipo no imaginario social associado a um
sentido de positivo, de predominancia, de dominac¢io; enquanto o feminino é associado
a falta, a negacéo, a auséncia.
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As autoras Gibson-Graham (2002) exemplificam a influéncia dessa estrutura bindria
de pensamento, oriunda da modernidade ocidental, na exposigdo de um conjunto de
termos que sdo percebidos socialmente através de processos de hierarquiza¢ao que tém
como referéncia um significante mestre associado a figura masculina (quadro I).

Quadro I - Esteredtipos masculinos e femininos.

Table I - Male and female stereotypes.

Homem Mulher
Mente Corpo

Razdo Emogao
Objetividade Subjetividade
Eu Outro
Economia Sociedade
Produgio Reprodugio
Fabrica Casa

Fonte: Gibson-Graham (2002)

As teorias feministas pos-estruturalistas vém utilizando a estratégia da desconstru-
¢do, proposta inicialmente por Jaques Derrida, como recurso analitico relevante na visi-
bilizacdo do trabalho doméstico e ndo remunerado, exercido maioritariamente pelas
mulheres, demonstrando sua relevincia em termos economicos frente as atividades que
sdo consideradas “produtivas” e/ou desempenhadas a partir dos espacos fabris.

Gibson-Graham (2002) consideram que o campo disciplinar da geografia econd-
mica, tradicionalmente, tende a compreender o espago doméstico como lugar de exerci-
cio de atividades destinadas a reproducido social, desvalorizadas socialmente e sem
importancia estratégica nas lutas por emancipagao social. Além de demonstrar a relevan-
cia destas praticas em termos econdmicos, as teorias feministas explicitam o modo como
parte expressiva desse trabalho, ainda que ndo sendo realizado sob relacdes de assalaria-
mento/proletarizagdo, apresenta-se como essencial 8 manutengdo da sociedade capita-
lista. Desta forma, afirmando as atividades domésticas como um campo de lutas por rup-
turas nessa ordem, pois parte desse trabalho é apropriado pelo capital, sob a forma de
reproducdo da classe trabalhadora/assalariada, sem qualquer tipo de remuneragio.

Silvia Federici (2018) traga um panorama de como as relagdes de assalariamento se
constroem historicamente estabelecendo linhas divisorias entre o que é considerado tra-
balho e o que se configura enquanto nao-trabalho na sociedade. Tal divisdo é incorpo-
rada por distintas vertentes do pensamento critico que compde as esquerdas no mundo,
com efeitos sobre a marginalizacdo do trabalho doméstico frente as lutas revolucionarias.

Autoras, como Gibson-Graham (2008), também tecem consideragdes importantes
acerca dos limites e fragilidades dessas linhas imaginarias que produzem socialmente um
consenso entre o que é definido como trabalho e ndo-trabalho, producio e reprodugio
social, produtivo e improdutivo, demonstrando como os limites entre estas identidades/
presencas nao sdo tdo fixos quanto parecem. Dessa forma, na percep¢ao das autoras, é
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possivel compreender os espagos domésticos como lugares de producéo de bens e servicos
inerentes a estes sitios, assim como o espago fabril é também caracterizado por abrigar
atividades consideradas reprodutivas, muitas vezes, associadas a dimensoes subjetivas,
percebidas como ndo econdmicas, mas que se apresentam como essenciais & maximiza-
¢do de lucros e a expansio da racionalidade capitalista.

Tendo como referencial socioespacial os ambientes domésticos e comunitarios, as
organiza¢des econdmicas que participam da pesquisa dedicam-se a atividades inseridas
no dmbito da pequena produgdo mercantil e do trabalho de reprodugdo propriamente
dita. Apesar de sua relevancia, em muitas situagoes, o trabalho das mulheres rurais nao é
percebido como trabalho, inclusive, pelas proprias mulheres, sobretudo, quando este nao
é remunerado. Através da realizacdo de oficinas e atividades de sistematizacdo partici-
pativas de suas trajetorias de organizagdo e de avangos na busca por uma autonomia
simbdlica e financeira no contexto da Zona da Mata Mineira, estas questes puderam ser
discutidas no sentido de trazerem a reflexdo a dimensido econdmica de suas praticas de
trabalho doméstico e comunitario.

De uma maneira geral, assim como observamos nas areas urbanas, programas e
acdes governamentais voltados a inclusdo produtiva das mulheres rurais sdo pautados por
percepgdes universalistas e essencialistas de género e tendem a atuar sob uma logica que
torna invisivel a importancia das condi¢oes sociais que justificam e viabilizam a perma-
néncia de suas organizagdes econdmicas.

Através da identificagdo de singularidades que caracterizam essas estratégias socio-
produtivas, as agoes do projeto pretendiam fortalecer estratégias de gestdo e organiza¢do
produtiva que contribuissem na promogdo de autonomia simboélica e econdmica das
mulheres rurais. Estas a¢des partiam de um acimulo de atividades e de reflexdes anterio-
res desenvolvidas e que expressam um didlogo com trabalhos vinculados a sociologia
econdmica e aos estudos pos-coloniais, descoloniais e feministas. Desenvolvendo de
maneira articulada a pesquisa e a extensdo universitaria, essas atividades intencionavam
dar visibilidade e demonstrar a importancia do trabalho doméstico e extradoméstico,
desempenhado de forma majoritaria pelas mulheres, nas estratégias de produgéo e repro-
dugdo sociais.

I11. AS ORGANIZACOES ECONOMICAS DE MULHERES NA ZONA DA MATA
MINEIRA

As atividades de Investigagdo-Ac¢ao Participativa foram realizadas através do estabe-
lecimento de formas de interagdo e mediagdo de nossa equipe de pesquisa em reunides,
oficinas e encontros que contaram com a participagdo de representantes de grupos de
mulheres situadas em comunidades dos municipios de Espera Feliz e Divino (MG/Bra-
sil). No municipio de Espera Feliz, os grupos de mulheres estavam organizados através de
uma Associagdo'™ que possui trinta anos de existéncia na regido da Zona da Mata Mineira.
No municipio de Divino, as atividades de pesquisa/extensdo possuiam como parceira a
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Coordenagao de Mulheres do Sindicato de Trabalhadores e Trabalhadoras na Agricultura
Familiar (SINTRAF/Divino), abrangendo duas iniciativas econdmicas protagonizadas
pelas mulheres: a Feira Agroecologica e o Mercado de Produtos da Agricultura Familiar,
ambos localizados na drea central da cidade.

A partir de defini¢des prévias estabelecidas em reunides com representantes dessas
organizagdes, a insercdo de nossa equipe nesses espagos de didlogo foi guiada por trés
questdes orientadoras: as mulheres rurais participam economia? Suas atividades sdo
remuneradas? Qual a importancia do trabalho dessas mulheres para a organizagao mate-
rial da vida nas comunidades rurais?

Ao longo da realizagdo das atividades de acompanhamento dos grupos de mulheres,
foi sugerido, pelas proprias mulheres rurais, que os debates e questdes levantadas nestas
atividades deveriam compor um documentdrio a ser difundido com o propésito de con-
ferir maior visibilidade a importancia do trabalho das mulheres nas comunidades e
pequenas propriedades rurais (fig. 2).
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Fig. 2 - Organiza¢des econdmicas protagonizadas por mulheres nos municipios de Divino
e Espera Feliz (MG, Brasil).

Fig. 2 - Economic organizations protagonized by women in the municipalities of Divino
and Espera Feliz (MG, Brasil).

Fonte: Elaborado por Varanda (2017), com o apoio de Eloisa Silva no geoprocessamento.
Pesquisa de Campo: maio de 2017 a fev. de 2018, IBGE, 2010)

Vale ressaltar que, embora as reflexdes sobre essas tematicas produzam resultados na
difusdo e na qualificacdo do debate tedrico-conceitual em torno de pesquisas e das
experiéncias econdmicas comunitdrias, o objetivo principal do projeto consistiu na
problematizacdo dessas questdes como estratégia voltada a transformacio de situagdes de
desigualdades vivenciadas pelas mulheres rurais.
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As atividades mencionadas resultaram em préticas de sistematizacio participativas
da trajetdria de organizacio, desafios e principais resultados alcangados pelas iniciativas
econdmicas acompanhadas pela investigagdo. Estas atividades culminaram na produgéo
do video-documentario Género e Trabalho nos Espagos Rurais, trazendo a narrativa das
mulheres rurais sobre essas questdes e que tem como proposito fortalecer seus processos
organizativos®.

Dentre as principais as atividades econdmicas extra domésticas desempenhadas
pelas mulheres rurais, podemos mencionar: a comercializacdo de géneros provenientes
de hortas caseiras, o artesanato e o trabalho de assisténcia social e comunitaria. Em geral,
estas prdticas sdo percebidas como secunddrias, sendo desenvolvidas de forma comple-
mentar as tarefas domésticas e aos cultivos e as produgdes direcionadas ao consumo das
familias. A partir da organizacdo das mulheres, estas atividades comegam a ganhar
volume de produgdo e a alcancar novas estratégias de comercializa¢do, sendo as feiras
livres os canais mais comuns de escoamento destes produtos.

O histérico de organizagdo das mulheres em torno de atividades econdémicas nos
levou a discussdes sobre os vinculos entre questdes de género e a agroecologia. A agroe-
cologia pode ser compreendida enquanto uma ciéncia portadora de um conjunto de
técnicas e procedimentos direcionados aos cultivos e a organizagdo de sistemas produ-
tivos sustentdveis, em suas dimensdes sociais, ambientais e econdmicas. Em torno deste
conceito também se estruturam movimentos sociais e programas governamentais de
incentivo a produ¢do agroecoldgica no Brasil. Embora a agroecologia advogue um
modelo de sociedade mais justa e se contraponha a racionalidade lucrativa e degrada-
dora dos recursos naturais do agronegdcio, nem sempre projetos e agdes desenvolvidos
sob suas diretrizes possuem como eixo de atuagdo o enfrentamento as desigualdades de
género na producdo agricola camponesa. Esta questdo assume destaque pelo fato de
serem as mulheres os principais vetores para a disseminagao de praticas de diversificagdo
produtiva e da agricultura agroecoldgica na regiao na Zona da Mata Mineira. As hortas
caseiras e o habito de cultivar géneros diversificados entre as plantagdes de café (princi-
pal lavoura presente na Zona da Mata Mineira e direcionada aos mercados interno e
externo) foram as atividades precursoras, desempenhadas pelas mulheres, responsaveis
pela estruturacdo de um movimento em prol da produgido agroecoldgica na regido. Os
relatos das mulheres que participaram das atividades de pesquisa/extensdo evidencia-
ram a necessidade de se problematizar e de se politizar praticas que naturalizam divisdes
sexistas de tarefas e atribuicdes que conferem as mulheres rurais uma sobrecarga de
trabalho e uma invisibilidade sobre suas conquistas na eleva¢do da qualidade de vida
e da renda familiar através, dentre outras atividades, da estruturagio da produgio
agroecologica na regido.

A percepg¢io das representantes da coordenagdo de mulheres do SINTRAF/Divino,
em nossas atividades, sobre a importancia de se evidenciar esse protagonismo feminino
na constru¢io da agroecologia e da participagao das familias nas feiras ilustra essa critica
sobre as divisdes de tarefas no Ambito do ambiente familiar que levam as mulheres a
serem excluidas dos espagos de comercializacio desta produgio.
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“Porque quem puxa realmente esse trabalho na agroecologia e da qualidade de vida sdo
as mulheres. Os homens puxam mais é para o lado do café - ‘café é que da dinheiro. E
as mulheres é quem buscam plantar uma horta, plantar uma mandioca, plantar uma
bananeira, criar uma galinha (...) Tudo que vai para a despesa da familia. Isso da uma
qualidade de vida e uma economia, porque é um dinheiro que vocé néo vai ter que
gastar, e, ndo ¢ visto como renda. Agora os homens estdo vendo que isso dd renda sim,
muitas vezes, até mais do que o café” (Maria Eliete Rufino).

“O marido pensa: ‘vou plantar isso porque isso vai me dar um lucro, isso vai me dar
uma renda, e a mulher pensa: ‘vou plantar isso porque isso vai me beneficiar em alguma
coisa, ndo vai me trazer lucro, mas vai me trazer outras que ndo seja s6 o lucro” (Renata
Viana).

“Por exemplo a feira, né?! A gente cobrou assim que fossem as familias, que nao s6 os
homens fossem para as feiras. Vamos fazer a feira sim, mas que as mulheres venham
também.” (Maria Eliete Rufino).

Esta constatagdo guarda semelhangas com os resultados de pesquisas desenvolvidas
junto a organizagdes econdmicas de mulheres em periferias urbanas', no que se refere ao
fato do exercicio do trabalho extradoméstico feminino se inscrever em estratégias que
permitem compatibilizar o uso do tempo nestas atividades com tarefas domésticas e
de cuidado com filhos e parentes proximos. Tendo em vista estas discussdes também
indagavamos as participantes, em nossas atividades de pesquisa/extensdo, de que forma
a auto-organizagdo econdmica das mulheres, nestas circunstincias, poderia sustentar
processos voltados a autonomia e a emancipac¢io feminina.

Conforme evidenciado em estudos anteriores, esta questdo assume relevincia diante
de orientagdes expressas em programas sociais de qualificagdo profissional e de estimulo
ao empreendedorismo e a economia solidaria que tendem a dissociar a dimensao econo-
mica dos pequenos negocios de seu universo familiar e sociocultural. O pensamento
feminista negro vem tecendo criticas importantes as abordagens essencialistas e uni-
versalistas de género que fundamentam muitas destas agdes. Em geral, estas medidas
apoiam-se em narrativas sobre conquistas sociais e necessidades que tém como referen-
cial os estilos de vida das mulheres brancas de classe média (Carby, 1997; Collins, 2000;
Lugones, 2008; Villamizar, 2019).

E de fundamental importincia a compreensdo da maneira como as intersecdes entre
género e raga/etnia incidem sobre a configura¢do dos espagos-tempo de experiéncias
econdmicas e agroecoldgicas das mulheres nos espagos rurais. Dentre as participantes
dessas iniciativas, é expressiva a quantidade de mulheres negras que em suas espaciali-
dades demonstram singularidades em relagdo a motivagdes e trajetdrias ocupacionais
vivenciadas nesses contextos. Neste sentido, o projeto atendeu & demanda por agdes que
fortalecam praticas economicas desenvolvidas pelas mulheres rurais e que tenham
convergéncia com seus anseios e especificidades. Para isso, torna-se fundamental obser-
var a forma como as questdes relacionadas ao trabalho doméstico e extradoméstico sdo
ressignificadas diante dos contextos de vida destas mulheres e de seus vinculos comuni-
tarios (Federici, 2017).
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A realizagio dessas atividades é reveladora de outros sentidos para a organizagdo
material da vida que, em sua esséncia, se diferencia da racionalidade mercantil capita-
lista. Frente a uma estrutura ocupacional racista e sexista, exercer atividades economicas
a partir do ambiente domiciliar e comunitario se constitui em alternativas mencionadas
pelas mulheres como capazes de garantir melhor qualidade de vida para si e seus familia-
res. Quando estas atividades comegam a apresentar um retorno financeiro expressivo na
composicao da renda familiar, é comum enfrentarem disputas em torno da ideia de que
as decisoes sobre o que se faz com a renda e o seu controle devam ser da competéncia de
uma figura masculina: maridos, filhos e pais.

IV. CONSIDERACOES FINAIS

As organizagdes econdmicas comunitdrias que integraram a pesquisa representam
espacos fundamentais ao aperfeicoamento de técnicas, a troca de saberes, a geragdo de
renda e a reivindicagdo de infraestrutura fisica e de servigos nas comunidades rurais,
visando a uma melhor qualidade de vida para as mulheres e suas familias. Apesar de
inameras conquistas relatadas a partir de seus processos organizativos, as desigualdades
de género na divisdo de tarefas intrafamiliares, a invisibilidade do trabalho feminino e as
relagdes de dependéncia e patriarcais criadas pelo ndo reconhecimento de suas contribui-
¢des a composi¢do da renda das familias ainda se apresentam como tragos culturais mar-
cantes na regido. Em muitas situagdes, as mulheres se véem em condi¢des de ndo terem
uma divisdo justa da renda obtida com a comercializa¢do dos produtos oriundos da
pequena producio rural. Sem a colaborac¢do das mulheres criando as condi¢des para que
os homens se dediquem as rogas, ou o envolvimento direto destas nos cultivos, criacdes
e na comercializagdo dos produtos, os ganhos obtidos ndo seriam possiveis. Desta forma,
suas lutas chamam a atengdo para a necessidade de se perceber o trabalho feminino em
atividades do cotidiano domeéstico e extra doméstico como produtivo, integrado a dimen-
sdo econOmica dos espagos rurais e, portanto, merecedor de direitos.

Dentre as conquistas e desafios narrados pelas mulheres, merece destaque o papel
das suas lutas e organizagdes na ado¢ido de medidas voltadas a diversificagdo dos cultivos
e na implementacao da agroecologia nos espagos rurais. As discussdes apresentadas
nesse artigo visam contribuir para o aprofundamento de debates e a proposicéo de cate-
gorias analiticas, emergentes da pratica social, que permitam aprimorar interpretagdes e
conferir maior visibilidade ao trabalho feminino do campo, em especial, no que diz res-
peito a produgédo agroecoldgica.

Ao longo do artigo desenvolvemos um dialogo com vertentes do feminismo, sobre-
tudo vinculadas ao pensamento descolonial, que destacam a relevancia do trabalho
doméstico e extradoméstico destinado a reprodugdo social, executado em sua maioria
pelas mulheres, como um campo de lutas pela emancipagao feminina e a afirmagédo de
outros sentidos para a organizagdo material da vida que preservam, em sua esséncia,
valores associados a ajuda mutua, a reciprocidade e a solidariedade em que se fundam.
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i Maria Lugones (2008; 2014) tem sido precursora em demonstrar a auséncia e insuficiéncia da abordagem sobre as relagdes
de género no pensamento descolonial, a partir de debates estabelecidos com o autor Anibal Quijano. As experiéncias sociais femini-
nas, em seus diversos contextos de vida, em geral, sdo invisibilizadas na obra do autor que, de acordo com Lugones (2014), enfatiza as
diferengas bioldgicas de género numa perspectiva universalista sobre a questdo. Sob a influéncia do feminismo negro, surgido nos
Estados Unidos da América, nos anos 70, Lugones (2014) complexifica a abordagem sobre a colonialidade de género presente nos
estudos de Quijano, com a utilizagdo da ideia de interseccionalidade entre raga/etnia, classe, sexualidade e género. A partir destes
debates, a interseccionalidade tem sido afirmada como recurso analitico relevante e amplamente utilizada nos estudos feministas
descoloniais latino-americanos. Na perspectiva de Lugones (2014): “Solo al percibir género y raza como entretramados o fusionados
indisolublemente, podemos realmente ver a las mujeres de color. Esto implica que el término ‘mujer’ en si, sin especificacién de la
fusién no tiene sentido o tiene un sentido racista, ya que la légica categorial histéricamente ha seleccionado solamente el grupo
dominante, las mujeres burguesas blancas heterosexuales y por lo tanto ha escondido la brutalizacion, el abuso, la deshumanizacion
que la colonialidad del género implica” (Lugones, 2014, p. 61).

i Em Espera Feliz as atividades do projeto se desenvolveram em parceria com a Associagao de Mulheres Rurais do municipio,
constituida com o objetivo de lutar pela garantia de direitos para as mulheres rurais e suas comunidades. Dentre suas atividades,
destacam-se: a promogao de cursos profissionalizantes e palestras sobre satide da mulher, a comercializagiao da produgao artesanal e
a organizagdo de eventos comunitdrios. A Associagdo retine cerca de 800 participantes.

¥ O documentario encontra-se disponivel em: https://vimeo.com/257216788

v Uma andlise aprofundada sobre as relagdes entre género, trabalho, classe, raga-etnia na produgao do espago das favelas na
cidade do Rio de Janeiro é desenvolvida em Varanda (2018) como resultado de sua pesquisa para a produgao de tese de doutorado
defendida no Programa de Pés-graduagdo em Geografia da Universidade Federal Fluminense.



