HABITAT E ASPECTOS VARIOS DA VIDA CUANHAMA :
A CASA

A MEMORIA DO MEU MESTRE,
O PROFESSOR JORGE DIAS,
A QUEM MUITO DEVO (%)

I. HABITAT E ASPECTOS VARIOS DA ViDA CUANHAMA

Como sucede intimeras vezes, o mesmo termo desigha
uma regiao e a principal populagcdoc que nela habita; é o que
se d4 com a palavra Cuanhama, que designa parte de uma
area bem caracterizada e a tribo mais importante que nela vive.

Situa-se essa regido no Sul de Angola e norte do Sudoeste
Africano, sendo cortada a meio pelo paralelo 17° S, entre
Ruacana e Cuangar; limita-se, grosseiramente, entre os para-
lelos 16° 30’ e 17° 30’ de latitude sul

Quase igualmente distante do Cunene, que desagua no
Atlantico, e do Cubango, que corre para o lago Ngami, o
territério ocupado pela tribo cuanhama acantona-se entre os
meridianos 15° e 16" de longitude 0 Gr.

E uma superficie monotonamente plana, pertencente a
«bacia endorreica do Cuanhamayx, no dizer de MARIANO FEIO (2).
A suave ondulagao da sucessdo repetida de chanas (osana) (*)

(') Agradego ao Professor ILIDIO DO AMARAL as sugestdes feitas
para este trabalho.

Estou grato ao Professor VIEGAS GUERREIRO pelos conselhos e
cuidado posto na critica.

E justo é, ainda, poér em realce a varia ajuda que me deu
minha mulher.

(?) «A evolucdo do relevo da bacia endorreica do Cuanhamay,
pp. 47 e seguintes.

(®y A ortografia que uso para os termos nativos necessita de
uma nota. Mas como ela teria de ser extensa e a sua auséncia néo
prejudica os aspectos etnolégicos e geografico deste artigo, reservo-a
para publicagdo noutro lugar.
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e mufitos (omufitu) (*) néo tem fim, nfo tem um acidente;
observada de cima de uma torre ou de um avifo a baixa altura,
& de uma platitude impressionante: até onde a vista alcanca,
a paisagem uniforme e plana néo mostra mais que um tapete
de copas esparsas, por vezes mais chegadas, formando pequenas
matas abertas, préprias da savana, com espagos nus, Sem
uma arvore. A maior distincio de cotas, a quem percorre as
estradas do Cuanhama, nfo estd propriamente nos pequenos
desniveis, mas nas consequéncias deles: as depressdes, as
chanas, sendo lugares onde se acumula a dgua, ou ndo tém
arvoredo ou o tém em pequena guantidade e nos bordos;
enquanto que as imperceptiveis elevacdes, os mufitos, como
estdo permanentemente fora de 4gua, sfo revestidos de uma
boa vegetacio. Na chona véem-se gramineas, cipericeas e
ranunculiceas, asperas plantas que o gado come com difi-
culdade; no mufito, ao contrario, além de uma boa variedade
de plantas, h4 bom pasto para os animais.

Nos nateiros que sfo esses reservatdrios de agua de
pouca altura, crescem, como j4 se referin, varias gramineas,
ciperdceas e ranunculiceas. As folhas de algumas e os rizomas
de muitas sfio apreciado alimento para 0S8 infimeros porcos
que vagam, chafurdando e fossando, pelas margens das
chanas. B a época em que estes animais saem da sua magreza
habitual. O tipo de revestimento vegetal, de um ponto de vista
geral, & um <bosque seco, deciduo, e mosaico de savana €
estepe»; a espécie tipo é o Colophospermum mopane, embora
ge encontrem muitas outras, evidentemente OF

A paisagem cuanhama pode definir-se com poucos ele-
mentos: uma superficie muito plana, constituida por areia;
as Areas ligeira e imperceptivelmente mais elevadas sdo
cobertas de savana aberta; as primeiras s6 tém vegetacdo
herbicea, sem Arvores; estas depressbes, durante as chuvas,
ficam alagadas: sfo as chanas, acidente tipico desta paisagem.

) (*) ® curioso observar o que escreve Josf REDINHA gquanto 20s
termos «tchanay (fsema) e «muchito (musitu) na lingua quioca. Fica
claro que as definigdes que dou de «chana» (osana) e «mufitoy (omufitu)
dizermn unicamente respeito & regifio cuanhama. Ver GRANDVAUX BARBOSA,
Carta Fitogeogrifica de Angola, pp. 85, 86 e 169.

(5) Carte Fitogeogrdfica de Angola, de L. A. GRANDVAUX BARBOSA,

pp. 195-197. -
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No que respeita & parte humana, vé-se, nas areas mais habi-
tadas, que esses pedacos mais elevados foram frequentemente
despojados do seu revestimento arbéreo; em vez deste, abran-
gendo uns hectares, o terreno apresenta-se nu ou coberto de
restolho de massango, na época seca, ou & uma seara de
mz.tssango, de um verde tenro, na época das chuvas; a este
oemmo, o espago onde se pratica a agricultura, chama-se em
lingua cuanhama ongubo. No meio, ergue-se um conjunto de
construgbes encerradas por um cercado de paus-a-pique: é o
eumbo, ou agregado familiar,

O solo é arenoso, com algumas camadas argilosas; por
vezes, na profundidade, com sal. Ndo tem pedra; em Pereira
de Eca (Ondjiva), quando necessiria para a construcdo, vai-se
buscar & Cahama, por exemplo, a cerca de 200 quilémetros
do centro da 4rea em questio. Em vArios lugares encontra-se
uma crosta calearia que, por vezes, se aproveita para a
construcéo civil, depois de cortada em blocos paralelipipédicos.

O clima é seco, de grandes amplitudes térmicas; quente,
de dia, especialmente na época das chuvas. Mas é frio, de
noite, e muito na época do cacimbo.

Como todo o Sul de Angola, sofre com a proximidade
das regides aridas do Calahari. A precipita¢io, mesmo quando
abundante, & diminuta (cerca de 1000 mm, no méaximo),
podendo chegar a valores muito baixos (270 mm). A irregu-
laridade de uns anos para os outros, hd que acrescentar a
sua possivel distribuicio pelos trés meses em que deveria
cair, se fosse regular. De tal maneira essa irregularidade se
faz sentir que as proprias gramineas, o capim (gramineas
e outras plantas de pequeno porte) dos pastos, se pode
ressentir, mesmo que caia uma porgdo razoavel para a regifo.
Pa#a os humanos, quanto mais irregular for a precipitacéo,
maiores probabilidades de fome; ao contrario, hd anos em
gque chove pouco, mas em que a regularidade da precipitacéo,
d:e acordo com as necessidades do cereal principal, propor-
ciona época seca sem preocupacdes alimentares.

Desse conjunto de factores, topografia-solo-clima, resultam
dois factos: um, a acumulacio de agua nas fracas depressoes,
as chanas, onde, na quadra das chuvas (nas épocas em que
a precipitagio nfo é diminuta), os animais bebem e cha-
furdam, e os humanos vio buscar Agua ou pescar; nas Areas



56

nio inundaveis, a Agua some-se, infiltra-se pela areia; escor-
réncia para a cheno, sb nas chuvadas boas, por vezes, bategas
diluvianas que parecem subverter tudo, transformando com-
pletamente a paisagem, numa escassa hora!

Toda esta regifio carece de bastante agua para fazer
face & enorme evaporacio que se produz & superficie das
chanas (de grande extensfio e pequena profundidade), e a
infiltracio rapida permitida pela natureza arenosa do solo.

Esta 4gua de infiltragio encontra-se a alguns metros
abaixo da superficie; mas, por vezes, a grandes profundi-
dades. Alcanca-se com cacimbas, pogos segundo O Processo
tradicional, ou com furos abertos por sondas. Na maioria
dos casos, porém, a Agua néo presta: é salobra.

Do conjunto de factores atrds apontados resulta ainda
que o problema da &gua é o mais preocupante, 1o Cuanhama.
Porque, mesmo para 0s humanos, é por vezes forcoso abrir
penosamente profundas cacimbas, através da areia, para
esperar, pacientemente, que mane um fio de agua que, recolhida
com uma caneca, vai enchendo cabagos; vai-se ao ponto de
manter guarda, de noite, para que outros (que nao os donos)
nio beneficiem do precioso liguido.

Numa regifio em que é aprecidvel o nimero de bovinos
(os quais tém grandes necessidades de agua), a caréncia de
4gua chega a ser um flagelo: ha pasto e falta a agua. Anos
hi em que o gado que ndo foi, enquanto tinha forgas, para
a regiio do Chimporo (a nordeste do Cuanhama), sucumbe
aos milhares, por falta de Agua. Nos poucos pontos em que
esta existe, o pasto foi rapado hé muito; e onde ele se mantém
macio e de um belo amarelo acastanhado, de certeza, néo
ha Agua!

Um processo regional contra esta caréncia € a construgdo
de chimpacas (simpaka). No caso que se estd considerando,
chimpaca & uma escavagiio, com uns centos de metros qua-
drados de superficie e um a trés de profundidade. Aberta numa
depressio (chana), para ela convergem as dguas que nio se
infiltraram na areia. Antigamente, isto é, antes da ocupagéo
portuguesa e quando a autoridade do soba cuanhama era
total, quem fizesse uso da Agua da chimpaca teria de tirar
dela para fora uma certa porgfo de terra, para o que havia
sempre uma vara gue servia de medida. Tal quantidade, é
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ébvio, variava com a quantidade de 4gua utilizada. Assim,
as chimpacos mantinham-se eficientes. A classica dureza dos
sobas cuanhamas nfo permitia abusos.

A chana é 0til ndo s6 pela dgua que acumula, como ainda
por ser uma fonte de proteinas animais: quando as Aguas
comegam a baixar, gquase toda a gente, especialmente as
mulheres, se dedica com entusiasmo & pesca. Apanham-se
grandes quantidades de peixe que chegam até para secar.
No comeco das chuvas e enquanto elas duram, as chanes e
dreas vizinhas contém imensas rdis, de tamanho razoivel,
gue nio sdo desprezadas.

Nas dguas das chanas vém nadar milhares de palmipedes,
desde pequenos patos a grandes jandas empertigadas (palmi-
pedes do tamanho de gansos, mas de perna alta). S6 os
inlimeros ciconideos é que ndo atraem o paladar humano.

No mufito domina uma formacio vegetal intermédia
entre a floresta e a savana, talvez tendendo mais para a
Gltima. Relativamente aberta, onde facilmente se anda, ou
se abre caminho, é formada por muitas espécies, desde as
humildes gramineas j& referidas, a Arvores grandes. B no
mufito que se encontram as gramineas apetecidas pelo gado,
«pastagens doces de muito boa gualidades (°).

Houve quem, num arroubo de entusiasmo, chamasse ao
Cuanhama um jardim. Dando de barato o que hi de exagero
em tal afirmacfo, teremos de convir que hi um fundo
de verdade.

A sua platitude revestida de areia, as chonas placidas
que parecem lagos caprichosos e as suas arvores de fruto, por
vezes de grandes copas, causam, ao entardecer, das mais agra-
daveis impressGes. Mesmo aos olhos de um apaixonado das
paisagens campestres da Europa, os largos espacos cuanhamas
também s@o belos. Veja-se o entusiasmo com que escreveu
o P. Carnos DUPARQUET (7).

Falou-se da variedade de arvores de fruto. Melhor se
falaria alargando-se o sentido a todas as plantas que déo
frutos comestiveis pelos homens e animais. A esses frutos

(°) GRANDVAUX BARBOSA, obra citada, p. 195.
(") Viagens na Cimbebdsia, p. 124 e seguintes.
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vio os Cuanhamas buscar vitaminas, aclicares, sais minerais,
4cidos orginicos e dleos vegetais de que necessitam. A titulo
informativo (deixando o assunto aos especialistas, guando
estes se lembrarem de trabalhar a realidade africana, preo-
cupando-se menos com 2 introducfo de espécies estrangeiras)
referem-se algumas ().

Nas margens dos chanas (e em qualguer lugar em que
as raizes cheguem & 4gua) cresce, vigorosa, uma das mais
belas arvores de fruto: o munhande, ou munhandeiro, como
lhe chamam, por vezes, os Europeus. Os Cuanhamas chamam-
-lhe, na sua lingua, efiondi; os boténicos designam-no por
Diospyros mespeliformis Hochst. De tronco erecto e escuro,
tem uma fechada copa, muitas vezes redonda, de folhas
lanceoladas, glabras, de um verde escuro e vivo. Na época
seca, a partir de Junho, deixa cair inimeros frutos esféricos,
de um a dois centimetros de difimetro, de cor cinzenta-acas-
tanhada, doces. Apanham-se nfio 6 para se comerem frescos,
como ainda para secar. B, depois de secos, tanto sfo utili-
zados como alimento, como ainda servem para fazer bebida
alcoblica. No comeco da época das chuvas, em Novembro,
com as folhas todas de um amarelo vivo, sdo belos.

Uma nota de elegdncia vegetal €& sempre dada pela
palmeira. A designada por ondunga ¢ uma palmeira leque, a
Hyphaene ventricose Kirk. A parte os entusiasmos que podem
ver nessa planta uma utilidade total, a realidade & que o8
Cuanhamas, no geral, s6 lhe aproveitam a seiva, malunga,
como bebida, o fruto para fazer também uma bebida e rara-

(*) Devo agradecer ao Sr. Eng.’ Azancot de Menezes e ao Seu
colector, Sr. Anténio Barroso, informacdes de Boténica que tiveram a
bondade de me prestar, no gue respeita as srvores de fruto espontineas.

Cabe prevenir agui, de que gerd um pouco extensa (embora longe
de esgotar o assunto) a referéncia & flora, porque hi a crenga de que
o «matoy africano é pobre em produtos fiteis ao homem. A seguir,
referem-se algumag plantas uteis espontaneas. Mas hd mais. Outras,
como & l6gico, cairam em desuso perante plantas de maior rendimento;
mas isso ndo significa a sua inutilidade. Parece que ndo & assim téo
pobre; uma atitude sofisticada dos especialistas, aliada a comodidade,
tem permitido que se insista continuamente na introdugho de espécies
estranhas, sem se tentar um esforgo gério no sentido de aproveitar e
melhorar as espécies indigenas. O mesmo raciocinio talvez se possa

poér para a fauna.
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mente as folhas como cobertura rudimentar. Por vezes, depois
de fazerem estalar a fragil e fina casca que envolve os frutos
esféricos, de um castanho claro, mastigam e chupam o seu
mesocarpo. E agradavel, um tanto adocicado e levemente
adstringente; mas, como se disse, este fruto é mais utilizado
para fazer uma bebida fermentada, cor de capilé. Em épocas
de fome, os rebentos e o miolo mais tenro do caule servem
para alimentagdo, embora fraca.

Quem fala do Cuanhama, fala do gongu. Ou omungongu,
gongo, ou gongueiro. Arvore de grande porte, de copa bas-
tante aberta, de folhas compostas e belas, como as da alfar-
robeira, cobrindo uma larga area que, nos exemplares maiores,
pode chegar a abranger um circulo de uns 15 metros de raio.
£ o Sclerocarya birrea (A. Rich) Hochst., dos botinicos.
Em Fevereiro, debaixo da copa desta arvore, o chio guase
fica juncado de belos frutos maduros, semelhantes em tamanho
e aparéncia s ameixas brancas, com uma cor entre verde palido
e amarelo canirio. A uma pele fina segue-se uma polpa um
tanto mucilaginosa, muito rica de um suco doce e levemente
perfumado. Com pequena espessura (uns trés ou quatro mili-
metros) envolve um carogo duro, o qual encerra entre uma
a trés saborosas améndoas. Uma lei tradicional cuanhama
ordenava que, na época do gongo, nenhum homem andasse
armado! B que a época do gongo é periodo de euforia baquica:
o suco abundante do seu fruto, ficando a fermentar por dois
ou trés dias, d& uma bebida alcodlica. Como este fruto se
produz em grande quantidade, conclui-se que ha bastante
bebida que proporciona exaltagdo facil nos orgulhosos e
faladores Cuanhamas!

Porém os carocos sdo, talvez, mais desejados pelas
mulheres: quebrada a forte casca envolvente e que adere as
améndoas, estas sfo tiradas com um forte estilete de ferro,
agucado. Desta améndoa, que é de agradavel sabor, extraem
um O6leo fino, usado na alimentagdo; o bagaco que fica no
pilio é muito agradével ao paladar.

Outra Arvore, mas de porte mais gracioso e delicado,
& o embe, que da o vulgar e bem conhecido nombe, palavra
adaptada da lingua do Humbe. E o Phyllogeiton discolor
(Klotzeh) Herzog dos botinicos. Quase nfo h4d guem tenha
passado a sua meninice no Sul de Angola que ndo conheca
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o nombe. Sfo pequenos frutos, pouco maiores que as mais
pequenas malaguetas (jindungo ou piri-piri), de uma cor
avermelhada de velho Porto, quando- secos. Com grande
earogo sobrecomprido, pouco tem de comer, em cada um;
a vantagem estd na quantidade! Doces e aromaticos, em secos,
sfo-no menos e um tanto adstringentes, quando caem da
Arvore, altura em que a sua cor € de um amarelo palido.
S6 depois de secos sfio aproveitados, quer para comer, como
se fossem pequenas timaras, quer para ferver durante algum
tempo e deixar fermentar o decocto.

Embora um pouco mais pequena, confunde-se, no porte,
com 0 gongo, uma outra bela drvore do Cuanhama, o omunheie,
na lingua da regifio; mas a folha digitada facilmente tira
dfividas. Os botinicos chamam-lhe Ricinodendron routanenni
Schinz. O fruto é mais pequeno que uma ameixa (talvez como
uma néspera grande), do formato de uma bola de rugby.
Casca fina e delicada, com uma polpa pouco espessa e grande
caroco; embora um pouco adocicado, néo é procurado pelos
humanos, senfio para lhe aproveitarem as améndoas que se
encontram soltas dentro de um forte carogo periforme. Essas
améndoas ddo dleo comestivel como as do gongo (°).

Arvore de pequeno porte, o omomi é o vulgar «<maboque»
gue se encontra em qualquer altitude e em varios ambientes
do Sul de Angola, o Strychnos cocculoides Bak., dos boténicos.
O fruto parece uma laranja de casca muito dura, dentro da
qual se encontra uma polpa cinzenta-escura, bastante doce e
acidulada. Essa polpa, que envolve as sementes, tem con-
sisténcia fibrosa e mucilaginosa e contém bastante suco.
B comido fresco (melhor se dird chupado), depois de se quebrar
a dura casca, & custa de fortes pancadas. & delicioso..

Uma outra arvore de grande porte, um tanto desgracioso
e de copa bastante aberta, é o mukuyu, na lingua cuanhama.
Este nome, no Sul de Angola, é aplicado a varias espécies do
mesmo género, Ficus. A que se estd congiderando &€ o Ficus
gnaphalocarpa A. Rich., dos boténicos. No principio do ano,
os seus ramos deixam cair uma grande porcio de pequenos
figos, pouco doces, de pouco aroma, um tanto insipidos, mas

(®°) Acerca do valor alimenticio do fruto do omunhete, veja-se Caria
Fitogeogrdfica de Angole, de GRANDVAUX BARBOSA, p. 232.
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que sdo aproveitados, especialmente por animais. Os humanos
pouco os comem, aproveitando-os para fazer bebida alcodlica.

Indicaram-se algumas das principais plantas frutiferas
do Cuanhama. HAi que referir ainda duas plantas anualis
espontineas que, no principio das chuvas, proporcionam um
bom alimento verde. Uma delas é o mbidzi em lingna cuanhama,
ou o mungw, como é chamado nos Gambos; os botinicos
designam-na por Jynondrapsis gynandre (L.) Brig. O seu
porte nfio vai além de 50 centimetros de altura, com folha
de limbo elegantemente digitado. Nasce especialmente nos
terrenos de lavoura. A outra planta é de uma familia gque
conta grande nimero de espécies por toda Angola: a das
Amarantdceas, a que pertencem as «cristas-de-galo» dos jar-
dins europeus. Dado o facto de serem comestiveis as espécies
angolanas, e serem tfo dificeis de especificar como facil de
identificar o género, s6 se indica este: Amaranthus sp.

Vé-se como é relativamente rica a flora cuanhama em
espécies fiteis ao homem. E fica-se longe de esgotar a série.

Embora sem utilidade guanto a frutos, convém indicar
ainda o mufyati, Colophospermum mopane (Kirk ex Benth.)
Kirk ex J. Léon, o vulgar mubyati do Sul de Angola. A sua
utilidade consiste em fornecer bons paus para construcoes.
D4 troncos gue, no comum, néo vio além de 30 centimetros
de diAmetro, mais ou menos direitos, de uma madeira dura
que é também boa lenha. O mutaku, Bntandrophragma ecke-
bergioides (Hercus) Sprague, é outra &rvore de boa madeira;
mas esta espécie, pelo seu porte e por os troncos se manterem
sios nos individuos de grande porte (ao contrario do mufyati),
permite a obtengdo de tabuado. As sementes do mutaku ainda
permitem a obtencéio de um dleo claro e fino gue se usa como
cosmético. O murilahonde, Pterocarpus angolensis DC., tam-
bémi & ftil por proporcionar madeira de muito boa qualidade
e grande beleza.

Neste bosquejo rapido do ambiente cuanhama, depois de
se ter tratado da flora, cumpre dizer algo da fauna. J& atrés
foi referida a pesca nas chanas. Por mais insolito que o facto
pareca, & notével a quantidade de peixe que, todos os anos,
ou melhor, sempre que se deposita agua nas chanas, se
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apanha ('°). E uma nota comum a todos os autores que se
debrucam com alguma curiosidade sobre as coisas humanas
do Cuanhama: a abundincia de peixe que, inclusivamente,
se pode apanhar com uma enxada, cavando na lama do fundo
das chanas, quando a evaporacdo lhes esgota a agua (“).
O normal é pescarem com massas, em operacio de sondagem,
ou com barragens que constroem nos percursos mais baixos
que drenam a 4gua de umas chanes para outras. Apanham-se
siliridas e dipndicos, as vezes de grande tamanho.

Da mesma forma e como ja foi referido, as réds sfo
objecto de grande procura. No entanto, j4 o foram mais que
hoje. Parece-me que actualmente ji nfdo se observa a pro-
cura de que foram alvo e de que fala CARLOS DUPARQUET (*?).

Aligs, também a caca de mamiferos de certo tamanho,
no Cuanhama, hoje, jA nio tem importincia, ao contrario do
que sucedeu no passado. Por outro lado, os animais de grande
porte, como antilopes, zebra, girafa, elefante, etc., ou foram
exterminados pelos cacadores ambiciosos e sem escriipulos ou
fugiram para lugares distantes, de acesso mais dificil, ou
se refugiaram no parque do Etocha. Embora as pessoas tenham
a0 seu alcance, proporcionados pelo coméreio, varios produtos
alimentares dos quais se destacam as conservas de peixe e
de carne, nfio fazem grande uso deles; os seus pregos podem-se
considerar modicos, pela facilidade em obter dinheiro com
trabalho assalariado; finalmente, sendo cada vez malior a
procura desse trabalho fora da terra cuanhama, quando se
regressa, é-se mais solicitado a conversar e conviver que
ir a4 caca.

De toda essa actividade piscatéria e cinegética, sb6 a
pesca conservou o que se afigura o vigor e o entusiasmo dos
tempos passados. Este facto parece ser consequéncia de a
pesca ser exercida s6 pelas mulheres que, praticamente, «se
conservaram em casa», ao contrario do homem; ou de nio
ter havido alteracio profunda no ambiente aguético ainda

(®) ® evidente que nunca possibilitard quantidades para exploragio
industrial. Mas, se nfo houver qualgquer alteragio do ambiente actual,
continuard a proporcionar 4s pessoas uma fonte de proteinas animais
de aprecidvel importéncia.

() Ver ALFREDO KEILING, Cuanhama, p. 155.

(2) Viagens nae Cimbebdsia, p. 133.

63

hoje farto de peixe. Julgo gue s6 é valida a primeira razio,
dado que ainda hé imensas rds e aves de lagoa mas que ja
se ndo procuram com o antigo afi.

Actualmente, vemos que, das antigas actividades da tribo
cuanhama, se mantém as que importam as mulheres: cultivar
a lavra de cereais, com algumas leguminosas e cucurbitaceas,
trabalho doméstico (farinar o cereal, buscar agua e lenhs,
cozinhar, além de cuidar da casa e dos filhos), recolha de
frutos espontineos e pesca.

As actividades dos homens é gque mudaram bastante. Uma
das principais sofreu um rude golpe e desapareceu a seguir
ao inicio da ocupaciio europeia: as incursdes de rapina nas
tribos vizinhas.

Em consequéncia dessas razias gerava-se uma descon-
fianca entre as tribos, a qual provocava uma rarefacgdo na
ocupacio humana, um vazio por faixas, separando-as umas
das outras. CHARLES DUPARQUET diz que essas tribos «séo
sempre cercadas por uma floresta, que as separara, floresta
desabitada, embora o seu solo seja tdo fértil como o restante,
e duma tal extensfio que siio precisos ordinariamente dois
ou trés dias para as atravessar de carro» (boer) (**). CHARLES
ESTERMANN também se refere a essas faixas. S6 cerca de
meio século apés a dominagiio do Cuanhama é que as popu-
lacdes das varias tribos comegaram a ocupar essas «terras
de ninguéms. A «Chana das Palmeiras», entre o Cuamato e
o Cuanhama (na estrada Rogadas-Pereira de Ega), foi facil-
mente ocupada por concessdes para a criagio de gado porque
ainda estava quase vazia de gente, cerca de 1970, ndo obstante
os Cuamatos e os Cuanhamas j& lidarem com confiancga,
chegando até a casarem entre si.

Ainda hoje se pode ouvir falar da tradigdo de os
Cuanhamas se atacarem, de surpresa, uns aos oufros: ata-
cavam eumbos de desconhecidos a alguns quilometros de dis-
tancia. Dizem qgue o seu Giltimo soba antes da ocupagéo europeia,
Mandume ('), proibira tal norma. Julgo que ainda se vai

(8) Cf. Viagens na Cimbebdsia, p. 150.
() ® curioso como a volta da figura de Mandume, © ultimo soba
antes da ocupagfo europeia, se teceu uma auréola de quase herdl. Varias
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encontrar a prova dagquele proceder no facto de todos os
agregados apresentarem aspecto fortificado e néo g6 os da
borda da terra cuanhama. O inicio das razias organizadas
contra povos vizinhos deve ser de origem mais recente que
o da constituicio do eumbo e provavelmente coincide com uma
maior coesdo do grupo, assim como com o fim do habito de
se assaltarem uns aos outros, de que, como se disse, se
encontra ainda algum eco.

Os primeiros Europeus que visitaram o Cuanhama,
cerca do meado do século passado, ja encontraram bem insti-
tucionalizado o habito da rapina, por razias bem organizadas
que atacavam de surpresa. BROCHADO, em 1850, registava
marcas de organizacdo neste sentido (*%). Este tipo de guerra,
a razia, ndo devia diminuir muito o nlimero de homens, por
duas razfes gque se pdem como hipétese e que parecem validas:
uma é que poucos homens deviam morrer, jA que atacavam
de surpresa e recuavam perante uma resisténcia firme; a outra
é que muitos individuos das terras raziadas (especialmente
criancas) eram absorvidos pela sociedade cuanhama.

Era dessas razias que a tribo cuanhama tirava largos
proveitos, directamente, pelos gados de que se apropriava e,
indirectamente, pelas pessoas que cativava; estas, ou eram
resgatadas pelos parentes, ou eram (caso, em especial, das
criangas) assimiladas pela gente cuanhama, ou ficavam
sempre como escravos. Para que essas sortidas produzissem
efeito, era necessirio que provocassem grande medo: s6 a
palavra «cuanhama» era meia vitéria; parece que cedo o
compreenderam e exploraram bem. De resto, actuavam por
pequenos grupos e de surpresa. Nessas incursdes de rapina,
a parte principal cabia ao soba: metade da pilhagem (%°).

normas gue se observa serem consequéncia do progresso da Sociedade
cuanhama sio, ingenuamente, atribuidas a Mandume, guando ji existiam
antes dele. O que nfo impede, & evidente, que se considere aguele soba
como dotado de uma personalidade vigorosa.

(*) BERNARDINO JOSE MACHADO, Descrigéo das terras do Humbe,
Camba, Mulondo, Cuanhama e outras, ete., p. 193.

(*) Nédo se deve olhar com grandes preconceitos para este facto.
Muitos outros povos fizeram da pilhagem uma actividade nobre e
Importante. Quanto aos Cuanhamas, deve notar-se ainda que, no prin-
cipio do século XX, se eles eram os de mailor nomeada, nfo eram os
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E evidente que a essa ciclica actividade s6 se dedicava
uma pequena fraccdo da tribo; mas acabaria por ocupar bas-
tantes mais nos preparativos, na sequéncia do regresso, nas
conversas, etc. O prestigio e as vantagens que dava aos seus
participantes, e & tribo em geral, faz que se deva considerar
uma actividade importante. Tanto mais que, entre as tribos
do Sul de Angola, era a Unica a exercé-la com regularidade.

Parece ter sido devido a este importante afluxo de gado
que os Cuanhamas passaram a possui-lo. Mas como o forne-
cimento era produzido e mantido de forma artificial, sem o
acervo de conhecimentos, cuidados e paciéncia que exige a
pastoricia, o homem cuanhama, mesmo com as imposicdes
dos seus sobas, era (e &) mau pastor. As manadas mantém-se
porque o ambiente um tanto seco & propicio ao gado.

Em parte, como confirmagio disto, hd o facto de nos
relatos referentes ao Cuanhama, especialmente na viragem
do século, se fazerem constantes referéncias aos cavalos.
Eu préprio vi, em 1938, quando da visita do Presidente da
Replblica Portuguesa a Moc¢imedes, umas boas dezenas de
cavaleiros cuanhamas que ali foram para o cumprimentar.
Ainda era vulgar, nesse tempo, encontrar cavalos no Cuanhama.
Hoje sfio raridade. A explicagiio que déo para tal desapare-
cimento & que «morreram s6». Mas ndo é dificil concluir que
um mau criador de gado bovino ainda o seja pior de cavalos,
animais malis delicados.

Nos cuidados que tém com o gado s6 hi a destacar a
transumancia que, na época seca, leva a maior parte dos
animais para o Chimporo, regido onde ndo falta agua nem
pasto. Como terd nascido essa norma, ou com quem a teriam
aprendido? N#o se sabe; jA BROCHADO, no meado do século
passado, se lhe refere.

Sendo, de certo modo, um luxo de que tiram bastante
proveito, o gado (grosso e mindo) néo é o principal susten-
ticulo da economia doméstica cuanhama. Nem sequer tem a
importéncia que possui entre Humbes e Quilengues, para néo
falar em Cuvales e Himbas. A economia doméstica cuanhama

tinicos que se dedicavam a tal ocupaglo. Outros povos havia, dentro
e fora de Angola, que também raziavam; incluindo europeus, sob pre-
textos varios.
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assenta essencialmente na terra, na lavra que a mulher
trabalha.

Uma outra actividade dos homens cuanhamas que,
ocupando um nimero relativamente pequeno, também foi
importante para a tribo, era a de irem is minas de ferro,
situadas mais a norte, extrair o metal, reduzindo o minério
em pequenos fornos, com carvio de madeira (). A ocupacio
europeia, no seu inicio, facilitou essa tarefa, ji que a segu-
ranca geral dispensava os cuidados necessirios com tais
expedicbes em terra estranha. Mas, depois, possibilitando a
aquisicdo de objectos de ferro, em quantidade e por precos
muito mais baixos, fez com que se extingnisse nfo s6 a
procura e extracgio do metal, como até a actividade de ferreiro.

Como ja se referiu, o solo cuanhama é areia; um tanto
solta, facilmente se cava ou se revolve; & um solo de cor clara,
quase branca; s6 nos lugares em que o solalé (®) trouxe do
subsolo a argila que 14 encontrou é que a areia tem uma
coloracdo diferente: avermelhada ou cinzenta carregada. Sendo
de areia e muito plano, tem uma grande capacidade de
absorver Agua.

A agricultura tradicional é feita pela mulher, & enxada;
0 homem derruba, de inicio, o mato, poupando as Arvores
de fruto e construindo a vedacfo, & volta. Modernamente, a
charrua puxada por bois vai-se difundindo no Cuanhama;
neste caso, a lavra é feita pelo homem, que pega na rabica,
servindo-lhe a mulher de simples ajudante. Uma vez lavrado
o solo, o restante trabalho pertence & mulher.

A lavra de cereais ndo conhece rotacdo, nem pousio:
sempre as mesmas espécies, nos mesmos campos que se
estendem 2 volta do agregado familiar. O facto de o ongubo
ter, por vezes, uma pequena &rea sem cultura, pode levar
a pensar que ela se destina a pousio; coberta de capim, onde
se pode lancar o gado, conduz ao raciocinio de que ficou
reservada a pastagem. Pura coincidéncia. Néo foi agricultada
por acaso, porque a zona agricultada ji chegava; quanto ao

(*") Ver Les Forgerons Kwanyama, de CHARLES ESTERMANN.
(*) Sclalé em Angola, muchen em Mogambique, bagu-bagn na

Guiné: designagdes gerais de que cada uma delas abrange vdrias
espécies de térmitas.
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pasto, a sua exiguidade mostra a impossibilidade de servir
de reserva de pastos.

Julgo que dada a pouca exigéncia do cereal cultivado,
o facto de a agricultura ainda ser, em grande parte, feita
3 enxada e ainda a platitude e natureza franca e esbran-
quicada do solo, este pode conservar a sua mediocre fertili-
dade. Mas ponho sérias dvidas se a introdugdo da charrua,
rasgando mais profundamente e virando a leiva, ndo vai
contribuir para o empobrecimento da terra. Porque a mulher,
com a clissica enxada africana, simplesmente revolve o ponto
em que vai colocar as sementes; nada mais. E é o bastante,
porque a terra arenosa permite que as raizes penetrem
facilmente no solo.

Como na agricultura de muitos outros povos, a praticada
tradicionalmente no Cuanhama assentava e assenta num
cereal, cucurbiticeas e leguminosas.

Embora também cultivem a massambala, o Sorghum

caffrorum, Beowv. (*°), cuidam especialmente do massango,
Pennisetum sp., das quais as gque importam parece serem a
P. albicauda Stapf & Hubbard e P. echinurus forma augusta
Stapf & Hubbard (*°), que constitui a base da alimentacio
cuanhama. O massango é uma planta especializada: pouco
exigente quanto & fertilidade do solo e & frequéncia das
chuvas, requer solo franco, calor e monda, e & perfeitamente
adaptado aos terrenos de areia, de chuvas irregulares. De
grande producdo e com um ciclo vegetativo muito rapido,
permite, dentro de certa medida, fazer face & irregularidade
das chuvas. B o cereal que mais resiste aos insectos. Por outro
lado, parece que é o de maijor poder alimenticio, embora o
achem pesado as pessoas nio habituadas a ele. E, verdadei-
ramente, 0 «camelo» dos cereais.
‘ A massambale é da variedade vermelha e utilizada para
fazer bebida, uma espécie de cerveja, pouco alcodlica, agra-
davel e refrescante. Também se pode comer, cozendo-a sim-
plesmente com &gua, o gue é raro.

(*®) Ver JOHN GOSSWEILER, Nomes indigenas das plantas de
Angola, p. 522.
() Idem, id. pp. 545 e 546.
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O massango (omohangu na lingua da regifio) é um cereal
que raramente se come cozido, inteiro. O gquotidiano é fari-
narem-no e fazerem com ele o pirdo, a classica massa cozida,
em Agua sem sal, de qualquer farinha. Também a farinha
de massango entra na producfo de um tipo de cerveja, espessa,
tipo de caldo grosso, que constitui uma bebida alimenticia
muito popular no Cuanhama: a brolunga.

Além destas plantas ainda cultivam varias de cucurbi-
taceas; algumas sfo tradicionais, plantas rfisticas que nascem
quase espontaneamente, crescem sem cuidados de maior e
produzem um nimero avultado de pequenos frutos (volume
de um a trés litros), quase insipidos, com muita semente;
outras, embora se note uma degenerescéncia grande, ndo devem
ser indigenas, mas introduzidas. As primeiras, de polpa
esbranquicada, sfo utilizadas quase exclusivamente na alimen-
tacdo dos porcos; os humanos podem aproveitar as sementes.
As segundas sfio exclusivamente para alimentacio dos huma-
nos, sendo raro darem-nas aos animais; sdo maiores, mais
delicadas, com paladar agraddvel, em regra amarelas por
dentro. As primeiras devem pertencer ao género a que pertence
a melancia: todo o seu interior estd cheio de polpa, encon-
trando-se as sementes disseminadas por ela; ao contrario
das segundas, que t€m um espago vazio, no meio ().

Cultivam também leguminosas. Duas delas sfo tradicio-
nais. Uma, o classico makunde, semelhante ao «feijdo frade»
ou «feijdo careto»; simplesmente a cuticula nfo é plissada;
€ lisa, de cores escuras, pintalgadas, variadas. A outra &
o Voandzeio subterranes que, tendo a parte vegetativa acima
da superficie do solo, é abaixo dela que cria os frutos, tal
como acontece com o amendoim, ou jinguba. Estas sfo as
prinecipais, muito especialmente o mwku(wle; tdo importante

(*) As primeiras devem ser do género Citrullus, talvez da espécie
vulgaris; as segundas provavelmente sfo variedades da espécie Cucurbite
maxime. (Ver GOSSWEILER, Nomes indigenas das plantas de Angola,
respectivamente, pp. 276 e 178). Veja-se também o que escreveu CHARLES
DUPARQUET, Viagens na Cimbebdsia, p. 106; o facto de hi cerca de
um século se comerem estes «meldes cafres» (e acharem que cozidos
dio «uma espécie de compota um pouco acgucarada e muito agradavels!...)
e hoje nfo, indica alteracio de habitos alimentares.
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é que deu o nome a uma terra préoxima da fronteira sul:
Namacunde (%2).

Além destas leguminosas ainda cultivam outras, intro-
duzidas e néo indigenas; mas em pequena escala, porque
830 plantas mais delicadas, mais exigentes em quantidade e
regularidade de precipitagfio, o maior problema da agricultura
do Cuanhama.

Ja se falou em duas plantas espontineas (mbidzi e
lombwa) que as pessoas utilizam na alimentacfio. Pode-se
juntar a rama do feijio (quando nova), tanto do macunde
como das espécies introduzidas e as folhas das abdboras
(omatanga) introduzidas. Todos estes produtos siio consu-
midos cozinhados numa espécie de esparregado, adubado com
sal e dleo de gongo.

H4 quem afirme que a actividade agricola é bastante
reduzida e de mera subsisténcia, sendo encarada apenas como
um complemento da pastoricia.

Parece-me que os factos sdo um tanto diferentes. A expe-
riéncia demonstra-me o contrario, embora nio tenham sido
feitos inquéritos de confronto das duas actividades.

Se observarmos a vida diidria e familiar do ewmbo
cuanhama, vemos que a alimentacio assenta, essencialmente,
no seguinte:

— a0 longo do dia, em qualquer altura que apeteca, mesmo
s6 como refrigerante, bebe-se uma brolunga espessa que tem
como elemento principal o massango;

—a refeicdo principal do dia tem, como fundamental,
o pirdo de massango;

— o conduto deste, na maioria dos casos, é feito de
produtos vegetais e com oOleos também vegetais;

— 08 produtos vegetais espontdneos também tém impor-
tancia, 'embora bastante menor (frutos, ete.);
os alimentos de origem animal sdo em guantidade
apreciavel: o peixe fresco ou seco, apanhado nas chanags; em

(**) Acerca do feijdo makunde veja-se FICALHO, Planitas tteis da
Africa Poriuguesa, 2. ed., p. 139 e GOSSWEILER, Nomes indigenas das
plantas de Angola, p. 210 [Vigna unguwiculate (L.) Walp.]. Sobre o
Voandzeia subterrdnea, também FICALHO, ob. e p. cit., e GOSSWEILER,
ob. cit.,, p. 210.
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muito menor porgio, O Seco adquirido no comérciq; ainda
menos, gquaisquer conservas, gue gostam de consumir;

__o leite existe em pequena gquantidade e, espemalme?te,
enquanto ha pasto e dgua nas proximidades; o que quer dizer
que falta na maior parte do ano; .

—_os Cuanhamas ndo abatem gado apenas para COmMEr;
s6 o fazem para quaisquer cerimodnias, ou consomem O gue
morre, principalmente por sede e fome. .

Por outro lado, ainda, em anos em due ndo falta a chuva,
o arimo 3 volta do ewmbo produz nfo s6 para ° £onsumo
didrio obrigatério da ementa cuanhama, como ainda para
armazenar nos celeiros que sfo téo tipicos, na reglao;
guarda-se para OS maus anos agricolas, que podem seguir-se
uns aos outros; as reservas durario, provavelmente, para
trés ou guatro anos. No caso de nio haver secas, ou melho.r,
no caso de haver abundincia de massango, vendem o mals
antigo, que substituem por gréo mais recente. O comprador,
geralmente, & o Huropeu que o utilizard na engorda de
porcos, de mistura com abdéboras indigenas.

Portanto, a base da alimentacfo cuanhama & de produtos
agricolas, embora néo variados, o que é importante; num povo
essencialmente de pastores, seria o leite; é o que se verifica,
por exemplo, entre os Cuvales; nestes é que a agricultura
constitui um complemento.

Pelo exposto conclui-se que a agricultura & nio s6 o
principal sustentdculo da alimentagio cuanhama, como da
economia doméstica. Nem a pobreza referida, nem a abun-
dancia, por vezes apregoada (**). Uma confirmacio etnoldgica
das conclusBes apresentadas parece ser a importincia da
mulher cuanhama.

A gente que constitui a tribo Cuanhama é alta, elegante,
bem proporcionada. Aprumados e limpos, orgulhosos e atz"e-
vidos, hospitaleiros e simpaticos; as mulheres sdio muito
vistosas, alegres e acolhedoras, trabalhadeiras e provocantes.

(®) Ver este entusiasmo, por exemplo, no artigo «A regido do
Cuamato-Cuanhama, etc.», de RoMA MACHADO, in Boletim Geral das
Col6nias, n.° 19, pp. T4-75.
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Uma nota curiosa é a classica honestidade cuanhama.
Povo que ainda recorda com saudade o tempo anterior a
Pereira de Eca, o tempo em que o Cuanhama fazia tremer
as populagles vizinhas e as rapinava como bem entendia, esta
gente pode ser deixada num estabelecimento aberto gue nfo
tira seja o que for ().

Homens e mulheres cortam o cabelo muito curto, sendo
que as Ultimas até o rapam. Adoram a cor vermelha e deter-
minados tipos de missanga, que usam com profusio.

E, das tribos do Sul de Angola, a que mostra maior faci-
lidade para adoptar alguns costumes europeus, especialmente
no que respeita a vestudrio e utilizacfio de maquinismos. Isto
tem feito com que, de forma muito ligeira, varios europeus
tenham considerado os Cuanhamas como uma tribo mais
inteligente que as outras. No entanto, no que diz respeito
a alguns elementos culturais, sdo mais apegados; e de uma
forma tal que esse facto parece brigar com a légica mais
simples e o mais elementar bom senso!

Uma convivéncia, mesmo de poucas horas, pde o visitante
perante um outro aspecto em que a gente cuanhama se des-
taca, agora na parte social: a poliginia (%5).

Ter uma s6 esposa nfo di prestigio, e nem duas; admi-
ragio e respeito vém de ter mais. S6 o homem de posses
pode arcar com as despesas de arranjar virias esposas
(especialmente se € o primeiro casamento dessas mulheres);
s6 0 homem ambicioso, trabalhador e um tanto bafejado pela
sorte, se propde assumir as responsabilidades gue lhe cabem,
entre as quais estdo desbravar e vedar os campos de cultura
e arranjar acomodagles para todas as esposas. Mas nio se
pense que é 86 a posse de avultados bens que faz surgir a

(*) Cabem aqui, talvez, duas observacdes um tanto irémnicas. Uma
¢ a atribuida ao altimo soba cuanhama, Mandume: «Os Portugueses
recelam os Cuanhamas, como os Alemées os Hereros!> A outra é gue,
nisso de os Cuanhamas serem individualmente honestos e entregarem-se
em grupo & pilhagem de populacdes mais fracas, tém companhia ilustre!

(*) O facto de muitos etndlogos (guase exclusivamente pertencentes
a cultura europeia) néo conseguirem «olhar» para as culturas estranhas
4 sua, abstraindo dos valores morais em que foram criados, leva-me a
tecer algumas consideractes sobre um aspecto que me parece funda-
mental na sociedade cuanhama, embora nfo seja esse o tema deste estudo.
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ideia de ter mais esposas, como se juntasse, por essa forma,
objectos de luxo.

Parece um erro afirmar-se que & s6 a posse de muitos
bens que leva a ter mais esposas. Por trés razbes. Uma £
que, se fosse esse O mObil principal, nio se verificaria o
conselho, e muitas vezes até a pressfio da primeira esposa,
para que o marido arranje mais esposas. A segunda razio
é que nem sempre € necessario ter grande poder de compra
para possuir mais esposas. Na sociedade cuanhama, o que
custa uma soma razodvel (mas nio exagerada) € «muficar»
uma rapariga, isto & casar com uma mulher que o faca
pela primeira vez; porque se a mulher for viiva ou divor-
ciada (desde que relativamente nova e trabalhadeira), nao
hé grandes despesas a fazer. Em terceiro lugar, porque ha
sociedades em que existe essa capacidade de obtengdo de
mais esposas, mas nem por isso ela se verifica. B o caso da
sociedade cuvale, por exemplo. Nesta, além das despesas
menores que o homem suporta, este ainda terd de entregar
3 familia da futura mulher dez cabecas de gado bovino. Sio
muitos os homens que podem, portanto, ter mais de uma
esposa, mas tal néo sucede; uma, & o comum. Entre os Cuvales,
a economia doméstica, praticamente, nfilo se enriguece com
mais mulheres, j4 que assenta guase exclusivamente no gado.

O facto de, na sociedade cuanhama, o padréo ideal con-
sistir em o homem procurar ter mais de uma esposa podera
fazer pensar que s6 o homem tem valor e que a mulher
0 ndo tem. Mas nio é assim: a mulher tem grande valor na
sociedade cuanhama, goza de amplos direitos e tem grande
liberdade.

E o factor econdémico que junta estas caracteristicas que
parecem antagénicas. A mulher ainda & o principal apoio
da economia doméstica cuanhama; dai’ a sua importancia,
dai a sua liberdade. E quantas mais mulheres existirem numa
casa, melhor para a sua estabilidade econdémico-alimentar;
dai, que se procure ter o maior nfimero, o que lhe aumenta
o valor.

Claro gue se pensamos gue o nfimero de homens deve ser
igual ou aproximado ao de mulheres (visto que nfio hd o
possivel factor diminuidor do de homens que era a guerra),
e se a poliginia é tfo generalizada como afirmo, levanta-se
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imediatamente o problema: teoricamente, terd de haver muitos
homens que ficam solteiros porque nio h4 mulheres disponiveis.

Mas se pensarmos que, praticamente, é tradicional cada
homem passar uns anos fora (nas minas do Sudoeste Africano
ou alhures), que as mulheres ficam na terra, e dada a liberdade
sexual, temos talvez uma maneira de as coisas se equilibrarem,
na realidade.

Dessa equilibrada importincia de valor entre o homem
¢ a mulher resulta uma grande mobilidade conjugal. Alijs,
isso & muito mais vulgar do que se pensa, na maioria das
sociedades verdadeiramente africanas, isto &, aquelas que
nio foram cristianizadas, nem islamizadas.

A poliginia tem para o povo cuanhama ainda uma outra
vantagem social. Como nesta sociedade também é o homem
gue procura a mulher, e uma vez que a maior parte dos
homens estd longe de ter o nfimero de mulheres que os
satisfaca, todas as mulheres casam.

Vemos, assim, gue na sociedade tradicional cuanhama
a importincia da mulher pode verificar-se facilmente por
trés factos: a sua participagdo na economia do agregado
familiar; a grande mobilidade conjugal, sendo muito ficil uma
mulher divorciada voltar a casar; a relativa liberdade sexual,
desde que se mantenha o decoro.

Provavelmente o habito da razia poderi ter, nalguns casos,
contribuido para incrementar a poliginia, ja4 que alguns homens
morreriam na guerra, necessariamente novos; e as suas esposas
(no caso de ji serem casados) seriam aproveitadas por outros.

*
* *

Se a platitude e as chanas s@io elementos naturais que
chamam vivamente a atencfo de quem penetra no Cuanhama,
no que diz respeito & accdo humana saltam a vista os campos
de cultura, no meio dos quais se levanta o agregado habi-
tacional.

Actualmente, varios aspectos chamam a atencéo de guem
visita a casa cuanhama, em territério angolano.

Estas tltimas palavras necessitam de uma explicacéo:
a casa (e a vida) cuanhama em territério angolano mantém-se
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mais apegada ao modelo tradicional que no territério do
Sudoeste Africano (%°).

A estrutura (*) da «casa cuanhamas, por um lado, &
tacil de apreender: quem ji a observou uma vez, logo refere
o seu aspecto exterior de fortificacfio, a configuracdo labi-
rintica dos corredores, o individualismo de cada recinto, etc.
Por outro, essa mesmo complexa estrutura faz com que, nas
descricBes (e, especialmente, nos esbogos) se cometam nio 86
bastantes inexactiddes de pormenor, como, por vezes, se chega
mesmo a ofender a estrutura geral do agregado e o seu
funcionamento.

B dificil, sem levantamento directo do agregado, repre-
sentd-lo com fidelidade: as alteragdes gue involuntariamente
se lhe introduzem e os pormenores que se podem perder
sfo varios.

A primeira nota a impressionar ¢ o tamanho, a area
abrangida pelo total das construgdes; e maior é essa impressio
gquando se sabe que cada agregado corresponde a uma familia.
Na época seca, depois de recolhidas as espigas de massango
e pastados os restolhos, mais se destaca ainda a casa cuanhama,
no meio dos campos nus.

Fere igualmente a atenclio o seu aspecto de fortificagéo,
toda cercada, numa extensa circunferéncia,de paus grossos,
colocados a pigue, muitas vezes com a extremidade superior
agucada. A entrada estreita tem o acesso dificultado pela
existdneia de uma forquilha que se destina a impedir a
penetracio dos bovinos.

Dentro, a casa cuanhama ainda apresenta varias peculia-
ridades. Assim, cada pessoa ocupa uma célula do agregado,

() Duas razbes se podem poér para este facto. A primeira &
que a Area cuanhama pertence principalmente.a Angola: a sua madior
extensfio & em Angola, todos os lugares que evocam prestigio na
histéria dos Cuanhamas se situam aqui; uma pequena expansido na
direcgdo do sul, depois de 1915, ndo 6 néo teve grande valor, como pro-
vavelmente mudaram os individuos menos apegados & tradicio e mais
desembaracados; disto resulta uma possibilidade fraca de as casas
cuanhamas do Sudceste manterem as caracteristicas tradicionais. A se-
gunda razfo é uma influénecla maior dos Sul-africanos brancos, nos
costumes cuanhamas, do que a dos Portugueses.

(*") Estrutura, agui nfo tem mals que o sentido chao ‘e vulgar da
palavra: disposicio e ordem das partes de uma construgio.
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do gual se separa por palicada alta e forte, embora menor
gque a envolvente do conjunto. A comunicacio entre as vAarias
células individuais, entre si e com o exterior, faz-se através
de intmeros corredores, com uma feigcdo labirintica e que
faz perder-se quem néo conhece o conjunto. E vulgar escrever-
-se que s6 ndo se perde quem é da casa ou a conhece bem.
Nio é bem assim. S6 se perde quem ndo conhece a estrutura
da casa cuanhama em geral, ou nfo tiver entrado em muitas.
Porque a estrutura das construcOes e a forma como as pessoas
se arrumam nelas sfo constantes. Como se vera neste trabalho.

Vé-se ainda um espago aberto, circular, também envol-
vido por paus altos e fortes, no centro do conjunto.

Cada célula individual destaca-se (além da nota indivi-
dualista atras referida de ocupar um recinto fechado) por
ser formada por quatro a seis pequenas cabanas baixas, de
forma circular, de paus relativamente baixos e finos, com
uma cobertura de colmo, cénica. Impressiona a guase abso-
luta igualdade de dimensdes destas construgdes. Podem existir
ainda outras que se limitam ao tecto apoiado em forquilhas
da altura de um homem, debaixo do qual se véem bojudos
canastros. Estes os principais aspectos do agregado habita-
cional cuanhama.

1. O AGrEGADO

Para a construcdo do eumbo e preparagio dos terrenos
de lavra que o circundam, escolhe-se o mufito: ji se escreveu
que sfo Areas nfo inundéveis, cobertas de areia e mato, mas
em que nio haja barro; terra solta, franca, arenosa.

O homem corta o mato, derrubando todas as plantas
excepto as Arvores que ddo frutos. Estas sfo respeitadas.

Os ramos das arvores vio constituir as sebes da lavra.
No entanto, como ndo chegam, é preciso ir cortar mais,
especialmente espinhosos.

A cerca do arime (**) cuanhama é a melhor que conhego:
larga e alta, nio é ficil a qualquer animal transpo-la, excepto

() Veja-se a nota 2 da pigina 13 da 2.° edicdo de Planlas dieis
do Africe Portuguese, do CONDE DE FICALHO. Hoje, generaliza-se, em
Angola, o termo arimo, que significa o terreno de lavra, desmatado,
cercado por uma sebe e agricultado geralmente pela mulher.
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a0 elefante que, antigamente, se aproveitava do trabalho
humano. Chama-se ongubo este terreno desmatado, vedado
com ramos de Arvores, especialmente de espinheiras, desti-
nado as culturas e a abrigar, também, no seu interior, pessoas
e animais domésticos; nio tem bem o mesmo significado que
o termo mais geral, em Angola, ja referido, arimo.

A lavra de massongo, a volta do agregado familiar, &
uma extensfio grosseiramente circular, no centro da qual se
encontra o eumbo. Se o terreno nfio chega para os campos
de cultura, haveri outro terreno agricultado, préximo do pri-
meiro; mas nio terid extensfo igual, nem gualquer construgcéo,
salvo uma tosca mutols, isto &, um estrado alto.

Esse terreno agricultado, & volta do eumbo, em regra,
esté dividido em duas partes: a metade sul pertence a0 homem,
a metade norte, as suas mulheres. Por vezes, o homem possuira
menos que metade, mas aproxima-se-lhe.

A mulher trata nfio s6 do seu pedago individual mas
também do do marido. Quando um homem tem varias mulheres,
todas elas vio trabalhar na Area deste. Cultivar e colher.
Também no Cuanhama, assunto de enxada é assunto de mulher;
0 homem nfo a usa.

Limpo o terreno, é semeado «i coveta», isto é, cava-se uma
pequena depressdio, na qual se langam uns bagos de massango;
com o pé empurra-se a terra retirada, para tapar os gréos.

Quando o massango cresceu e tem cerca de um palmo
de altura, & necessdrio monda-lo, para o libertar de todas as
outras plantas. Mais tarde, quando ja tiver o dobro do
tamanho, cerca de meio metro, segunda e ultima monda
ajudi-lo-4 a crescer melhor e a dar espiga.

Poucas outras plantas sfo permitidas com o massango:
o macunde, e duas espécies de cucurbiticeas de origem afri-
cana: uma que parece melancia, mungongu, que é semeada,
e outra que mais se parece com o «tsama melon» do Sul da
Africa; esta & praticamente espontfinea. Também semeiam
as aboOboras vulgares a que chamam etange (pl. omotanga).

Outras plantas crescem entre o massengo, livremente,
depois da segunda monda, porque ja nio o prejudicarfo. Além
das vulgares beldroegas e uma espécie de amaranticea,
Jlombwa, hd uma outra planta, muito abundante e muito
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apreciada na alimentagfio: é o ’mbidei; ja atris referimos
estas plantas.

A colheita também ¢ feita pela mulher, que corta as
espigas e as transporta para a eira que estd junto do ewmbo.

A eira é preparada em parte pelo homem e em parte
pelas mulheres. E o homem que corta os paus e faz as mutalas,
que as mulheres enchem com as espigas colhidas no campo,
ficando separado o que é de cada uma das mulheres e o
que € do homem. Mas & a mulher que prepara o chio da
eira: limpa-o, varre-p, nivela-o e reveste-o de uma pasta
feita de Agua e terra de scalalé que, depois de seca, fica dura
e lisa. ® ai que as mulheres batem o cereal, para depois ser
joeirado de alto, para o vento arrastar as palhas, caindo o
grio em depressfes peguenas.

Nos fltimos tempos tem-se vindo a acentuar o uso da
charrua de ferro, comprada no comércio com o europeu. Este
instrumento & utilizado s6 pelo homem; a mulher limita-se
a pegar na piage (tira de couro cru) atada aos cornos dos
bois da junta da frente. Duas juntas, cangadas & maneira
boer, sio o bastante para puxar a charrua, neste terreno
franco. Semear & facil: deita-se a semente ao chio e, com o
pé, empurra-se a terra para o cobrir.

O homem tem obrigacio de lavrar o terreno necessario
para as suas mulheres e para si. Mesmo neste terreno facil,
¢ um acréscimo de trabalho para o homem e uma diminuigio
do da mulher.

Como se disse, nio ha afolhamento nem pousio; nem
esta agricultura é itinerante. S6 quando o eumbo muda para
lugar afastado do inicial é que poderd ser utilizada terra
ainda virgem. Mas isto € raro; normalmente, guando o eumbo
estd velho, muda o sitio, mas para um ou dois centos de
metros, dentro dos campos agricultados. E, pela morte do
dono do agregado, é o filho mais velho que o herda. Desta
forma, a exploracfio da terra continua.

H4 quem afirme que o agregado &, periodicamente.
mudado, dentro da grande cerca gque limita a lavra, isto é, o
ongubo. Esta mudanga periddica, conjugada com a dos currais,
reconstituiriam, assim, a fertilidade do solo. Mas o facto é
que o eumbo, normalmente, estd varios anos no mesmo lugar;
fazem-se acrescentos, renovam-se cercas, substituem-se paus
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e cobertura, consertam-se celeiros, sempre no mesmo lugar;
inclusivamente, gquando morre o dono do agregado, o filho
mais velho herda o eumbo e este pode continuar no mesmo
lugar. O agregado pode mudar de local, mas néo hid mudanca
regular, relacionada com a restituicio da fertilidade & terra.

Uma adubacio relativamente simples ajuda a manter a
fertilidade do solo. Os currais que estio fora do agregado,
vio mudando de lugar; mas nunca chegam a percorrer o
campo todo, nem ha uma ordem de deslocagdo. Por outro lado,
quando ha bastante estrume nos currais, pratica-se uma
rudimentar distribuicio pelos campos.

No entanto, os principais factores da relativa fertilidade
do solo devem ser, por um lado, a sua natureza fisica e
guimica: pobre de argila (no mufito) e rico de areia, mantém
niao sé6 a possibilidade de penetracio dea Aagua com os sais
dissolvidos, como impede a formacdo de carapacas e o esta-
lamento com gretas grandes; por outro lado, a planicie, que

S 2

é o Cuanhama, provoca uma escorréncia pequena 3 agua da
chuva; escorréncia que ainda é diminuida pela natureza
areenta do solo. Julgo que se deve também ter em conta a
cor clara dos terrenos de cultura: deve absorver menos calor
e, por isso, menor perda de azoto. E hi ainda a referir que
o massango, a massambola, as cucurbiticeas cultivadas e o
macunde se desenvolvem e ddo fruto muito rapidamente,
ficando o terreno livre na maior parte do ano. B certo gue
o gado gue lhe lancam depois da colheita come a maior parte
dos restolhos, mas ainda fica algum revestimento. Deve ser
na natureza areenta gue estd a maior proteccdo do solo.

O abastecimento de Agua, em tempo normal, é feito em
cacimbas proximas dos eumbos. Quando chove bem ou na
estaclo seca a seguir a uma época de chuvas, uma pequena
cacimba, proxima do eumbo e ainda dentro do arimbo, pode
ser o bastante. Mas quando as chuvas sfio escassas, guando
nio chove o bastante € o flagelo da seca ameaga pessoas e
animais, ou ainda em #&reas, como Cafima, em que o nivel
fredtico estd debaixo de uma espessa camada de areia, €
preciso abrir cacimbas profundas, com um trabalho enorme,
e aguardar com paciéncia que a 4dgua ressuma timidamente.
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Por muito amigos ou solidarios que sejam, os Cuanhamas
constroem os seus eumbos separados uns dos outros, cada
um no meio dos campos de cultura que lhe pertencem. Assim,
por muito préximos que estejam, e mesmo que uma vedagéo
de arimo sirva aos campos de dois eumbos vizinhos, estes
encontram-se separados, afastados, pelo menos de duzentos
metros, um do outro. Este ponto € regra: o eumbo no meio
dos seus campos. Essa individualizagio e essa regra vigida

Y

estendem-se 3 estrutura da casa.

Esquematicamente, o ewmbo cuanhama pode considerar-se
com a seguinte composicdo (tendo palicada de paus-a-pique
a separar todos os espagos): cercas de espinheiros; entradas;
corredores; células individuais; drea dos pildes; currais; insta-
lacBes para o leite. Vejamos, também em esquema, cada uma
destas classes de composicao.

As cercas de espinheiros podem formar: alameda de
entrada (oluvanda); corredores para o gado; currais secun-
dérios.

A entrada do agregado, sempre voltada para nascente,
tem o nome de oluvanda. B um espaco direito e largo que
liga com o caminho que atravessa os campos, do agregado
até 3 periferia dos mesmos, directamente. Os seus lados séo
formados por uma espessa sebe de ramos de espinheiro.
D4 passagem a pessoas e gados.

Nos agregados mais completos pode haver uma densa
sebe de espinheiros que circunda e defende o eumbo, criando
entre ela e a cintura exterior, de paus-a-pigue, mais uns
gquantos espacos com fungdes bem definidas.

Depois da entrada ja referida, oluvanda, e no sentido
contrario ao do movimento dos ponteiros do reldgio, um largo
espaco (exteriormente constituido pela referida sebe de
espinheiros) d4 passagem franca aos animais: & o omudin-
gililo. Este corredor liga ao curral dos bois, ohambo yahove,
do qual se passa ao das vacas, osunda.
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A comunicagdo da oluvanda para o interior do eumbo, s6
para pessoas, forma uma porta com ombreiras e padieira; esta
porta chama-se ofiu e tem caracteristicas de ser venerada (2?).
E construida, mesmo que ndo seja utilizada.

As entradas de um eumbo, segundo a importincia que
se lhes da, podem classificar-se como principais (entrada
formal, com poértico, ja referido, préxima do agregado; e
entrada no préprio agregado) e secundiria (geralmente, a
sul do agregado, discreta, mas tdo funcional como a entrada,
a norte, no préprio agregado).

Os corrcdores podem ser separados em trés classes,
consoante as fungdes: corredores da entrada principal (com
ou sem patio de recepcdo); corredores servindo e separando
os recintos individuais; corredores para o gado.

Célula individual (epata). — Geralmente, cada célula é
um recinto bem definido; no caso do dono do agregado e no
da primeira esposa, podem ter mais de um recinto. Pode-se
encarar a célula individual de dois pontos de vista: o da posse
ou usufruto e o da composicdo. Quanto ao primeiro, vé-se
que ha célula individual para o dono do agregado, para cada
uma das suas esposas, para cada um dos filhos adultos
(solteiros e casados) e para cada um dos restantes familiares
adultos que vivem permanentemente no agregado. Do ponto
de vista de composicdo, vemos que cada célula individual
abrange: patio de recepciio, individual (adjacente & casa de
dormir); casa de dormir (com ou sem patio individual) ;
arrecadac¢bes (uma ou mais construcdes); cozinhas (sé6 onde
ha mulheres); urinol; celeiros (dentro e fora da célula indi-
vidual) ; cobertos para sombra.

Convém ainda referir que os patios de recepcdo sdo de
trés espécies: o patio principal, o olupale, é o pitio maior
do agregado, no centro do qual esti, com casa prépria (mas
fora), com cavalete para os bucridneos e um urinol, também
fora; o patio secundario, epatalakola, é o patio de passagem,

(**) Prefiro usar a expressio «venerado», em vez de «sagradoy,
como € vulgar encontrar-se em relacdo a objectos com certo aspecto
de respeito. «Venerado» quer dizer: «tratado com respeito e afeigdo,
reverenciado, acatado, respeitado, tido em grande consideracdo» que
nédo € o mesmo que <«sagrados.
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colocado no corredor da entrada principal; o patio individual
é 0 mais pequeno e encontra-se junto a casa de dormir.

Quanto as cozinhas, sio sempre duas: uma para o bom
tempo (o cacimbo) e outra para o tempo da chuva.

Os currais, quanto a sua integracdo no cumbo e, ao
mesmo tempo, quanto a funcbes, podem ser:

— principais (integrados no agregado; para vacas e para
vitelos); secundarios (junto ou proéximo do agregado, mas
nio fazendo parte dele; sdo para os bovinos comuns; para
cabras; para porcos); estrados (mutala) para galinhas.

A seguir se veri, em pormenor, cada um dos cons-

tituintes.

No cumbo, cada pessoa adulta, com fungido no conjunto,
tem o seu terreno préprio, a sua Area privativa, bem delimi-
tada: epata. Acima desse individualismo, mas s6 como auto-
ridade geral, estd o dono do agregado: o omweneumbo. Claro
que também ele tem a sua &rea primitiva.

Cada um desses epata é uma célula bem individualizada,
um recinto, normalmente vedado por um muro de paus-a-
-pique, com uma unica entrada, na sua forma acabada. ]?eptro
dele erguem-se as construcdes que devem ser, no minimo,
cinco: uma casa para dormir, com um pequeno patio de
entrada; este pequeno patio pode funcionar como local de
conversa, quando o tempo estd bom (isto é, quando nao faz
um sol abrasador ou quando nfo chove), para o que tem
os oipunde, pedacos de troncos de tamanho médio (cerca de
20 centimetros de didmetro e, no maximo, 2 metros de com-
prido); uma casa que serve de arrecadacao; uma outra que
funciona como cozinha para o tempo da chuva e na qual
também se podem guardar algumas coisas; uma construcao,
um tanto casa vulgar, um tanto coberto (por vezes, sem
paredes e com o tecto reduzido a uma cobertura simplies),
a cozinha do bom tempo; e uma cobertura de casa, apoiada
em quatro prumos, que protege da chuva e do sol os cel(?iros
que lhe colocam por baixo, apoiados em forquilhas baixas.

A casa de dormir tem, em regra, a porta voltada para
poente. Por isso, o conjunto «casa de dormir-pequeno péatio
adjacente» tem a orientagio leste-oeste, ficando a ?asa a
leste e o patio a oeste. Esta disposicio mantém-se, seja qual
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for o quadrante que ocupe, no agregado. Também o conjunto
«olupale-casa adjacente» tem a mesma orientacao.

Por vezes, a individualidade de cada uma dessas células,
a primeira vista, ndo estd bem delimitada, porque a vedacio
que a envolve nfo estd completa. E o caso, por exemplo, de
se encontrarem as mulheres (a seguir a segunda ou terceira)
num espaco que parece comum. Mas se se reparar bem, nio
sO as construgbes que pertencem a cada mulher estio agru-
padas, como ainda se pode notar o inicio (mais ou menos
desenvolvido) de um muro de paus-a-pique, a separar o espaco
entre as construgdes de duas mulheres. Interrogadas as pessoas
sobre se as construcbes estdo completas, no que respeita a
vedagOes, responderdo que nido e indicardo como e onde
deveriam ser construidos os muros de paus-a-pique.

O mesmo se nota em relacdo aos filhos casados que ainda
vivem no eumbo do pai. A casa necessaria para dormir
(provavelmente ja construida em solteiros) acrescenta-se uma
outra casa que funciona simultaneamente como cozinha
(de todo o ano) e arrecadacdo. Pode construir-se ainda uma
outra casa, de forma a diferenciarem-se a arrecadacio e a
cozinha do tempo da chuva. Vird juntar-se, em breve, um
coberto para cozinha de bom tempo. Segue-se o pequeno pitio
individual de entrada da casa de dormir. Com este, ou até
antes deste, comecard a surgir o muro de paus-a-pique que
individualizara esta epata, separando o espaco deste casal dos
de outras pessoas.

Daqui em diante, j4 esse epata nio poderi crescer mais.
Anseios de uma liberdade maior, desejo de possuir eumbo
proprio e ou necessidade de mais construcbes em virtude de
0o jovem marido ter arranjado mais uma esposa, levam-no,
com consentimento e apoio do pai, a construir o seu eumbo,
ajudado por parentes e amigos.

Frisa-se bem que esta célula individual, o epata, nio tem
outra estrutura, as variantes nido existem. Sio de considerar
s6 dois casos de instalacSes individuais, dentro do eumbo,
diferentes do esquema apresentado: trata-se do espaco em
que vivem os filhos solteiros, e do da area do dono do agregado.

No primeiro caso, é simples: é s6 a casa de dormir e os
habituais troncos deitados, fora de casa, para se conversar,
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oipunde; quando muito, o pequeno patio fechado a entrada
da casa de dormir.

Como o jovem ndo tem mulher, é facil que esteja a
trabalhar longe da terra cuanhama, nas minas do Sudoeste
Africano, se for activo e tiver a robustez exigida, e nas pes-
carias do litoral (ou outro lugar) angolano, se for fraco ou
nido estiver disposto a grandes esforcos. Neste caso, a casa
mantém-se desocupada e ndo necessita de mais construgoes.
Quando esse filho estd em casa, a sua alimentacdo ndo cons-
titui problema. E como nio tem mulher, ndo precisa de mais
construcdes.

O outro caso a considerar como alteragdo ao esquema
tradicional do epata é a area pertencente ao dono do eumbo.
Véarias modificacGes importantes se deram na célula individual.

O facto de a casa de dormir ter a porta voltada para
poente pode provocar uma hipdtese de explicagdo da histoéria
do desenvolvimento do eumbo: o conjunto (casa de dormir-
-patio pequeno) seria muito anterior a existéncia do agregado;
posteriormente, ter-se-ia definido o epata para, finalmente,
o agrupamento de varios destes ter constituido o agregado.
Por outro lado, o facto de o centro do agregado, o olupale,
e a casa que lhe estd anexa terem uma orientacdo idéntica,
poderia ser uma outra confirmacio da mesma hipdtese; isto
é, o patio do dono do agregado teria aumentado de tamanho
(para poder corresponder ao aumento da sua funcdo) mas,
tal como a casa que lhe estd adjacente, manteve a sua
rigida posicao.

A 4rea pertencente ao dono do agregado fica do lado
nascente e estender-se-4, no maximo, a nordeste.

Como autoridade méaxima, o dono do agregado é a pessoa
mais importante. £ ele que recebe os homens que vém de
fora. Para isso tem um lugar especial, que é também o lugar
onde, pelo menos formalmente, passa o dia, conversa, come;
é o centro oficial e social do eumbo e da vida do seu dono:
o olupale.

As expressGes europeias «parloirs, «parlor», «sala»,
«palratdrio», etc., ndo tém precisamente o significado que
traduza o sentido dessa parte da casa cuanhama que é o
olupale. Por isso, prefiro usar, correntemente, essa palavra.
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O olupale é um patio que ocupa pouco mais ou menos o
centro geométrico do eumbo; quase inteiramente nu, com as
suas duas passagens, grosseiramente abrindo a norte e a
sul (com um &ngulo aproximado de 150°); imperfeitamente
circular, pode ter, do lado nascente e abrindo s6 para ele,
uma casa de dormir que nem sempre é habitada. Como ji
foi referido, no lado esquerdo da porta dessa casa do olupale
estd um pequeno tronco de &rvore, ramificado, no qual se
colocam os bucrineos dos bois que se abateram. O olupale
tem sempre aquelas duas entradas que, quase diametralmente
dispostas, ndo sdo bem opostas; além disso, a linha que
as une é grosseiramente perpendicular 4 que une a porta
de casa ao lugar do homem. Por vezes, essa casa é cedida
a primeira esposa. Nesse caso, fecha-se a porta que da para
o olupale e abre-se uma outra para fora, juntando-se-lhe um
patio pequeno, individual. Em frente da porta dessa casa, ou
melhor, a poente, estd o lugar habitual do dono do agregado,
no olupale. Os habituais bancos, formados por troncos deitados,
oipunde, encontram-se ai, formando um U, com a base encos-
tada 4 vedagdo de paus-a-pique, pelo lado poente; & volta
do olupale, e encostados a essa vedagdo, existem mais bancos
desses; estes «bancos em ferradura», segundo a designacéo
muito expressiva de DELACHAUX (*°), tém a abertura sempre
voltada para nascente. Normalmente, no quadrante que fica
a noroeste do olupale, e dando entrada para ele, encontra-se,
depois da entrada principal do eumbo, um corredor, olukala,
no qual pode haver um outro patio mais pequeno, epatalakola.
E al que esperam as visitas formais, isto é, os individuos
que vém pela primeira vez, ou que nio sejam das relacdes
do dono da casa. Nao é forcoso que exista, como o é o olupale.
Também pode haver, num dos espacos para que ddo as
entradas do olupale, geralmente do lado norte, uma outra casa
que funciona de olupale, quando chove; mas também esta nio
€ forcoso que exista. O referido corredor de entrada inicia-se
por uma porta com um dispositivo préprio para impedir a
entrada do gado: uma forquilha que obriga a levantar bem

(*) Ver Ethnographie de la Région du Cunéne, de THEODORE DELA-
CHAUX, p. 66.
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os pés, algando-os, alternadamente; esta porta chama-se
osimangwa.

Ao dono do agregado, como pessoa principal, cumpre-lhe
receber e alojar as pessoas amigas que vém de visita. E dentro
do seu espago que se encontram as casas para as alojar;
embora cada epata possa ter alguma casa (arrecadacdo, por
exemplo) que, eventualmente, sirva para o mesmo fim.

Ainda que pertenga ao conjunto do espaco do dono do
agregado, o recinto para as visitas ndo é forcoso que exista.
Muito eumbo nédo o tem, enquanto outros podem ir ao requinte
de terem instalacbcs diferentes para os dois sexos e até
para as criancgas.

Se algum parente (o mais provavel é que seja uma irma)
necessita de residir no eumbo, serd no espaco do dono do
agregado que se instalara, para o que este lhe cede as cons-
trucOes necessirias e fara as divisdes e vedacdes convenientes.

A cozinha de bom tempo reduz-se, muitas vezes, a um
simples coberto, apoiado por um lado a uma palicada e,
por outro, firmando-se em dois prumos; a cozinha da chuva
é, normalmente, uma construcdo idéntica a uma arrecadacio,
mas com o centro desocupado para acender o fogo e ai
cozinhar. Por vezes, a cozinha do tempo de chuva também
funciona como arrecadagdo. Ou vice-versa: uma arrecadacio
pode funcionar como cozinha do tempo de chuva.

Como é 6bvio, o espago pertencente ao dono do agregado
ndo comporta qualquer tipo de cozinha, visto que as esposas
devem levar-lhe comida (cada uma sua parte), em principio,
ao olupale; na realidade, onde ele habitualmente se encontra,
dentro da sua area.

Normalmente, em fundos de corredor que nio dio saida,
ou mesmo em quaisquer cantos mais afastados, costumam
os Cuanhamas deitar as cinzas dos varios fogos do eumbo
e ai vio urinar, 4 noite. Também o podem fazer de dia, em
momento que ndo passe alguém pelas proximidades. Esses
lugares escondidos sio chamados osihuhwilu.

Ha uma dupla intencdo na existéncia destes urindis: um
lugar dentro do eumbo em que, com seguranca, possam urinar
de noite, quando o agregado se encontra fechado; a utilizagdo
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da cinza nfo s6 diminui o mau cheiro provocado pelo urinar
repetido no mesmo lugar, mas ainda se enriquece, como adubo.
Todas as células individuais tém um, sendo que o olupale, como
ja se disse, também o tem.

Do lado sul do olupale, pelo lado de fora do epata da
primeira esposa, estd um recinto s6 para celeiros; esse local
chama-se etambu e cada um dos canastros ou celeiros tem o
nome de manda. A ligacio deste recinto de celeiros com o
agregado faz-se, normalmente, por uma porta que estd entre
o recinto da primeira esposa e o curral das vacas.

Como é o homem quem constrdi qualquer coisa (a madeira
é trabalhada pelo homem e ndo pelas mulheres: usa ferra-
mentas, isto é, utensilios de ferro), s6 ou ajudado por outros,
é necessirio que haja cobertos espacosos. Por outro lado, o
homem tem sempre uma série de bugigangas e utensilios que
vai guardando; além disso, como principal detentor de bens,
tem mais coisas para guardar; dai que, normalmente, tenha
mais casas de arrecadacdo que o normal em cada epata.

Em importincia social, no eumbo, ao dono deste segue-se
a primeira mulher, elombe. Normalmente, é, de facto, a pri-
meira esposa e que ele «muficou», isto é a mulher casou
sendo solteira. De qualquer forma, é a esposa mais antiga
e é a autoridade maxima do agregado, na auséncia do marido.

A sua area é a sul, a seguir & do marido. Fica a sudeste
do olupale e chama-se epata elombe. E de tamanho mais
pequeno que o do recinto do marido. Como todo o epata, tera
um minimo de trés e um maximo de cinco construgdes. Muitas
vezes, como se disse atris, a primeira esposa usufrui de uma
outra casa, onde dorme, junto ao olupale € a nascente deste.

A sudoeste do olupale estd o recinto da segunda esposa,
ehaka, o qual se chama, obviamente, epata ehaka. E uma
célula individual normal. Nio disfruta de qualquer privilégio
especial esta segunda esposa, senfo o que lhe poderda advir
de subir & categoria de primeira esposa, no caso desta desa-
parecer da vida do eumbo, por qualquer razio.

A terceira mulher, ende, segue-se, em importancia e loca-
lizacdo (sempre seguindo o sentido dos ponteiros do relogio)
a segunda esposa; ficara, portanto, a poente do olupale. Pode
ficar separada daquela e junto das restantes esposas do dono
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do agregado, em cuja categoria se inclui: pokati k’eumbo, isto
é, as que estdo «ao lado do eumbos».

Ao corredor principal segue-se a irea em quc vivem as
restantes mulheres do dono do agregado; a esse espaco chama-
-se epata pokati K’eumbo. E uma designacdo geral, quer essas
esposas sejam uma s0, cinco ou mais. Algumas vezes, cada
uma delas tem o seu recinto vedado por paus-a-pique; noutros
casos, o mais comum, tais vedacOes estdo apenas esbocadas,
iniciadas, ou mesmo podem nfo existir. No entanto, como ja
se disse, ndo ha confusdo possivel; cada mulher tem o seu
epata bem definido pelas construgdes que lhe pertencem e
pelo espaco que estas limitam.

Esta 4rea das restantes esposas encontra-se, grosseira-
mente, a noroeste e a norte do olupale. E a dltima divisido
importante da area do eumbo, antes de entrarmos no espaco
do dono do agregado, a nascente.

Dum e de outro lado da entrada principal, mas normal-
mente antes do corredor (no sentido dque estamos conside-
rando, o dos ponteiros do reldgio), estd o recinto dos filhos
homens, solteiros, ou o espago onde os casados tém as suas
instalagOes. Assim, a entrada principal, olukala, deve ficar
entre as habitacGes da gente nova e o espaco onde estio as
mulheres do dono do agregado, com excepcdo das principais.

Antigamente, quando os Cuanhamas raziavam as popu-
lacdes vizinhas, era antes do espaco onde se instalam os
filhos adultos que dormiam os escravos.

Depois da entrada solene, o#iu, e antes de se chegar ao
corredor principal, olukala, passa-se ao lado de um recinto
onde as mulheres, e especialmente as raparigas, cotidianamente
pilam (isto é, pisam nos pildes) o massango. E um recinto
pequeno, fachado por um muro de paus-a-pique, com o chio
alisado, nivelado e revestido de uma pasta de terra de salalé,
como foi referido para a eira. Este revestimento é especial-
mente cuidado a volta dos pildes que estdo enterrados cerca
de gquatro quintos. O recinto toma o nome dos pildes e, por
isso, se chama osini.

O pilao cuanhama (e de outros Ambos) ndo tem o cuidado
do dos Humbes, por exemplo, porque nio é necessario. O dos
Humbes é um pesado tronco, cortado no tamanho préprio,
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com base larga, para se segurar de pé e que a mulher guarda,
dentro de casa, quando ndo o utiliza fora dela. O pildo dos
Ambds é um tronco simplesmente escavado. De nada mais
necessita, visto que é enterrado. Ha quem afirme que cada
mulher tem o seu. Na realidade, nfo é assim: pode-se encon-
trar um nimero de pilGes maior ou menor que o nimero
de esposas. Além disso, vé-se que alguns nfo séo usados,
enquanto outros o sdo intensamente.

As instalacdes para animais podem ser consideradas de
duas maneiras: integradas no agregado habitacional: para
vacas, vitelos e galinhas; nado integradas no agregado: curral
externo para bois, curral para cabras e chiqueiro para porcos.

A seguir a area da primeira esposa, e separando esta
da da segunda esposa, existe um curral destinado as vacas,
osunda. Este curral tem duas portas: uma que da para o
interior do agregado, pela qual entram as pessoas que vao
mungir as vacas, e outra que di passagem as vacas, para
fora do agregado, abrindo por vezes (quando existe), para
um outro curral, onde estdo bois, ohambo yahove. Dentro do
curral das vacas hi uma pequena vedacédo, na qual se encerram
os vitelos durante a noite (enhana). Este curral, osunda, quase
faz parte integrante do eumbo, o que nfo acontece com os
outros. Serd que estes, que formam como que excrescéncias,
sdo de menos idade que o outro? E por isso ficaram agre-
gados, mas ndo fazendo bloco com o conjunto? Repare-se
que o curral quase integrado no conjunto é construido de
paus-a-pique, enquanto que os outros, na parte externa, sdo
formados por sebe de espinheiros. Corresponderi esse acres-
cento (se o é) a fase de expansdo cuanhama, definida pelas
razias nos territérios vizinhos, normalmente rendosas em gado?

Este curral, osunda, pela configuragio e posicdo, parece
tratar-se de uma antiga excrescéncia que forgou a sua parti-
cipacdo no agregado. Daqui se conclui que o agregado
cuanhama, quando passou a ter gado, ja tinha a forma que
se descreve. Afigura-se uma confirmacio da aquisicdo tardia
do gado o facto de, como ji se disse, o homem cuanhama
ser mau pastor. A ser assim, a sociedade cuanhama é uma
sociedade agricola que se vai transformando em agro-pastoril,
em consequéncia de ter gado obtido pela rapina.
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Depois da oluvanda, no sentido dos ponteiros do relégio,
pode encontrar-se o curral das cabras, osifiongo so ikombo.
Desse lado também se pode encontrar um outro curral des-
tinado a receber os bois das visitas que vém para a festa
do gado; é o ohambo yo kalukilo.

Os currais, no seu conjunto, parecem corresponder a duas
fases: uma, a do curral dentro do agregado, corresponderia
a uma primeira fase de pouco gado; como mais antiga, teve
tempo para quase se integrar no conjunto. O curral fora do
agregado parece corresponder a um acréscimo no armentio,
o qual foi arrumado de forma proviséria. O facto de parecer
ter uma frequéncia maior a poente, indica talvez que estava
a definir-se a sua posicdo em relacdo ao conjunto.

Os factos ja conhecidos, de ser completa a seguranca
de pessoas e bens e de ja se construirem, hoje, currais sepa-
rados do agregado, mas perto dele, parecem indicar que essa
posigdo dos currais, que estava a definir-se junto do agregado,
cessou, porque deixou de ser necessario que o gado ficasse
sob a vigilancia directa do dono.

Muitas vezes é encostado ao curral das vacas, pelo lado
do interior do agregado e junto a entrada do recinto da segunda
esposa, que se encontra o estrado alto onde, a noite, se
refugiam as galinhas; chama-se osikuku. Convém esclarecer
que nem todas as galinhas ai dormem. Muitas delas, como
procuraram os lugares mais inverosimeis para porem os ovos
e ai os chocarem, ou se tém ninhadas, dormem onde arran-
jaram os seus lugares. Esse estrado nada mais é que um
grosseiro estrado de paus e uma tosca escada para os gali-
naceos subirem: um ramo de Arvore, encostado ao estrado.
Nenhuma proteccdo contra qualquer ave de rapina nocturna;
somente estd defendido dos predadores terrestres.

Um ponto obrigatério é o que respeita ao leite e & man-
teiga. A casa onde se guardam as cabacas, tarros e demais
pertences, assim como o cavalete onde é balangada a cabaga
de bater o leite, encontram-se no recinto da primeira esposa,
ou fora, mas préximo ou i entrada dele. Parece que a locali-
zacdo das instalacdes do leite denota uma convergéncia de
dois factos: o confiar-se a guarda dos respectivos objectos
(que ddo orgulho e prazer ao seu proprietdrio) & mulher mais
responsivel, e também ficarem perto do curral das vacas.
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H4 varias consideracées a fazer nesta distribuiciao de
espacos e arrumo das pessoas, animais e coisas. Por outro
lado, uma série de elementos bem definidos e bem integrados
numa estrutura complexa. Assim, a célula individual é per-
feita: contém todos os elementos pertencentes e necessarios
a uma mulher, jA que esta esti ligada a sua existéncia, de
uma forma quase exclusiva. Além disso, é o fundamental para
a vida de um casal. Desta maneira, tem a residéncia, ainda
em casa do pai, quando o jovem se casa. E, quando arranja
mais esposas, cada uma tem de ter essa unidade de residéncia.
Também é nela que a esposa recebe o marido, nas noites
que lhe cabem; nessa ocasido, o homem funciona como marido
s6 dessa mulher. Mas, assim que arranja outra esposa, como
tem de distribuir equitativamente as suas noites, ndo dando
preferéncia a uma ou outra esposa, e como precisa de guardar
as suas proprias coisas, o homem arranja lugar para si.
E, assim, vao ficando bem definidos os recintos que pertencem
as varias pessoas.

Se, por qualquer motivo, uma das mulheres sai do seu
lugar na fila das esposas, a seguinte vird ocupa-lo. E uma
mudanca automéatica: ao mudar de lugar na posicido de esposa,
muda de residéncia, muda de terreno de cultura. Da mesma
forma que, se se divorciar, deixard a casa e o terreno que
cultiva; ir4 para casa da sua familia. No entanto, se a sepa-
racdo se der em plena época de cultivo, mantém-se os seus
direitos e obrigacbes em relagdo ao lugar que ocupou: vira
cuidar e colher a sua lavra, como comparticipard no trabalho
da que pertence ao ex-marido. Assim, o usufruto das casas
e dos campos nao termina com o divércio; e o direito ao
produto do seu trabalho mantém-se mesmo depois daquele.
Nos casais monégamos, os cereais e os campos sio separados;
a regra mantém-se: a mulher trabalha também no campo do
marido. As colheitas s@o guardadas separadamente. Com-
preende-se: se a monogamia parece inculcar que a colheita
seja guardada em conjunto, por outro lado, a hipbtese de
divércio (numa sociedade em que a mobilidade conjugal é
grande) parece aconselhar o contrario.

Tgual norma se segue quanto aos filhos: todos os que
foram gerados durante a sua estadia no eumbo pertencem ao
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dono deste, sao seus filhos, seja ele ou ndo o pai bioldgico (*).
Se é muito pequeno, ou a mie o leva no ventre, cuidara dele,
até que, crescido, serid reclamado pelo pai, a quem pertence,
em primeiro lugar e de quem levard o nome. Todas estas
regras estdo perfeitamente estabelecidas e sdo cumpridas sem
atropelos. Pode-se dizer que todas as situagles conjugais estio
previstas e solucionadas sem conflitos.

H4 a notar também a estrutura de distribuicdo das pessoas.
O centro geométrico e social, como ja se disse, é o olupale,
ficando as pessoas adultas & sua volta: o homem e as esposas;
partindo sempre do mesmo ponto e girando sempre no mesmo
sentido. Os filhos vém depois das esposas, acompanhando a
entrada, formando como que uma espécie de guarda.

Note-se também que, nos eumbos pequenos, isto é, nos
de duas ou trés esposas, geralmente o homem pode guardar
celeiros seus dentro do agregado, num dos seus recintos. Mas
nos eumbos maiores o local dos celeiros do homem (e também
nao s6 dele), etambo, parece estar justaposto ao agregado,
como que parasitando-o. Até porque nio esta ao lado do recinto
do homem, mas a sul. Que querera significar isto que parece
um acrescento num conjunto tdo bem definido? Nio se pode
pOr a hipétese de uma data recente, e que o etambo tenha
surgido pela maior producdo, consequente do aumento de
esposas, o qual resultaria, por sua vez, da expansdo cuanhama.
Porque se houve tempo para arrumar bem os recintos dessas
mulheres e definir bem as suas posigbes na familia, direitos
e deveres, muito mais facil seria alterar ligeiramente a estru-
tura do eumbo de forma a integrar o etambo. Note-se que se
podem encontrar eumbos com o recinto dos celeiros do homem
no interior e, neste caso, a norte, isto é, dentro do espaco do
homem; isto verifica-se, especialmente, nos eumbos pequenos.
Indicou-se a sua posicdo a sul, por ser talvez a mais frequente,

(3') Pode acontecer que um homem de avancada idade (70-80 anos)
tenha véarias esposas de 20-30 anos e que estas tenham filhos. A idade
avancada do marido (e, por vezes, doenca) nio provocam qualquer
atitude de censura ou mesmo comentarios maliciosos: sdo filhos do
marido da maée. Nem haverd qualquer ressentimento se se perguntar
ao patriarca se tais criancas sdo filhos ou netos: com tcda a natura-
lidade nos responderd que sdo filhos.
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quando se instala fora, mas encostado ao conjunto. Por outro
lado, também se podem encontrar os cobertos dos celeiros
fora do eumbo, mas préximo, do lado norte.

Assim, parece que o0s celeiros do homem tém, sucessi-
vamente, as seguintes localizacbes: 1) — quando o homem se
instala com largueza, ficam dentro do seu recinto, a norte;
2) — o aumento do nlimero de esposas leva o homem a
arranjar-lhes os recintos privativos que se fazem & custa da
diminuicdo do seu proprio, passando os celeiros para fora,
mas ainda a norte; 3) — numa fase seguinte, os celeiros do
homem véo-se encostar ao eumbo, mas pelo lado sul (a sudeste),
como que confiados a guarda da primeira esposa. O facto
de os donos dos eumbos maiores terem mais cereal que os
dos agregados pequenos € consequéncia directa do maior
nimero de esposas.

De certo modo, objeccdo idéntica se pode por para o lugar
dos pilées, osini. O seu agrupamento e o seu uso comum, por
um lado, parece que quebram o individualismo dos epatas;
por outro, forma como que uma excrescéncia no conjunto.
Alids, o mesmo se passa na eira: porgdes individuais podem
ser tratadas no mesmo lugar, embora ndo se misturem.

J4 se falou de as células individuais se irem arrumando,
e como as dos filhos homens tém de envolver as dos adultos,
sempre segundo o sentido dos ponteiros do relégio. E tudo
isto estd de tal forma estruturado que, nesse conjunto aper-
feicoado, rigido, ha a possibilidade de aumento ou diminuicio
mas sempre dentro da estrutura definida. A tendéncia de se
desenvolver em espiral envolvente permite uma e outra coisa;
essas modificagbes cabem naquela estrutura. Se hi mais mu-
lheres, construir-se-do mais células, continuando a envolver
0 conjunto; um aumento no nimero dgs filhos casados pro-
duzird igual efeito. Vé-se, assim, como o eumbo cuanhama
€ um conjunto arquitecténico perfeito, atendendo & principal
actividade (para a sua economia), a estrutura familiar e &
mobilidade que, dentro desta, as pessoas tém.

Se descermos a nossa analise do agregado familiar para
o pormenor das construgdes, também podemos fazer algumas
observacoes.
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No geral, todas as construcbes de um eumbo cuanhama
tém um tamanho que oscila pouco: a planta circular anda
a volta de dois e meio a trés metros de didmetro. Compreende-

I3

-se: muito mais pequena seria imprestavel; muito maior é
impossivel, porque a cobertura é construida & parte e, s6
depois de pronta, é colocado sobre o baixo pé direito. Isto é:
depois de pronta, a armacdo da cobertura (que se faz com
varas flexiveis, amarradas em forma coénica) é revestida de
capim, na quantidade e maneira consideradas convenientes.
Tudo isto conduz a um peso razodvel que ndo é facil, para
seis ou oito homens, levantar a pulso para colocar no lugar.
Disto resulta que a casa cuanhama estd limitada, enquanto
nao mudar o processo de fazer a sua cobertura. Esta técnica
estd fortemente arreigada. Tanto que se pode ver (nos eumbos
novos de um casal, em que se substitui o pé direito de paus
pelo de adobe) que a planta da casa se mantém circular,
respeitando as dimensdes; a isso obriga o tipo de cobertura
que € o tradicional no Cuanhama. Note-se, como pormenor
secundario, que sé procuram utilizar o adobe os homens que
trabalharam muito tempo no Sudoeste Africano, onde as
populagbes nativas ji usam bastante aquele material. Mas
enquanto 14 o adobe é utilizado em casas de planta rectan-
gular de, no minimo, duas aguas, de cobertura metalica,
fixada a barrotame e de pé direito mais alto que uma pessoa,
no Cuanhama angolano a modificacdo para na utilizagdo do
adobe para o pé direito que mantém a sua pequena altura,
numa planta classicamente circular, obrigando as pessoas a
andarem curvadas ou quase.

Por outro lado, dado o grande individualismo das pessoas
na sua vida privada, s@o imprescindiveis as vedacOes de paus-
-a-pique; seria impossivel arrumar todas as pessoas com
todas as suas instalagles em tdo pequeno espago; e deve-se
notar que se fica relativamente folgado.

Pode-se pensar que paus mais delgados e mais pequenos
fariam o mesmo efeito. E um engano a que os proprios
Cuanhamas respondem, quando interrogados nesse sentido:
se forem de paus mais brancos que o mufyati com bom cerne,
pouco durariam: um ou dois anos, no maximo trés. Assim,
s6 a accdo continuada do salalé, na parte enterrada, danifica
ligeiramente os paus. E quando, ao fim de alguns anos, a
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parte enterrada se mostra fraca, pelo ataque do salalé e da
podriddo, ndo d4 grande trabalho: retira-se o pau, renova-se
o buraco e o pau volta ao seu lugar mas em posicdo inversa;
s6 que fica um pouco mais baixo. Desta forma, um pau que
tenha sido escolhido e cortado como deve ser, dura muitos
anos, talvez quase uma geracio.

Vé-se como a necessidade de defesa, no passado, levou
a concentrar, no menor espaco possivel, as células individuais.
Isto obrigou & construcdo de vedagOes e muros de separacio.
Embora mais deselegantemente, deu-se um ajustamento como
nos favos das abelhas.

Verifica-se agora que, desaparecido o perigo que obrigou
a tal arrumacfo, as pessoas a mantém porque, no espaco de
pouco mais de meio século de seguranca geral, ainda nao
foram capazes de arranjar uma outra arrumacdo igualmente
pratica, mas menos trabalhosa.

Observa-se também como adopg¢do de uma técnica, como
a da cobertura (que impde limitagdes), impede o aumento
do tamanho das unidades de construcio e, consequentemente,
uma possivel evolucdo. E certo que uma tal cobertura é mais
facil de fazer e de substituir que uma que fosse construida
sobre a casa; mas, somadas as vantagens e os contras, parece
que mais perde que ganha. No entanto, os Cuanhamas con-
tinuam-lhe fiéis!...

Vimos, assim, que hd uma perfeita conformacdo desse
elemento (ou complexo) cultural, que é a casa, aos materiais
de construcdo possiveis, & agricultura, & seguranca, ao tipo
de familia, & mobilidade conjugal, & sociedade, & economia.

Por outro lado, vimos também que a um aperfeicoamento
¢ a uma estrutura harmoniosa, que nfo se encontram em
nenhuma outra sociedade do Sul de 'Angola, corresponde
uma impossibilidade (ou, pelo menos, uma grande dificuldade)
de se adaptar a novas situacbes e alteracbes dos pontos
que indicamos.

I. ConcLusOEs

Vimos que, ano apds ano, se cultiva a mesma terra sem
que ela se esgote; pelo menos, possibilita essa pratica. Isso
sucede com a pratica da agricultura tradicional, isto & do
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cereal tradicional, o massango, e segundo a maneira também
tradicional, utilizando a pequena enxada cuanhama.

Uma vez que se introduziu a charrua e que esta tende
a difundir-se cada vez mais, ocorre perguntar até que ponto
esta maquina pode contribuir para o empobrecimento do solo,
ja que vira a leiva. E mais: enquanto a enxada tradicional
simplesmente esgaravata uma area muito pequena, a charrua
acaba por resolver toda a lavra.

Claro que se pode contrapor que em alguns pontos ja
se pode observar qual o efeito da charrua, visto que a usam,
ha varios anos, nas mesmas lavras, parecendo que ndo ha
prejuizo. E ainda se pode argumentar que, se fosse prejudicial,
ja os Cuanhamas teriam dado por tal e abandonado o seu uso.

Este tltimo raciocinio é verdadeiro s6 na medida em que
os Cuanhamas raciocinam, como quaisquer seres humanos,
sobre a realidade. Mas, por vezes, outras razdes intervém
para se prosseguir com uma técnica que terdo notado preju-
dicial: por exemplo, o menor esforco, e o facto de haver mais
terra livre. Haja em vista o que se passa com as terras tra-
balhadas pelas gentes de Caconda, Huambo e Bailundo:
sucessivamente submetidas a uma agricultura de charrua,
estdo fracas. Eram muito mais ricas que as do Cuanhama
(como se pode ver nos trechos que, por dificeis de cultivar,
mantiveram as suas caracteristicas pedolégicas); hoje estéo,
talvez, mais pobres; mas nem por isso os habitantes dessas
regides pensam em abandonar a charrua.

Os Cuanhamas sdo apontados, geralmente, como muito
permedveis a cultura europeia. Como sucede com qualquer
sociedade posta em contacto com outra, é permeavel nuns
aspectos e nao o é noutros. Além disso, é preciso ver com
cuidado como se manifesta essa maior permeabilidade, que
pode parecer maior do que na realidade é. Quanto aos
Cuanhamas, os Europeus ficaram intimamente desvanecidos
com o facto de estes aceitarem de boa vontade o vestuirio,
o armamento e alguns (poucos) habitos europeus.

Mas nao se deve generalizar; ndo se pense que ndo tém
facetas em que s@o tanto ou mais conservadores que outras
tribos. Além disso, h4 que ser prudente e ver por que motivos
uma sociedade mantém uns padroes e altera ou abandona
outros; por vezes, hi razdes muito fortes, mas ndo muito
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claras, que explicam esses factos aparentemente paradoxais.
Temos ainda de pensar, no caso da casa cuanhama, nos
motivos psicolégicos por que o cuanhama tem sido lento a
copiar o esquema da casa do tipo europeu: as casas desse
tipo, onde ja viveu, pertencem as minas onde trabalhou; nao
deve ter boas recordacOes dessas casas, dada a aglomeraciao
de homens, de forma absolutamente contraria a maneira
tradicional cuanhama, na qual se criou; ha que ter também
em conta a fraca existéncia (que vai aumentando) de casas
diferentes, no ambiente que lhe é familiar; h4 ainda a notar
que é preciso que também a mulher se habitue a novo tipo
de casa; porque, se € 0 homem que a faz, a mulher é a sua
principal detentora.

Assim (e no que importa ao tema deste estudo), nio
sé6 as suas casas se mantém quase totalmente como eram
hd mais de cem anos, como este povo é, no Sul de Angola,
o lUnico a manter a trabalhosa cerca de paus-a-pique. Vejamos
em pormenor.

O agregado familiar, eumbo, ainda mantém a mesma
planta e dimensbes que, como vimos, varia em funcdo do
nimero de esposas e nfo de qualquer outro factor. A {nica
diferenca de estrutura é o ter surgido um outro tipo de planta,
muito simplificado, em consequéncia da cristianizacéo.

O olupale ainda é o centro geométrico e social do eumbo;
0 dono do agregado, omweneumbo, continua com o sector da
coroa circular voltado a nascente e a primeira mulher a
sudoeste; a sul, o curral do eumbo,; a sudoeste, a segunda
mulher; as restantes mulheres arrumam-se a noroeste, norte
e nordeste (num sentido envolvente, segundo o movimento dos
ponteiros do reldgio) depois dos filhos adultos, solteiros e
casados, se disporem a oeste e noroeste. Todos se arrumam
segundo a maneira tradicional.

As casas mantém a sua feitura. Constrangidas, como ja
vimos, a que a cobertura seja levantada a pulso e colocada
em cima do pé direito, ndo tém possibilidades de aumentar
de tamanho. Também, como vimos, a técnica de construcio
usada pelo homem cuanhama, impedindo-o de fazer casas
maiores, obriga-o a aumentar o seu nimero; isto é impor-
tante por dar uma feicdo mais tipica do aglomerado familiar.
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Por sua vez, esta tipicidade deve ter consequéncias psicolo-
gicas nas pessoas, ajudando a vincar a consciéncia de grupo.

Apesar desta dominincia da casa tradicional, os Cuanha-
mas reparam nas vantagens de outros tipos e, embora excep-
cionalmente, usam-nos. Quando um cuanhama pretende uma
casa maior, de mais desafogo, em regra, prefere a casa de
planta rectangular, mas colabora nela como ajudante e ser-
vente: o mestre é um bailundo! Por outro lado, se pretende
uma casa circular mas de maiores dimensdes, pede a um
humbe que lha faca; porque esse aumento sé é possivel aban-
donando a técnica cuanhama e adoptando uma outra: uma
forquilha fazendo de prumo central, eixo no qual se apoiam
os barrotes que sobem do pé direito circular. Vemos, assim,
como a casa cuanhama se conservou, forcadamente, fiel ao
método de construcdo tradicional; neste ponto, nio foi capaz
de mudar, para ganhar possibilidades de aumento.

A planta do eumbo, especializada e bem definida, pouco
plastica, ndo permite que o agregado evolua facilmente: a
familia poliginica nfo pode mudar a arrumacio das pessoas
sem formar um conjunto caético; ou, entdo, tal estrutura
tera de ser completamente abandonada e copiado, na totali-
dade, um outro tipo que satisfaca as mesmas necessidades.
Ora, nem ¢ desejavel a primeira hipdotese, nem existe a segunda.
Uma tdo complexa estrutura nido é facil de mudar; para isso,
tem de se tornar mais simples. Mas a familia poliginica, com
mais gente, com a sua complementaridade nos campos e
estrutura social, ndo pode mudar facilmente. Muda melhor
a da pequena familia monogdmica. Por paradoxal que parega,
a solucdo pratica para sair do problema de arrumar as pessoas
desta estrutura complexa de construcdo trabalhosa... é con-
tinuar com ela!

Tal estrutura ficard um conjunto desordenado, se se lhe
tirarem as vedacdes de pau-a-pique, justamente a parte mais
dificil de construir! Dai, que se mantenham essas vedacoes,
naula. Porque pior que o trabalho de as fazer é a confusio
de elas ndo existirem.

Vale a pena tentar reconstruir a provavel evolucdo desta
casa e comparar a sua situacfo com as de outras tribos. Teve
de arrumar, no menor espaco possivel, as pessoas que fazem
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parte desta familia poliginica. Reducdo de espaco, indepen-
déncia das pessoas, defesa contra ataques de estranhos (??)
obrigaram a vedar bem os espagos e a usar paus fortes.
A seguranca de pessoas e bens consequentes da ocupacio
europeia acabou com os possiveis ataques. Mas ainda existe
a familia poliginica que nao conhece outra maneira de se
arrumar; portanto, as divisGes e vedacgOes subsistem. Deve
notar-se, no entanto, que ha uma evolucido, embora imper-
ceptivel nessas vedacgOes: nfo s6 os paus sdo mais pequenos,
mais fracos e menos cerrados (porque nfo sfdo necessarios
4 defesa), como as falhas em tais vedacGes nio sdo dentro,
mas na parte externa do agregado; portanto, onde nio
fazem falta.

Quanto a arrumacao das pessoas, seri preciso que a
familia cuanhama deixe de ser tdo grande. Os primeiros
passos, nesse sentido, ja estao dados: parece que, aos poucos,
vai aumentando o namero de casais, em detrimento do nGmero
de familias poliginicas.

O caminho para uma evolucfo futura da casa cuanhama
J4 estd a esbogar-se, parecendo assentar nos seguintes pontos:

— Substituicdo do pé direito de paus-a-pique pelo de adobe,
embora mantendo a planta circular;

— Substituicdo da cobertura de chpula de capim pela
metalica; mas isso obriga a mudar a planta redonda pela
planta rectangular ou quadrada;

— Reduglo do nimero de esposas pela importincia que
0 homem adquire na manutencao da economia da casa; quer
por trazer mais dinheiro que recebe pelo seu trabalho, quer
por maior participacdo nos trabalhos agricolas; quanto maior
o numero de esposas, maior o trabalho de charrua;

‘

(*) Talvez nos tempos mais recuados da tribo (portanto, aqueles
em que se definiu o tipo de casa cuanhama) esta gente tivesse de
temer mais os cutros individuos da mesma tribo, mas de lugares afas-
tados. J4 referi, atris, que me informaram de que, nos velhos tempos,
os Cuanhamas também se atacavam uns aos outros para roubar, Além
disso, parece que se fossem s6 de temer os atagues do exterior, os
agregados mais fortemente defendidos seriam os da borda da terra
cuanhama; mas o facto é que todos sdo pequenas fortificacdes. LOEB
fol feliz ao incluir a palavra «feudal> no titulo do seu estudo sobre
o Cuanhama.
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— Avanco lento (mas avanco) do Cristianismo e da sua
caracteristica monogamica;

— A seguranca geral permite que cada um se instale onde
quer, ndo sendo forcados a acumularem-se, para melhor
defesa;

— As facilidades da construcdo simplificada (planta mais
simples — rectangular —, materiais melhores — adobes, cober-
tura metalica —, possibilidade de ganhar mais dinheiro para
pagar ao especialista que faz uma casa, etc.) possibilitam
maior independéncia; dai, cada um fazer a casa onde deseje.

Note-se que as outras tribos Ambos também tém a vedacio
exterior e uma compartimentagio interior, embora muito mais
modestas. Mas isso é funcio da simplicidade da familia. Nessas
outras tribos também se mantém a vedacio exterior, mas
com uma funcdo diferente: serve de muro, formando o que
podemos chamar quintal. Porém, enquanto nos Cuanhamas a
degradacdo das vedacbes comega pela exterior, parece que nos
outros Ambos é justamente essa vedacdo que se mantém
mais vigorosa, talvez pelo papel mencionado.

Resumindo o exposto e como esquematizacdo de hipdtese
da evolucdo da «casa cuanhama», até hoje, talvez sirva o
seguinte, ainda que repetindo um pouco:

1— Formacio da sociedade cuanhama: agricola e poli-
ginica; estruturacio do agregado;

2 — Ataques dentro da tribo; fortificacdo do agregado;
aquisicdo de algum gado;

3 — Habito de rapina, como actividade; apreciiveis aqui-
sicbes de gado; chegada dos Europeus; inicio do hébito de
ir trabalhar nas minas do Sudoeste Africano;

4 — Ocupacio europeia; fim das razias; seguranca; inten-
sificacdo da migracdo de trabalhadores para as minas;

5 — Alteracdo econdémica e social; desagregacio da «casa
cuanhamas tradicional.

A evolugdo futura da casa cuanhama s6 poderi dar-se
no sentido da sua simplificacdo, que se traduziri por um
conjunto de factores que classificaremos, por comodidade de
arrumacao, de factores de ordem interna e de ordem externa.
Alguns ja foram apontados. Os de ordem interna sido os que
correspondem a mudancas de outros padrdes culturais dos
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Cuanhamas; os de ordem externa s8o os que derivam de
exemplos e incitamentos de fora, de que resultam mudangas
sem alteracdes de padrdes. O principal é o enfraguecimento
da norma ideal da familia: o maior nimero possivel de
mulheres; ja se apontaram as suas causas. Diminuindo o
nimero de mulheres, reduz-se o numero de casas e simpli-
fica-se a sua arrumacao. Dai, uma simplificacdo na estrutura
da planta.

A seguranca das pessoas permite trés factores impor-
tantes: a diminuicio progressiva das defesas do agregado;
a dispersdo das pessoas, no terreno, por unidades mais
pequenas; e a possibilidade das pessoas se ausentarem mais
facilmente. Ainda da mesma ordem se pode considerar a habi-
tuacdo a outros tipos de construcdo, que vem como conse-
quéncia de uma maior ocupacdo do Cuanhama por gente de
outras etnias (Brancos, Bailundos, Cuamatos, Humbes, ete.);
e, por outro lado, de uma maior e mais distante dispersido de
gente cuanhama, por ir trabalhar, como assalariada, no
Sudoeste Africano, ou nas povoacodes, no Cuanhama ou fora
dele: S4 da Bandeira, Mocamedes, etc.

Num esquema de evolucdo orientada, talvez seja ainda
necessario:

— abandonar algumas divisérias por serem intteis;

— utilizar o adobe nas divisérias dos recintos;

— substituir a planta circular de cada construgdo pela
planta rectangular (ou, ao menos, quadrada), com a mudanca
da cobertura cénica pela cobertura de uma sé agua;

— substituir, tanto quanto possivel, a planta dos recintos
individuais (que s3o grosseiramente ovais) por recintos rectan-
gulares, isto é, de divisérias rectilineas;

— juntar, tanto quanto possivel, as varias construgbes
que formam uma célula individual, em uma ou duas cons-
trucbes, de uma Aagua, somente.

Para isto, além de ser necessario ensinar a fazer adobes
e a monté-los em paredes, hi que difundir a cobertura meté-
lica, protegida por cima com capim (para evitar o calor do
dia e o frio da noite).

As vantagens da planta rectangular, da redug¢iao do niimero
de construgdes (pela juncdo de varios quartos) e das divi-
sérias em adobe sfo por demais evidentes, para a cultura

101

ocidental; para a sociedade cuanhama, isto deve ser possivel,
se se respeitarem trés condigbes: o eumbo continuar a ser um
agregado familiar, fechado, dentro dos seus campos de cul-
tura; cada pessoa ter a sua célula individual; nido forcar a
mudanca econdémica e social cuanhama, deixando-a evoluir
por si, mas dando-lhe as possibilidades para isso.

Por outro lado, visando o melhor aproveitamento das
actuais condicoes de vida no Cuanhama, parece de aconselhar:

— difundir mais o uso da charrua, se se verificar que nao
contribui para o empobrecimento da terra, ou, talvez, subs-
tituir a charrua que vira a leiva por uma charrua que s6
rasgue a terra;

— plantar arvores de fruto nativas, ja que os Cuanhamas
niao o podem fazer, enquanto o impedir a tradi¢do; introduzir
espécies exoticas tem o inconveniente de obrigar a manter
um corpo de gente treinada para cuidar delas, visto que néo
é facil introduzir o habito de cuidar das arvores de fruto;

— fazer reviver o respeito individual pelas chimpacas e
promover a construcdo de muitas;

— difundir (se possivel) o habito da farinha de moinho;
embora menos gostosa que a de pildo, talvez venha a des-
tronar esta, pelo enorme trabalho que poupa & mulher;

— manter (e melhorar) a base da alimentacdo no mas-
sango (incluindo a forma de brolunga), até agora o melhor
cercal que apareceu nestas terras; incentivar a cultura das
leguminosas e cucurbiticeas indigenas; promover um melhor
aproveitamento dos produtos espontineos;

— difundir técnicas simples de criacdo de gado (das
variedades indigenas) e incentivar um melhor aproveitamento
dos produtos animais.

J. Lino pa Sinva

RESUME

A la frontiére Sud de ’Angola ainsi que dans le Sud-ouest africain
vit la tribu Cuanhama, dans une région plane, sableuse et faiblement
arrosée. Elle se consacre 3 l'élevage et surtout a l'agriculture basée sur
une céréale (peniseto).

D’autres activités sont aussi importantes: la péche dans les nom-

hreux étangs qui se forment & la saison des pluies et la cuecilleite des
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plantes spcntanées surtout des fruits sauvages. Ces activités sont réser-
vées aux femmes.

Jadis, en période séche, les hommes pillaient réguliérement les
tribus voisines ou bien organisaient des expéditions a la recherche de
minerai de fer, duquel ils extrayaient le métal. Avec la domination
européenne dans la deuxiéme moitié du X1Xéme siécle et le début du
XXéme siécle, ces deux activités cessérent. Les hommes cherchérent
alors un travail rémunéré.

Comme la plus grande partie de I'’Afrique bantou, les Cuanhamas
aussi ont un idéal polygamique pour des raisons d’ordre économique;
celui-ci est en déclin & cause des altérations provoquées dans la société
par les européens surtout par le bouleversement de leur économie.

L’habitation de la famille cuanhama est un ensemble jointif de
petites cases individuelles qui s’agence harmonieusement suivant un
ordre bhien établi. Par la disposition des différentes piéces et par les
caractéristiques qu’elles présentent on peut tenter d’expliquer quelques
traits de son évolution probable. Cet ensemble montre non seulement
diverses marques de son passé mais aussi des altérations propres de
Iévolution qu'il a souffert par les changements économiques et sociaux
déja mentionnés.

Ainsi, on peut indiquer quelques modifications désirables possibles
soit s’'intégrant dans P'évolution citée, soit constituant des marques de
progres.

On peut aussi conseiller d’autres mesures tenant compte de la
réalité cuanhama, qui visent & améliorer les conditions de vie de
cette société.

SUMMARY

On the southern frontier of Angola, also spreading to South-West
Africa, in a flat, sandy region, with a low rainfall, there lives the
Cuanhama tribe, which devotes its life to flock-tending, and, in par-
ticular, to agriculture based upon one cereal: peniseto.

For the life of population, fishing in the numerous pools which
form in the rainy season and the picking of wild products, namely
wild fruit, continue to be important activities: such occupations are
suitable for the female population.

In the past, the men would regularly take up pillaging of neigh-
bouring tribes in the dry season; this was a time when they also organized
expeditions in search of iron ore, from which they extracted the metal.
With the supremacy of the Europeans in the second half of the
19th century and the beginning of the 20th century hoth activities ceased,
and the men reverted to paid labour.

Like most of Bantu Africa, for economic reasons, the Cuanhamas
also believe in the ideal of polygamy, but this is falling off with the
changes in society caused by the FEuropeans, particularly in the
economic field
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The living complex of the Cuanhama family is an intricate collection
of small individual cells harmoniously arranged, in accordance with &
well-established order. By the way in which their constituent parts
are arranged and the characteristics they display, one can attempt to
explain a few steps in their probable evolution. This unit not only
reflects a number of signs of its past, but also alterations peculiar to
the evolution it is undergoing with the economic and social change
referred to.

For this reason, one can indicate as possible, a number of
desirable modifications, either as they fit into the evolution mentioned,
or because they arc signs of progress.

Other measures are also proposed by way of improving the living
conditions of the society, measures which are based upon the Cuanhama

reality.
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Fig. 1 — Area ocupada pela tribo Cuanhama.



1- £ ntrada principal
2-P/lces

3-0lupate

4-Homem
S-12Motlber
6-Gado

7-228 Melher

8-32

9-42

fo-5¢ “

17-Frlhos acfullos
/Z'Seyvno/a entrada
13-Celesros

LESQUENMA SIMPLIFICADO OE UM EUMBO CUANHANA

I-drrecac/oydo

R-Casa para olormir

3-Vestibulo

4-Coberta e celesros

S-Cozxinhko /o Fermpo Se chuva

EsT. I, A—A entrada de
Percira de Eca (Ondji-
va), uma palmeira de
leque da uma nota gra-
ciosa. O exemplar liga-
-se pela tradicdo ao ul-
timo soba independente,
Mandume: por vezes,
quando pretendia desfa-
zer-se de um subdito in-
comodo, mandava-o su-
bhir & palmeira e aba-
tia-o a tiro de carabina!
A esquerda, no tronco,
notam-se pontos escuros:
sdo pequenas escavacoes
para facilitar a subida.
O ramo que se V&€ em
primeirc plano, a direita,
é de um munhande. Em
plano médio, a copa de
uma grande figueira.

6 Cozinhe do bam lempo

Fig. 2 -— Esquema de uma célula individual de um ewmbo cuanhama.

EsT. I, B— Arimo cuanhama, envolvendo um eumbo de tamanho
médio: quatro esposas. O chédo ainda tem canas de massango
colhido, que o gado pasta. A 4arvore de grande porte € um
munhande. Nota-se a palicada de paus-a-pique que envolve o
conjunto. Em frente, uma fiada de celeiros com coberturas.



EsT. II, A —Um eumbo pequeno e novo, no inicio da época das chuvas.
Ja foi mexida uma pequena Area. Chao nu, com raras canas de massango
que o gado comeu. O material que forma a palicada sdo simples ramos
enterrados verticalmente, em vez de fortes paus bem cravados no solo.

e

EsT. II, B-—Debulhando o massango na eira. Duas das sete esposas
do soba Dimineni (a direita) batem as espigas. No chdo, mais espigas,
em montes pequenos. Em primeiro plano, dois objectos de cestaria para
deixar cair do alto o grdc que o vento separa da palha. Em ultimo
plano, os cstrados clevados sobre estacaria (mutala) cheios de espigas.



EsT. III, A — A porta principal, cerimonial, ofiu, aberta para nascente.
A direita, palicada de paus-a-pique que fecha o recinto dos piloes.
Ao fundo, a esquerda, a copa de uma figueira.

Esrt. III, B — Vista principal de um eumbo grande: parte do espago
comum das esposas além da segunda. Repare-se nas dimensbes prati-
camente iguais de todas as construcdes.



EsT. IV, A - Um ccherto, junto do corredor de entrada de um eumbo.
Notar o muro de paus-a-pique do agregado. Mais atras, outro muro
de paus-a-pique, que pertence a corca envolvente.

EsT. IV, B — Aspecto interior dum eumbo. A direita, trecho do corredor

de entrada. Ao fundo, em frente do corredor, uma pequena parte de

palicada envolvente, assim como no extremo esquerdo da fotografia.
Em primeiro plano, a esquerda, a casa de um filtho solteiro.



EsST. V, A -—Pildes. Véem-se quatro: trés enterrados e um solto, onde
se apoia uma maéo-de-pildo; desta, a extremidade que bate é a que
estd em primeiro plano, servindo a parte mais larga de peso auxiliar.
O pildo (ou almofariz, ou gral) que mais funciona é o da direita: esta
mais gasto. Os cutrcs dois enterrados: um tem a tampa colocada e o
outro ndo. O que néo estd enterrado mostra a sua constitui¢do: um
simples tronco escavado no cerne. Vé-se, ainda, uma pequena vassoura
para varrer os detritos que saltam.

EsST. V, B— A armacio de uma coberlura: um cone de base muito larga

e de pequena altura, formado de varas fixadas por aros (tambhém de

varas) que as envolvem a espacos regulares. E sobre esta armacgdo que

se amarra o capim ficando tal como se vé nas fotografias IV, A ¢ B
e VI, B.



EsT. VI, A— Um trecho dum olupale. Reparar

nos paus grossos, que terminam em ponta, os

bancos de troncos deitados e dispostos em
ferradura e ¢ fogo aceso no meio desta.

EsT. VI, B— Trecho exterior de um eumbo, vendo-se parte da

palicada exterior de paus-a-pique e a série de celeiros colocados

fora daquela, mas encostados a ela, grosseix*amente a sudeste
do agregado.



ﬁ"i&i\? .

EsT. VII, A — Trés canastros debaixo de um
coberto. O homem que serve de escala tem cerca
1,80 m de altura.

EST. VII, B -— Vista parcial de um eumbo novo, de mondgano.
Dois pormenores importantes, indicando alteragbes: a cerca
¢ mais simbélica que verdadeira, formada por ramos frageis;
na casa empregou-se o adobe para substituir o baixo pé direito
de paus-a-pique; comparar com as casas das fotografias III, B
e IV, A e B; as dimensdes sdo aproximadamente as mesmas.
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