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CLIMA E TURISMO NUM CONTEXTO DE MUDANCAS
CLIMATICAS

RAQUEL MACHETE!

Resumo — A disseminagdo da pratica turistica ¢ um fenémeno recente, especialmen-
te marcado a partir da década de 60 do século passado. Mais recente ainda ¢ o estudo siste-
matico das relagdes entre turismo e clima. Na abordagem teorica acerca da motivagao turis-
tica, o clima, visto como um bem ou a prestagdo de um servigo, transforma-se num recurso
passivel de ser avaliado. Neste texto, exemplificam-se varias tentativas para quantificar o
“recurso climatico” na determinagao do potencial turistico de uma regido e sintetizam-se os
conhecimentos sobre a importancia do clima na motivagdo dos turistas. Além disso, o turis-
mo é um dos sectores econdmicos em que se antecipa que as alteragdes climaticas venham
a ter bastante impacto, devido a modificagdes do clima nos locais turisticos; por outro lado,
as proprias praticas turisticas contribuem para intensificar as alteragdes climaticas, devido
ao aumento de emissdo de gases com efeito de estufa. Na segunda parte, abordam-se as
possiveis interaccdes entre as alteragdes climaticas e o turismo, bem como possiveis medi-
das de mitigagdo ¢ adaptagdo.

Palavras-chave: Turismo, motivagdo turistica, potencial climatico-turistico, altera-
¢Oes climaticas, mitigagdo, adaptagao.

Abstract — CLIMATE AND TOURISM IN THE CONTEXT OF ENVIRONMENTAL CHANGE. The dis-
semination of tourism is a recent phenomenon that became particularly important in the
1960s and the systematic study of its relation to climate is even more recent. When included
in the theoretical approaches to tourism motivation the climate, seen as an asset or service,
becomes a resource that can be evaluated. This paper looks into various attempts to quan-
tify the “climate resource” in the determination of the tourism potential of a given region
and summarizes the importance of climate on tourists’ motivation. Tourism is one of the
economic sectors where climate change is expected to have a substantial impact due to cli-
mate alterations in tourist locations. Conversely, tourism activities contribute to intensify
climate changes due to an increase in greenhouse gas emissions. The second part of this
paper addresses the possible interactions between climate change and tourism, as well as
possible mitigation and adaptation measures.

Keywords: Tourism, tourism motivation, climatic-tourism potential, climate change,
mitigation, adaptation.
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Résumé : CLIMAT ET TOURISME DANS UN CONTEXTE DE CHANGEMENTS CLIMATIQUES. La
dissémination des pratiques touristiques est un phénomeéne récent qui s’est surtout intensi-
fié a partir des années 1960. L’étude systématique des relations existant entre tourisme et
climat est plus récente encore. D’un point de vue théorique, en ce qui concerne la motiva-
tion touristique, le climat, vu comme un bien ou comme une prestation de service, devient
une ressource passible d’évaluation. On présente diverses tentatives de quantification de la
« ressource climatique » pour déterminer un potentiel touristique régional, et on indique les
connaissances actuelles portant sur I’influence du climat sur le choix des touristes. Le tou-
risme est 1’un des secteurs économiques pour lesquels on pense que les altérations climati-
ques dans les lieux de tourisme auront de I’importance. Et les pratiques touristiques elles-
-mémes contribuent a 1’intensification des altérations climatiques par 1’augmentation des
émissions de gaz a effet de serre. On aborde enfin les interactions entre les altérations cli-
matiques et le tourisme, ainsi que d’éventuelles mesures d’atténuation et d’adaptation.

Mots clés: Tourisme, motivation touristique, potentiel climatico-touristique, altéra-
tions climatiques, atténuation, adaptation.

I.  INTRODUCAO

O numero de chegadas de turistas a todas as fronteiras do mundo, que néo ultrapassava
25 milhdes por volta de 1950 (World Tourism Organization [UNWTO] 2002), atingiu em
2009 os 880 milhdes (UNWTO, 2010). Para este crescimento concorreram tanto a crescente
mobilidade permitida pela inovagdo nos meios de transporte e nas tecnologias de comunica-
¢do e informacdo, como a prosperidade econoémica e a expansao do tempo dedicado ao lazer
(Viner e Agnew, 1999; Cavaco e Simdes, 2009).

Tem sido gradual a tomada de consciéncia do peso ¢ da dindmica de crescimento do
sector turistico, que ¢ hoje uma forca motriz da economia. Sendo o turismo um fenémeno
que s6 se disseminou amplamente apds a Segunda Guerra Mundial, o seu estudo ndo esta,
de acordo com Scott ef al. (2009), tdo desenvolvido quanto o de outras actividades econo-
micas. Os autores apontam o fraco investimento governamental na investigagao das dimen-
sdes ambiental e social do turismo, cingindo-se a maior parte dos paises ao estudo do
marketing da sua oferta turistica ou a monitorizagao do nimero de visitantes ¢ dos gastos
por estes efectuados.

A procura turistica tem sido abordada nas mais variadas perspectivas, no intuito de
compreender o complexo jogo de factores que justifica esta pratica. Nesta revisao biblio-
grafica, evidenciar-se-a de que forma o clima constitui uma forga motivacional para o
turismo e também que relagdes se podem estabelecer entre o turismo e as alteragdes clima-
ticas; além disso, sistematizam-se algumas das medidas de adaptagdo necessarias para ate-
nuar os impactes negativos das alteragdes climaticas, e para tirar proveito de potenciais
oportunidades geradas por elas. No caso destas ultimas, serdo sobretudo referidas as poten-
cialidades ambientais e climaticas para a pratica turistica, nomeadamente no campo da
bio-climatologia.

A deslocagdo motivada pela procura de condigdes climaticas ja se observava em
periodos histéricos muito recuados (Besancenot, 1990; Fagence ¢ Kevan, 1998; Perry,
1997). Datam da Mesopotamia e Antigo Egipto os primeiros registos de éxodos, como
meio de fugir as epidemias e a insalubridade das grandes urbes. Existem também relatos da
pratica de migragdes sazonais por parte das elites ateniense e romana, que se refugiavam
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nas praias e colinas proximas para escapar ao calor e a poluicdo das areas urbanas (Cavaco,
2008). Ao longo do tempo, cada elite politica dispos de locais de evasdo proximos das di-
versas capitais. E excepgdo o Periodo Medieval, quando o retrocesso da civilizagdo urbana
estancou esta primeira vaga de turismo climatico, inaugurando, ndo obstante, um novo
mobil para os fluxos humanos: a peregrinagdo aos locais sagrados (Besancenot, 1990;
Fagence e Kevan, 1998; Dias, 2009).

O progresso da Medicina levou a tentativa de estabelecer um vinculo mais preciso entre
as condigdes climaticas e a satde. De acordo com Besancenot (2001), a “utilizagdo” do clima
com fins preventivos ou curativos foi especialmente pronunciada entre o fim do século X VIII
e o inicio do século XX. Em meados do século XVIII, quando os efeitos benéficos do ar
maritimo, do oxigénio ¢ do iodo comegaram a ser conhecidos e divulgados, a par das ja entdo
reconhecidas propriedades terapéuticas da agua do mar, nasce a cidade balnear, frequentada,
neste primeiro momento, pela aristocracia (Brito-Henriques e Lousada, 2010). E essa mesma
aristocracia que institui a cidade de Inverno, de que ¢ exemplo a Riviera Francesa, uma vez
mais justificada pela busca de regides de clima mais ameno (Cavaco, 2008; Dias, 2009).
A valorizagdo da agua do mar e do clima como elementos naturais benéficos evidenciam o
reconhecimento da biometeorologia e da climatologia médica no século XIX (Cavaco, 2008).
No século XX, o aproveitamento do clima com fins curativos ¢ progressivamente preterido
em favor da nova medicina cientifica e farmacéutica (Cavaco, 2008).

A continuidade da procura de destinos que reuniam caracteristicas climaticas e paisa-
gisticas favoraveis estimulou o florescimento de actividades de caracter mais ludico associa-
das ao turismo e a recreagdo. A “invengdo” da praia da continuidade a procura dos refiigios
balneares instituidos primariamente por motivos terapéuticos (Cavaco, 2008; Brito-Henriques
et al., 2010). Embora a crenga nas propriedades benéficas da exposig¢do solar ndo seja hoje
em dia unanime, o século XX assistiu ao estabelecimento de uma tendéncia de procura de sol,
que explica que o periodo estival se tenha tornado a estagao turistica preferencial (Besance-
not, 1990; Fagence e Kevan, 1998). A preferéncia por uma tez branca, que explicava que a
exposi¢do solar fosse evitada, ¢ substituida, a partir de meados do século XX, pela
valorizagao da pele bronzeada (Besancenot, 1990; Perry, 1997; Brito-Henriques ef al., 2010).
Nesse século, de profundas mudangas sociais, ocorreram transformagdes de fundo também
no que concerne a procura turistica, nomeadamente no volume de praticantes. A atribui¢do
de férias pagas aos trabalhadores dos paises desenvolvidos, depois da segunda guerra mun-
dial, a par dos factores acima enumerados, veio massificar progressivamente a pratica turis-
tica (Besancenot, 1990).

Profundamente globalizado, mas também altamente circunscrito — na medida em que
se localiza preferencialmente em destinos especificos (Wall, 2007) —, o turismo ¢ bastante
influenciado por condigdes estruturais, nomeadamente pelos recursos naturais dos des-
tinos, tendéncias dentro do proprio sector, mudancas de maior profundidade e de longo
prazo (afectadas pelas alteragdes climaticas), assim como por factores conjunturais, como
crises econdmicas, problemas de seguranga ou flutuagdes do prego dos combustiveis
(Cavaco e Simoes, 2009).

A escolha de certos destinos em detrimento de outros € também explicada por factores
de ordem psicoldgica, que interferem com o desejo de viajar. As abordagens tedricas da mo-
tivagdo turistica sdo de dois tipos: as que ddo especial relevancia aos mecanismos psicosso-
ciais subjacentes a motivacao turistica (teorias de micro nivel) e as perspectivas sociologicas,
ou de macro nivel, que enfatizam a importancia das condicionantes estruturais nas escolhas
dos turistas (Dias, 2009; Lubbe, 1998; Neves, 2008).
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No quadro das explicagdes alicergadas nas condicionantes estruturais, que mais direc-
tamente se prendem com o ambito de andlise do presente texto, as principais abordagens
propostas sdo o modelo de “push-pull” (Dann, 1977, citado in Dias, 2009), a procura da
autenticidade (McCannell, 1973, citado in Dias, 2009) e a procura de um “centro” espiritual
(Cohen, 1979, citado in Dias, 2009).

E no modelo “push-pull” que é referido o clima. Partindo da teoria de Maslow
da hierarquia das necessidades (1959, citado in Dias, 2009 e Neves, 2008), este modelo
propde a existéncia de duas diferentes forgas, que se articulam para determinar as decisdes
de viagem: um conjunto de factores que desencadeiam a vontade de viajar (push) e outro
conjunto de factores que caracterizam um determinado destino e lhe conferem atractivi-
dade (pull). As contribui¢des de autores como Dann (1977, 1981, citado in Lubbe, 1998),
Chon (1989, citado in Lubbe, 1998), ou Lubbe (1998) sugerem a conceptualizagdo repre-
sentada na figura 1.

li Motivagdo Turistica j

Push (Necessidades humanas) Pull (Atributos que conferem

- Fisiologicas atractividade ao destino)

- Sentimento de seguranga - Estaticos — paisagem, clima, cultura

- Sentimento de pertenga - Dindmicos — acomodag?o, gastronomia,
- Realizagio servigos, acessibilidade

- Conhecimento/educagdo - Decisdes correntes — prego, promogoes
- Estética

Fig. 1 — Modelo das duas forgas motivacionais: predisposigado para viajar — factores de atractividade
do destino (push-pull) baseado nas contribuigdes tedricas de Dann (1977),
Chon (1989) e Lubbe (1998).
Fig. 1 — Two motivational drivers model: willingness to travel — attractions of a destination
(push-pull), based on Dann’s (1977), Chon’s (1989) and Lubbe’s (1998) contributions.

Alguns autores propdem outras categorizagdes, nomeadamente Fakeye e Crompton
(1991, citado in Lubbe, 1998), que identificam seis ordens de factores “pull”:

— Oportunidades sociais e atracgoes;

— Recursos naturais e culturais;

— Alojamento e transporte;

— Infra-estrutura, alimentagao e hospitalidade;
— Amenidades fisicas e actividades de recreio;
— Bares ¢ entretenimento nocturno.

II. O CLIMA ENTRE OS FACTORES DE MOTIVACAO TURISTICA

Os recursos naturais, elencados entre os factores de motivagdo turistica, nao s contem-
plam o clima, mas também sdo por ele condicionados (De Freitas, 2003; Perry, 2005; Wil-
banks, 2007). As alteracdes climaticas poderao, neste sentido, desencadear algumas modifi-
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cacdes, nomeadamente a perda de biodiversidade, a degradagdo estética da paisagem, a
alterag@o do ciclo de produgdo agricola (que afecta, por exemplo, o turismo vitivinicola), a
erosdo do litoral, ou o aumento da incidéncia de doencas transmitidas por vectores (organis-
mos, tais como mosquitos ou pulgas, que transmitem doengas entre hospedeiros; Simpson,
2007; Simpson et al., 2008).

Por outro lado, a concretizagdo de determinadas actividades associadas ao recreio de-
pende muito das condi¢des climaticas e meteorologicas. Por exemplo, uma estancia de esqui,
mesmo com todas as estruturas e equipamentos fisicos, ndo pode prescindir da neve como
recurso-chave.

O peso dos varios factores identificados nestas abordagens teoricas varia, naturalmente,
em fung¢do do tipo de procura turistica. Como Gomez-Martin (2005) enfatiza, quase todas as
formas de turismo fazem uso dos recursos naturais. No entanto, viagens de lazer, de nego-
cios, ou para tomar parte numa conferéncia cientifica responderdo de forma diferente as
condicionantes climaticas. Neste sentido, Smith (1993, citado in Perry, 1997) distingue turismo
sensivel ao clima de turismo dependente do clima; o primeiro tipo verificase quando o clima
ndo determina a decisdo de viajar, mas interfere na maneira como a experiéncia turistica ¢
vivida, nomeadamente afectando a participagdo em actividades de recreagdo; no segundo
tipo, a propria viagem ¢ determinada pela atractividade e fiabilidade das condigdes climaticas.
Como exemplos de turismo dependente do clima, cite-se o turismo de neve, o eco-turismo e
o turismo de sol e mar, muito exigentes em relagdo as condi¢des climaticas, as quais condi-
cionam também a paisagem e a biodiversidade (Scott et al., 2009). Por outro lado, quando se
considera o turismo sensivel ao clima, a atractividade de um destino urbano é-lhe conferida
por outros pressupostos, como as caracteristicas culturais e o patrimonio. Ndo obstante, a
realizagdo das actividades ligadas a este tipo de turismo também ¢é condicionada pelas condi-
¢Oes atmosféricas — nomeadamente, a ndo ocorréncia de precipitagdo ou de calor excessivo.
Assim, ainda que ndo seja um impedimento a realizagdo da viagem, o clima tera certamente
um importante peso na satisfacao do turista (Perry, 1997).

Observando, quer a dinamica histérica do fendmeno turistico, quer a tentativa de o
conceptualizar, ndo se pode deixar de constatar a importancia de que o clima se reveste para
esta pratica.

III. O CLIMA COMO RECURSO

O clima existe independentemente da sua exploragao por parte dos agentes turisticos,
transformando-se num recurso ao ser incorporado num bem ou na prestagdo de um servigo
(Gomez Martin, 2005). Trata-se de um recurso com caracteristicas muito particulares pro-
vido de um caracter simultaneamente permanente e renovavel (Besancenot, 1990). Isto ¢é,
0 “consumo” turistico ndo esgota esse recurso, ainda que haja uma evidente apropriagdo
por parte dos agentes que dele se servem para valorizar o seu usufruto. Estd também desi-
gualmente repartido no globo e, mesmo numa localizagdo particular, esta sujeito a grande
variabilidade interanual, estacional ou inter didria; ndo € passivel de ser transferido ou
armazenado e o seu usufruto no momento oportuno obriga a que o “consumidor” se deslo-
que (Besancenot, 1990).

Matzarakis (2006) enfatiza a influéncia do clima e do estado do tempo nas trés fases de
uma viagem: antes, durante e depois. Isto é valido quer para os turistas, quer para a industria
turistica. Na perspectiva do turista, o clima revela-se particularmente importante no momento
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anterior a viagem uma vez que, como se viu atras, o clima expectavel influi na decisdo de
viajar e na escolha do destino. Durante a estadia ¢, contudo, o estado do tempo que vai deter-
minar a experiéncia do turista, nomeadamente a reunido de determinadas condigdes para as
praticas e actividades antecipadas. A percepgao posterior que o turista retém da estadia resul-
ta do confronto destes dois elementos, isto ¢, o clima expectavel e o estado do tempo que,
com efeito, se experimentou.

Para todas as entidades da industria turistica, ha uma necessidade 6ébvia de informa-
¢do fidvel acerca das condigdes climaticas das varias regides (Perry, 1997; De Freitas,
2003).

Uma importante parte dos equipamentos relacionados com a actividade turistica e de
recreacao — hotéis, estancias de esqui, marinas, campos de golfe ou outros — exigem grandes
investimentos em capital fixo. A realizagdo destes investimentos implica uma confianga no
retorno (Matzarakis, 2006).

A par da localizagdo geografica, da topografia, da paisagem, da fauna ¢ da flora o clima
e o estado do tempo constituem o recurso-base natural de um local, para a pratica de recrea-
¢do e turismo. Tratando-se de um recurso para o turismo, o clima ¢ passivel de ser classifica-
do numa escala (De Freitas et al., 2008): tém sido sugeridos varios métodos para avaliar a
influéncia integrada dos parametros climaticos na actividade turistica, frequentemente sob a
forma de diferentes indices climaticos, de complexidade variavel. Os resultados obtidos com
estes indices devem ser interpretados como indicagdes do potencial turistico de um destino,
num periodo especifico do ano.

Besancenot (1990, p.47 e seguintes) descreve indices elementares, propostos por
Burnet (1963), Hughes (1967), Davis (1968), entre outros. Os mais usuais assentam em
operagdes aritméticas com valores de elementos climaticos, tais como a duragio da insola-
¢do, a temperatura e a precipitagdo, ou numero de dias de chuva. Por norma, para o turismo
balnear, considera-se um potencial turistico tanto mais elevado quanto mais soalheiro,
quente e isento de chuva for o estado do tempo, num determinado destino e periodo. Sar-
raméa (1980) desenvolveu o indice “climatico maritimo” que, ndo rompendo com os indi-
ces precedentes, se distingue pelo numero de indicadores climaticos, abrangendo, para
além dos parametros acima enumerados, a temperatura da agua do mar, a velocidade do
vento, o nevoeiro, o gelo e a neve.

Mieczkowski (citado em Besancenot, 1990 e em De Freitas, 2008) desenvolveu, em
1985, uma das abordagens mais abrangentes desta primeira geracao de indices climatico-
-turisticos. Prop6s o “Tourism Climate Index” (TCI), formulado a partir da combinagao de
sete variaveis: temperatura maxima didria (°C), temperatura média didria (°C), humidade
relativa minima diaria (%), humidade relativa média diaria (%), precipitagdo (mm), dura-
¢do diaria de insolagdo (h) e velocidade do vento (km/h). Ao contrario dos indices anterio-
res, ndo sdo feitas operagdes com valores das variaveis independentemente do tipo de uni-
dades (o que se nos afigurava incorrecto), mas os valores de cada variavel sdo divididos em
classes, as quais ¢ atribuida um indice (de -2 a +5) decorrente da sua maior ou menor
adequagdo para o turismo. O resultado final do indice decorre do somatorio dos valores
atribuidos as diferentes variaveis, ponderados segundo a sua importancia para o turismo.
O indice de Mieczkowski foi posteriormente utilizado por outros investigadores, nomeada-
mente por Morgan et al. (2000), ajustando-o para avaliar ambientes litorais, e por outros
autores a fim de anteciparem os potenciais efeitos das alteragdes climaticas nos varios
destinos internacionais (Morgan et al., 2000; Amelung e Viner, 2007).
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Nao obstante a utilidade dos esquemas propostos na comparagao das potencialidades
climatico-turisticas das regides em analise, varias sdo as criticas levantadas a estas formula-
¢oes tedricas:

a) A maioria dos indices ¢ calculada a partir de pardmetros expressos em diferentes
unidades de medida (graus Celsius, horas de insolagdo, volume de precipitacao,
entre outros), combinag¢do muito criticada por alguns especialistas (Besancenot,
1990). O método de calculo do TCI evita esses inconvenientes.

b) Uma grande parte dos indices baseia-se em médias mensais. Neste sentido, outra
das limitag¢des apontadas prende-se com o facto de essas médias raramente expres-
sarem o clima tal como ¢ sentido pelos turistas (Besancenot, 1990). Por exemplo,
um Verdo em que a precipitagdo, embora fraca, ocorra ininterruptamente, € em que
se registem poucos dias de insolagdo, mas a temperatura se mantenha nos 23,5°C,
seria, de acordo com o TCI de Mieczkowski categorizado como aceitavel. Porém,
existem grandes diferengas quanto as condi¢des climaticas percebidas como aceita-
veis ou adequadas, em funcao, quer do tipo de turismo e actividades a desenvolver,
quer das caracteristicas do turista, de que sdo exemplo, a idade, o estado de saude
(Perry, 1997), ou mesmo ao clima da regido de partida (Smith, 1990, citado in Wall,
2007).

¢) Outra critica apontada por De Freitas (2008) aos indices climatico-turisticos ¢ o
facto de ndo estarem validados pelas opinides dos turistas ou dos agentes de merca-
do do sector.

Besancenot (1978, 1985) propds um método alternativo de avaliar o clima de forma
integrada, através da classificagao de tipos de tempo em fungao da sua adequacgao a activida-
de turistica, tendo utilizado essa metodologia em varios sectores do litoral europeu. Este
processo foi posteriormente adaptado ao estudo da climatologia turistica do Funchal (Alco-
forado et al., 1999) e da Praia Grande em Sintra (Paulo, 1997, Alcoforado et al., 2004; An-
drade et al., 2007). Na aplicagao deste método a Praia Grande, a relagdo entre tipos de tempo
e utilizagdo/frequéncia do espago foi validada pela afluéncia a praia, através da contagem do
numero de viaturas no local e a utilizacdo de equipamentos de restauragdo locais. Segundo
Matzarakis (2006), na impossibilidade de utilizagdo de dados diarios, médias de 10 dias
reproduzem com suficiente exactiddao o clima a que o turista esta sujeito, tal como foi feito
no Funchal (Alcoforado et al., 1999).

Incorporando resultados recentes de abordagens multidisciplinares (climatologia, turis-
mo, biometeorologia, gestio de recursos, psicologia, geografia), novas propostas surgiram no
ambito de uma segunda geragao de indices, procurando aprofundar o conhecimento das rela-
¢Oes clima-turismo numa perspectiva holistica.

De Freitas (2003) considera que os turistas respondem ao efeito combinado de varias
dimensodes do clima, nomeadamente a dimensao térmica, fisica e estética. A dimensao térmi-
ca da influéncia climatica engloba as varidveis atmosféricas, que tém efeitos térmicos no
corpo humano: temperatura ¢ humidade do ar, velocidade do vento e temperatura radiativa
média e leva também em conta o nivel de actividade fisica e o vestuario dos turistas. A dimen-
sdo fisica decorre de elementos meteoroldgicos especificos (tais como o vento e a chuva)
que, directa ou indirectamente, afectam a satisfagdo do turista de uma forma ndo térmica.
A dimensdo estética, finalmente, prende-se com a percepgao subjectiva do estado da atmos-
fera, que pode ser qualificado a partir de atributos como a nebulosidade, a radiag@o solar, a
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duragdo do dia ou a visibilidade. A percepgao das condi¢des atmosféricas desencadeia meca-
nismos de respostas variadas, que podem ir desde a mera alteragdo de comportamentos (subs-
tituindo, por exemplo, o passeio pedonal por um passeio de carro), o recurso a objectos ou
equipamentos (abrigos, piscinas interiores, etc.), ou o ajuste do isolamento térmico do corpo
(vestuario), até a reac¢des mais extremas, como a escolha de um destino turistico em detri-
mento de outro (De Freitas, 2003, 2008).

IV. ALTERACOES CLIMATICAS E TURISMO
1. Impactos das alteracgoes climaticas no turismo

Foi analisada, nos pontos precedentes, a influéncia do clima e do estado do tempo no
turismo, sintetizando alguma da informagao que tem sido produzida, quer pela psicossocio-
logia (mediante o estudo da motivagao turistica) quer pela bioclimatologia. Admite-se que o
clima constitui um recurso chave para o turismo, na medida em que determina a adequagao
de um destino para uma série de actividades turisticas e de recreagdo. Constitui, dessa forma,
um dos motores da procura turistica.

Naio obstante, até recentemente, tanto a industria turistica como a comunidade acadé-
mica, pouco se tinham debrugado quer sobre os impactos das altera¢des climaticas na activi-
dade turistica quer, inversamente, sobre o peso que o turismo e actividades com ele relacio-
nadas tém surtido nas mudangas ambientais globais (Scott et al., 2009). As alteragdes
climaticas estdo na ordem do dia. As ultimas projecgoes do Intergovernmental Pannel on
Climate Change (IPCC, 2007) apontam, por exemplo para o Sul da Europa, a elevagdo das
temperaturas maximas, a maior frequéncia das ondas de calor e o acréscimo dos episddios de
precipitacdo intensa, a par de periodos de seca mais longos e severos. Importa, portanto,
perceber de que forma essas mudangas se reflectirdo na competitividade e na sustentabilidade
dos destinos turisticos (Wilbanks et al., 2007)

As mudangas induzidas na duracdo e qualidade das estagdes turisticas, especialmente
em tipos de turismo mais dependentes do clima (turismo de sol e praia ou de “desportos de
Inverno”) podem comprometer a competitividade de determinado destino turistico ¢ o
lucro das empresas que ai promovem a actividade (Simpson et al., 2008; Scott, Freitas ¢
Matzarakis, 2009). A bibliografia tem apontado no sentido de uma futura preferéncia de
destinos localizados em latitudes mais elevadas, em detrimento de destinos turisticos popu-
lares, possivelmente mais penalizados pela projectada subida de temperatura, tais como o
Mediterraneo (Scott et al., 2009; Hamilton et al., 2003). Alguns autores (Viner e Agnew,
1999; Amelung e Viner, 2007; Ehmer e Heymann, 2008) antecipam a perda de competiti-
vidade desta regido na estagao estival, por ser nela que as condigdes climaticas mais se
poderao deteriorar. Essa perda far-se-ia em beneficio de areas até agora menos procuradas,
como o Norte e Ocidente da Europa. Nao obstante a previsdo de perda de atractividade do
Mediterraneo no Verdo, os mesmos autores (Amelung e Viner, 2007), que utilizaram o TCI
de Mieckzowski, concluiram que, durante a Primavera e o Outono, as condi¢des climaticas
serdo extremamente favoraveis.

Quanto as regides onde o turismo de Inverno ¢ predominante, a projeccéo de significa-
tivos decréscimos na queda de neve leva a que se antecipe grande vulnerabilidade para desti-
nos de “desportos de Inverno”. E o caso dos Alpes Europeus — onde se estima que cada grau
centigrado de aumento de temperatura no Inverno exija uma subida de 150 m para atingir o
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limite minimo de neve adequado para as estancias de esqui (UNEP, 2007) — e da América do
Norte Oriental e Ocidental (Viner e Agnew, 1999; Ehmer e Heymann, 2008). De 1850 até aos
dias de hoje, os glaciares suicos ja perderam mais de um quarto da sua superficie. Hoje em
dia, 85% das estancias nesta regido sdo viaveis. Porém, a ocorréncia de alteragdes climaticas
poderd reduzir em mais de 20% (entre 2030 e 2050) o numero de estancias que dispde
de neve suficiente, se o limite minimo de neve subir doas actuais 1200 metros para os
1500 metros (Burki ef al., 2007). A importancia do sub-sector turistico dos desportos de
Inverno nesta regido, assim como o curto prazo em que se antecipa que estas alteragdes se
verifiquem, justificam que as primeiras abordagens cientificas sobre os efeitos das alteragdes
climaticas (Wall, Harrison, Kinnaird, McBoyle e Quinlan, 1986, citado em Scott e Becken,
2010) fossem precisamente sobre o aumento da temperatura e a industria do esqui (Scott e
Becken, 2010; Scott, 2011).

Entre os tipos de resposta contam-se, por exemplo, a aquisi¢do de equipamento para
a produgdo de neve artificial, a relocalizagdo para areas mais elevadas, ou a diversificagdo
das actividades oferecidas. Porém, os mecanismos de adaptagdo também podem ter conse-
quéncias indesejaveis. Para além dos 6bvios custos financeiros associados a relocalizagdo
de estancias de Inverno, por exemplo, ha também consequéncias ambientais, como o au-
mento do consumo de energia para a producao artificial de neve, ou o aumento de pressao
sobre as regides de alta montanha, sensiveis do ponto de vista ecologico (UNEP, 2007;
Tuppen, 2000).

Em suma, para além da perda de competitividade de alguns destinos turisticos, que
as alteragdes climaticas poderdo acarretar, ha que considerar possiveis acréscimos de cus-
tos, resultantes, por exemplo, da reparagdo de danos causados por fenomenos extremos,
da aquisi¢do de mecanismos ou equipamento adicional para fazer face a situagdes de
emergéncia, do agravamento de outras despesas (por exemplo seguros, depdsitos de arma-
zenamento de agua e fontes energéticas autonomas, e interrupgdes das actividades turis-
ticas — Scott et al., 2009).

2. Influéncia do turismo nas alteragdes climaticas e medidas de mitigacao e
adaptacao

Impactes do turismo no ambiente e alterag¢des climaticas — Foram sintetizados alguns
dos impactes expectaveis das alteragdes climaticas no turismo. Contudo, também a activi-
dade turistica acarreta grandes impactes ambientais, sendo por isso responsavel por parte das
alteragdes ambientais actuais (Hayer e Aall, 2005; Gdssling, 2005; Frandberg, 2005).

Como enunciado anteriormente, a partir da década de 1960 assistiu-se a uma intensifi-
cacao do volume de chegadas internacionais, que se fez acompanhar do necessario desenvol-
vimento de equipamentos e actividades turisticas. A par da emergéncia do turismo como
for¢a econdmica, na década de 1970 — década de grande impulso do ambientalismo — alguns
investigadores comecam a apontar evidéncias dos efeitos ambientais do sector, indicando a
ocupacao e uso do territorio, o desenvolvimento de infra-estruturas, a pressao sobre os recur-
sos naturais e a geracao de residuos como fontes de degradagdo ambiental nas regides de
destino (Williams e Ponsford, 2008).

As sugestdes de conceptualizagdo de turismo sustentavel multiplicaram-se (Butler,
1999). O conceito proposto pela Organizagdo Mundial do Turismo, em 2001 parte da defini-
¢do de desenvolvimento sustentavel que foi definida e cujos principios foram estabelecidos
no Relatério da Comissdo Brundtland em 1987; ai enfatiza-se a necessidade de responder as
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necessidades actuais dos turistas e regidoes de acolhimento, sem comprometer as oportunida-
des futuras. Advoga-se a promogao de uma gestdo de recursos que preencha os imperativos
econdmico, social e estético, mantendo a integridade ambiental e cultural (Williams e Pons-
ford, 2009; Liu, 2003).

Hunter e Shaw (2007), por exemplo, sugerem a generalizacdo do uso da analise da
“pegada ecoldgica” como indicador de turismo sustentavel, pois ela fornece uma estimativa
da relagdo entre a quantidade de recursos naturais utilizados e a capacidade de reposic¢ao dos
mesmos.

Gossling (2002) descreve de forma detalhada as repercussdes da actividade turistica
para cada um dos seguintes campos: alteragdes na ocupagao e uso do solo, no consumo ener-
gético e na emissdo de gases com efeito de estufa (GEE), na biodiversidade (introduzindo
novas espécies, ou induzindo a extingdo de espécies autoctones) e na difusdo de doengas. O
autor demonstra ainda como o turismo pode potenciar mudangas na percepgao ambiental dos
turistas (Gossling, 2002 e 2005) e introduzir alteragdes no consumo de recursos hidricos.
Gossling (2002) tentou sistematizar os dados existentes, estabelecendo estimativas da escala
de impactos relacionados com a pratica turistica. Ainda que muitas das estimativas avangadas
possam falhar — por exemplo, relativamente ao consumo energético e as emissdes decorrentes
do mesmo, ¢ possivel fazer uma estimativa relativa ao transporte (viagem para um dado des-
tino e regresso) e ao destino (alojamento, alimentagdo), mas desta estimativa esta ausente,
por exemplo, a energia dispendida na construcdo das infra-estruturas fisicas (alojamentos,
acessos) — esta ¢ uma tentativa bastante abrangente.

No ambito da Segunda Conferéncia Internacional sobre Turismo e Alteragdes Climati-
cas (Davos, Suiga, Outubro de 2007) uma equipa de especialistas da Organizagdo Mundial do
Turismo, do Programa das Nacdes Unidas para o Ambiente (UNEP) e da Organizagdo Meteo-
rologica Mundial formulou uma primeira tentativa de quantificagdo de emissoes de GEE
resultantes dos mais importantes subsectores turisticos — transporte, alojamento e actividades
realizadas durante a estadia, de que sdo exemplo as visitas a museus, parques tematicos ou
actividades de ar livre, como desportos (esqui, golfe). Este painel estimou a contribui¢ao do
turismo para a totalidade de emissdes de GEE em cerca de 5%, em 2005 (Simpson et al.,
2008). O transporte aéreo origina, por si so, cerca de 40% destas. Impde-se, por isso, que
sejam tomadas medidas de mitigac¢do e adaptagdo pelo sector turistico.

Medidas — De acordo com o Intergovernmemtal Panel on Climatic Change (IPCC
(Klein et al., 2007), a mitigagdo compreende qualquer interven¢do que tenha por intuito a
redugdo das concentragdes de GEE. De forma muito sumaria, com a mitigagao pretende-se
fazer face as causas das altera¢des climaticas, enquanto a adaptagdo ¢é dirigida as consequén-
cias por elas induzidas. A adaptagdo refere-se a capacidade de ajustamento de um sistema
natural ou humano a um ambiente novo ou em mudanga, de forma a minimizar os potenciais
danos, tirar vantagem das oportunidades, ou fazer face as consequéncias (Klein et al., 2007).
O sucesso das medidas de mitigagdo pode atenuar a necessidade de adaptagiao. Respondendo
a estimulos climaticos, reais ou expectaveis, ou aos seus efeitos, a adaptacdo as alteragdes
climaticas pode incluir estratégias de antecipagdo ou de reaccao. Os dois processos tém, con-
tudo, um ponto comum: ambos exigirdo estratégias integradas, em que tanto os turistas, como
os sectores publico e privado t&ém um papel a desempenhar.

Medidas de mitiga¢cdo — A tomada de consciéncia das consequéncias ambientais do
turismo — nomeadamente do peso da actividade no volume de emissdes de GEEs — explica
que, quer os governos nacionais, quer a comunidade internacional estejam a por em marcha
politicas de mitigagdo. De acordo com os resultados da conferéncia de Davos (Simpson et al.,
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2008), as estratégias de mitigagdo do impacto ambiental do turismo podem ser estruturadas
em quatro eixos principais: (i) redugdo do consumo energético, (ii) aperfeigoamento da efi-
ciéncia energética, (iii) aumento do uso de energias renovaveis e (iv) sequestro das emissoes
de GEE através de sumidouros.

i) A reducdo do consumo energético é o aspecto mais importante da mitigagao e pode
ser atingido através da alterag@o na escolha dos destinos e dos meios de transporte
e da promocdo de estadias mais longas (contrariando a recente tendéncia de cresci-
mento de short breaks). O encarecimento dos combustiveis pode constituir um
constrangimento a procura de destinos de longa distancia e ao recurso a meios de
transporte dependentes de combustiveis fosseis. Destinos mais proximos dos prin-
cipais mercados emissores podem vir a beneficiar das reestruturagdes esperadas.

ii) A aplicag@o de tecnologias que permitam melhorar a eficiéncia energética, aplica-
das aos meios de transporte ou as estruturas hoteleiras ¢ outra forma de minimizar
emissoes. A introdugdo destas tecnologias, no entanto, implica quase sempre lon-
gos periodos de tempo, uma vez que exige avultados investimentos. Um sistema de
incentivos governamentais, que favorega a adopgdo de novas tecnologias, ou de
tecnologias que integrem a utilizagdo de energias renovaveis pode acelerar este
processo.

iii) Varios estudos comprovaram que a adopgao de energias renovaveis pelo turismo é
economicamente viavel e vantajosa (Scott ef al., 2009). Em alguns destinos insula-
res, onde o recurso a energias fosseis € caro e sujeito a interrupgdes no fornecimen-
to, as energias renovaveis podem ser a solug@o e, nalguns destinos, ter um retorno
relativamente rapido.

iv) Na industria turistica o sequestro de emissoes faz-se, geralmente, por meio de me-
canismos de compensacdo das emissdes de carbono, isto ¢, assegurando que uma
parte das emissdes de GEE causados por uma determinada actividade, como um
voo, seja compensada através de outra actividade; por exemplo, a reflorestagao de
um determinado local (Scott et al., 2009).

Estratégias de adaptagdo — A adaptagdo no sector da recreacdo e turismo pode com-
preender um complexo conjunto de processos e mecanismos — técnicos, comportamentais,
empresariais, de gestdo, politicos, educacionais — e implica a acgdo de varios agentes
(turistas, operadores e empresarios do turismo, associagdes do sector ¢ instituigdes gover-
namentais). A vulnerabilidade as mudangas induzidas pelas alteragdes climaticas é, com
efeito, diferente para diferentes tipos de turismo, assim como a capacidade de adaptacdo o
¢ para os diferentes tipos de stakeholders.

Na perspectiva dos turistas, a adaptagdo ¢ essencialmente de indole comportamental
(Scott et al., 2009, Wilbanks et al., 2007). O turista tem grande liberdade de escolha relativa-
mente ao tipo de turismo (e actividades que lhe estdao associadas), ao destino e ao periodo de
tempo em que o quer fazer, podendo facilmente substituir qualquer dos trés pressupostos.
Embora alguma literatura anteveja mudangas na escolha do destino (Lise e Tol, 2002), varios
estudos de impactos das altera¢des climaticas apontam, sobretudo, no sentido de uma mu-
danga na sazonalidade, beneficiando sobretudo as estacdes intermédias (Lise ¢ Tol, 2002;
Amelung e Viner, 2007).

No que respeita a pratica de actividades, também ha uma evidente flexibilidade, pois o
turista pode facilmente modificar o momento de realizagdo da mesma — condigdes climaticas
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desfavoraveis nao implicam um necessario abandono da actividade e, por vezes, o mero ajuste
de vestuario ¢ suficiente. Contudo, a substituigdo permanente de actividades associadas a um
determinado destino também ¢ possivel (Scott et al., 2009; De Freitas, 2003).

A capacidade de adaptacdo dos varios agentes ¢ muito distinta. Se o turista pode
adaptar o seu comportamento e a escolha do destino com relativa flexibilidade, o mesmo
nem sempre se aplica aos operadores turisticos. O conceito de operador turistico com-
preende um vasto conjunto de agentes que assegura o planeamento da viagem e o transporte
até ao destino turistico pretendido (por exemplo, agéncias de viagem e empresas de trans-
porte), a hospitalidade (hotéis e outras unidades de alojamento, restaurantes), gestdo de
equipamentos e de atrac¢des (marinas, casinos, museus, campos de golfe, entre outros) e
outros servigos associados a actividade turistica (servigos de guia turistico, aluguer de
equipamentos, venda de souvenirs). Empresas de recreacdo e turismo com grandes investi-
mentos em capital fixo (resorts turisticos, campos de golfe, marinas) tém menos capacidade
do que agéncias de viagem ou de transporte, por exemplo. Existem numerosos mecanismos
de adaptagdo técnica e estrutural, que podem ser postos em pratica. Por exemplo, em des-
tinos ligados a pratica de esqui e outros desportos de neve, grandes investimentos tém sido
feitos para assegurar a produgao artificial de neve, como ja foi referido mais acima (Scott
et al., 2009).

Em muitas regides turisticas, o fornecimento de agua é o problema mais premente. A
insuficiéncia do abastecimento de agua em regides de intenso fluxo turistico fica a dever-se,
sobretudo, a sobre-exploragdo dos recursos ai existentes ¢ estima-se que este problema tenda
a ser agravado, em face das previsiveis mudangas ambientais.

Os principais mecanismos de resposta ao deficiente abastecimento passam pela criagdo
de reservatérios de agua, pelo tratamento de agua para reutilizagdo e pela dessalinizagdo
(Scott et al., 2009). De acordo com Lazarova ef al. (2001) na Europa, a utilizagdo de aguas
residuais recicladas tem sido aplicada maioritariamente para a irrigagdo de campos de golfe.
Implicando uma extensa ocupacdo do solo e um consideravel consumo de recursos hidricos
e energia, a industria do golfe tem sido alvo de numerosas criticas, que, por seu turno, tém
desencadeado progressivas adaptagdes no sentido de reduzir os impactes ambientais (Brito-
-Henriques et al., 2010).

Lehman (2010) sublinha que, presentemente, ha ainda poucos instrumentos que obri-
guem os gestores hoteleiros a incluir mecanismos de gestdo sustentavel dos recursos hidri-
cos, mesmo em ambientes em que se prevé futura escassez de agua. Para além disso, a autora
aponta a existéncia de uma diferenga essencial entre as varias formas de alojamento, no que
toca a gestao dos recursos hidricos: ao passo que nos alojamentos econéomicos o incentivo de
um menor consumo da agua passa pela colocacdo de mensagens de sensibilizagdo para os
clientes, nos hotéis mais luxuosos adoptam-se melhores tecnologias para assegurar maior
eficiéncia nos consumos, sem incentivar qualquer mudanga de hébitos.

Como Chan e Wong (2006) fazem notar, a adopgao de praticas mais eficientes do ponto
de vista ambiental deve-se, sobretudo, a trés imperativos: a pressao por parte do consumidor
(melhoria da imagem da empresa junto do publico e dos stakeholders em geral), a reducao de
custos através do aperfeicoamento da eficiéncia tecnoldgica que permite minimizar consu-
mos e a subordinagao as regulacdes existentes.

A gestdo de recursos e territorios esta, por norma, entregue aos governos locais ¢ nacio-
nais. As adaptagdes técnicas passam em grande medida pelas que foram enunciadas a propé-
sito da ac¢do dos operadores turisticos. E importante que a preocupagdo com os efeitos das
alteragdes climaticas seja incorporada e antecipada no planeamento territorial e econémico.
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A protecgdo do litoral, a regulamentacdo do desenho urbano e construgdo, a preparagio de
planos de emergéncia, a proteccdo da vida selvagem e uma boa gestdo dos recursos ambien-
tais s3o medidas essenciais para fazer face aos novos desafios.

Enfatizou-se anteriormente (a proposito de medidas de mitigagdo) a importancia do
estimulo da adopgao de tecnologias que permitam um menor impacto ambiental, bem como
de energias renovaveis. Quanto a gestdo da actividade, cabe também as institui¢des politicas
estimular e divulgar os varios produtos turisticos existentes. Em face das alteragdes expecta-
veis, podera ser importante, para além dos sistemas de incentivos usuais, criar sistemas de
resposta e seguros para extremos climaticos ou catastrofes naturais (Scott et al., 2009, Klein
et al.,2007).

V.  CONCLUSAO

A historia e o estudo das motivagdes turisticas permitem situar o clima entre os factores
que determinam boa parte dos fluxos e tendéncias de procura turistica. A bioclimatologia
procurou tornar mais objectivo este vinculo, explicitando as relagdes entre os varios parame-
tros climaticos e o potencial climatico-turistico das varias regioes.

O turismo ¢ uma actividade extremamente vulneravel a factores conjunturais, de carac-
ter economico (crises econdmicas, desemprego, preco dos combustiveis), mas também de
caracter social (nomeadamente pressdes de grupos de proteccao ambiental).

Para além dos efeitos directos que as alteragdes climaticas possam vir a desencadear
no turismo, admite-se que, futuramente, essas alteragdes podem comprometer o crescimento
econémico ¢ a estabilidade politica de alguns estados. Como ja foi enunciado, uma das
condi¢des que potenciou a generalizagdo da pratica turistica foi o aumento dos rendimen-
tos pessoais. Uma contracgdo no crescimento da economia global pode causar importantes
redugdes nos rendimentos individuais. Naturalmente, como pratica discricionaria, ndo ¢ de
surpreender que o crescimento do turismo fique também comprometido numa conjuntura
de recessao econdmica (Scott ef al., 2009)

Situagdes de crise econdmica favorecem, por sua vez, um aumento da tenso social e da
instabilidade politica, que em nada beneficiam a procura turistica. Assim, estados economi-
camente mais débeis e onde o turismo assume um peso mais determinante, sdo passiveis de
ser os mais prejudicados pelas alteragdes climaticas (De Freitas, 2003; Simpson, 2007).

Em face da importancia do sector do turismo, como agente promotor de varias activi-
dades economicas, importante fonte de emprego e de valorizagdo dos recursos ambientais ¢
culturais de determinada regido, impde-se que sejam delineados planos de conjunto, de or-
dem tecnoldgica ou institucional, que incorporem as medidas de mitigacdo e adaptagdo mais
adequadas as mudangas climaticas em curso ¢ projectadas para as proximas décadas, como
mecanismos de resposta a este desafio.
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