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A FLORA E A VEGETACAO DAS DUNAS DE S. JACINTO

CARLOS DA SILVA NETO(™)

INTRODUCAO

A Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto foi criada pelo decreto-
-lei n°41/79 de 6 de Margo. Situa-se na restinga arenosa de S. Jacinto,
entre a Torreira e S. Jacinto.

A criagdo da reserva foi motivada pela necessidade de protecgdo
dos bi6topos e das biocenoses que constituem a Mata Nacional de
S. Jacinto e a praia maritima que a limita a ocidente.

As plantagdes de pinheiro bravo e samouco que formam a actual
mata de S. Jacinto, fizeram-se entre 1888 e 1929 para estabilizagdo
das dunas e para impedir a movimentagio das areias, desde a praia
maritima até ao canal de S. Jacinto.

A reserva de S.Jacinto estd instalada no corddo litoral que se
estende desde Ovar, para sul, até & barra de Aveiro. O referido corddo
litoral, conjuntamente com o da Mortosa (de orientagdo sul-norte),
encerram a estrutura lagunar deltaica (haff-delta) de Aveiro, sepa-
rando-a do mar (fig. 1). As areias, que formam os dois corddes lito-
rais, depositaram-se durante o quaterndrio. A partir do fnicio da
transgressio Flandriana, a regido de Aveiro constituiria uma auténtica
ria, correspondendo a penetragdo do mar pela parte terminal dos
principais cursos de dgua que actualmente ai desaguam e outros que

(1) Assistente da Faculdade de Letras de Lisboa, colaborador do Centro de Estudos
Geogréficos, Faculdade de Letras de Lisboa, 1699 Lisboa Codex. Tel: (351-1)
794 02 18 Fax:(351-1) 793 86 90.
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Figura 1 — Localizagdo da 4rea de estudo na chamada Ria de Aveiro, com base nas
folhas 16 (Aveiro) de 1974 e 13 (Espinho) de 1974, da Carta de Portugal
(escala 1;100 000).

ficaram submersos. Gradualmente comeca a estabelecer-se a corrente
de deriva litoral norte-sul, que promove o transporte dos sedimentos
ao longo da costa ocidental portuguesa. A configuragio geral da costa
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de Aveiro contribuia para uma refrac¢io da ondulagdo, com a conse-
quente perda de energia e deposigdo de parte da carga. Desta forma se
explica a formacdo dos dois corddes litorais que hoje encerram a
laguna de Aveiro, restando apenas uma ligagdo com o mar, aberta
artificialmente em 3 de Abril de 1808. S6 na transi¢do do século
XVIII para 0 XIX, se comega a alertar para a importincia da estabili-
zacAo destes vastos areais. Sobretudo durante o Verdo, a nortada, ao
soprar com intensidade, transportava a areia seca que, devido a
escassa cobertura vegetal, atingia os canais mais préximos, contri-
buindo para o seu assoreamento. A vegetagdo psamofilica, arbustiva,
sub-arbustiva e herbdcea, descrita nesta mesma data, nio difere em
muito da que actualmente encontramos nas dreas mais proximas do
oceano, que nio foram florestadas. A morfologia caracterizava-se por
uma sucessido de dunas e corredores interdunares, onde devido a
posicio superficial da toalha fredtica se formavam pequenos lagos
tempordrios ou, pelo menos, dreas bastante hiimidas, com uma
cobertura vegetal mais densa. A migra¢io da areia para o interior,
através das cristas com cobertura vegetal pouco densa, era acentuada
pelo efeito dos ventos mais violentos e cobria as referidas depressoes.

Em 1802, foi lancado um imposto sobre os barcos de moligo, cujo
montante seria destinado & sementeira de penisco no litoral. Apesar
desta medida, em 1867, dos 26 000 ha de areias, apenas 3 600 ha
estavam cobertos de pinheiros. O rdpido avango das areias para o
interior, soterrava os jovens pinheiros. Foi necessario colocar protec-
¢oes, do lado do mar, para impedir a passagem as areias e permitir o
desenvolvimento dos individuos. As barreiras (palicadas de madeira)
que, do lado do mar, se colocaram para protecgao dos jovens pinhei-
ros, geraram uma duna linear bastante extensa, paralela a costa e com
9 m de altitude. Foi estabilizada com plantag@o de Acacia longifolia e
Carpobrotus edulis. Actualmente, apenas na area compreendida entre
esta duna e o mar, se observa movimentagdo das areias.

1 — METODOLOGIA
De 1988 até 1990, realizaram-se os trabalhos de campo que permi-

tiram a elaboragdo do presente estudo, sobre a flora e vegetagio das
Dunas de S. Jacinto.
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O método utilizado nos levantamentos de campo, e na organizagdo
do trabalho, foi o da escola de fitossociologia de Zurique-Montpellier,
proposta por BRAUN-BLANQUET (1932) e seguida por TUXEN (1937).
Efectuaram-se 250 inventarios, desde o molhe setentrional da barra de
Aveiro, até a Torreira. A comparagdo da composigio floristica dos
inventdrios permitiu a sua organiza¢io em grupos, com caracteristicas
idénticas (composigdo floristica, abundincia-dominincia e sociabi-
lidade das espécies). Os inventérios parecidos juntaram-se em tabelas
fitossociolégicas em que cada linha corresponde a uma espécie
diferente, e cada coluna corresponde a um inventario.

Naquelas tabelas as espécies estdo organizadas por categoria fitos-
sociolégica. As espécies caracteristicas da associagdo sdo colocadas
na parte superior da tabela. Em seguida colocam-se as espécies carac-
teristicas das subassociagBes e abaixo destas, as caracteristicas da
alianga, ordem, classe e, no final, as espécies companheiras.

Os valores de abundincia-dominéincia e de sociabilidade, nas
tabelas fitossocioldgicas, estdo organizados em classes, segundo as
escalas de GEHU & RIVAS-MARTINEZ (1980), citados em LOUSA
(1986), tal como se segue.

Escala de abundancia-domindncia;

r— individuos raros ou isolados.

+ — individuos pouco frequentes, de muito fraca cobertura.

1 — individuos bastante abundantes, mas de fraca cobertura.

2 — individuos muito abundantes ou cobrindo, pelo menos,
1/20 da superficie.

3 — nimero qualquer de individuos cobrindo 1/4 a 1/2 da
superficie.

4 — nimero qualquer de individuos cobrindo 1/2 a 3/4 da
superficie,

5 — nimero qualquer de individuos cobrindo mais de 3/4 da
superficie.

Escala de sociabilidade:
1 — individuos isolados.
2 — individuos em tufo.
3 — individuos em grupo.
4 — individuos em col6nia.
5 - individuos em povoamento.
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As comunidades vegetais reconhecidas em S. Jacinto foram orga-

nizadas segundo o seguinte elenco florfstico, o qual repeita a sucessdo
fitogeogréfica natural:

I.

1.

CAKILETEA MARITIMAE R. Tx. & Preising in R. Tx. 1950
Cakiletalia maritimae R.Tx. in Oberdorfer 1949

Euphorbion peplis R.Tx. 1950

Honkenyo-Euphorbietum peplis R.Tx. 1950 em .M.Géhu 1964.

1. AMMOPHILETEA Br.-Bl. & R.Tx.1943

4.

Ammophiletalia Br.-Bl. & R. Tx. (1931) 1932

Agropyrion junceiformis (R.Tx. in Br.-Bl. & R.Tx. 1952) I.M.
Géhu, Rivas-Martinez & R.Tx. in Rivas-Martinez & al. 1980
Agropyrenion junceiformis JM. Géhu & Rivas-Martinez in Rivas-
-Martinez & al.1980.

. Euphorbio paraliae-Agropyretum junceiformis R.Tx. in Br.-Bl. &

R.Tx. 1952, nom. mut.
-honkenyetosum peploidis Loriente 1974
-ammophiletosum australis Rivas-Martinez,Costa & Izco.
-othantetosum maritimi Rivas-Martinez, Lousa, Diaz, Fernandez-
-Gonzilez & J.C.Costa 1990
Ammophilion australis Br.-Bl. 1933 corr. et em. Rivas-Martinez,
Costa & Izco 1989.
Ammophilenion australis Rivas-Martinez, Costa & Izco 1989
Otantho maritimi-Ammophiletum australis J.M.Géhu, Rivas-
Martinez & R.Tx. in Rivas-Martinez, Costa, Castroviejo &
Valdés.
-artemisietosum crithmifoliae Rivas-Martinez & al. 1980.
_lotentosum cretici Rivas-Martinez, Costa & Izco
Crucianellion maritimae Rivas Goday & Rivas-Martinez 1963
Helichrysenion picardii Rivas-Martinez, Costa & Izco 1989
Iberidetum procumbentis Bellot 1966

III. TUBERARIETEA GUTTATAE Br.-Bl. em Rivas-Martinez 1973

8.

Malcomietalia Rivas-Goday 1957

Linarion pedunculatae Diez Garretas 1984

Violo henriquesii-Silenetum littoreae J.Izo, P.Guitian & J .Guitian
1988
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IV. MOLINIO-ARRHENATHERETEA R.Tx. 1937,
Holoschoenetalia Br.-Bl. (1931) 1937,
Molinio-Holoschoenion Br.-Bl. (1931) 1944.
Brizo-Holoschoenenion (Rivas Goday & Borja 1961) Rivas-
-Martinez 1980.
Galio palustri-Juncetum maritimi Rivas-Martinez & Costa 1980.
7. Holoschoeno-Juncetum acuti Rivas-Martinez & Costa 1980.

- shoenetosum nigricantis subas. nova.

=

V. CISTO-LAVANDULETEA Br.-Br.(1940) 1952
Lavanduletalia stoechadis Br.-Bl. 1940 em Rivas-Martinez 1968.
Stauracantho-Halimietalia commutati Rivas-Martinez, Lousa,
Diez, Fernandez-Gonzalez & C.Costa 1990.
Coremion albi Rothmaler 1954

8. Stauracantho-Coremetum albi Br.-Bl., P.Silva & Rozeira 1964

VI. QUERCO-FAGETEA Br.-Bl. & Vlieger 1937
9. Comunidade de Salix atrocinerea e Salix arenaria

VI. QUERCETEA ILICIS Br.-Bl. 1947
Quercetalia ilicis Br.-Bl. ex Molinier 1934 em. Rivas-Martinez
1975.
Pistacio-Rhamnetalia alaterni Rivas-Martinez 1975
Rubio-Coremion albi Rivas-Martinez in Rivas-Martinez Costa,
Castroviejo & Valdés 1980.

10.Rubio longifoliae-Coremetum albi in Rivas-Martinez, Costa,
Castroviejo & Valdés 1980.

Na andlise da flora, as associagdes vegetais foram organizadas em
4 ecossistemas: praia alta, duna branca, duna cinzenta e duna verde

(fig. 2)
2 — COMPOSICAO FLORISTICA DA VEGETACAO DA PRAIA MEDIA E DA
PRAIA ALTA

No ecossistema de praia média e de praia alta das Dunas de
S. Jacinto, ocorrem as seguintes associagfes:
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2.1. Honkenyo-Euphorbietum peplis

Trata-se de uma comunidade de teréfitos halonitrofilicos e
psamofilicos pioneiros pertencentes & alianga (Euphorbion peplis),
(classe Cakiletea maritima). Esta associagiio, pobre em espécies (2 a
8 espécies diferentes por cada inventario, e média de 6 — Tabela 1),
instala-se na parte superior da praia média, ou na transi¢do para a
praia alta, onde suporta a influéncia do sal no solo e no ar, a movi-
mentagdo das areias, a ac¢do do vento e a da ondulacio. Desenvolve-
-se nas areias da praia, sobre detritos orgénicos transportados pelo
mar durante as marés vivas e as tempestades

Com distribui¢do atlantica, ocorre ao longo da costa da Europa
Ocidental entre a costa setentrional de Portugal ¢ a Normandia.
Quando devido 2 erosio marinha o recuo da frente da praia é rdpido,
esta comunidade tem dificuldade em se instalar e pode desaparecer.
Também a sua dependéncia da acumulagfo de detritos organicos pode
alterar esta sua posi¢do na frente da praia. Em S. Jacinto, devido as
tempestades de Inverno, os detritos orginicos transportados pelo mar
depositam-se na depressfio de contacto entre a praia alta e a duna
branca. A corrente de afluxo penetra pela praia alta e empurra os
detritos para esta depressdo, onde ficam retidos®), o que justifica o
dominio de vegetais com exigencias nitréfilas (Cakile maritima,
Polygonum maritimum, Salsola kali, Euphorbia peplis).

Trata-se de uma associag@o constituida por uma elevada percen-
tagem de terofitos (quadro 1) e a taxa de cobertura € a mais baixa de
toda a drea estudada (varia entre 2,7% e 8,1%, ¢ 6,4% de média para
todos os inventarios (fig. 4).

A Cakile maritima € a espécie com o grau de presenca mais eleva-
do e, por vezes, com um valor também elevado de Abundéncia-
-Dominincia (tabela 1).

(2) Também as particulas de sal aqui ficam acumuladas, pois o vento transporta os
cristais de sal para o interior, muitos dos quais se depositam nesta depressao,
devido & diminui¢do da velocidade do vento. Pela figura 3 verifica-se que nesta
posicéo a salinidade regista o valor mais elevado da praia alta e de todo o perfil
(8. Jacinto 1),



*(op31pour op sieoo| sor wopuodsallod ‘01095UBN OU SOpEdIEW ‘9T B | sojuod sO)
*(z "8 BU OB3BZI[ED0] J9A) [ OJUIDE[ ‘S 0J0QSURI) OU SEIaIE SEp [RIIadns opeplul[es ep oedelRA — ¢ BINST]

6861 8p |qy 3P 0g EIp ou ovyjw wn tod sauwd wa apEpIUlES - (€]

elieUBIE BllYydOoWUY
6861 3P O/RW OP 02 ®IP ou oeyjw wn iod seyed wa epEpiUes - (2)

snwriew snYiuelO mmm 8861 ep olquiezaQ ap § ®P ou oByjw wn Jod sayed wa spepiulesg - (1)
0gL 042 0EE OZL OBE 0OEEZ ObZ 06Z 06k 0S8  OLE 042 0§.2 asit 0s6l (g)
00E 0SE 0Sy OSE 008 00S ©00Z 00% 00LZ OOZLOOE 008 00€ 0061 oozl osst (2}
08 [e]+F4 ase oozl (1)
_ L
soljaw 0sl 001 05

T

©

31830

—
-
:a,x
n
<
o
smioie) snwAlg

9]

b=

175

L

™

-
smwnBeW o
SAYIUBIO =
BOJOlll] BUB|IS

BliBUBIB
By dowwry

elsoo ep eyurl




Tabela 1

Honkenyo-Euphorbietum peplis R. Tx. 1950 em Géhu 1950

Area em m2: 5 5 &5 5 5 5 &5 5 § § 5 5 §
N® de espécies: 5 7 7 7 4 2 5 6 6 6 5 <] 8
N¥ de ordem: 1 2 3 4 &5 6 7 8 @8 10 11 12 13 P AD

Caracteristicas da associagdo e unidades
superiores (Honkenyo-Euphorbistum peplis,
Euphorbian psplis, Cakiletalia maritimae,
Cakiletea maritimae).

Cakile maritima ssp. maritima 22 11 11 +1 22 1.t +i +1 12 22 11 22  +.1 v +/2
Euphorbia peplis +1 1 +1 +1 +1 . . . . . . . +.1 +
Salsola kali ssp. kali +1 +.1 . . i i 3 . 5 3 3 ; . 1+
Polygonum maritimum : p . . R ] " . : ; . ; 1.2 + 1
Companhelras
Otanthus maritimus 1.2 +1 +1 1.1 +1 1.1 12 11 1.2 +2 1.2 +1 . v +/1
Calyetegia soldanella 1.2 +.1 L1 +1 . Y +1 +1 1.2 +1 22 . +.1 v +2
Ammophila arenaria $sp. arundinacea ” . +2 +2 . . +2 1.2 +2 +2 +2 +2 . v+
Leontodon taraxacoides ssp. taraxacoides 2 % 1.2 +.2 . 5 +2 11 +2 +2 . 1.2 | +/1
Euphorbia paralias . +2 +2 . +.2 . . . +.2 2.2 . 1.2 1.2 m +2
Crucinella maritima # +1 . . : ; . +.1 . : ; : ; | +
Elymus farctus ssp. borealis-atlanticus . i . 7 5 7 E . s +.1 . +.1 . | +1
Silens littorea . ; 4 +1 . , ; y . . ) . 1.1 ! +1
Eryngium maritimum ¥ 4 i . g i i = ; i i 5 +.1 + +

Localidades {os locais representados pelas letias encontram-se no mapa da fig 2)

i-Local E 4-Local F 7-Local C 10-Locai D 13-Local E
2-Local E 5-Local E B-Local C 11-Local D
3-Local F 6-Local C 9-Local D 12-Local F

AD-Grau de Abundancia-Dominancia, P-Grau de presenca
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A - "Nebkas" da paia-alta. D - Duna branca (cristas de dunas) G - Area de contacto com o corddo
B - Areas planas da praia-alta. E - Corredor perpendicular & costa. dunar interior, paralelo & costa
C - Ventente de forte inclinagdo no F - Corredor paraielo & costa, & colonizado com Acacis longifolia
contacto entte & praia e a duna H - Flango interior do corddo dunar
priméria paralelo & costa e colonizado com
vegetagio caracieristica da duna
branca.

- Depresséo de contacto entre a
praia e & duna primaria,

Figura4 —Taxa de cobertura das comunidades vegetais presentes em diversas situacGes
morfoldgicas de praia e dunares, na Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto.

Quadro 1 — Espectro biolégico da associaciio Honkenyo-Euphorbietum peplis.

TAXA DE COBERTURA N° DE ESPECIES
CAMEFITOS 31,8 % 30,8 %
HEMICRIPTOFITOS 29.9 % 384 %
TEROFITOS 38,3 % 30,8 %

Quanto & Honkenya peploides, ndo aparece nestas depressdes, ji
que se trata de uma espécie halofilica, cuja distribuicdo estd
condicionada pela proximidade da frente da praia.
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Esta comunidade pode ainda penetrar na duna branca, ao longo
dos corredores de deflagdo com orientagio NW-SE. Esta orientagio
relativamente aos ventos dominantes confere-lhes um microclima
semelhante ao da praia alta, uma deflagfio acentuada e penetragio da
salsugem.

2.2. Euphorbio paraliae-Agropyretum junceiformis

Distribuida por largos sectores da praia alta até a frente da praia,
esta associacdo estende-se, segundo RIVAS-MARTINEZ, LOUSA,
FERNANDEZ-GONZALEZ ¢ COSTA (1990), desde a Normandia e sul da
Inglaterra, até as costas atldnticas de Marrocos.

E formada por uma vegetagdo halo-psamofilica, dominada por
hemicriptéfitos (fig. 5); é afectada pelas vagas nas tempestades e estd

z TN T2
HEMICRIPTOFITOS AR5
78 7 Sl Tl
' QRRARRIELRLS

CAMEFITOS
18,8

TEROFITOS
2,5

Figura 5 — Espectro bioldgico da associac@o Euphorbio-Agropyretum

sujeita & movimentacfo das areias. A percentagem de matéria orgini-
ca no solo é muito baixa e a salinidade no solo e no ar relativamente
elevada (Fig. 3 e Quadro 2). O solo é formado por um regossolo que
aparece em ligacio com os tufos de vegetacfio e o pH € elevado (na
fig. 6 varia entre 8,7 e 8,8 — fortemente alcalino, segundo a escala do
Departamento de Agricultura dos E.U.A.).
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O Elymus borealis-atlanticus constitui a espécie caracterfstica
desta associagdo, formando, por vezes, povoamentos quase puros.
Aparece sobretudo nas dreas planas da praia alta ji que, por ndo
constituir uma barreira eficaz 4 passagem do vento, nfo origina
acumulagdes de areia.

Nas dreas com nitrificagéio do meio, devida ao fornecimento de
materiais orgénicos pelo mar, aparecem préximo da frente da praia,
Honkenya peploides e Salsola kali, que constituem as diferenciais da
subassocia¢do honkenyetosum peploides (inventdrios 22 a 24 Tabela
2). Nesta posicio € registada a percentagem de matéria orginica mais

elevada da praia alta (Quadro 2).

Quadro 2 - Resultado da andlise quimica de diversas amostras de solo recolhidas na
Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto

Mat. Calcd- pH Fésforo Potdssio
orgénica rio assimilavel assimildvel
% % (mg/1000g) | (mg/1000g)

Transi¢do da praia alta para a 0,24 2,42 7.8 14 20
frente da praia (inicio da
vegetacio)
Praia alta 0,06 1,53 8.5 12 18
Crista de duna (duna branca), 0,05 0,36 8.0 19 23

com ammophila (elevada
densidade de vegetagfio)

Crista de duna (duna branca), 0,40 0,30 7.6 19 18
com ammophila (elevada
densidade de vegetagio) -

Corredor interdunar N-S (duna 0,08 0,79 8.4 11 13
branca)

Corredor interdunar N-S (duna 0,11 1,65 8.3 14 10
branca - contacto com a duna

cinzenta)

Flanco dunar (duna branca - 0,20 0,25 7.7 9 16
contacto com a duna cinzenta)

Crista de duna (duna cinzenta) 1,37 0,0 6,5 13 24
Flanco dunar de transi¢iio entre 3,27 0,0 6,7 22 55

crista de duna e depressio
hiimida (duna cinzenta)

Depressiio hiimida (duna 5,13 0,0 6,9 23 82
cinzenta)
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A Honkenya peploides (pouco frequente em S. Jacinto) é o primei-
ro vegetal a instalar-se no contacto entre a frente da praia ¢ a praia
alta, podendo ser atingido pela ondulagéo durante a preiamar.

Nas nebkas préximas da frente da praia, o Elymus borealis-atlanticus
associa-se ao Otanthus maritimus ¢ dd origem & subassociagdo otan-
thetosum, caracteristica das costas em recuo.

Nas dreas onde a erosdo € intensa, a frente da praia apresenta um
nitido degrau de erosio, sobretudo no Inverno. Este degrau, ao avan-
car para o interior, provoca um estreitamento e até o desaparecimento
da praia alta. As nebkas com Ammophila austalis ou Otanthus mari-
timus sdo colonizadas por Elymus borealis-atlanticus, determinando o
aparecimento das subassociagdes ammophiletosum (inventarios 12 a
18) e otanthetosum (inventdrios 1 a 14).

No espaco entre S.Jacinto 1 e o extremo norte da reserva, o
Euphorbio-Agropyretum distribui-se de forma descontinua. Onde o
recuo da frente da praia tem sido acentuado, esta associagio
desapareceu e o Otantho-Ammophiletum constitui a primeira faixa de
vegetacdo. Para norte, até & Torreira, a praia alta estreita progressiva-
mente. As ondas, nas marés vivas e durante as tempestades, tocam a
base do flanco sotamar da primeira crista da duna branca. A
instalagio dos dois espordes, um pouco para sul da Torreira,
contribuiu para uma relativa estabilidade deste espago, o que determi-
na o aparecimento do Euphorbio-Agropyretum, de forma continua
desde o extremo norte da Reserva (fig. 7).

Apesar da estreita ligagdo com as dreas préximas da frente da
praia, o Elymus borealis-atlanticus aparece também na vertente de
contacto entre a primeira duna e a praia alta. Esta superficie de
contacto, interrompida por corredores de deflagio NW-SE, apresenta
vérias configuragdes. Nas dreas em que a praia alta desapareceu quase
totalmente e este contacto se aproxima da frente da praia, define-se
uma superficie concova de inclinagdo suave cuja base coincide com o
inicio da comunidade de Cakile maritima e Elymus borealis-
-atlanticus. Depois desta primeira faixa, a Cakile maritima desapa-
rece e 0 Elymus borealis-atlanticus forma povoamentos quase puros.
Mais para o interior associam-se individuos de Calystegia soldanella,
que podem dominar e atingir elevada sociabilidade.

Préximo da crista da duna, colonizada por Ammophila australis,
associa-se, também, Otanthus maritimus, constituindo a transi¢ao
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¢ a povoagdo da Torreira.
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para o Otantho-Ammophiletum. Nas dreas em que a praia alta atinge
uma largura acentuada, esta superficie de contacto possui, muitas
vezes, uma forte inclinagdo. O vento ao atravessar a praia alta encon-
tra, nesta superficie, um obsticulo a sua passagem . As particulas de
sal, assim transportadas, acabam por ai se depositar e promovem a
agregacio das particulas arenosas superficiais. Este facto é responsa-
vel pela forte inclinagdo da vertente e por valores de salinidade no
solo e superficie dos vegetais, superiores aos das dreas envolventes.
O Elymus boreali-atlanticus atinge aqui uma densidade elevada,
associando-se ao Otanthus maritimus (inventarios 1 e 7 — Tabela 2).

Préximo da Torreira, toda a praia alta desapareceu por erosio,
assim como o sector da duna branca entre a praia alta e o corddo
dunar interior, paralelo & costa e colonizado com acédcia. Este cordio,
bem evidente desde a Torreira até S. Jacinto, atinge uma altitude
entre 7 ¢ 9 m e é colonizado por Acacia longifolia, com densidades
elevadas, embora a partir do limite norte da Reserva, esta espécie
comece a desaparecer, com a aproximagao do mar (Fig. 2).

Devido a proximidade do mar, a salinidade superficial das areias é
acentuada, facto que possibilita a agregacio superficial das particulas
arenosas e declives elevados. A composic¢io floristica desta vertente &
heterogénea. O Euphorbio-Agropyretum aparece em alguns sectores,
na metade inferior da vertente mais atingida pela salsugem
(inventarios 13 e 18 — Tabela 2). Ao Elymus borealis-atlanticus
associa-se com frequéncia Ammophila australis e Otanthus mariti-
mus, o que explica o aparecimento nesta drea das subassociagOes
otanthetosum e ammophiletosum. Outras espécies que nesta drea se
associam ao Elymus borealis-atlanticus sdo Medicago marina,
Euphorbia paralias, Calystegia soldanella, Leontodon taraxacoides e
Crucianella maritima.

Quanto & taxa de cobertura, esta associacdo apresenta valores
heterogéneos. As nebkas da praia alta que definem as subassociagdes
otanthetosum e ammphiletosum, caracterizam-se por taxas de cober-
tura elevadas, atingindo os 90% (fig. 4). Nas dreas planas da praia
alta, as taxas de cobertura sdo mais baixas (variam entre 3% e 60%, e
20% de média para todos os inventdrios — fig. 4). As taxas de cober-
tura mais elevadas atingem-se na Primavera, quando a Calystegia
soldanella coloniza vastas dreas da praia baixa, em associagdo com 0
Elymus borealis-atlanticus. Esta tiltima espécie acusa, por vezes, um
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enterramento durante as tempestades invernais, mas a estabilidade
que se cria na Primavera permite aos individuos romperem de novo a
camada de areia, aumentando a taxa.de cobertura da associagdo. Os
flancos barlamar da primeira duna, com forte inclinacdo, caracteri-
zam-se por elevadas taxas de cobertura (42% de média, podendo
atingir 90% - fig. 4).

3 — COMPOSICAO FLORISTICA NA DUNA BRANCA

Na 4rea da Reserva, a duna branca desenvolve-se entre a praia alta,
com a qual contacta pelo flanco da primeira duna, muito inclinado, e
o corddo dunar paralelo a costa, ocupado com acécia.

Em todo este espago, a duna branca contacta directamente com a
duna verde, sem se individualizar, com precisdo, a duna cinzenta.
Para norte, a vegetagdo da duna branca substitui a acécia no corddo
dunar paralelo a costa, tal como acontece para sul de S. Jacinto.
Nestes dois espagos, o contacto da duna branca com a duna cinzenta

estd bem marcado na topografia e ocupa vastas dreas (fig. 2).

3.1. As cristas das dunas
Otantho maritimi-Ammophiletum australis

A comunidade que ocupa as cristas das dunas méveis, dominada
por Ammophila australis, distribui-se por todo o litoral ocidental da
Peninsula Ibérica. Dominada por hemicriptofitos (fig. 8), esta asso-
ciagdo situa-se entre as comunidades do Euphorbio-Agropyretum, que
colonizam a praia, e as comunidades caméfitas da alianga Crucia-
nellion, que habitam as dunas fixas interiores.

Segundo RIVAS-MARTINEZ, COSTA, CASTROVIEIO e VALDES
(1980), esta associagdo distribui-se pelas costas Tingitanas, Gaditano-
-Onubo-Algarvienses, Luso-Estremadurenses e Galaico-Portuguesas.

Embora caracteristica da duna branca, o Otantho-Ammophiletum
pode colonizar as nebkas da praia alta, nas 4reas em que esta € mais
larga. Durante as tempestades de Inverno, grandes quantidades de
areia sdo depositadas na praia alta pela corrente de afluxo (depois de
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Figura 8 — Espectro biolégico da associagiio Otantho-Ammophiletum

seca, esta areia €, em regra, transportada para o interior por ac¢do do
vento).

As comunidades de Otanthus maritimus e, sobretudo, de Ammo-
phila autralis, na praia alta constituem barreiras A passagem das
areias que ai acabam por se depositar. O enterramento do aparelho
aéreo destas espécies pode, ser importante, porque a camada de areia
depositada durante uma tempestade, chega a atingir 20 cm de espessura.

Durante as tempestades mais violentas, a corrente de afluxo pene-
tra na praia alta, até ao contacto com a duna branca. Nestas situagoes
o topo das nebkas pode ser atingido por esta corrente de afluxo que ai
deposita grande quantidade de areia. O enterramento da Ammophila
australis e do Otanthus maritimus € temporario, pois algumas sema-
nas apds a tempestade, de novo estas espécies aparecem & superficie,
perfurando a camada de areia.

A Ammophila australis, devido & sua altura, dificilmente é enter-
rada na totalidade. Normalmente as folhas de maior dimenso ficam
com as extremidades & superficie. S6 em casos extremos, raros, o tufo
¢ coberto na totalidade. A deposicio de areia estimula o crescimento
vertical da planta; por isso os individuos de Ammophila australis, da
praia alta, apresentam maior vitalidade do que aqueles que colonizam
as dunas mais interiores. A menor densidade das comunidades de
Ammophila australis na praia alta é explicada por uma constante
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deposicdo de areia, que obriga a um crescimento vertical mais rdpido
do que o desenvolvimento lateral. Este facto leva a que as folhas e
outros orgios da planta que morrem sejam facilmente arrastados pelo
vento e acumulados em dreas abrigadas. Pelo contrdrio, a Ammophila
australis, que habita as primeiras cristas da duna branca, nio
estimulada no seu crescimento vertical, acaba por desenvolver-se
lateralmente, em tufos compactos, onde o vento dificilmente penetra.
As folhas mortas ndo sio removidas e contribuem ndo sé para
aumentar ainda mais a densidade da comunidade, como para criar
junto ao solo uma importante camada de manta-morta. Esta manta-
-morta absorve dgua, fornecida pela chuva ou pelo orvalho,
originando um microclima himido no interior do tufo, que permite o
desenvolvimento de bridfitos junto ao solo, no Inverno.

Préximo da duna cinzenta, as folhas e os caules mortos ocupam
uma 4rea superior & ocupada pelas partes vivas da planta, criando-se,
no interior dos tufos, pequenas clareiras preenchidas por manta-morta.
O ambiente torna-se favordvel ao aparecimento de outras espécies,
como Helichrysum picardi, Pseudognaphalium luteo-album, Crucia-
nella maritima, Iberis procumbens, Coniza albida, Antirrhinum
cirrhigerum, denotando a proximidade da associagdo Iberidetum
procumbentis, caracteristica das dunas estabilizadas.

Para sul de S. Jacinto e, numa extensdo de 1,5 km, uma exploragéo
de areia destruiu por completo a praia alta e a duna branca. Toda esta
drea foi aplanada a uma cota mais baixa do que antes se verificava. A
drea ocupada pelo Otantho-Ammophiletum esti a reduzir-se, de norte
para sul, definindo-se também na duna, do lado do mar, uma escarpa
de erosio com 3 m de altura e cuja base é tocada pela ondulagdo na
maré alta.

Foram identificadas 3 subassociagGes na drea em estudo:

1) ammophiletosum australis: constitui a subassociagao tipica, que
forma, muitas vezes, povoamentos quase puros, ou em associagio
com Calystegia soldanella, Pancratium maritimum, Euphorbia para-
lias e Medicago marina, colonizando as primeiras cristas da duna
branca (inventérios 1 a 9, Tabela 3).

2) lotentosum cretici RIVAS-MARTINEZ: esta subassociagdo tem
como espécie diferencial o Lotus creticus (trevo-de-creta), que em
Portugal sé aparece para sul da Ria de Aveiro. A subassociagio estd,
portanto, no seu limite setentrional.



Tabela 3

Otantho maritimi-Ammophilatum australis J.M. Géhu, Rivas-Martinez & R.Tx. in Rivas-Marinez, Costa, Castroviejo & Valdés 1980 corr.

6 10 10 10 6 10
4 2 3 § 2 3
4 6 7 8 9

Area em m2 : 10 10 10
N? de espécies: 3 3 4
N® de ordem 1 2 3
Caracteristicas da Associagdo e Alianga (Otantho mari-
iimi-Ammophiletum australis, Ammophilion australis):

Lsaon_.amm.dam:.mmwu,mE:u...:mnmm m,m».p».hm.m\:m.mn‘nm.ma,am,m
Otanthus maritimus ” +.2 +.2 2.2 . 5 : z 3

Diferencial da subassociagéo Lotenlosum crelici:
Lotus creticus 2 3 a ¢
Diterencial da subassociagac Artemisistosum crithmifoliae:

Crucianella maritima % . i i - v E ] 4
Artemisia erithmitolia . B . . . . . . y 2.2

Caracteristicas da Ordem e Classe (Ammophiletaiia, Ammophiletsa):

nm__.tmnmﬂmmaqm:m:m ‘ . + d.m+;+;m.m+..‘m.m
Pancraiium marfiimum . : s E i 3 2
Euphorbia parafias 1 3 s .

Medicage marina . . , %

Polygonum maritimum

Eryngivm maritimum

Companheiras

Leontodon taraxacoides ssp. taraxacoides +.1 . = + 2 5 3 3 +.1
Iberis procumoens ssp. procumbens . . + . . . + " : )
Mafcomia litterea . : . . 3 P : : Z +.1
Conyze albida =1 +1 +1 . E E 11

Siiene littorea . . . . . . .

Senecio galficus : . y i +1 4
Helichrysum ftalicum ssp. picardi 3 ; i @ : 3 +.1
Carpobrotus edulis

Cerastium giumeratum " 5 i +
Paronychia argeniea i ¥ e E 2 3 i

Silene niceensis 3 i S ) .

Anagallis monelli var. microphyla . 3 2 . s . .
Antirrhinum majus ssp. cirrhigerum

Localidadas (o5 locais representados pelas letras enconiram-se no mapa da figura 2):
1-Local C 4-Local H 7-Local E 10-Local | 13-Local J
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3) artemietosum crithmifoliae: a Artemisia crithmifolia e a Cru-
cianella maritima, constituem as espécies diferenciais desta subasso-
ciacdo (inventdrios 10 a 22, Tabela 3). Segundo GARRETAS (1984),
esta resulta do contacto com as comunidades caméfitas da alianca
Crucianellion.

Em S. Jacinto aparece em duas posi¢cdes fundamentais:

a) Em pequenas clareiras, com menor densidade de Ammophila
australis, onde a acumulagdo de restos orginicos determinam uma
maior disponibilidade de matéria orginica.

b) Entre a extremidade norte da Reserva e a Torreira e, para sul de
S. Jacinto, o Otantho-Ammophiletum desenvolve-se nas cristas do
corddo dunar paralelo a costa, substituindo a Acacia longifolia (fig.
7). O flance sotamar, que faz o contacto com a duna cinzenta, pode
ser ocupado por Ammophila australis, com baixa densidade, permi-
tindo o desenvolvimento de Artemisia crithmifolia e Crucianella
maritima. Bste flanco €, no entanto, complexo, ji que se pode encon-
trar parcialmente estabilizado e ocupado pela associagdo Iberidetum
procumbentis, caracteristica da duna cinzenta, pode, mesmo, ser
penetrado por taxa do euphorbio agropyretum, quando se verifica
uma abertura no corddo com penetragdo do vento e avango da areia
para o interior.

O grau de sociabilidade e de abundéancia-domindncia da Ammo-
phila australis é sempre elevado, particularmente na subassociagio
ammophiletosum. A taxa de cobertura, muito elevada, varia entre
98.9% e 49.6%, com 78.3% como valor médio de todos os inventd-
rios.

3.2. Os corredores interdunares
Violo henriquesii-Silenetum littorae

Os corredores com orientagio NW-SE constituem 4reas de pene-
tracdo das associagdes Euphorbio-Agropyretum e Honkenyo-Euphor-
bietum peplis, a partir da praia alta.

~ Os corredores paralelos 4 costa t&ém uma composicdo floristica
heterogénea dominada por Silene littorea (Tabela 4). Os que se desen-
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Tabela 4

Violo henriquesii-Silenetum littoreae 1zco, P. & J. Guitian 1988

N2 de espécies:
Ne de ordem:

Caracleristicas da associagio e alianca
(Violo henriquesii-Silenetum littoreae,
Linarion peduncufatae):

Silene Littorea
Pseudorlaya minuscula
Cutandia maritima

Caracterislicas da ordem e classe
(Malcomietalia, Tuberarietea guttatae):

Corynephorus canescens var, maritima
Malcomia ramosissima

Cerastium diffusum

Polycarpon alsinifolium

Companheiras

Calystegia soldanella

Euphorbia paralias

tbetis procumbens ssp. procumbens
Otanthus maritimus

Leontodon taraxacoides ssp. taraxacoides.
Cerastium glumeratum

Crucianella maritima

Ammophila arenaria ssp. arundinacea
Paronychia argentea

Linaria caesia

Pancratium maritimum

Senecio gallicus

Helichrysum italicum ssp. picardi

22 22 22 22 22 22 141
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+.1

+.1

+.2 +.2 .

1.1

1.1
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+.2
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Localidades (os locais representados pelas letras encontram-se no mapa da figura 2):

1-Local D
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3-Local E
4-Local E
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5-Local F
6-Local F
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volvem imediatamente para oriente das primeiras cristas da duna
priméria sdo penetrados por alguns taxa do Euphorbio-Agropyretum,
Honkenyo-Euphorbietum peplis e Otantho-Ammophiletum, (Ammo-
phila  australis, Calystegia soldanella, Euphorbia paralias,
Pancratium maritimum, Otanthus maritimus, Leontodon taraxacoi-
des, Polygonum maritimum, Eryngium maritimum, etc.. Estas espé-
cies apresentam, em praticamente todos os inventdrios, um fraco valor
de abundincia-dominéncia.

Em direcciio ao corddo dunar interior, colonizado com Acacia
longifolia, verifica-se um gradual desaparecimento de alguns destes
taxa ¢ a penetragio de outros pertencentes ao Iberidetum procumben-
tis (Helichrysum picardii, Iberis procumbens, Crucianella maritima.
Estes caméfitos apresentam, aqui, dimensdes reduzidas e baixo grau
de sociabilidade. Grande parte dos individuos de Crucianella mariti-
ma e Helichrysum picardii, devido as condigdes adversas do meio,
desenvolvem-se como terofitos.

Os corredores préximos do contacto com a Acacia longifolia, sdo
ocupados pelo Theridetum procumbentis, embora com uma importante
presenca de Corema album.

A associagiio Violo henriquesii-Silenetum littoreae, dominada por
Silene littorea, encontra-se inserida entre as comunidades de Ammo-
phila arenaria (Otantho-Ammophiletum) em toda a duna branca
(Tabela 4). Distribui-se pelo sector Galaico-Portugués e estd incluida
na alianca Linarion pedunculatae (Malcomietalia, Tuberarietea
guttatae), que engloba um grande nimero de comunidades terofiticas
e psamofiticas, caracteristicas das dunas litorais com alguma influén-
cia da salsugem.

Trata-se de uma comunidade pioneira que, além dos corredores
interdunares da duna branca, coloniza também algumas clareiras da
duna cinzenta,

A quantidade de matéria orgénica € baixa nos bidtopos definidos
pelas depressdes interdunares e a acidez do solo ¢ mais elevada do
que nas comunidades de Ammophila australis, que colonizam as
cristas das dunas (Quadro 2 e fig. 5).

A temperatura minima, nas situagdes anticiclénicas de Inverno, é
também inferior 2 das dreas envolventes, atingindo-se, junto ao solo,
0°C ou mesmo temperaturas negativas, com a consequente formagio
de geada. Esta é uma das principais limitagdes ao desenvolvimento de
uma comunidade dominada por caméfitos ou hemicriptofitos.
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Esta comunidade (Violo henriquesii-Silenetum littoreae) aparece
nao sé no fundo dos corredores e depressdes, como nos flancos abri-
gados que contactam com as dreas anteriores. E uma comunidade
com escassa cobertura (fig. 4), de desenvolvimento primaveril. Os
terofitos representam 43% da drea coberta, com um maximo entre
Marco ¢ Maio, periodo em que se estabelecem as condig¢des de tempe-
ratura ¢ humidade mais favoridveis ao desenvolvimento da comuni-
dade. O mimero médio de espécies por inventdrio € baixo (7)

4 - COMPOSICAO FLORISTICA NA DUNA CINZENTA

Desde o limite norte da Reserva até a Torreira, a duna cinzenta
desenvolve-se numa grande extensfio, entre o corddo dunar paralelo a
costa (duna branca) e a mata de Pinus pinaster e Myrica faya, para
este. Morfologicamente corresponde a uma alternidncia de cristas de
duna parabdlicas e de depressdes hiimidas com desnivel entre 1 ¢ 2 m.

No espago ocupado pela Reserva, a duna cinzenta desapareceu
quase na totalidade, resumindo-se apenas a uma estreita faixa, situada
imediatamente a oeste do corddo dunar colonizado com Acacia
longifolia (fig. 2). Para oriente do referido corddo, a duna cinzenta
aparece de forma descontinua, no corredor que separa o corddo da
mata. Para sul de S.Jacinto a duna cinzenta ocupa, de novo, um
espaco vasto. Porém, a alterndncia entre as cristas das dunas e as
depressdes nio é nitida .

Distinguem-se, assim, quatro associagdes: Iberidetum procum-
bentis, Galium palustri-Juncetum maritimi, Holoschoeno-Juncetum
acuti, comunidade de Salix atrocinerea (salgueiro preto) e Salix
arenaria, que a seguir se descrevem.

4.1, Iberidetum procumbentis

As comunidades da alianca Ammophilion australis, colonizadoras
das dunas mdéveis sdo substituidas, para o interior, pelas comunidades
caméfitas de Crucianellion maritimae. Na drea estudada, esta alianca
estd representada pela subalianga Helichrysenion picardii e pela
associagiio Iberidetum procumbentis. Distribui-se desde a praia de
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Mira até ao Cabo Prior, na parte ocidental do sector Galaico-Astu-
riano (RIVAS-MARTINEZ, LOUSA, DIAZ, FERNANDEZ-GONZALEZ
& COSTA, 1990).

O maior afastamento do mar, que se traduz por uma menor influ-
éncia da salsugem (e dos ventos dominantes), permite o desenvolvi-
mento de uma flora mais diversificada (em nimero de espécies), que
cobre totalmente o solo. A movimentacdo das particulas arenosas é
quase nula, excepto nas dreas com pisoteio, passagem de veiculos
todo-o-terreno, ou outra causa que leve a uma diminuicio da densi-
dade da vegetaciio. Aparecem, aqui, os primeiros faneréfitos (Corema
album ¢ Acacia longifolia, fig. 9) e a altura média da comunidade &

GEOFITOS .
7,1 TEROFITOS
26

HEMICRIPTOFITOS
15,8

FANEROFITOS
2.1

CAMEFITOS
48,9

Figura 9 — Espectro bioldgico das dreas secas da duna cinzenta:
Associagiio Iberidetum procumbentis

superior a das associa¢@es anteriormente analisadas. Alguns indivi-
duos atingem 0,5 m de altura, ¢ € frequente, junto ao solo, uma impor-
tante cobertura de liquenes e bridfitos arenicolas. A matéria orginica
do solo, embora ndo atinja valores elevados, € bastante superior as
restantes comunidades analisadas (Quadro 2). O pH é relativamente
baixo, com um minimo de 6,5 (levemente dcido; Quadro 2), o que
traduz uma ligeira lixiviagdo dos horizontes superficiais do solo. Na
duna cinzenta, préximo do molhe norte da barra de Aveiro, o pH
regista valores um pouco mais elevados, o que se poderd atribuir ao
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facto de esta drea ser de deposi¢do recente e aparecer uma percenta-
gem de carbonatos superior a duna cinzenta da Torreira (Quadro 2).

A média de espécies por inventdrio é elevado (15), verificando-se
os valores mais altos de abundincia-dominincia para Helichrysum
picardi, Crucianella maritima e Artemisia crithmifolia.

No espaco ocupado pela Reserva, a associagfio ocupa uma estreita
faixa e caracteriza-se pela presenca de Corema album, (inventarios
12 a 20 -Tabela 5). Esta espécie, termdfila, por vezes com elevada
abundéncia-dominincia, define a subassociagio coremetosum albae,
que constitui a transi¢fio para a lande de Rubio-Coremetum albae (fig.
8). Este espago, representado pelos inventdrios 12 a 20 (Tabela 5),
diferencia-se também pela quase inexisténcia da Artemisia
crithmifolia e Malcomia littorea ¢ pela presenca de [beris procum-
bens pouco representada nos restantes inventarios.

Para sul de S. Jacinto, a duna cinzenta ocupa uma vasta drea plana,
que resultou, em grande parte, da acumulagdo de material arenoso,
relativamente grosseiro, acumulado devido ao efeito do espordo norte
da barra de Aveiro. A elevada quantidade de restos de conchas e de
carac6éis explica a elevada abundincia-dominincia do Sedum
sediforme, (inventdrios 2 a 4 e 16 — Tabela 5). Esta espécie € muito
frequente a partir da drea C para sul (fig. 2), mas estdi pouco
representada nas dreas D, E, ¢ F. Também o Medicago marina,
juntamente com o Sedum sediforme, apresentam um grau relativamen-
te elevado de abundincia-dominincia, sobretudo nos inventarios
préximos da duna branca.

Para norte da Reserva, e até a Torreira, o Iberidetum procumbentis
ocupa apenas a crista das dunas, pois as depressdes interdunares sdo
ocupadas por comunidades da classe Molinio Arrhenatheretea. A sua
composi¢do floristica diferencia-se pelo aparecimento de Sesel
tortuosum, Scrophularia frutescens, Jasione lusitanica ¢ Anthemis
maritima, que nao aparecem nas duas dreas anteriormente analisadas,
com excepgdo da Scrophularia frutescens, ausente apenas para sul de
S. Jacinto.

Também aqui a quantidade de teréfitos que acompanham o Iberi-
detum procumbentis é elevada (colonizam as cristas das dunas e os
flancos no contacto com as depressdes, onde chegam a penetrar as
comunidades da classe Molinio Arrhenatheretea, fig. 2). Algumas
espécies caracteristicas do Iberidetum procumbentis, caso do Heli-
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Tabela 5

toeridetum procumbentis Bellol 1966

Area emm 50 50 50 50 50 25 50 50 50 50 50 25 25 25 25 50 25 25 25 2§

NY de espécies 42 15 1B 20 19 22 19 11 33 17 10 10 10 4 13 21 13 % {7 9

N de ordem 4+ 2 3 4 T B T B 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 {9 20 P AD
Caracler(sticas da A agao Aliange o

{Iberidotum precumbentis, Erucianeltion maritimae,
Waelichrysenlon pleardif)

Hetichrysum laticom ssp. pleardl 33 2,2 1.2 2,2 33 3.3 2,2 2.2 22 33 22 1,1 33 33 4.1 22 1,1 1,1 +1 2.2 ¥ 413
Crucinnetla maritirna . - 23 3,3 41 22 1 1 2.2 14 11 22 2,2 3,3 3,3 33 22 2.2 1 v 43
Artemisia crithmifolia 11 «1 . 2,2 2.2 . 3,3 2.2 33 22 33 . . . . +1 . & & . m 443
Alalcomia littorea +1 . 2] . w1 11 1 . +1 11 1. % & i 2 O8N 5 5 B . 1+
theris procumbens asp. procumbens % . . 5 2.2 . s 4 v . . +1 11 11 & 1 L, +1 I o+f2
Linaria caesia ssp. documbens ¢ i +2 +2 . » s . . . < B . +2 42 +2 . & & P o+
Segell tortuosum . . . : + e LI . + . . . . 3 . ¥ i # P 1+
Serophularia frutescens d i ¥ 3 + . = & . . 5 1.2 . p 1.2 . . i I+
Jaalang lusitana . v f . . . +1 . i +1 . B . . 4 E 5 v s i + 4
Silene picasensis i +1 . i . . . . i E = . . . . +1 . . + N + o+
Anthemis maritima L ] Coe e e L e e e e e e e e e s r o+

Dilerencinl da subassocingho

Coremelosum albae:
Corema atbum . . - " . . . . . . . 33 22 1,2 &2 &1 2,2 2.2 1.2 2.2 M3

Caracterislicas da Allanga

(Ammophilion nustralis) #
Ammophila arenaria ssp. arundinaccs . 12 1.2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 +1 12 +2 1.2 1.2 +2 1.2 12 . . B v o1
Erymgium maritimem ¢ £ 4+ 7 . . " " ) . ¢ . - + o+ . . n o«
Euphorbla parntias O [
Ctanthus maritimus g . x . . o i " - . . . " +1 . . . . . o+

Caractaristicas da Drdem o Classe

{Ammophiletalia, Ammephitates)
Medicago marina ' 33 2.2 1,1 1,2 + 22 11 2.2 + B . . . 1,2 1,2 . 41 . 1+
Culiystegia soldanolin Lo wd W & @Al e a wm e o O O ot s s | LIS ]
Panceativat inraritimum . . . . . 12 . +1 4 H + & a 1.1 141 . 2,2 . s . a1
Cyperus eapitalus B i e 1 o+ E +1 . L - . . . . L X . it o+
Carex arenaria 2 I . . 1+ 41 E L . . . = & % “ % a o+

Companheiras
Sedum sediforma 1.4 2.2 22 22 1.1 2,2 2,2 22 +.1 . & & B 1,1 22 2,2 3,3 2,2 . - [NARTK]
Hernipcia cillolata % i +2 2,2 11 1,1+ F 2.2 . +2 +2 1,2 +.2 . e +1 . 1 472
Peronychia argentea w1 11 1 1 +1 + . . . i - 2,2 1,1 . 1.1 1,1 +1 +9 1 +2
Cerastiiym glumeratum . % 11+ . 1.1 . . 11 . +1 . +1 . 1.1 . +1 . 1.1 -+
Carpotrotus edulis L4212 w2 . . . .12 . . 2. a1tz e 10 o
Antirrhimnn majus asp. cirrhigerum . 3 3 22 22 10 41 . + 2.2 w1 . . 3 +1 . . 2 g 42
Carpnephorus canescens Cow2 . 10 221422212+ 12, . . .o WL Ho+i2
Acacia lonquifalis . . & 2,2 . 2,2 . i 1.2 2,3 2,2 . i 2 1,2 1,2 . 5 % o2
Vuipia afopecurus L B I . + . E 2 E N # . 5 : 19 e BEH & & 1+
Seneclo gallicus o @ e wdlm wdla ow o om o ow sl e on owm o w0 ow o w ([
Logtia minima + . d . 1,11 +1 . . @ % & . 5 2 . 3 o+
Erodium rethiopicum ssp. pilosum +1 . +1 . + w1 3 v v v 5 ¥ s % G . % ¥ . 1+
Cutendia maritima 5 +1 &1 . x i & 11 . . . . . d B . 11 7 1o+
Lagurus ovatus dowg welel v ow omo o= B o3 o©ow o om o®m ow  why &4 (s
L ta ides 33p, HeT . b = = s i B + . 5 i g ] . + 140
Plantago corenopits ssp. Coroiopus . . v = +1 +1 . 3 & +1 W 1 a4fl
Malcomin ramosissing . . E . . . i . . . B . + i ¥ . . » % + + +
Reichardia gadilana . . +1 . B " = i 5 . . . . - 13 + #1
Anagalis monelii var. microphyle : . +1 . i i i £ % . : 3 i B 5 1 + o+
Tuberaria guttata e % o= ow @ om om0 ow s @ Bbs oa 1
Lophactloa cristata B oW W % s @ o ow oNn B omE Boap & ae & o + o+
Tritolium angustifolium g s 4 E % + . i % + . s & o + o+
Panicum repens s ® OB & B bR R R owm om oMM o e Tl m o @ I8 r1
Cerastim diffusum ssp. diffusum i E . . d 1.1 . . 2 & r i
Lupinus angustitolius 3 3 . . . + . . £ B ¢ . . . . = 5 . T+
Trifofivm arvanse i E . + . E = B - L & i i . . . § B ¥ ro+
Medicago litoralis ' v 4 ¥ 5 E: 3 E % E # E ¥ 2 % E +1 . % e r o+
Rumex b halophorus $sp. & H E +1 . 7t E n E . B ' i W i % r +
Bellardia irixego . B H . +1 . & s ¥ ki i ‘ 3 i = E 8 i - 3 ro+
Ornithopus pinatus S B 3 W 1 . £ ‘ it B i E B i & E 5 E 5 # o+

Localldades {os locals representados pelas letras onconlram-se ne mapa da figura 2);

1-Loeal P 4-Local AZ 7-Local O 10-Local O 13-Local & 16-Local Al 19-Local F

2-Local A1 5.Local M 8-Local | 11-Local J 14-Local E 17-Local B 20-Local €

3-Loeal A1 6-Local N 12-Local F 15-Local G 18:Lecal C

8-Local J
P-Grau de presosonga AD-Abundincla Domindncia
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chrysum picardii e Artemisia crithmifolia, apresentam também esta
distribui¢do; todavia, a sua taxa de cobertura decresce das cristas para
os flancos das dunas. Os terdfitos constituem assim, o tipo biolégico
dominante no contacto entre as cristas das dunas e o fundo das
depressdes..

4.2. Galium palustri-Juncetum maritimi

As depressoes interdunares na duna cinzenta constituem 4reas enchar-
cadas, no Inverno, o que determina o aparecimento de juncais da classe
Molinio-Arrhenatheretea. Esta classe é formada por prados e juncais
desenvolvidos sobre solos himidos ¢ relativamente profundos, com uma
distribuigfio eurossiberiana, que se prolonga até a regido mediterrinea,
(RIVAS-MARTINEZ, COSTA, CASTROVIEJO e VALDES, 1980).

Na drea estudada, a classe estd representada pela ordem Holos-
choenetalia (alianca Molinio-Holoschoenion, subalianga Brizo-
-Holoschoenenion) e duas associa¢Ses: Galium-Juncetum maritimi,
que ocupa o fundo das depressGes himidas, com o solo coberto de
dgua quando chove (sobretudo no Inverno), e Holoschoeno-Juncetum
acuti, que corresponde a dreas um pouco mais elevadas (fig. 2).

A associagio Galium-Juncetum maritimi € dominada por uma
formagdo densa de Juncus maritimus com elevada abundincia-
-dominéncia (Tabela 6 e fig. 10).

O numero de espécies é baixo (6), cobrindo totalmente o solo.
Aparece um elevado nimero de gedfitos (Juncus maritimus, Galium
palustre, Schoenus nigricans, Holoschoenus romanus) que ocupam
60% da drea coberta. Os hemicriptéfitos estdo também representados
(Lobelia urens, Juncus acutus), mas a sua taxa de cobertura (14%) €
inferior a dos caméfitos, com apenas uma espécie (Dittrichia viscosa,
Quadro 3).

Quadro 3 — Espectro biolégico da associagio Galium-Juncetum maritimi.

TAXA DE COBERTURA (%) N° DE ESPECIES (%)

GEOFITOS 60 45
HEMICRIPTOFITOS 14 22
CAMEFITOS 16 11

HELOFITOS 20 22
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Figura 10 - Transecto fitogeogrdfico na duna cinzenta préximo da Torreira
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Tabela 6

Galio palustri-duncefum maritimi Rivas-Martinez & Valdes 1980

Area em m2 10 10 10 10 20
n® de espécies 6 7 5 B 7
n? de ordem 1 2 3 4 5 F AD

Caracteristicas da associagao
e unidades supericres (Galio
palustri-Juncetum maritimi,

Holoschoenion,Holoschoeneletalia,

Arrhenoteretea).
Juneus maritimus 334444 44 44 5 3/4
Galium palusire 1.1 +.1 1.1 +1 4 41
Schoenus nigricans 33222222. 4 2/3
Holoschoenus romanus subsp. romanus +122. . . 2 42
Lobelia urens R o N 2 +
Juncus acutus Tl @ w = 1 1

Companheiras:

Dittrichia viscosa 1133112222 5 1/3
Lythrum salicaria 11 +1 1.1 +.1 33 5 +/3
Hydrocotyle bonariensis .22, . 33 2 203

Localidades (os locais representados pelas letras encontram-se no mapa da figura 2):

1-Local P 3-Local P 5-Local O

2-Local M 4-Local O

F-Freguéncia absoluta
AD-Grau de Abundéncia-Domindncia (maximo e minimo)
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Devido a elevada hidromorfia, desenvolve-se, junto ao solo, um
importante estrato de bridfitos, que se prolonga pelo Holoschoeno-
-Juncetum acuti. Isso contribui para uma manta morta mais desen-
volvida do que nas restantes associacbes analisadas, e uma maior
percentagem de matéria orginica no solo (Quadro 2).

A altura da dgua, em situagdes particulares, pode ultrapassar 10
cm, o que justifica o aparecimento de heldfitos (Hidrocotyle bona-
riensis, Ranunculus flammula, Lythrum salicaria). Durante o Verdo
ndo hi dgua a superficie, mas o solo permanece sempre muito hiimido.

4.3, Holoschoeno-Juncetum acuti

Esta associagdo ocupa uma banda exterior ao Galium-
-Juncetum maritimi, topograficamente mais elevada e mais seca. O
hidromorfismo é ainda acentuado, mas s6 excepcionalmente o solo
fica coberto de dgua. Na Primavera criam-se condigdes de tempera-
tura, luz e humidade para o desenvolvimento de alguns teréfitos
(Juncus capitatus, Lotus castellanus e Geranium dissectum) que
representam 13,6% do total de espécies presentes, mas com fraca taxa
de cobertura (2,2% — Quadro 4).

Pela figura 10 verifica-se que a quantidade de teréfitos aumenta do
fundo das depressdes para as cristas das dunas, atingindo o seu grau
de abundancia-dominéncia mais elevado no ecétono entre o Holos-
choeno-Juncetum acuti e o Iberidetum procumbentis da crista das

dunas.

Quadro 4-Espectro biolégico da associagio Heloschoeno-Juncetum acuti.

TAXA DE COBERTURA (%) | N°DEESPECIES (%)
GEOQFITOS 51,9 36,4
HEMICRIPTOFITOS 21,2 31,8
CAMEFITOS 16,5 45
HELOFITOS 3.9 45
TEROFITOS 2,2 13,6
FANEROFITOS 43 9,2
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Segundo RIVAS-MARTINEZ, COSTA, CASTROVIEIO e VALDES
(1980), as comunidades da Molinio-Arrhenateretea correspondem,
quase sempre, a uma substitui¢io antrépica dos bosques ripicolas
caducifélios da classe Querco-Fagetea).

As comunidades de Salix atrocinerea e Salix arenaria, que se
analisam em seguida, corresponderdo a vegetagdo potencial destas
depressdes, muitas das quais tiveram uso agricola. Esta antropizagao
levou a uma reducdio e substituicio das comunidades da classe
Querco-Fagetea, e também a elevados graus de presenga de Dittri-
chia viscosa (caméfito ruderal que aparece associado a pousios velhos
— Tabela 7).

Os gedéfitos dominam, com 51,9% da drea coberta e 36,4% do total
de espécies, seguindo-se os hemicriptofitos, com 31,8% do total de
espécies ¢ 21,2% da drea coberta. Aparecem também alguns fanerdfi-
tos (Rubus ulmifolius ¢ Erica scoparia ¢ os heléfitos Hydrocotile
bonariensis e Lythrum salicaria, Quadro 4).

A taxa de cobertura da associagdo é sempre préxima de 100%.

A subassociagiio schoenetosum nigricantis, corresponde a uma
variante setentrional do Hoeloschoeno-Juncetum acuti. Esta associa-
¢io, ¢ o Galium-Juncetum maritimi fazem parte da subalianca Brizo-
-Holoschoenenion, tipica de dreas mesétrofas e arenosas de distribui-
¢do mediterranco-atlantica (RIVAS-MARTINEZ, COSTA, CASTROVIE-
JO e VALDES, 1980).

A associagdo descrita por RIVAS-MARTINEZ para Dofiana inclui
Schoenus nigricans, como companheira em apenas um inventario, e
com grau de abundancia-dominéncia baixo (+.2; inventdrio 7- Tabela
54). A subassociagio schoenetosum nigricantis, definida pelo Schoe-
nus nigricans (com elevada abundancia-dominancia), estara relacio-
nada com o limite setentrional do Holoschoenum-Juncetum acufi. E
dificil, neste momento, determinar a extensdo da referida subassocia-
¢dio; no entanto, ela aparece também em Quiaios, um pouco mais para
sul.

4.4. Comunidade de Salix atrocinerea e Salix arenaria

Trata-se de uma comunidade de Salix atrocinerea ¢ Salix arenaria,
com elevada sociabilidade, formando povoamentos densos, que cobrem
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Heloschoeno-Junceium acuti Schonelosum nigricanlis subas. nova

Aream 10
N? de espécies 9
N? ordem 1

Caracleristicas da associagao
(Holoschaeno-Juncetum acuti)

Heloschoenus remanus subsp.romanus 2.2
Juncus acuius : +.2

Dilerencial da subassociagao

Schoenetosum nigricanlis:

Schoenus nigricans 3.3

Caracterislicas das unidades
supericres (Holoschoenion, Holos
choeneletalia, Arrhienathereiea):

t obelia urens +.1
Galitm palustre

Rumex crispus

Juncus maritimus

Prunella vulgaris

Companheiras:

Dittrichia viscosa 2.2
Lythrum salicaria «
Carex arenaria 2.2
Hydrocotile bonariensis .
Panicum repens 2.2
Batdellia ranunculoides +.1

Lotus subbiflorus
Linum bienne

10
L}
2

1.2

3.3

33

2.2

10
7
3

2.2
2.2

4.4

22
+.1

1.2 .

22 . .
22 .

Juncus capilatus 1.2 .

Carex extensa +.1
Erica scoparia ssp scoparia

Gladiolus illyricus

Samolus valerandi

Geranjum dissectum

Rubus ulmifolivs

10 10 20
8 8 14
4 5 6
1.2 22 22
22 33 33
4.4 44 33
+1 +1 +1
1.1
2.2 .
+.1
22 33 2.2
+1 +1 +.1
. +.1
1.1 +2 2.2
+.1
+.1
+.1

20

22

2.2

+.1
2.2

2.2
+.1

10
10
8

1.2

4.4

+.1

2.2

+.2 .

+.1
+.1

33 . 5
+.2 .

23 .

+.1

1.2
+/3

4.4

2.2
1.1
1.1
+.2

v
1
1t
1

+ + F o+ o+

AD

1/2

2/4

+1
+2

213
+1
+/2
+i2
1/2

+
hay
N

Mo+ + o+ W F =+ o+

Localidades (os locais representades pelas letras encontram-se no mapa da ligura 2):

1-Local Q 4-Local N
2-Local M 5-Local M
3-Local Q 6-Local N

P-Grau de Presenga

7-Local O
8-Local P
9-Local P

AD-Grau de Abundancia Dominancia {(maximo e minimo)
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totalmente o solo. Aparece 2 mesma altitude do Holoschoeno-
-Juncetum acuti, e é formada por povoamentos quase puros, com 1 a2
m de altura, que frequentemente sao acompanhados por Lythrum sali-
caria ¢ alguns individuos isolados de Pinnus pinaster com baixo
porte.

Esta comunidade pertence a classe Querco-Fagetea, ordem Popu-
letalia e alianga Osmundo-Alnion, e representa o estado mais maduro
do ecossistema, ainda que degradado. A referida classe tem distribui-
¢iio eurossiberiana, mas penetra nas regides mediterrdneas, nas dreas
ripicolas, em especial nos fundos dos vales. Em S. Jacinto estes
salgueiros ocupam as dreas higrofilicas (depressdes da duna cinzenta)
e suportam inundagbes periédicas. O Salix atrocinerea penetra
também na mata de S. Jacinto, onde se instala junto as valas de drena-
gem, ou nos locais temporariamente encharcados no Inverno. Aparece
misturado com outras espécies ripicolas (Alnus glutinosa, Populus
nigra, Salix atrocinerea, elc.), sempre em solos ricos em matéria
orginica e relativamente profundos.

4.5. Rubio longifoliae-Coremetum albi

F uma comunidade termofilica e heliofilica, dominada por Corema
album. Pertence a classe Quercetea ilicis, que engloba muitas das
comunidades climécicas dos ecossistemas mediterrineos. Nas dreas
de maior aridez, a floresta é substituida por comunidades de arbustos
xer6fitos, reunidas na ordem Pistacia-Rhamnetalia alaterni. Nas
regides de clima mais chuvoso, como em S. Jacinto, esta ordem repre-
senta uma fase de substitui¢io da mata® .

Na drea estudada, esta associagdo ocupa o corredor interdunar
situado entre o corddo dunar ocupado por acicia e a mata da Reserva
(fig. 2). E uma associagio endémica das costas ocidentais da
Peninsula Ibérica, dominada por Corema album, com um elevado
grau de abundéncia-dominéncia e de sociabilidade. Sdo frequentes os
individuos de Pinus pinaster, Acacia longifolia e Myrica faya que,

(2) Constitui normalmente , para sul da Figueira da Foz, a primeira etapa de substi-
tuicdo das associagdes dos sabinais dunares, pertencentes a Alianca Juniperion
turbinatae (Osyrio quadripartitae-Juniperetum turbinatae ¢ Daphno gnidii-
-Juniperetum navicularis).
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gradualmente, estdo a colonizar a associagdo. Em alguns pontos a
mata invadiu o Rubio-Coremetum albi, levando ao desaparecimento
de algumas espécies como o Antirrhinum cirrhigerum (espécie
heliofilica); as outras espécies (Corema album, e Cistus salvifolius
(saganho mouro)) ficam a constituir o estrato arbustivo da floresta. A
acidez do solo é notéria, e explicada pela vegetagdo que fornece
matéria organica dcida (Corema album, Logfia minima, Cistus salvi-
folius, Antirrhinum cirrhigerum). E também evidente um importante
estrato de bridfitos arenicolas acidéfilos.

O nimero total de espécies é baixo mas a taxa de eobertura é de
100%. Os fanerdfitos, sobretudo nanofaneréfitos, constituem o tipo
biolégico dominante; todavia aparecem alguns mesofanerdéfitos.

O espago ocupado pela associacéo é reduzido pelo que apenas foi
realizado um inventério (Tabela 8).

TABELA 8

Rubio longifoliae-Coremetum albi.
Local: Vale das Camarinhas (drea da passadeira para o observatério de aves
da praia)

Areaem m2 50
N° de espécies: 10

Caracteristicas da associagfo e alianga:

Corema album 4.4
Antirrhinum cirrhigerum 1.1

Caracteristicas da Ordem ¢ Classe:

Daphne gnidium +.2
Companheiras:

Cistus salvifolius 2:2
Lophocloa cristata 22
Acacia longifolia 1.2
Helichrysum picardi +.1
Iberis procumbens +.1
Chenopodium album +.1

Logfia minima +.1
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5 — A COMPOSICAO FLORISTICA NA DUNA VERDE

O ecossistema de duna verde, nas dunas de S.Jacinto, é
constituido por uma mata plantada com pinheiros, samoucos e
acdcias. Segundo MESQUITA (1895) a situac@o destas dunas, antes da
sua estabiliza¢lio, caracterizava-se por uma movimentagao das areias,
facilitada pela escassa cobertura vegetal e pela migragdo das cristas
das ondula¢des dunares que soterrava ocasionalmente a vegetacdo
tipica das depressdes hiimidas. Pela descri¢do da flora em 1895 (antes
da instalacio da mata), verifica-se uma total auséncia de arbustos
altos ou arvores (Quadro 5).

Quadro 5 — Vegetagdo da costa de Aveiro antes da instalacio da mata de

S. Jacinto, segundo M. MESQUITA, 1895,

Polygonum maritimum L.

Escrophularia frutescens L.

Psamma arenaria R. e Sch
Armeria Welwitschii Boss.
Crucianella maritima L.
Cyperus schoenoides gris
Hypochoeris glabra L.
Eryngium maritimum L.
Carex trinervis Desgl.
Phalaris minor Rtz.
Linaria supina Desf.
Agropyrum junceum P.B.
Trifolium procumbens L.
Chlora imperfoliata L. fil.
Brassica tournefortii Gou.

Gnaphalium luteo-album L.

Cistus salviaefolius L.
Senecio vulgaris L.

Chenopodium album L. commune M.

Malcomia parviflora D.C.
Rumex crispus L.

Medicago maritima L.
Artemisia crithmifolia D.C.
Euphorbia paralias L.
Helichrison seratonium L.
Linaria maritima Desf.
Silene littorea Brot,

Tolpis barbata Wills
Panicum repens L.

Carex arenaria L.
Corynephorus canescens P.B.
Spiranthes aestivalis Rich,
Hlecebrum verticillatum L.
Cynodon dactylon P.
Juncus supinus Moench.
Herniaria maritima Lk.
Silene nicaeensis All.
Pedicularis sylvatica L.
Odontites tenuifolia G. Dou.

Linaria spartea Hplf. ramosissima B.

Sporobolus gaditanus Bss.
Chenopodium murale L.

Anagallis arvensis L. phoenicia Lam. Solanum humile Bernhd.

Senecio aquaticus Huds.
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Devido & instabilidade das particulas arenosas em toda a restinga,
0 ecossistema mais evoluido era representado na duna cinzenta pela
associaglo Iberidetum procumbentis que actualmente aparece nas
cristas das ondulacdes da duna cinzenta, entre o limite norte da
Reserva e a Torreira, e no espago entre o limite sul da Reserva e o
molhe norte da barra. MESQUITA em 1895 (antes da instalacdo da
mata), refere a presenca de espécies caracteristicas da referida
associagio Iberidetum procumbentis:

Escrophularia frutescens (Scrophularia frutescens)

Artemisia crithmifolia

Helichrison seratonium (Helichrysum italicum)

Crucianella maritima

Linaria maritima (Linaria caesia)

Malcomia parviflora (Malcomia littorea)

Nas depressdes himidas, o referido autor identificou Hydrocoryle
vulgaris, Juncus vulgaris, Ranunculus ophioglossifolius (Quadro 5).

Esta vegetagdo deveria representar a etapa mais evoluida dos ecos-
sistemas dunares. A instabilidade das areias niio permitiu a criacdo de
condi¢Ses ecoldgicas para a colonizagio da restinga por espécies
arblreas ou mesmo arbustivas. A instalagio da mata possibilitou a
estabilizagdo das areias, e o abrigo relativamente ao vento e 2 salsu-
gem, o que se traduziu num enriquecimento da flora dunar, com o
aparecimento de novas espécies. Assim, é possivel identificar no
interior da mata, algumas espécies caracteristicas da associagio Stau-
racantho-Coremetum albi (Corema album e Ulex latebracteatus), da
ordem e da classe Lavanduletalia-stoechadis, Cisto-Lavanduletea
(Cistus salvifolius, Pulicaria odora e Thapsia villosa). E uma comu-
nidade vegetal dominada por caméfitos e nanofaneréfitos que se
desenvolvem, normalmente, sobre solos siliciosos, dcidos e secos.

Distribui-se pelo sector Divisério Portugués (RIVAS-M., LOUSA,
DIAZ, GONZALEZ, COSTA, 1990), registando-se a sua presenca em
Ovar e Esmoriz. A estas duas localizagdes correspondem os inventa-
rios 1 ¢ 2 (referentes a esta associagdo), da tabela IT de BRAUN-
-BLANQUET, ROZEIRA e SILVA (1964, p. 236). Os dois inventarios
foram efectuados em dunas antigas, sob o coberto de Pinus pinaster.
Esta situagdo ¢ idéntica & que encontramos na mata de S. Jacinto, nos
locais mais secos (cristas das ondulaces da duna verde), onde os
povoamentos de Pinus pinaster se desenvolvem de forma pura.
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A associagdio pertence a classe Cisto-Lavanduletea, com uma
distribui¢do fundamentalmente mediterrinea. No sector meridional de
Portugal a classe representa, com frequéncia, etapas de degradagio
das florestas de folha persistente, da classe Quercetea ilicis. Na mata
de S. Jacinto, a presenca do Stauracantho-Coremetum albi representa
urna penetragio das espécies caracteristicas da associagio, a partir de
dreas vizinhas, onde a sua presenca é mais antiga. E o caso de Ovar
(Furadouro), onde BRAUN-BLANQUET, ROZEIRA e SILVA (1964)
efectuaram um inventdrio. A instalagdo da mata de S. Jacinto criou
condi¢cOes ambientais que possibilitaram a penetragio das espécies
caracteristicas da associagio (Stauracantho-Coremetum albi).

Na Reserva de S.Jacinto, o Stauracanthus genistoides estd
ausente; contudo esta espécie caracterfstica da associagdo aparece em
Ovar (Praia do Furadouro). Pela andlise dos inventirios que BAUN-
-BLANQUET, ROZEIRA ¢ SILVA realizaram para a referida associa-
¢do, conclui-se que o Stauracanthus genistoides € sobretudo caracte-
ristico do sector meridional da drea de distribui¢do da associagdo
(Stauracantho-Coremetum albi), substituindo o Ulex europaeus ssp.
latebractearus que caracteriza o sector setentrional.

A associag@io Stauracantho-Coremetum albi, representa a posicio
mais setentrional da classe Cisto-Lavanduletea, com a penetragao de
espécies da classe Calluno-Ulicetea. Como espécies caracteristicas
desta 1iltima classe, aparecem em S. Jacinto: Simethis mattiazzi e
Tuberaria lignosa. Como caracteristica da Alianca Ericion umbella-
tae regista-se a presenga de Cistus psilosepalus.

A mata da Reserva apresenta uma grande diversidade de ecdtopos
e a associagfio Stauracantho-Coremetum albi aparece apenas nas
arcas mais secas, em que o Pinheiro-bravo desenvolve um porte
baixo, e povoamentos quase puros.

A mata de S. Jacinto apresenta os seguintes ecotopos:
a) Depressdes com hidromorfia permanente (charcos)
b) Depressdes com hidromorfia tempordria

¢) Valas de drenagem

d) Cristas das ondulagdes dunares

e) Caminhos, aceiros e corta-fogos



142

Nas dreas hmimidas (ec6topos a, b e c) registou-se a presenca das
seguintes espécies:

Alisma plantago-aquatica L .............ceueveonceceevereoveeseseesesosseorn, (Hidréfito)
Alnus glutinosa (1L.) GREINET ......cvevereeeeeeiveeeeeeeeeeoeoeen .(Mesofanerdfito)
Baldelia ranunculoides (L) PATL...........ocoovvceeeeeeeessesooeeeeseseeoeoes (Terofito)
Carex extensad GOO........vvveveveeiiieeeeeieeeeeses i eesesen i R (Gedfito)
Cotuda coronopifolia L ...ovvuvieeeiooiseeeeeeeterereeeee oo (Terdfito)
Eleocharis palustris (L.) Raemer & SchultZ .........ocoovvvvoeooo (Heléfito)
Enphorbia pubescens Vahl s s e (Hemicriptéfito)
Galium palustre L. SSP. PAIUSIE..........c.ccvvvrerrreeereeeeeeeeeees e orasarssens (Gedtito)
Holoschoenus romanus (L.) Fritsch ssp. romanus..........ocuevnnn.... (Gedfito)
Hydrocotyle bonariensis 1am ...............oooeeeceivevveeececeeriosreseneeessns, (Heléfito)
Hypericum undulatum Willd...........c.cooooovmeceeeeseoeeeeeeeees, (Hemicriptéfito)
Juncis Qriicul@ius L...voo..ooceceereeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeses e (Gedfito)
Lobelia urens L..........coocccovmmmminressiereceeeeeeee s, (Hemicriptéfito)
Lotus uliginosus Schkuhr ..o, (Hemicriptéfito)
Lycopus europaeus L. ssp. europaeus.............cov...... {(Proto-hemicriptéfito)
Lysimachia vilgaris L..........oocoooeorooeeoeeeeeeeeeeessoeeese oo (Heléfito)
ENFhEuresalinaria L ooy (Hemicriptéfito)
Myosotis debilis POMEL ..o s i it enennnes (Terdfito)
Myosotis Welwitschii Boiss. & Reuter ........ccoeveveeenenn, (Proto-hemicriptdfito)
Nasturtium officinale RBr. in AINTON ...ccvuivneieeeeevoreeeeeeeeeesven (Heléfito)
Qenanthe Crovati L v e i s semmmensesnsnonss s oo (Gedfito)
Panicnm repens Lo s in it mens e smams tassomesomesmsns (Gedfito)
Phragmites australis (Cav.)Trin.ex. stendel ......c.ocoovvvvveiennn, (Nanofaneréfito)
Pulicaria dysenterica (L) Bernh ........ccccoooioeoeeeeecrervvennans (Hemicriptéfito)
Puliearia odora (L.) Reichemb.............ccccocovovveniineecsieseiann (hemicriptéfito)
Ranunculus flamula ssp. fLAMUIA .......ocoeveeeeeeveeeeeeeeeseeeeeeeeeeserriis (Heléfito)
Ranunculus muricQtus L .......oocovoeeeevieieeeiosesisre et researesesnens (Terdfito)
Ranunculus repens L ......ocovveivvinecneisceiiecccceccceess e {Hemicriptéfito)
Salix troCINETEd BIOtuuuviiiiinsicteeeeeeeeeeeeeeressesveessssesesesssisens (Microfanerdfito)
Schoenus nigricans L. (Gedfito)
Scutellaria minor Hudson .........coevvevciivcicccnecccnn, (Proto-hemicriptdfito)
Senecio aguaticus Hill SSP. AqUAHCHS ........ccoeeevevevvveirran, (Hemicriptdfito)
Silene laeta (Ainton) Godron in Gren. & Godrom.....occcevveevveeerenen. (Terdfito)
Thyphe lattfolit Li qnssrmms it s s (Hidroéfito)
Vierbenn offteiAlls Lo cvseciomimn s st s o5 e s s vn,n (Caméfito)

Nos restantes ecétopos do interior da mata foram identificadas as
seguintes espécies, organizadas segundo os estratos arbéreo, arbustivo
¢ herbiceo:
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ESTRATO ARBOREO

Acacia dealbada ................... R s (Mesofaner6fito)
Acacia longifolia (Andrews) Wild®) ... I (Microfaner6fito)
Acacia mearnsii de Wild.........coooevveeviionieieeireeeeeecie e, (Mesofaneréfito)
Acacia melanoxylon RBI .....vevvvevvcicncceceinevevennenn. (Megafanerdéfito)
Acacia retinodes Schlecht(™) _..........ccoovvvveiriereerererireceenenns (Microfaner6fito)
) St el 5y 2 7 SV | 11Co) | e O, (Microfaneréfito)
Pintiis pinaster AVNON i sivssssii i siaais it aisisisn (Macrofanerofito)
Pinus pinea L. (Macrofaneréfito)

ESTRATO ARBUSTIVO

Arbutus uiede Lo i inmissssiai (Nanofaneréfito)
Cistus psilosepalits SWEet .........ocovvvivivicininis e (Nanofaneréfito)
CIsis Salviolines Tevsmassimsannnnmnmmnuinnmsmy (Nanofanerdéfito)
Corema album (L) D. DON....cooiieieeeee e (Nanofanerdfito)
Cytisus grandiflorus (Brot.) DC.......cocovvvviinininnnininns (Nanofaneréfito)
Daphie gradinh L .o ssnmssssrivim s (Nanofaneréfito)
Lavandula stoechas lin ............ccocccoivvveviieirenenns (Caméfito ou Nanofaneréfito)
Myities communis Lo snminsiimssssivnsiaamisii (Microfaneréfito)
Ulex europaeus L. ssp. latebracteatus (Mariz) Rothm ........... (Nanofaneréfito)
ESTRATO HERBACEO

Asterolinum linum-stellatum (L) Duby in D.C.......oooiiiiiiiiee (Terdfito)
Avena barbata Pott ex. Link ssp. barbata ........ccoooviveiiiininiiniinne (Teréfito)
Brizat frapilis LN coosmmssmmssvsrssn i s it e (Terdfito)
Cepsella vithellin REGEE st i (Terdfito)
Erodium aethiopicum (Lam.} Brumh. ssp. pilosum Guilloneau......... (Terd6fito)
Fumaria muralis Koch ssp. muralis...........ccocooovoovncciiniiiiininnn {Terofito)
Gaudinia fragilis PB .....cocociiiiiiniciiintennnis e araesses (Terdfito)
Hedypnoides cretica (L.) Dum-COUISet ......oooovvrvvrvererermeseneicscienenens (Terdfito)
Medicago littoralis Loisel ..., (Terdfito)
Medicago nigra (L.) KTOCKEr ......ccccvvrirvvrniiiiinrinnsreererer e, (Terdfito)
PRGSO F TIRZ s oo S S S T A L R (Ter6fito)
SORCHUS OlerACEUS L ....coeoeeeeeeeieerei e seivresesstee e sestee e see e en e esree s nanees (Teréfito)
Spergula rvensis L .....cuviesmimnssamessnssssnssiisinsnsssssssissssassssastses (Terdfito)
Stellaria imedia (L.) Vill......ccoooovvereeeeeeeceieciississssiesnes (Terofito)
Tolpis barbata (L.) GAEIINET .....cceciiiciiiiiicnecnecnniiniis s ranenns (Terdfito)
Trifolium campestre SChreber ..., (Terdfito)

(4) Podem também fazer parte do estrato arbustivo.
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CONCLUSAO

O estadio pioneiro das comunidades vegetais dos ecossistemas de
praia e de dunas na reserva de S. Jacinto estd representado pelas asso-
ciacdes que ocupam o sector da praia alta mais proximo da frente da
praia.

Esta posicio é dominada pelas associagdes Honkenyo-Euphor-
bietum peplis e Euphorbio Agropyretum (fig. 11), que estio em
equilibrio com a dinfmica sedimentar, com o estidio elementar de
evolugdo do solo, com as elevadas salinidades do solo e do ar, e com
o vento. As biocenoses destas associagdes pioneiras constituem o
primeiro estadio na sucessio fitogeografica natural e, tendo em conta
a sua baixa densidade e taxa de cobertura, a influéncia dos vegetais
nas caracteristicas morfopedocliméaticas dos bidtopos niio é impor-
tante. Esta influéncia manifesta-se sobretudo na fixacfo das areias
pelo sistema radicular do Elymus borealis-atlanticus, pelo forneci-
mento de matéria organica ao solo, pelo aumento do coeficiente de
rugosidade da praia e pela modificagio das caracteristicas do micro-
clima nas 4reas ocupadas pelas plantas.

A associagdo Othanto-Ammophiletum ocupa as cristas das ondu-
lagdes da duna branca e encontra-se em equilibrio com uma menor
velocidade do vento, menor salinidade do solo e do ar (do que na
praia alta). As espécies mais caracteristicas desta associagdo, Ammo-
phila australis e Otanthus maritimus, iniciam a estabilizagdo das
areias €, sobretudo a primeira, modificam muito as caracteristicas do
microclima,

A associacio Iberidetum procumbentis constitui o terceiro estidio
da sucessio fitogeogrifica natural em equilibrio com as dreas quentes
e secas da duna cinzenta (fig. 11). Relativamente aos dois estddios
evolutivos anteriores, o Iberidetum procumbentis estd em equilibrio
com a etapa mais avangada da evolugdo do solo (maior espessura,
maior quantidade de matéria orginica, maior riqueza em elementos
nutritivos), com a estabilidade das areias, com a menor salinidade do
solo e do ar e com a menor velocidade do vento.

A partir da associagdo Iberidetum procumbentis, podem distinguir-
-se duas sucessdes evolutivas diferentes, que se estabelecem, respec-
tivamente, nas depressdes hiimidas e nas dreas secas da duna cinzenta.
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Nas depressdes hiimidas, a etapa madura (dltimo estidio da evolu-
ciio fitolégica e morfoldgica) € constituida pela comunidade de Salix
arenaria e Salix atrocinerea, em equilibrio com a toalha fredtica
préxima da superficie. O solo corresponde ao estidio mais evoluido
do ecossistema (pedoclimax local).

Nas depresses himidas da duna cinzenta, os dois estiddios da
sucessdo fitogeografica natural, que convergem na comunidade de
salgueiros, sdo marcados pelas associagbes Galio-juncetum maritimi
(dreas mais humidas), e Holoschoenion-Jucetum maritimi (em equili-
brio com menor quantidade de 4gua no solo do que a associacio ante-
rior), segundo o esquema seguinte:

Holoschoeno-Juncentum maritimi ——— —  Galium-Juncetum
maritimi — comunidade de Salix atrocinerea e Salix arenaria.

Nas dreas mais secas da duna cinzenta, o estadio evolutivo que se
segue A associacfo Iberidetum procumbeéntis é marcado pela associa-
¢do Rubio Coremetum albi, que constitui a orla barlamar da mata de
S. Jacinto.

Muitas vezes esta ultima associacgfio faz parte de séries regressivas
da vegetacio dunar litoral, constituindo um estddio proximo das
etapas maduras.

O tdltimo estddio na sucessao fitogeografica natural nas dreas secas
da duna cinzenta, ¢ marcado pela associa¢lo Stauracantho Coreme-
tum albi, com um estrato arbéreo de pinheiro bravo, segundo o
esquema seguinte:

Honkenyo-Euphorbietum peplis ———— Euphorbio-Agropyretum
—  Otantho-Ammophiletum ——— Iberidetum-procumbentis
———Rubio-Coremetum albi ——Stauracantho-Coremetum albi.

Estas duas tltimas associagdes resultaram da instalacdio da mata da
Reserva. Antes desta intervenco antrépica, a etapa madura das comu-
nidades vegetais das dunas de S.Jacinto estava representada pela
comunidade de salgueiros, nas depressdes hiimidas da duna cinzenta.
A plantagdo de pinheiros e samoucos conduziu a modificagdes nos
biétopos (topogréficas e edafocliméticas), que permitiram a coloniza-
¢io deste espago por espécies novas.
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Resumo
A FLORA E A VEGETACAO DAS DUNAS DE S. JACINTO

Os vegetais pioneiros, psamofilicos ¢ halonitrofilicos, que colonizam o
ecossistema de praia média e transigio para a praia alta, em S. Jacinto, consti-
tuem a associaciio Honkenyo-Euphorbietum peplis. E dominada por teréfitos
primaveris de fraca abundincia-domindncia, relacionados com os locais de
acumulagiio de restos orgénicos.

As dreas planas da praia alta, atingidas pela ondulagio durante as marés
vivas e tempestades, sdo colonizadas por uma formagéo vegetal aberta, domi-
nada por Elymus farctus (associagio Euphorbio-Agropyretum junceiformis).

Nas nebkas da praia alta e nas cristas das ondulagdes da duna branca
aparece a associagio Otantho-Ammophiletum, dominada por Ammophila
arenaria, com elevados valores de abundéncia-dominéncia, acompanhada por
Otanthus maritimus, Artemisia crithmifolia e Crucianella maritima.

Os corredores interdunares da duna branca, onde o microclima se carac-
teriza por acumulagio de ar frio no Inverno e ar quente no Verdo, a formagao
vegetal é muito aberta e dominada por pequenos terdfitos primaveris (asso-
ciagio Violo-Silenetum litoreae).

A duna cinzenta, mais afastada das influéncias ocednicas (vento e salini-
dade), caracteriza-se por uma relativa estabilidade das arcias e uma sucesséo
de cristas de duna, ocupadas pela associagiio terméfila, Iberidetum procum-
bentis, e corredores interdunares himidos, dominados nas dreas menos hdmi-
das pela associagio Holoschoeno-Juncetum acuti ¢ nas dreas mais himidas,
pela associagio Galio-Juncetum maritimi e pela comunidade de Salix
atrocinerea e Salix arenaria, que constitui o dltimo estddio da evolugfo fito-
l6gica.

Palavras-chave: Fitossociologia, litoral, Dunas de 8. Jacinto

Abstract
FLORA AND VEGETATION ON THE S. JACINTO DUNES (PORTUGAL)

The pioneer psammophitic and halophitic vegetation, that colonizes the
foreshore ecossistem of S. Jacinto beach, belongs to the Honkenyo-
-Euphorbietum peplis association. It is dominated by annual plants that grow
in Springtime showing low values of abundance-dominance, and it is
connected with local accumulation of organic matter.
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The flat backshore areas are colonized by an open vegetation dominated
by Elymus farctus (Euphorbio-Agropyretum junceiformis association).

On the foreshore nebkas and on the top of the white dune ondulations
grows the Otantho-Ammophiletum association, dominated by Ammophila
arenaria, with high values of abundance-dominance and accompanied by
Otanthus maritimus, Artemisia crithmifolia and Crucianella maritima,

The white dune slack, where the microclimate is characterized by cold air
accumulation during Winter and very high air temperatures in Summer, the
vegetation is open and is dominated by annual plants (Violo-Silenetum
litoreae association).

The gray dune is a relatively stable form. The top of the dunes is occupied
by the Iberidetum procumbentis association and the wet slack by two
associations: Holoschoeno-Juncetum acuti, in the low wet areas, and Galio-
-Juncetum maritimi plus the community of Salix atrocinerea and Salix arena-
ria in the highest wet areas. The latter forms the last stage of the phytological
evolution.

Key-words: Phytosociology, coastal areas, Dunas de S. Jacinto, Portugal.





