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NOTAS E RECENSOES

PROGRESSOS RECENTES NO CONHECIMENTO
DA EVOLUCAO HOLOCENICA DA COBERTURA VEGETAL,
EM PORTUGAL E NAS REGIOES VIZINHAS

1. ENQUADRAMENTO METODOLOGICO E HISTORICO
1. A origem do actual revestimenio vegetal

A compreensio da paisagem vegetal implica necessariamente o
conhecimento da sua evolucdo mais recente. Em relagdo a época histérica
existem alguns testemunhos escritos, mas séo esporiddicos e de interpre-
tagdo nem sempre facil. Em relagdo aos periodos anteriores, nédo se
possuiam até ha pouco tempo conhecimentos minimamente seguros
sobre a amplitude e duragido das oscilagdes climaticas do Quaternério
recente. Era entio corrente imaginar que, antes de submetida ac impacte
das sociedades humanas, a cobertura vegetal de cada regido tinha chegado
a este estado de equilibrio durdvel com um ambiente aproximadamente
estdvel, ao qual os boténicos costumam chamar climax.

No entanto, os progressos no conhecimento da evolugdo quaternaria
da superficie terrestre tém vindo a mostrar que, na Europa, o Gltimo
periodo francamente frio € muito recente — admitindo-se em geral a
data de cerca de 18 000 anos antes do presente (anos BP) para o miximo
de frio do Wiirm recente—, e que o desehvolvimento das sociedades
humanas modernas, obra do Homo sapiens, ja tirha comecado durante
0 Wiirm, quando a civilizacdo aurignacense s$ubstituiu a mostierense, ha
cerca de 35000 anos. Quer dizer que o progresso das técnicas humanas
de organizacdo social e dominacdo da natureza foi concomitante de
uma acentuada e rapida evoluglo do revestimento vegetal, em larga
parte comandada por uma importante melhoria das condicdes climéticas
nas zonas temperadas — melhoria alids marcada, sobretudo ao principio,
por significativas oscilagbes, as quais se iam reflectindo nas que afecta-
ram a subida generalizada do nivel do mar (fig. 3).

A nogfo de uma vegetacio holocénica de tipo climécico, quer dizer,
tendo atingido elevado grau de maturidade e estabilidade, perdeu assim
grande parte do seu valor, sendo hoje substituida pela de uma quase
incessante variabilidade da cobertura vegetal durante o Hclocénico, Esta
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variabilidade seria sobretudo resultante, ao principio, dos factores natu-
rais, ou seja do clima, que determina o ambiente regional, e da prépria
dinamica das formacdes vegetais, através da sua capacidade de repro-
ducdio e colonizagdo. Os factores humanos, nunca ausentes, iriam inter-
ferir cada vez mais, até se sobreporem aos préprios factores naturais.

2. As técnicas palinolégicas

B essencialmente o desenvolvimento da palinologia -— etimologica-
mente, o estudo da dispersio das particulas finas e, na realidade, prin-
cipalmente dos pélenes e esporos — que tem permitido um répido pro-
gresso na reconstituicdo da histéria. do revestimento vegetal. A anilise
palinolégica. apoia-se, para a reconstituigio das populacGes esporo-
-polinicas fésseis, no estudo de sequéncias estratigrdficas, obtidas por
sondagens nos ambientes que permitiram a preservacio da microflora,
ou seja, principalmente, nas formagdes turfosas e lacustres, onde os
pélenes se encontram rapidamente sedimentados em ambiente anaerdbio,
escapando assim & destruigdo pela oxidacdo.

A. contagem dos grdos de pélen dos virios géneros e, as vezes,
espécies vegetais que conserva determinado horizonte, permite, por
comparacio com as condigdes actuais de dispersdo dos mesmos pdlenes,
reconstituir as caracteristicas principais da correspondente cobertura
vegetal. Uma distingio muito importante a ter em conta é a separagio
entre a chuva polinica locel, produzida pela prépria vegetacdo da
depressdo himida onde se acumulou a turfa ou o sedimento lacustre que
conserva os pélenes, ¢ a contribuicdo polinica regional, trazida pelo
vento, que permite ter ideia da vegetagfo dos interfliivios mais ou
menos préximos. A interpretacéo correcta dos diagramas polinicos exige
assim grande experiéncia e profundo conhecimento do comportamento
polinico das vérias espécies. A hip6tese da igualdade de comportamento
no passado e no presente & tanto menos arriscada quanto mais recente
é o periodo e mais parecido o tipo climéitico com um dos actualmente
existentes.

3. A evolugdo post-glacidria da vegetacdo na Europa média e no
Mediterrdneo

A palinologia nasceu na Europa setentrional, no principio do pre-
sente século, ¢ ji tinha chegado, antes da Wltima guerra mundial, a
reconstituicbes bastante exactas e seguras da reconquista pela vegetagéo
das extensfes progressivamente abandonadas pelos glaciares wiirmienses.
A partir do momento em que se tornou possivel apoiar os graficos de
evolugdo em datas determinadas pelo método do C¥, as correlacdes
intra-regionais passaram a ser muito mais seguras, bem como a apre-
ciagdo das variagdes resultantes dos factores locais. Mas nio se deve
esquecer que as datas C* nem sempre sfo seguras e precisas, de maneira
que a situacdo no tempo das fases climéticas ou culturais estd ainda
sujeita a certa divida (fig. 3).
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A figura 1 exemplifica um tipo de reconstituigdo da evolugao
holocénica da ccbertura vegetal pela palinologia, através do caso do vale
do Rio Simmen, nos Alpes suigos. O estudo de véarias sondagens, esca-
lonadas em altitude e no tempo, permitiu retratar a sucessiva coloni-
zaco das vertentes por formagdes florestais, que sio designadas pela
arvore ou associacdo dominante e que se vdo organizando progressiva-
mente em andares diferenciados. E interessante notar a rapidez da
colonizacdo por certas espécies, a substituicdo progressiva de outras e
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Fig. 1— Evolucéo holocénica da vegetagdo do vale do Rio Simmen,
nos Alpes suicos, segundo WELTEN (1952) in C. R. JANSSEN (1974).

a manutencdo de algumas delas em andares residuais. Se a melhoria global
das condicbes climéticas e as oscilagdes secundéirias de temperatura e
de humidade explicam muitos tragos desta evolugdo, convém né&o esquecer
a prépria dinamica das formagdes vegetais e a crescente exploragéo
pelo homem. Este tipo de reconstituigio estd ainda muito longe de se
poder propor em Portugal, a sua consideragdo permite, no entanto,
apreciar melhor a importincia dos progressos recentemente realizados.

Na zona mediterrdnea o namero de colunas estratigraficas sufi-
cientemente compridas e continuas, palinologicamente estudadas, é ainda
hoje bastante pequeno. Por outro lado, interferem nesta zona factores
explicativos diferentes dos que actuam nas latitudes mais elevadas.
Devem destacar-se, entre eles, a muito menor extensfio das areas engla-
ciadas ou marcadas por um ambiente de tipo periglacidrio, a provavel
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existéneia de refagios com clima abrigado, o importante papel de
barreira latitudinal constituida pelo mar, a ainda mal conhecida inter-
feréncia temporal das oscilagdes de temperatura e de humidade, o
possivel impacte local dos movimentos tecténicos recentes e a precoci-
dade da evolucdo de certas sociedades humanas. Torna-se por isso ainda
muito diffcil proceder as indispenséveis interpolacdes entre os factos
ja averiguados. Mas se nfo soou ainda a hora da sintese, jA se véo
abrindo pistas de investigacdo, balizadas por alguns resultados pro-
missores.

Em Espanha publicaram-se, a partir de 1959, varios estudos palino-
l6gicos de perfis de solos e de turfeiras, realizados pelo palinélogo
holandés F. FLORSCHUTZ e a sua discipula espanhola JOSEFA MENENDEZ-
-AMOR. Dois destes estudos tém importancia maior para o conhecimento
da histéria da cobertura vegetal de Portugal (veja-se a sua localizacdo
na figura 2 e a sua situagio cronolégica na figura 3). O que foi con-
sagrado em 1961 & Laguna de las Sanguijuelas, no sopé SE da Sierra
da Sanabria, situa-se uma dezena de quilémetros ao norte da fronteira
de Tras-os-Montes; fornece a primeira imagem da evolugdo post-Wiirm
da cobertura vegetal das montanhas do Noroeste peninsular, apoiando-se
jA em vArias datas C™.

Os primeiros estudos dedicados, em 1964 e 1971, a profunda son-
dagem implantada na &area pantanosa e subsidente de Padul, cerca de
12km ao sul de Granada, no sopé ocidental da Sierra Nevada, tém a
dupla vantagem de testemunhar um periodo de tempo excepcionalmente
longo e de dizer respeito a uma regido meridional, onde as oscilagdes
de humidade tém provavelmente tanta, ou talvez mais, importancia do
que as de temperatura.

Igualmente promissores em relagio ao conhecimento da evolugéo
da cobertura vegetal de Portugal foram os estudos realizados em cola-
boragdo por M. VAN CAMPO ¢ H. NONN e publicados por este em 1966.
Incidiram tanto num paleossolo, considerado «interpluvial», em Budifio,
ao norte de Tuy, como nos sedimentos acumulados perto do litoral de
Mougas, 20km ao norte da foz do Rio Minho. Este tltimo estudo,
apoiado em duas datas C%, retrata duas fortes e bruscas modificactes
da cobertura vegetal, ligadas as oscilages climéiticas do fim do 'Wiirm
e & provaivel existéncia de refhGgios pr6ximos, onde as Arvores teriam
sobrevivido durante as fases climaticamente menos propicias no litoral.

BEm Marrocos, a falta de estudos palinolégicos foi, durante muito
tempo, uma fraqueza duma investigacfo multidisciplinar, em muitos
aspectos modelar e pioneira. A publicagfo, em 1977, da interpretacio das
sondagens realizadas por M. REILLE, em oito turfeiras do Rif ocidental,
veio trazer novos elementos importantes para a reconstituicio da evo-
lucdo holocénica da cobertura vegetal da fachada atlantica na zona
mediterranea.



105

ho° 8 Tg° g

2" ®
S.da Estrelo MADRID
©
40 Gruto do
CaldeirGo
Magoito R. Campo de
D Calotravo
Lagoo
38 Travessa
£

l

S. de Sonabria

0 100 km
| S F—— |

Sos. L. Mondes { | Rif Ocidental |

Fig. 2 — Localizacdo dos principais lugares citados.



106
4. A palinologia em Portugal

Se algumas anédlises palinolégicas esporidicas foram realizadas
relativamente cedo em Portugal, é s6 a partir de 1980 que o problema da
evelugéo da cobertura vegetal, durante o Wiirm e o Holocénico, foi afinal
abordado. Os primeiros estudos (MONTENEGRO DE ANDRADE, 1944, C. Ro-
MARIZ, 1950, F. DINIZ, 1965, 1967, 1969 e 1972) tratavam s6 da determi-
nagdo de poucos géneros ou familias de plantas, ndo apresentavam em
geral dimensdo estratigrafica e foram dedicados tanto & flora do Cre-
tacico como & do Pliocénico ou Pleistocénico. O importante estudo de
FILOMENA DiIN1z, consagrado as sondagens realizadas em Rio Maior
(1984), trata dos problemas da passagem do Pliocénico ao Quaternério
antigo: os seus resultados foram apresentados por MARIA EUGENIA
MOREIRA, no nimero 43 da Finisterra, 1987, p. 202-204.

86 de ha poucos anos para ci comegaram a aparecer em Portugal
estudos palinol6égicos de sondagens em sedimentes post-glacidrios, com
a finalidade especifica de reconstituir a histéria recente da actual
cobertura vegetal. As sondagens foram, ao principio, implantadas nas
mais altas montanhas. S&o as pesquisas de M. DENRFLE e G. COUDE-
-GAUSSEN, nas serras da Peneda e do Gerés (1980 e 1981), e sobretudo
as de C. R. JANSSEN e dos seus alunos na Serra da Hstrela (1981 e 1986).
A importédncia destas ultimas decorre nfo s6 dos primeiros resultados
obtidos, como da prossecugfio e alargamento da investigagio e, ainda,
da inducdo de novas pesquisas, realizadas por discipulos portugueses e
referentes & faixa litoral ao sul de Lisboa. -

II. RESULTADOS RECENTES EM PORTUGAL
1. A evolug@o holocénica do revestimento vegetal do Alto Portugal

As duas sondagens j4 estudadas, que foram implantadas perto da
Lagoa Comprida, a cerca de 1600m de altitude, na Serra da Estrela,
permitem retratar os momentos principais da evolucio do revestimento
vegetal da montanha, desde o Pré-boreal (antes de 9200 BP). Uma
floresta, de pinheiros (Pinus sylvesiris) rodeava entdo o lago, existindo
provavelmente mais acima um andar de vidoeiros (Betula), que dava
lugar a uma vegetagfio rasteira nas cumeadas. Depois de curta fase de
transicdo, marcada pela predominancia do vidoeiro, instala-se durante
o Boreal uma floresta de carvalhos (Quercus), tornando-se muito dis-
creta a presenca do pinheiro e das plantas nfio arbéreas. O pinheiro
silvestre ndo parece ter voltado a constituir elemento importante da
cobertura vegetal da Serra da Estrela, ao contririo da Serra do Gerés,
onde raros exemplares subsistem ainda hoje em altitude, e da Sierra
da. Guadarrama, onde magnificos pinhais cobrem vertentes inteiras.

A partir de cerca de 8300 BP, no fim do Boreal, e durante quase
quatro milénios, a floresta de carvalho manteve-se, com a presenca mais
ou menos significativa de pé6lenes de pinheiro e vidoeiro e a aparicéo
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esporadica de pélenes de aveleira e amieira, talvez trazidos pelo vento
de altitudes mais baixas,

Durante a tltima fase do Atlantico, e sem que seja ainda possivel
datar com precisio o comego do fenémeno, a proporgdo das urzes
(Ericaceae) vai aumentando progressivamente, a presenca de pélen de
oliveira. ou de zambujeiro (Olez) e de vArios tipos de cereais torna-se
constante, enquanto aumentam os indicadores de 4reas desarborizadas.
Estes varios indicios, ainda discretos, sugerem o impacte crescente do
homem sobre a vegetagio, mas talvez unicamente na periferia, ja
exterior & montanha.
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estudadas em Portugal e regides vizinhas, com as correspondentes

datagdes C*. A direita, curva esquemética do nivel do mar, segundo

J. M. ALVEIRINHO DIAS (Actas, I Reunido do Quaterndrio Ibérico, I,
Lisboa, 1985).
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A volta de 4300 anos BP, a floresta, que parece ter sido destruida
pelo fogo, é substituida em altitude por um mato de urzes, enquanto a
floresta de carvalhos persiste nas vertentes inferiores.

Outra crise de desflorestagdo, mais acentuada, & posterior a
3300 anos BP (1250 antes de Cristo). A seguir a uma série de incéndios,
manifesta-se rdpida e efémera expansdo do vidoeiro, enquanto se multi-
plicam os indicadores de actividade agricola em baixa altitude. A pai-
sagem & volta do lago devia ser j4 muito parecida com a de hoje: uma
charneca, onde predominavam as urzes. A abundante presenca de pélen
de centeio pode sugerir que este cereal era ji cultivado nos altos planaltos
da montanha. A floresta das vertentes inferiores continuava essencial-
mente constituida pelos carvalhos.

Durante o periodo seguinte, em que faltam infelizmente as datas cH,
a desflorestagdo regional vai-se acentuando e os pinheiros chegam a
desaparecer quase por completo. As flutuacdes da percentagem dos vAarios
tipos polinicos podem ser o reflexo da variacio do impacte humano
durante a época romana e subsequentes invasdes germénicas, mas a
interpretagio permanece por agora duvidosa.

A partir de cerca de 1050 BP ou de 850 BP (900 a 1100 da nossa
era) o registo polinico modifica-se profundamente. Os indicadores da
actividade agricola (entre os quais ressalta a oliveira) vdo-se multi-
plicando, enquanto a proporcdo de pélen de carvalho diminui, sugerindo
a destruicdio da maior parte da floresta de baixa altitude. Pelo contrario,
vai reaparecendo, para se multiplicar a seguir, o pélen de um pinheiro,
desta vez cultivado, Pinus pinaster.

Os estudos em curso devem permitir ampliar e tornar mais seguros
e precisos estes primeiros resultados. Eles mostram desde j& quanto a
transformacio da cobertura vegetal pelo homem tem origem antiga e
como ela se foi acentuando progressivamente, tanto nos cumes da serra,
muito cedo desflorestados, como nas terras baixas periféricas, onde a
arqueologia permite reconstituir a implantacio e organizacido da socie-
dade, nos pericdos do megalitismo, do bronze e do ferro, vivendo ja entéo
os homens de actividades econémicas diversificadas, com a muito pro-
vavel utilizagdo complementar dos recursos das virias altitudes.

O ja citado estudo do revestimento vegetal da Sierra da Sanabria,
principalmente baseado no estudo da sondagem da Laguna de las San-
guijuelas (1100 m), esclarece sobretudo as fases mais antigas da recon-
quista das montanhas pela vegetagéio arb6rea. Antes de cerca de 13 000 BP
a cobertura vegetal era muito aberta, crescendo a seguir a proporcio
dos pinheiros e vidoeiros, através de flutuagdes acentuadas, infelizmente
nio muito bem situadas no tempo. Esta floresta ainda clara sers
substituida, provavelmente durante o Boreal, por um carvalhal.

Entretanto, na Galiza, a multiplicagio e interligacido dos estudos
arqueol6gicos e palinolégicos mostra que a desflorestacio e a generali-
zagBo da agricultura com base cerealifera eram factos geralmente con-
sumados desde a segunda metade do quarto milénio antes de Cristo, ou
seja desde a segunda metade do Atléntico (M. J. AIRA RODRIGUEZ
et al.,, 1985).
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Por seu lado, as sondagens realizadas tanto no Gerés, na Lagoa
de Couce (1150 m de altitude), como na Serra da Peneda, nas Lamas
de Vez (1209 m), documentam s6 a evolugdo mais recente, ji que as
turfeiras estudadas parecem de instalacdo bastante tardia, a acreditar
nas duas datagbes obtidas para a base da turfeira das Lamas de Vez
(cerca de 1200 BP e 1000 BP, ou seja 750 a 950 da nossa era). A prépria
turfa, que assenta directamente no granito alterado, encontra-se inter-
estratificada com camadas de aredo granitico. A interpretacio proposta
é que estas turfeiras se teriam instalado em Aareas deprimidas, depois
de uma fase de intensa desflorestagdo, de origem provavelmente antré-
pica, que teria provocado a erosio dos solos de vertente, anteriormente
desenvolvidos por baixo da floresta. Os pélenes conservados na turfa
indicam, desde a base das sondagens, uma vegetagdo aberta, com predo-
minancia das urzes. Os carvalhos séo sempre a &rvore regionalmente
dominante, estando igualmente presentes o pinheiro, o vidoeiro e a
aveleira. :

Note-se a interessante confirmagéo da importante crise que teria
afectado a cobertura vegetal das montanhas portuguesas durante a
Idade Média, crise eventualmente mais precoce no Noroeste do que na
Serra da Estrela. ® uma primeira amostra da luz que a prossecucdo dos
estudos palinolégicos € susceptivel de derramar sobre os «séculos
obscuros» da ocupagdo muculmana e primérdios da Reconquista nas
montanhas e vales do Alto Portugal. A infensidade e as modalidades da
ocupacido humana e da exploracdo do solo deixaram, sem dGvida, a sua
marca nas chuvas polinicas recolhidas pelas turfeiras serranas. As infin-
daveis polémicas acerca do suposto «ermamentoy e das fases de arrotea-
mento medieval devem encontrar, na multiplicacdo das andlises polinicas,
as respostas precisas e regionalmente diferenciadas que servirdao final-
mente de suporte firme & interpretacdo dos poucos textos até hoje
preservados.

2. Primeiras informagbes sobre a cvolugdo da cobertura vegetal das
planicies e colinas da Estremadura e do Ribatejo

A interpretacio das anilises polinicas realizadas nas &reas panta-
nosas ou lacustres de baixa altitude depara com problemas especificos.
Os sitios favoraveis encontram-se em geral na prépria faixa litoral ou
na parte jusante dos pequenos vales afluentes dos trogos vestibulares
dos grandes rios. O que significa lugares de grande instabilidade hidro-
légica e geomorfolégica, directa cu indirectamente afectados pela subida
post-glacidria do nivel do mar (fig. 3). As modificacdes do revestimento
vegetal est@o, por isso, muito menos directamente na dependéncia das
oscilagbes climéticas do que nas montanhas. A interpretacio torna-se
assim muito delicada, tanto mais que vales e litorais foram, em muitos
casos, os sitios cedo escolhidos pela. implantacio humana, inclusive
durante as fases de pior degradacdo climéitica, enquanto as terras altas
nio passavam de desertos frios. Torna-se aqui especialmente indispensavel
a abordagem polimética (ou interdisciplinar) dos melhores registos estra-
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tigraficos conservados. Dé-se a seguir noticia dos primeiros resultados
alcancados nos sitios actualmente em estudo.

A gruta do Caldeirdo abre-se a cerca de 100 m de altitude, numa
vertente calciria, 5km ao norte de Tomar (F. REAL, 1985, J. ZILHAO,
1985). O seu estudo sistemaAtico, comecado em 1979, tem ja fornecido
resultados importantes. VAarios metros de detritos acumulados foram
datados através da indastria incluida, na sua maior parte de tipo
solutrense — tipo que terd existido desde cerca de 22000 BP até
15000 BP —, e através de 3 datas C* (15200 a 10700 BP, sendo esta
altima considerada muito duvidosa). A anilise sedimentolégica das
diversas camadas de clastos sugere que, na regifo de Tomar, o clima
do Wiirm recente, longe de ser estivel, teria conhecido oscilagdes de
certa amplitude e curta duragdo, alternando os episédios frios, onde
abundantes plaquetas de crioclastia se desprendiam do tecto da gruta,
com outros de clima moderado; as duas chapas estalagmiticas sfo inter-
pretadas como correspondendo a duas melhorias climéticas acentuadas,
que podem ser os interestddios de Laugerie (20000-19000 BP) e de
Lascaux (18 000-16 000 BP) ou, eventualmente, este Gltimo e o de Angles
(15 500-15 000 BP). O facto de se tratar de ambiente de gruta torna
provavelmente mais dificil a detecclo das oscilagdes de humidade.

A anilise dos restos 6sseos indica a coexisténcia, durante todo o
periodo documentado, de espécies de floresta, como a camurcga, o javali,
o corgo e o castor, e de uma espécie tipica dos espacos abertos de mon-
tanha, a cabra montés. A interpretacio de J. ZiLHA0 admite que o topo
das colinas seria desarborizado, enquanto a floresta subsistiria no fundo
dos vales. Durante os epis6dios mais frios ou secos a floresta confinar-
-se-ia 3s margens dos rios, sofrendo entio as vertentes regularizagdo
acentuada através da crioclastia. Durante os periodos temperados a
floresta voltaria a colonizar as vertentes e o topo das colinas menos
elevadas, com o correlativo desenvolvimento dos solos.

E de desejar que anilises polinicas possam em breve confirmar ou
desmentir esta primeira interpretacfio. Com efeito, até hoje, as colunas
estratigrificas estudadas do ponto de vista palinolégico na regido, s6
dizem respeito a periodos mais recentes, que vio do Boreal até & actua-
lidade (fig. 3). A volta da Lagoa Travessa, ao sul do estuirio do Sado
(J. MATEUS, 1985 e inédito), estendia-se, h4i cerca de 7600 BP, uma &rea
florestada, de pinheiro bravo (Pinus pinaster) nos interflGvios e de car-
valho lusitano (Quercus faginea) nas vertentes dos vales. Desenvolveu-se,
sem davida, por baixo desta floresta o paleossolo podzolitico, em parte
conservado por baixo das dunas mais recentes e dos depésitos correla-
tivos do final da transgressfo flandriana. Ao longo do litoral, entéo
situado sensivelmente mais a oeste do que actualmente desenvolvia-se
uma floresta de pinheiros.

A partir de 6500 BP detecta-se uma primeira alteracdo da cobertura
florestal, com aparicio das formagdes arbustivas. B ainda dificil des-
tringar o papel relativo da penetracio marinha, no vale da Ribeira de
Carvalhal, e a correlativa inundagdo desta, que se encontra imediatamente
ao norte da depressdo estudada, e o papel das actividades humanas,
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provavelmente ja ligadas & agricultura. Cerca de 5500-5000 BP uma fase
de intensa actividade dunar parece corresponder ac méximo da {rans-
gressdo; é provavelmente mais recente que a acumulacio eédlica, hoje
consolidada, que oculta em Magoito, ao norte da Serra de Sintra, uma
estagfio epipaleclitica, datada de cerca de 9500 BP ou seja do Pré-boreal.

Nova fase de destruicio mais acentuada da floresta manifesta-se
na Lagoa Travessa depois de 4200 BP, através da aparicdo das formagoes
arbustivas de carrasco, tojos e cistos. Sers possivelmente resultante da
progressiva fixagdo de comunidades humanas do Neolitico e, a seguir,
da transigdo do Neolitico para o Calcolitico, como as instaladas na
regifio da Comporta, 15km ao norte da Lagoa Travessa, perto do lugar
onde o Sado desaguava entdo no Atlantico, ao sul da ilha de Tréia
(C. TAVARES DpA SILVA et al., 1986). As flutuagbes mais recentes da
cobertura vegetal ndc podem ainda ser seguramente interpretadas, por
falta de datagdes.

A sondagem implantada na HEstacada, a montante da Lagoa de
Albufeira, ao norte da Serra da Arrdbida (P. QUEIR0Z, 1985 e inédito),
retrata igualmente a passagem de uma densa floresta litoral de pinheiros
a formagbes baixas de degradagio, enquanto ia crescendo a proporgio
dos poélenes de cereais e plantas ruderais.

As datas C* disponiveis sugerem um provavel hiato na estratigrafia.
A parte superior do perfil retrataria as modificagdes da paisagem vegetal
desta parte da Peninsula de Settbal, durante os séculos mais recentes,
enquanto a base fornece dados sobre a paisagem florestal de ha cerca
de 5000 a 2000 anos, sendo a degradagio de origem antrépica ja muito
sensivel nesta Gltima época. Este estudo assinala também fages diver-
sificadas de inundacdo do fundo do vale, mas sem nenhuma influéncia
marinha, mesmo indirecta. Sdo elementos susceptiveis de contribuir para
esclarecer a histéria da Lagoa de Albufeira.

Quanto as sondagens implantadas ao sul de Alpiarca, nos pequenos
vales afluentes do Tejo que enquadram um castro da idade do cobre,
elas permitem retratar a evolucio registada no Ribtejo imediatamente
a seguir & fase de ocupagio dos concheiros de Muge (18km a jusante),
os quais estdo datados de 7350 BP a 5130 BP, quando as dguas salgadas
do mar transgressivo (fig. 3) penetravam muito profundamente no com-
prido estuirio do Tejo, permitindo o desenvolvimento dos mariscos con-
sumidos pelos homens do Mesolitico, que abandonaram as conchas em
enormes acumulacdes. Em Alpiarca, cerca de 5000 BP, uma floresta
aberta ou um parque denso de carvalho cobria os interflavios, com a
presenca mais ou menos pr6éxima dos pinheiros. Entre 5000 e 4000 BP
assiste-se & diminuicdo progressiva das Arvores e ao aumento da urze,
paralelamente & aparicio de varios indicios de agricultura. Olea aparece
cerca de 2600 BP (650 antes de Cristo). Serd a importante presenca da
vinha devida & cultura, ou a uma variante selvagem da planta?

Entretanto o fundo dos pequenos vales afluentes do Tejo cobria-se,
ou de uma floresta hGmida de amieiros (Alnus), ou de um péantano,
quando néo era atingido por fases de franca inundagfo. Os vales iam-se
enchendo lentamente com sedimentos finos, turfosos ou argilosos, sendo
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a dindmica local principalmente comandada pela activa sedimentacdo
arenosa que ia entulhando rapidamente o vale do Tejo. O aprofundamento
deste estudo serd portanto susceptivel de trazer luz nova sobre a pro-
gressiva construgdo das lezirias do Tejo, acontecimento natural de
importéncia. geogrifica malor para a histéria de Portugal.

Estes primeiros resultados referentes & evolucdo da cobertura
vegetal do Portugal Meridional podem apoiar-se ji nalguns dados obtidos
no Sul de Espanha. O estudo da coluna-padrio de Padul, no sopé da
Sierra Nevada, foi recentemente retomado por A. PONS e M. REILLE,
que apresentaram em 1986 os resultados preliminares da gsérie 'Wiirm-
-Holocénico, onde se manifestam epis6dios francamente A4ridos, com
vegetaclo de tipo estépico, alternando com outros em que reaparecem
elementos arbustivos ou arbéreos. A melhoria climética parece datar
ali fundamentalmente de cerca de 15000 BP, com outro progresso sensfivel
cerca de 13080 BP, enquanto o limiar de 10000 BP, geralmente con-
siderado fundamental no resto da Europa, parece muito menos acentuado.

O estudo das turfas acumuladas a partir de cerca de 6200 BP, a
400 m de altitude, no vale do Guadiana, no Campo de Calatrava, ao
norte de Ciudad Real, mostra, ao longo de todo o perfil, a existéncia
de matas claras de carvalhos e pinheiros, com vastos espacos cobertos
de urzes. A presenga humana, detectivel desde a base, vai crescendo
nos niveis superiores, tornando-se a cultura dos cereais muito mais intensa
a partir de cerca de 1750 BP (200 da nossa era), ou seja durante a
época romana.

Do outro lado do estreito de Gibraltar, no ambiente mais htimido
do Rif ocidental, a floresta perdurou muito mais tempo, com alternancia
da dominédncia de Cedrus atlantica no Boreal e no Sub-boreal e de
Quercus faginea e pyrencice mno Atlantico. Quercus ilex e suber s6
penetram na montanha quando a presenga humana aumenta. A partir
do século X, a invasdo 4rabe, que provocou o reftgio da populacéo
berbere na montanha, levou a uma desflorestacdo cada vez mais acen-
tuada e, a partir de 1050, & brusca expansio da oliveira.

No estado actual da investigacio seria muito imprudente tentar
extrapolar os primeiros resultados a outros locais ou regides. No entanto,
certos resultados parecem adquiridos:

1. a existéncia antiga, nas florestas holocénicas de Portugal, tanto
dos pinheiros como das Quercus, mas com acentuadas variacdes regionais
e locais da sua importéncia relativa; contrariamente a uma idela as
vezes difundida, os pinhais nfo sfo forcosamente formacdes artificiais,
resultantes da intervengdo do homem,

2. a confirmagdo da antiguidade da influéncia humana sobre a
vegetagfio, muito nitida desde o Atlantico, enquanto a civilizagio mega-
litica se desenvolvia tanto em Portugal como na Galiza,

3. a acentuacéo posterior do impacte humano sobre a cobertura
vegetal, mas com flutuagdes ainda mal conhecidas durante a época
romana e alta Idade Média,
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4. uma nova crise, muito marcada, de desflorestacdo, cuja data,
3 volta dos séculos X a XII, merecia ser precisada e posta em relagao
com os epis6dics da histéria regional.

Hl. ORIENTACAO BIBLIOGRAFICA

Um bom manual de iniciacdo a palinologia é o de C. R. JANSSEN,
Verkenningen in de Palynologie, Utrecht, 1974, 176 p.

Encontram-se comodas actualizacgdes sobre a evolugio post-glaciaria
da vegetacdo nas diversas regides francesas no primeiro tocmo de La
Préhistoire frangaise, Paris, 1976; sobre a vegetacdo dos Alpes ocidentais,
em Les Alpes, 25° Congrés International de Géographie, Paris, 1984.

Muitos estudos recentes de palinologia referentes ao Mediterraneo
ocidental sfo reunidos nas actas de trés reunides sobre o Quaternério:
VI Reunion do Grupo Espadiol de Traballo de Quaternario, Cuadernos do
Laboratorio Xeologico de Laxe, 5, 1983; Actas, I Reunido do Quaterndrio
Ibérico, 11, Lisboa, 1985; Quaternary Climate in Western Mediterranean,
Proceeding of the Symposium on Climotic Fluctuations during the Qua-
ternary in the Western Mediterranean Regions, Madrid, 1986.

Sintese de actualizacdo sobre aspectos do Quaternirio recente de
Portugal encontram-se em S. DAVEAU, «Espago e Tempo. Evolugdo- do
ambiente geogrifico de Portugal ao longo dos tempos pré-histéricos»,
Clio, 2, Lisboa, 1980, p. 13-37; V. M. DE OLIVEIRA JORGE, Megalitismo do
Norte de Portugal: o Distrito do Porto. Os Monumentos e a¢ sua Proble-
mdtice no Contexto Europeu, I, Porto, 1982. 953 p. pol; J. C. TEIGA
ZiLaAio, O Solutrense da Estremadura Portuguesa. Esboco de Interpre-
tacdo Paleoaniropolégica, Lisboa, 1987, 85 p. pol.

Os estudos mais directamente utilizados sfo os seguintes:

Sobre a Espanha:

J. MENENDEZ AMOR, F. FLORSCHUTZ, «Contribucién al Conocimiento de la
Historia de la Vegetacion en Hspafia durante el Cuaternarioy,
Estudios Geologicos, 17, 1961, p. 83-99.

1d., «<Results of the Preliminary Palynological Investigation of Samples
from a 50m Boring in Southern Spains, Boletin Real Sociedad
Espatiola de Historia Natural (Geologia), 62, Madrid, 1964, p. 251-255.

Id., T. A. WILMSTRA, «Palynology of a thick Quaternary Succession in
Southern Spain», Palaeogeography, climatology, ecology, 10, Ams-
terdam, 1971, p. 233-264.

H. NONN, Les régions cotiéres de la Galice, Strasbourg, 1966, 591 p.

M. J. A1rRA RODRIGUEZ, J. M. VASQUEZ VARELA, «Nuevos Datos Palinolégicos
sobre la Agricultura Prehistorica en Galicia (Espaiia)», Trabalkos
de Antropologic e Etnologia, 25, 2-4, Porto, 1985, p. 241-252.

M. GARCIA ANTON, C. MORLA JUARISTI, B. RUIZ ZAPARA, H. SAINZ OLLERO,
«Contribucién al Conocimiento del Paisaje Vegetal Holoceno en la
Submeseta Sur Ibérica: Analisis Polinico de Sedimentos Hidrotur-



114

bosos en el Campo de Calatrava (Ciudad Real, Espafia)», Quaternary
Climate in Western Mediterranean, Madrid, 1986, p. 189-204.

A. PONS, M. REILLE, «Nouvelles Recherches Pollenanalytiques a Padul
(Granada): La Fin du Dernier Glaciaire et 1'Holocénes, Quaternary

Climate in Western Mediterranean, Madrid, 1986, p. 405-420.

Sobre Marrocos:

M. REILLE, «Contribution Pollenanalytique & I'Histoire Holocéne de la
Végétation des Montagnes du Rif (Maroc Septentrional)», Recherches
Francaises sur le Quaternaire, INQUA, Paris, 1977, p. 53-76.

Sobre Portugal

M. MONTENEGRO DE ANDRADE, «HEstudo Polinico de Algumas Formacgoées
Turfo-lignitosas Portuguesas», Anais da Faculdade de Ciéncias do
Porto, 29, 1944 (11 p.).

C. ROMARIZ, «Nota sobre a Andlise Polinica do Diatomito de Obidos»,
Las Ciencias, 13, 2, Madrid, 1949, p. 361-364.

Id., «Contribuicdo da Amnilise Polinica no Estudo da Vegetagdo Primitiva
da Serra da Estrelay, C. R. Congrés International de Géographie,
Lisbonne, 1949, II, Lisbonne, 1950, p. 824-830.

F. DINIZ, «Notas Palinolégicas sobre Formaces Ceno-antropozéicas Por-
tuguesas. I. O Espectro Polinico de Pampilhosa do Botdo», Boletim
do Museu e Laboratério Mineralégico e Geolégico da Faculdade de
Ciéncias, 13, 1, Lisboa, 1972.

Id., Apport de la Palynologie & la Connaissance du Pliocéne poriugais.
Rio Maior: Un Bassin de Référence pour VHistoire de la Flore, de
la Végétation et du Climat de la Fagade Atlantique de VEurope
Meéridionale, Montpellier, 1984, 230 p.

Id., «Paleoambiente Vegetal do Depésito Quaternario de S. Torpes»,
Maleo, 2, 13, Lisboa, 1986, p. 19.

C. R. JANSSEN, R. E. WOLDRINGH, «A Preliminary Radiocarbon Dated
Pollen Sequence from the Serra da Estrela, Portugal», Finisterra,
32, Lisboa, 1981, p. 299-309.

VAN DEN BRINK, C. R. JANSSEN, «The Effect of Human Activities During
Cultural Phases on the Development of Montane Vegetation in the
Serra da Estrela, Portugal», Review of Paleobotany and Palynology,
44, Amsterdam, 1985, p. 193-215.

G. COUDE-GAUSSEN, M. DENEFLE, «La Signification du Développement
Récent de la Lande d'Altitude dans le Portugal Septentrional
d’aprés I'Etude de deux Tourbiéresy, Buletin de VPAssociacion Fran-
caise pour VBlude du Quaternaire, Paris, 1980, p. 107-115.

G. COUDE-GAUSSEN, Les Serras da Peneda e do Gerés. Etude Géomorpho-
logique, Memérias do Centro de Estudos Geograficos, 5, Lisboa,
1981, 261 p.

F. REAL, «Sedimentologia e Paleoclimatologia dos Niveis Plistocénicos da
Gruta do Caldeirdo. Primeiros Resultados», Actas, I Reunido Qua-
terndrio Ibérico, I, Lisboa, 1985, p. 127-140.



115

J. Z1LHZ0, «Néolithique Ancien et Paléolithique Supérieur de la Gruta do
Caldeirdo (Tomar, Portugal). Fouilles 1979-1984», Actas, I Reunido
Quaterndrio Ibérico, II, Lisboa, 1985, p. 135-146.

J. B. MATEUS, «The Coastal Lagoon Region near Carvalhal during the
Holocene; some Geomorphological Aspects derived from Palaeoecolo-
gical Study at Lagoa Travessay, Actas, I Reunido Quaterndrio Ibé-
rico, II, Lisboa, 1985, p. 237-250.

Id., <Lagoa Travessa: a Holocene Pollen Diagram from the South-West
of Portugal» (inédito).

M. E. S. A. MOREIRA, <A Evolugdo do Litoral a partir da Anélise da
Rede Hidrografica. O Exemplo da Ribeira da Comporta», Actas,
I Reunido do Quaterndrio Ibérico, I, Lisboa, 1985, p. 297-310.

C. TAVARES DA SILVA, J. SOARES, J. CARDOSO, S. CRUZ, A. REIS, «Neolitico
da. Comporta: Aspectos Cronolégicos (Datas C*) e Paleoambientais»,
Arqueologia, 14, 1986, p. 59-82,

P. F. QUEIR0Z, «Dados para a Histéria da Vegetacdo Holocénica da Regido
da. Lagoa de Albufeira. Sumério das Conclusdes do Estudo Palaeoe-
colégico da Estacaday, Actas, I Reunido do Quaterndrio Ibérico, II,
Lisboa, 1985, p. 251-259,

Id., «A Preliminary Palaeocological Study at Estacada (Lagca de Albu-
feira)» (inédito).

‘W. VAN LEEUWAARDEN, C. R. JANSSEN, «A Preliminary Palynological Study
of Peat Deposits near an Oppidum in the Lower Tagus Valley»,
Actas, I Reunido do Quaterndrio Ibérico, II, Lisboa, 1985, p. 237-250.

Agradego a J. E. MATEUS e P. F. QUEIROZ a util leitura critica
deste texto.

SUzZANNE DaAvEAU



	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15

