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08 RESULTADOS PRELIMINARES
DO RECENSEAMENTO GERAL DA POPULACAQO,
16 DE MARCO DE 1981

Os resultados preliminares do 1uUltimo Recenseamento, divulgados
ha ja alguns meses pelo Instituto Nacional de Estatistica, foram obtidos
por contagem manual dos guestiondrios e referem-se apenas & populagio
presente.

No documento gue o I. N. E. divulgou (1.* versdo) adverte-se para
o facto de estes resultados preliminares irem por certo diferir dos
«resultados provigérios que véo ser obtidos ainda este ano por via infor-
méatica e a nivel de freguesia e lugars. Como entretanto ainda néo se
sabe quando serfio publicados esses resultados provisdrios e como as
diferengas que se irfio registar ndo deverdo ser muito importantes a
nivel de concelho, achamos 1util apresentar esta primeira nota sucinta,
que entretanto ja foi elaborada a partir da 2. versdo distribuida pelo
Instituto Nacional de Estatistica em Setembro de 1981.

Desde ja devemos alertar os leitores para o facto de que, devido

aos erros mais ou menog comprovados gue se verificaram no recensea-

mento de 1970, as conclusdes scbre a evolugdo da populagio no ultimo
decénio s6 deverdo ser formuladas sob alguma reserva. Tanto mais
quanto os erros nio se verificaram sempre no mesmo sentido, isto &,
se em muitos casos a populagido foi subestimada e no conjunto talvez
tenha sido a tendéncia dominante, noutros casos houve duplicagéo de
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boletins e os valores apresentam-ce sobrevalorizados. A nivel de
concelho, estes resultados preliminares de 1981 mostram desde ja dois
exemplos tipicos: enquanto o concelho de Pedrdégdo Granede regista
de 70 para 81 um aumento demografico de 37,2 %, o do Montijo regista
um decréscimo de 12,2 %, quando é evidente que as dindmicas demo-
graficas reals nestes concelhos tém sinais contrarios—o do Montijo
registou um forte crescimento e o de Pedrdogio Grande, na melhor das
hipoteses, terd estagnado ou sofrido um ligeiro crescimento.

Nio ohstante estas e outras discrepancias detectiveis, embora de
menor vulto, em termos relativos e como tendéncia geral og resultados
preliminares de 1981 confirmam aquilo gue, através de outras fontes,
se sabia ter sido a dindmica econdmica e demogrifica do pais durante
a década de 70.

Em 16 de Marco de 1981 a populagdo presente em Portugal cifrou-se
em 9784 201 habitantes, valor maximo até agora atingido e que repre-
sentou um aumento de 13,4 % relativamente a 15 de Dezembro de 19570.
Daquele total, 9279374 correspondiam ao Continente, que observou um
aumento de 14,7 % no periodo referido, 248 042 & Regifo Auténoma dos
Acgores (-14,4%) e 256782 (+ 2,4 %) & Regido Auténoma da Madeira.
O aumento verificado néo ficou a dever-se primordialmente & expanséio
econémica e consequentemente ao aumento significativo do emprego, mas
sobretudo 4 conjugagéo de dois fenémenos: a descolonizacio, que trouxe
e fixou em Pcrtugal mais de meio milhdo (*) de cidadios residentes nas
antigas colénias, e a redugfo drastica da emigragio para a Europa,
nomeadamente para Francga, como resultado da crise econdémica que a
partir de 1973 assolou o Mundo e o Pais. Por outro lado, estima-se
que aquele acréscimoe demografico s6 nfo foi maior devido a reducdo
bagstante nitida das taxas de natalidade. Entre Dezembro de 1970 e
Margo de 1981 a dimensio média das familiag diminuiu de 8,7 para 3,2.
Note-se que a Regido Auténoma dos Acores, que tem nos Estados Unidos
da América do Norte e no Canada os principais destinos dos seus emi-
grantes, viu mantidas sensivelmente ao mesmo nivel as suas quotas
emigratérias, pelo que o tradicional éxodo populacional nfo sofreu
alteracOes.

Os acréscimos mals acentuados continuaram a registar-se no litoral
e particularmente na aglomeragéo urbana de Lishoa — s6 por si os dis-
tritos de Lisboa e de Setfibal concentraram 55 9% do crescimento veri-
ficado entre os dois recenseamentos. Na faixa mais industrializada, gue
se egtende de Braga a Settibal, apenas os distritos intermédios de Coimbra
(+ 10,1 %) e de Leiria (- 11,69%) nio tiveram aumento superior 2

(") Existem as mais dispares estimativas da populagéo portuguesa
que abandonou as antigas colénias e velo para Portugal. Néo se conhece
ainda nenhum célculo seguro, gue provavelmehte nem é possivel de se
efectivar. Eni 1976, o Alto Comissariado para os Refugiados, computou
em cerca de 430 600 o ntimero dos repatriados das ex-coldénias (cf. F. GUI-
CHARD, «Origine e{ Réinstallation au Portugal des Rapatriés d’Afrique»,
in Pinisterra, x1v, 28, 1979, pp. 258-268).
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média do pais: Aveiro 14,9%, Braga 14,5 9, Porto 18,7 %, Lisboa
29,5% e Settbal 39,5 % ficaram acima do 13,6 % nacional. O distrito
de Faro, que aumentou a sua populagio de 20,9 %, conseguiu inverter
a tendéncia do periodo 1960-1970 (-14 %). Note-se que o valor per-
centual observade neste distrito deve-se em certa medida & radicagho
de um elevado nfimero de cidadfos que vieram das ex-colénias apds 1974,
embora pareca indiscutivel a capacidade atractiva da regido algarvia
a nivel nacional, baseada sobretudo na expansfo da actividade turistica.

Os restantes distritos do Continente, bem como as Regides Auto-
nomas, ou tiveram acréscimos inferiores & média nacional ou registaram
mesmo decréscimos. Dagqueles, Santarém, com um saldo positivo de 6,5 %,
6 o fnico a destacar-se, o que fica a dever-se & dindmica demografica
francamente positiva dos concelhos do Baixo-Tejo e dos concelhos mais
industrializados do triingulo Torres Novas-Tomar-Abrantes. Beja (- 8,0 %)
e Castelo Branco (-7,9 %) foram os distritos com saldos negativos mais
fortes, o que, comparativamente a outros distritos do interior — onde seria
de esperar comportamento muito semelhante —, se explica pelo facto de
aqueles distritos, além das condigBes econémicas que explicam o &xodo
das populacdes, ndo terem recebido um ntmero muito elevado de residentes
nas antigas colénias (?).

Ainda segundo os resultados divulgados pelo I. N. E., o crescimento
foi mais forte nos concelhos sede de distrito ou que, ndo o sendo, tém
mais de 60000 habitantes. O acréscimo global desles concelhos foi de
22,7 % (23,4'% para os do Continente), enquanto o conjunto dos restantes
apenas aumentou a sua populagéio de 3,8 % (5,3 % para os do Continente).

Como indica o facto j4 apontado de ter diminuido acentuadamente
a dimensfdo média das familias, 0 seu nimero aumentou a um ritmo
superior ao da populacdo. Para o total do pais o acréscimo de familias
cifrou-se em 286,7% e no Continente foi de 28,1%. Considerando os
18 distritos e as 2 regiSes auténomas, apenas nos Agores se registou
diminui¢ic no ntimero de familias (-4,9%). Em todos og distritos e
regides auténomas se verificou uma redugfo na dimensio média das
familias, continuando essa dimensféo a apresentar grandes. disparidades
. nas diferentes partes do territério. Assim, em média, as familiags maiores
ocorrem nas Regides Auténomas da Madeira (4,36 pessoas/familia) e
Acgores (3,97) e nos distritos de Braga (4,13), Aveiro (3,78) e Porto
(3,70), enquanto as menos numerosas nos distritos de Evora (2,82),
Portalegre (2,85), Beja (2,95), Lisboa (2,97) e Faro (2,98). Mantém-se,
pols, senslvelmente as posi¢Bees relativas defectadas anteriormente: a
dimensédo média familiar diminui de norte para sul e no norte e centro
tende a diminulr do litoral para o interior. Esta segunda componente
acentuou-se devido ao fendmeno emigratério, pelo gue os distritos de

(3) Segundo o trabalho de F. GUICHARD, ji referido, o distrito de
Beja terd recebido 2900 repatriados das ex-colénias, valor semelhante
aos verificados para os distritos de Evora (2500) e Portalegre (2600).
Castelo Branco terd recebido 12100, valor francamente inferior ao
registado nos distritos do Centro e Norte interiores.
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Braganca (3,2), Guarda (2,99) e Castelo Branco (3,0) se situam ja
francamenie abaixo da média nacional de 3,32 pessoas por familia.

Mesmo apresentando apenas o numero global de alojamentos, sem
especificar o tipo, os resultados preliminares do recenseamento de Margo
de 81 indiciam j4 uma degradagdo ou pelo menos uma estagnacdo da
situacio habitacional. De facto, o aumento do nimero de alojamentos
(+ 24,89 no Pais e + 26,2% no Continente), embora tenha sido fran-
camente superior ao acréscimo populaclonal, foi ainda inferior ao aumento
do ntmero de familias. A expressio regional deste fenémeno, embora
relativamente homogénea, apresenta ainda algumas diferenciagfes mais
nitidas. Assim, em Braganga, Evora e Viseu, o aumento de alojamentos
ficou muito aquém do de familias, enguanto em Beja se registou mesmo
uma diminuicdo (-1,5%) no nimero de alojamentos, para um aumento
das familias (+ 2,4 %). Pelo contrario, em Viana do Castelo, Vila Real,
Faro e Castelo Branco, o acréscimo de alojamentos fol nitidamente
superior ao do niimero de familias. Estes nimeros s6 por si néo per-
mitem interpretagdes, pois estdo em jogo numerosas varidveis expli-
cativas: tipologias dos alojamentos, ritmo de construgdo, alojamentos
vagos em 1970, estruturas familiares, estrutura da posse das unidades
habitacionais, entre outras.

A analise a nivel concelhio, confirmando em termos gerais as
verificacdes feitas com base nos resultados distritais, evidencia que o
fenémeno do dinamismo demografico entre 1970 e 1981 foli um pouco
mais complexo do que poderia sugerir a simples dicotomia litoral-interior.
Assim, no que respeita o litoral ocidental notam-se nitidas concentragdes:
duas com maior extensdo e intensidade em torno de Lisboa e do Porto,
outras menores como Coimbra e Leiria-Marinha Grande, além do pdélo
de Sines, cuja dinamica se faz sentir em Santiago do Cacém e, embora
em menor grau, em Grandola. No Algarve, apesar do crescimento
generalizado ao longo de todo o litoral, em oposicio a um interior que
continua a esvaziar-se, observa-se maior intensidade no crescimento dos
maiores polos urbanos (Portiméo e Faro-Olhdo) e ainda em Albufeira.

No que toca a dindmica mais positiva, a andlise cartografica (fig. 1)
sugere com alguma nitidez outras linhas de crescimento, correspon-
dentes a eixos mals ou menos bem definidos. A norte, o primeiro é o
que se estende para 14 da Area Metropolitana do Porto, englobando os
ccncelhos de Esposende, Viana do Castelo e Caminha. Outro, mais difuso,
& o eixo Porto-Vila Real-Mirandela, tendo este concelho registado um
dos crescimentos demograficos mais marcados de todo o interior do
pais: 21,2 %.

No Centro desenham-se dois eixos litoral-interior: o de Aveiro-
Viseu-Vilar Formoso ¢ o de Figueira da Foz-Coimbra-Vilar Formoso.
Dos concelhos abrangidos, fol o de Mangualde o que observou maior
dinamismo: -+ 219%. Ja o crescimento excepcfonol (15,6 %) de Santa
Comba Déo deverd ter sido explicado por deficidncias no recenseamento
de 1979. Note-se, por outro lado, a estagnacio dos dois principals ntcleos
de indfstria téxtil da Beira Interior, Seia e Covilhd. E interessante e
problematico o caso do pequeno concelho de Castanheira de Péra, cuja
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economia também se baseia na indistria téxtil e que teve um acréscima
significativo (28,7 %); a primeira vista a explicagio & a mesma que
sugerimos para Santa Comba D&o e Pedrogéo Grande.

No vale do Tejo desenham-se dois eixos, um mais extenso e den-
samente povoado, gue se estende de Lisboa até Tomar-Abrantes, outro
menos marcado, de Lisboa a Ponte de Sor.

Também no Alentejo se destaca um eixo, ligando a Area Metro-
politana de Lisboa até Evora, com o crescimento mais significativo cen-
trado em Vendas Novas: -+ 16,7 %.

De uma maneira geral, ao crescimento demograifico observado
nestes eixos, quase todos orientados do litoral para o interior, corres-
ponderam investimentos de pequena ou média dimensio e muito diver-
sificados: na indastria, no comeércio e nos servigos — frequentemente
relacionados com o trifego rodoviario, novas residéncias e também na
agricultura, gue, por razdes de acessibilidade e sempre que as condigdes
naturais o permitem, tem tendéncia a relacionar-se mais com o mercado.
Nalguns casos, esse crescimento demografico ficou a dever-se ao alar-
gamento do aAmbito dos movimentos pendulares, como resultado da grande
crise habitacional; este fendmeno € particularmente evidente no Vale
dc Tejo ¢ também no eixo Vendas Novas-Evora, devido & atracgio da
Area Metropolitana de Lisboa e, no segundo caso, também a do complexo
de Sines.

Dagqueles tipos de investimentos, o mais decisivo, e por vezes o
mais importante, & o que respeita ao desenvolvimento da induastria, que
seguindo um padréo com tendéncia dispersiva se tem instalado em véarios
concelhos com boas condigbes de acessibilidade. Note-se que trés dos
referidos eixos, os de Porto-Bragancga, Aveiro-Vilar Formoso e Coimbra-
-Vilar Formoso, tém projectados melhoramentos muito significativos nas
estruturas rodoviarias, para o gue foram concedidos créditos pela CEERE.
Os resultados do recenseamento de 1981 parecem assim confirmar pers-
pectivas para um certo optimismo concernente & penetragiio do dsen-
volvimento no interior, através de alguns eixog, como de resto se
propunha ou sugeria em anteriores planos de médio prazo.

Outra componente do crescimento demogréfico fora da faixa litoral
é a dimensédo urbana. A maior parte dos concelhos com centros urbancs
de maior dimensdo e sobretudo as capitais de distrito tiveram em geral
um dinamismo demografico mais acentuado que os outros concelhos
da 4area. Sdo os casos de Beja, Portalegre, Guarda, Chaves, Vila Real
e Braganca. Claro que nestes, como noutros casos, o crescimento veri-
ficou-se, sobretudo ou mesmo exclusivamente, no centro urbano, enguanto
a parte rural do concelho registou decréscimo. Este crescimento dos
nficleos urbanos deve-se fundamentalmente & expansfo do sector tercidrio,
tanto na Area dos servigos, como na do comércio. No gue respeita os
servigos, assumiram particular relevo os do sector pablico, com predominio
para a educagdo. Também tera tido efeitos positivos uma certa descon-
centracfo da administragio publica e sobretudo a nova legislagio que
alargou as competéncias dos municipios e lhes atribuiu verbas mais
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significativas, embora este Ultimo aspecto tenha provocado esses efeitos
positivos em todos os municipios do interior e mesmo do litoral.

Em oposigido as situagbes analisadas, perderam populagéo as &reas
rurais do interior nféo adjacentes a eixos com desenvolvimento e sem
centros urbanos de dimensdo razodvel, Na faixa litoral entre Porto e Lisboa
foram raros os concelhos gue nfo registaram pelo mencs um acréscimo
de 1%. O caso mais nitido é o de Pombal, com - 6%, o gue se deve 2
sua grande dimensfo rural, ji que a vila, servida tanto pelo caminho-
-de-ferro, como pela rodovia, que ligam a capital ao Porto, registou um
nitido desenvolvimento, ndo g6 do sector tercidrio, como mesmo do
secundério. Cremos gue este concelho tem condigSes para recuperar do
ponto de vista econdmico-demografico. Perderam ainda populagdo 4 con-
celhos litorais dos distritos de Coimbra [Mira (-1,5%), Cantanhede
(-19%) e Soure (-2,6%)] e de Aveiro [Vagos (-1,5%)], todos forte-
mente rurais, embora também denotando capacidades de recuperagio, em
parte relacionada com a proximidade de Coimbra ou Aveiro, concelhos
em franco croscimento econémico e demografico. Ainda atravessado pelo
eixo Lisboa-Porto (estrada nacional n.° 1), o concelho de Rio Maior foi
dos raros concelhos nesta situagio que nfo teve um crescimento nitido
(+ 0,1); estamos perante um caso de um concelho também  fortemente
rural, que 86 recentemente iniciou um processo de industrializacio — ao
estagnamento do guantitativo populacional corresponde, por um lado,
um &xodo rural e, por outro lado, o desenvolvimento da vila sede de
concelho.

Néo dispomos de informagio que nos permita interpretar o cres-
cimento demografico de uma série de concelhos do vale do Douro
(Figueira de Castelo Rodrigo, Vila Nova de Foz Cda, Tabuacgo, Vila Flor,
Carrazeda de Ansifies e Alij6), que de gualquer forma evidenciam um
certo grau de vitalidade da regifio. Interessante é o caso de Belmonte,
o Unico concelho com crescimento nitido (5,9 %) no distrito de Castelo
Branco — Covilhd nioc foi além de + 0,7% e o0s restantes concelhos
perderam populacdo. O facto & tanto mais de assinalar ji que se t&m
depositado grandes esperangas na Covilhd, a gue corresporderam inves-
+ timentos em infra-estruturas, nomeadamente a instalacfio de um pargue
industrial; entretanto, foi em Belmonte gue se registou um certo surto
industrial (sobretudo no sector das confeccdes), além de ter continuado
a modernizagdo da agricultura e de se ter activado alguma exploracio
mineira.

Na Regido Auténoma dos Acores todas 'as ilhas e todos os con-
celhos tiveram nitidos decréscimos de populagéio, correspondendo as perdas
mais reduzidas as ilhas do Faial (-92%) e de S. Miguel (-10,9%).
A nivel de concelho, os mais estivels foram Lagoa (-3,6%) e Ponta
Delgada (-4,99%). Os decréscimos mais acentuados ocorreram nas ilhas
de Santa Maria (-32,29%) e da Graciosa (-2529%). A ilha Terceira,
apesar do terramoto, teve uma diminuicio (-13,7 %) proxima da média
da Regifo (-~13,29%). Sio assim as ilhas mais urbanizadas as que v&ao
resistindo melhor ao &xzodo.
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Fig. 2 —Variagdo da populacdo, por concelho, na Regifo Auténoma dos Accres — 1970-1981.
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A Regidc Auténoma da Madeira, que no conjunto registou um
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QUADRO 2

Variacdo da populagdo 1970-1981 (p. 100)
Total de concelhos por distritos e Regides Auténomas

138,125 | 25115 | 15/5 5n 1/-1 -1/-5 | -5/-15 | -15/-82,2
AVeiro ..o 1 K 9 1 1
Beja .ooiiiiiininn 1 1 1 6 5
Braga ......ooeeeen 5 4 1 2 1
Braganga .......... 1 2 2 3 2 2
Castelo Branco... 1 1 1 4 4
Coimbra ............ 1 4 T 1 2 1 1
BVOTa vvvininninns 1 3 3 2 5
TaT0 vvvevreinnnenes 4 4 3 2 3
Guarda ............. 2 3 2 2 3 2
Leiria .......oceenens 3 4 b 1 3
Lisboa .............. 7 1 5 2
Portalegre 2 1 2 3 6 1
Porto ........oeennn 5 5 8 1
Santarém .......... 1 3 8 3 1 1 2 2
Settibal ............. 2
Viana do Castelo 2 1 3 3 1
Vila Real .......... 3 2 3 1 4 1
Viseu ............... 2 4 2 4 T 4 1
Total Continenie 30 35 64 29 19 30 46 21
R. A. Acgores ...... 1 6 12
R. A. Madeira ... 3 1 1 2 4
Total pais ......... 30 35 87 30 20 31 54 37

As CipADES DE LISBOA E DO PORTO

As duas principais cidades tiveram aumentos reduzidos, inferiores
aos de qualquer outro concelho das respectivas dreas metropolitanas (%).
Em relagéo ao decénio precedente houve todavia um’ balango mails positivo:
Lisboa, que de 1970 para 1981 teve um acréscimo de 4,8 %, entre 1960
e 1570 perdera populacio (-4,1%), enquanto o Porto, que nos anos 60
crescera apenas de 0,9 %, teve na década de 70 uma expansio de 6,3 %.

Como nos ftltimos decénios, a dindmica interna das duas cidades
fol muito desigual, com véarias freguesias a perder populacdo, engquanto
outras registaram nitidos acréscimos. BEstes resultados mostram, por

(*) Tenha-se em conta a ji referida anomalia observada no con-

celho do Montijo.
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Fig. 4 — Variacéo da papulacdo, por freguesia, na cidade de Lisboa — 1970-1981.
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um lado, que a &rea central destas cidades continuou a expandir-se
durante os anos 70 (sobretudo até 1974 e nos tltimos anos da década),
particularmente pelo aumento das actividades terciarias, e, por outro
lado, que ainda existiam extensas Areas por ocupar nas freguesias
periféricas. Todavia, a diminuicdo da populagho nas freguesias do centro
ou da sua periferla imediata (que no caso de Lisboa ja se estende para
ncrte até Alvalade e para ocidente até Alcdntara e Belém) ndo se
explica apenas pela expansdo das actividades tercidrias, mas também
pela demoli¢do de construgdes antigas que sfo substituidas por edificios
em grande parte destinados & habitaciio de classes privilegiadas e ainda,

&s. . Mendes

Fig. 5 — Variagio da populacgho, por freguesia, na cidade do Porto.
1970-1981.

nalguns casos, pela melhoria das condigdes de habitagdo nalguns bairros
bopulares, antigos e degradados, a que corresponde uma diminuicdo
das densidades.

Na cidade do Porto, os aumentos mais acentuados registaram-se nas
areas residenciais da parte ocidental, freguesias de Lordelo do Douro
(+ 81,2 %), Nevogilde (+ 30%), Foz do Douro (+ 27%). Na 4&rea
central, algumas freguesias ainda tiveram ligeiros acréscimos (Vitéria
+ 4,2 % e Cedofeita + 4 %), mas a maioria registou decréscimos, sendo
0s mals sensivels em S&do Nicolau (-30,6 %), 86 (-14,7 %)' e Miragaia
(-14,2 %). .

As variagbes a nivel de freguesia na cidade de Lishoa sio menos
esquemdticas que no Porto, nfo obstante as tendéncias gerais serem
semelhantes; mas o alargamento da escala, nfo s6 demografica como
também social, torna o fenémeno mais complexo. Os crescimentos mais
intensos centraram-se na periferia — Ameixoeira (+ 65,3 %), Carnide
(- 48,9 %), Lumiar (+ 44,8%) e 8. Domingos de Benfica (+ 47,4 %), a
norte, Marvila (4 47 %), a oriente. Como ja referimos, os maiores decrés-
cimos ocorreram na periferia da Area Central, devido a sua prépria

cxpanséo, mas € interessante verificar que vérias freguesias do centro
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observaram aumentos, tendo sido particularmente elevado o da freguesia
do Coracio de Jesus (- 32,6 %). Note-se gue esta freguesia, na &rea
doo Marqués de Pombal, teve um grande surto de reconstrugio, com
alguns dos novos edificios destinados a habitagfo, ao mesmo tempo que
nos fogos antigos se registon uma densificagdo, quer através do aluguer
de quartos e de partes de casa, quer através de varias pensdes que ai
se instalaram. Idéntico fenémeno de densificagio deverd explicar o
aumento de varias freguesias da Area central: Santa Justa (+ 10,1 %),
Martires (+ 8 %), Anjos (+ 5,4 %), 8¢ (+ 11,9 %), 8. Nicolau (- 9,6 %),
8. Jorge de Arroios (+ 6,5 %).

A evolucdo populacional da cidade de Lisboa entre 1970 e 1981
sugere que o crescimento da Area central da cidade se estd a operar
de uma forma bastante difusa (embora com duas componentes prin-
cipais -— uma orientada para norte e outra para oeste) e dispersiva,
sugestio que &, de resto, confirmada por outras observacoes. Uma certa
recuperagdo (cu resisténcia) demogréifica da Aresa central tradicional, ou
dos sectores mais atingidos pela expanséo especulativa que se verificou
até ao inicio dos anos 70, constitui um bom prentineio para um correcto
ordenamento do territério da capital.

JORGE GASPAR
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