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Resumo

O presente estudo envolveu 25 alunos (2 turmas) e teve a finalidade de
desenvolver a consciencializacdo para o bem-estar animal em alunos do 5.° ano de
escolaridade. Os objetivos gerais foram: (i) identificar as conce¢des que os alunos
possuem acerca de diversas situacdes que envolvam a relacdo entre o ser humano e
os animais; (ii) desenvolver o pensamento critico dos alunos acerca do bem-estar
animal, através de atividades de discussao acerca de diferentes situacfes envolvendo
0S animais e com relevancia na sociedade; (iii) desenvolver a sua consciencializagédo
acerca do bem-estar animal, através do reconhecimento das a¢des negativas que se
exercem sobre os animais. Metodologicamente teve uma natureza mista de teor
guantitativo e qualitativo, com procedimentos proximos de Investigacdo-Acdo. A
técnica principal de recolha de dados foi um questionario com questées de natureza
fechada e aberta, administrado antes e depois de um conjunto de sessdes (plano de
intervenc@o) para as quais foram construidos recursos que visaram trabalhar a
utilizacdo dos animais para diversos fins humanos. Este plano, com a duracédo de dois
meses, foi desenvolvido em uma das turmas, sendo a outra o grupo de controlo. No
tratamento dos dados quantitativos utilizou-se estatistica inferencial com recurso ao
SPSS, tendo os dados qualitativos sido submetidos a analise de contelddo e
categorizadas as respostas. Os resultados do estudo indicam que os alunos
desenvolveram uma maior consciencializacdo acerca do bem-estar animal e 0 seu
pensamento critico, dado que foram capazes de identificar situacbes de injustica

envolvendo 0s animais e de argumentar contra elas.
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Abstract

The present study involved 25 students and aimed to develop awareness of
animal welfare in students of the 5" grade and its main objectives were: (i) to identify
the conceptions that students have about different situations that involve the
relationship between humans and animals; (ii) to develop students' critical thinking
about animal welfare, through activities that allow the discussion of different situations
involving animals and with relevance to society; and (iii) to develop their awareness of
animal welfare, through the recognition of many of the negative actions that are
exerted on animals. Methodologically, it had a mixed nature with procedures close to
Action-Research. The main tool of data collection was a questionnaire with questions
of a closed and open nature, administered before and after a set of sessions where
severe resources were explored to work on the use of animals for different human
purposes. This plan was developed during two-month in one of the classes,
experimental group, being the other the control group. Quantitative data were treated
at the level of inferential statistics using SPSS and qualitative data were subjected to
content analysis and responses were categorized. The results of the study indicate that
the resources designed promoted a greater awareness of animal welfare in children
and helped to develop their critical thinking, since they were able to identify situations

of injustice involving animals and to argue against them.

Keywords: Animal welfare; Students’ conceptions; Critical thought.

Introducéo

O presente estudo foi desenvolvido no d&mbito de um contexto de prética de
ensino supervisionada ocorrida no 2.° Ciclo de Escolaridade e partiu do seguinte

problema de investigacao:

Qual a eficacia de um conjunto de recursos educativos relacionados com temas
acerca do bem-estar animal em alunos do 5.° ano de escolaridade na sua

consciencializacao para este assunto?

A Reuvista Interaccoes esté licenciada com uma licenga CC BY-NC-SA 4.0



https://revistas.rcaap.pt/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

< DESENVOLVER O BEM-ESTAR ANIMAL 24

Teve como principais objetivos: (i) identificar as conce¢des que os alunos possuem
acerca de diversas situacbes que envolviam a relacdo entre o ser humano e os
animais; (ii) desenvolver o pensamento critico dos alunos acerca do bem-estar animal,
através de atividades que possibilitaram a discussdo de diferentes situacbes
envolvendo o0s animais e com relevancia na sociedade; (iii) desenvolver a sua
consciencializacao acerca do bem-estar animal, através do reconhecimento de muitas

das acdes negativas que se exercem sobre 0s animais.

No momento inicial do periodo de intervencéo, foi realizado um levantamento,
através de um questionario, sobre os interesses dos alunos relativamente a disciplina
de Ciéncias Naturais. O resultado evidenciou que 89% dos alunos da turma se
interessavam pelo tema programatico dos animais, incluido na unidade “Diversidade
de seres vivos e sua interagdo com o meio”. Este gosto e interesse por animais tem
alias sido objeto de alguma investigacdo e teorizagdo. Wilson (1993), por exemplo,
afirma que existe uma base genética para 0 nosso desejo de filiagdo e conexado para
com as outras espécies que designou de biofilia. Tal filiagdo, que ndo exclui
sentimentos de medo e aversdo para com determinados seres vivos, € globalmente
positiva, revelando-se desde a infancia e sendo esta transversal a todas as culturas.
No entanto, esta predisposicdo genética que promove uma relagdo positiva com a
Natureza, incluindo os animais, € moldada pela vivéncia em sociedade acentuando-a
ou ndo. Dai que, varias praticas humanas parecem ignorar esta filiagdo positiva e
utilizam os animais de uma forma instrumental desrespeitadora da sua integridade
fisica e psicolégica. Varias destas praticas sdo frequentemente desconhecidas dos
alunos e o seu conhecimento e discussédo podem revelar-se importantes no refor¢o da
ja referida filiagdo positiva para com o0s animais e no desenvolvimento do seu

posicionamento critico em relagéo a praticas que os desconsideram.

Uma vez que atualmente a sociedade se depara com iniUmeros problemas
ambientais, muitos deles relacionados com a tematica animal, Almeida, Vasconcelos e
Torres (2013) referem que seria relevante investir na produgéo de recursos educativos
que permitam a discusséo de temas diversos acerca da relacdo entre o ser humano e
0s outros animais e avaliar o potencial e a eficacia desses mesmos recursos. Esta
sugestdo foi fundamental para o desenvolvimento do presente estudo centrado no
bem-estar animal e escolhido também em virtude das fragilidades dos alunos
relativamente ao desenvolvimento de competéncias de pensamento critico, aos seus

interesses tematicos e decorrente de uma forte motivacao pessoal.
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Quadro Conceptual

De acordo com o explanado no ponto anterior, considerou-se relevante
apresentar o quadro conceptual subjacente ao estudo focado na importancia do
pensamento critico, na tematica emergente do bem-estar animal e no confronto entre
ideias de teor biocéntrico e antropocéntrico que por norma Sdo associadas a uma
mudanca de paradigma na forma de percecionar as outras formas de vida,

nomeadamente 0s animais.

Pensamento critico

O documento publicado pela Direcdo geral de Educacéo em 2017 e que define o
dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins, 2017) refere ser o
pensamento critico e criativo uma das competéncias fundamentais a desenvolver.
Embora o referido documento ndo avance com uma definicdo de pensamento critico,
associa ao desenvolvimento desta competéncia ser necessario que os alunos deem
sentido a informacdo que recebem e consigam abordar as situagbes e os assuntos a
partir de diferentes perspetivas, fundamentando as suas ideias. Estas indicagdes
parecem aproximar-se da definicdo de pensamento critico de Ennis (1985) que o
define como uma forma de pensamento racional e reflexivo, orientador das acdes
individuais, fruto das informacgdes que cada sujeito dispde sobre um determinado
assunto. Assim, € necessario que a pratica pedagdgica dos docentes proporcione
situacdes que conduzam os alunos a pensar criticamente, desenvolvendo neles
disposicbes (por ex: procurar razbes e alternativas e considerar outros pontos de
vistas) e capacidades (por ex: analisar argumentos, fazer juizos de valor e avaliar

informacéo).

Todavia, apesar do documento referente ao Perfil dos Alunos a saida da
Escolaridade Obrigatéria ter sido publicado em 2017 (Martins et al., 2017), ha pelo
menos duas décadas que vem sendo a ser salientado por autores nacionais e

internacionais a necessidade de desenvolver o pensamento critico dos alunos.

Krasilchik (2004) associa o pensamento critico a uma importante capacidade de
alfabetizacéo, indispensavel ao desenvolvimento da autonomia e da capacidade de
critica e que se promove através da leitura, compreensdo e expressao de opinifes.
Dadas as caracteristicas da sociedade atual o desenvolvimento do pensamento critico

€ essencial, e é necessario que o sistema de ensino se adapte, incorporando

A Reuvista Interaccoes esté licenciada com uma licenga CC BY-NC-SA 4.0



https://revistas.rcaap.pt/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

=4
- DESENVOLVER O BEM-ESTAR ANIMAL 26

momentos de reflexdo sobre as mudancas que ocorrem na sociedade. Na mesma
linha, Tenreiro-Vieira e Vieira (2000) consideram que 0 pensamento critico é
fundamental no processo de formacdo dos cidadaos, pois permite que estes sejam
capazes de se adaptar as mudancas da sociedade. Também Lipman (2003) defende
que a Escola deve promover o desenvolvimento de capacidades de pensamento
critico para que os alunos se consigam adaptar a estas mudancas. Para tal, é ainda
de extrema importancia que nos anos de escolaridade iniciais se promova a interacao
dos alunos com o meio e, que, concomitantemente, sejam reforcados momentos de
construgcao de conhecimentos por meio da reflexdo e analise de temas sociocientificos
(Souza & Chapani, 2013). Ainda na mesma linha de pensamento, Tenreiro-Vieira e
Vieira (2000) afirmam que o desenvolvimento de capacidades de pensamento critico
em sala de aula ajuda os alunos a compreenderem melhor o mundo que os rodeia,
agindo em funcdo de um pensamento intencional, fundamentado e direcionado para
uma determinada meta. E os mesmos autores consideram que o ensino das Ciéncias
Naturais promove, naturalmente, o desenvolvimento de posturas e valores inerentes
as relacdes entre os seres humanos e o meio, algo que apenas se torna possivel
através da potencializagdo das capacidades de pensamento critico na construgcdo da

identidade e personalidade dos alunos.

Bem-estar animal

A evolucdo humana sempre ocorreu de forma bastante intima com a Natureza,
tendo esta tendéncia sido quebrada de acentuadamente a partir da Revolugdo
Industrial. No entanto, a interacdo e o relacionamento entre a espécie humana e os
outros animais foi sofrendo alteracdes ao longo da Historia da Humanidade, fruto de
varios acontecimentos. De acordo com Almeida, Vasconcelos e Torres (2013), existiu
uma importante alteracdo no quadro de valores subjacentes a este relacionamento
guando a agricultura e a pastoricia modificaram o estilo de vida nébmada do ser
humano. Este sistema de valores permaneceu ainda assim inalterado durante séculos,
mas refletindo principalmente o valor utilitario dos animais aos olhos do ser humano. A
preocupacado para com o bem-estar animal intensificou-se a partir dos séculos XVIII e
XIX, motivada por diversas razdes, com destaque para a utilizagdo de animais em
experiéncias de neurofisiologia que envolviam a pratica de vivisseccdo e que no
decurso do século XX se estendeu aos processos intensivos de producdo de animais
para fins alimentares e de vestuario. Ainda no século XIX, a generalizacdo da adocao

de animais de estimacéo, especialmente no seio de familias da classe média, teve um
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efeito positivo na forma de olhar para as necessidades dos outros animais.

O sofrimento causado aos animais, como por exemplo nas utilizacdes referidas,
levou a que varios pensadores se manifestassem contras as mais diversas formas de
violéncia que se exerciam e exercem sobre 0s animais. Por este motivo, surgiu uma
ampla producao teérica que convida a repensar a postura ética da Humanidade em
relacdo ao planeta e as formas de vida que nela existem, na qual as teorizacdes de
Regan (1983) e Singer (2000) se destacam como autores de referéncia
contemporaneos acerca do assunto em discussdo. Embora as suas teorizagdes
tenham fundamentos filoséficos distintos, o que importa para o presente trabalho é a
sua posicao idéntica no combate a diferentes formas de crueldade que s&o impostas
pelo ser humano aos outros animais. Por isso, acabam por convergir na defesa dos
animais mais complexos, que, por serem dotados de um amplo conjunto de
capacidades, deveriam ser objeto de consideragdo moral. Assim, na literatura surgiram
diferentes correntes biocéntricas, centradas no reconhecimento intrinseco dos outros
seres vivos, rompendo com a visdo utilitria dominante na sociedade de que os

animais sao meros meios para os fins humanos.

Ideias biocéntricas versus ideias antropocéntricas

As percecgodes e atitudes em relagéo aos animais ndo sdo imutaveis, ou seja, nao
tém permanecido inalteraveis ao longo do tempo. Almeida (2021) refere que a
preocupacdo pelo bem-estar animal teve varios percursores ao longo dos séculos e
refere que autores tao diversos como Michel de Montaigne, Voltaire, Jeremy Bentham,
Charles Darwin e Elisée Reclus expressaram esta preocupagio Nos Seus escritos,
uma vez que o pensamento de Pitdgoras, a quem se atribui a pratica do
vegetarianismo, s6 foi tornado conhecido pela via de outros autores. Mas Franklin
(2008) considera que na Histéria recente da Humanidade se tém verificado mudancas
mais generalizaveis a toda a populacdo no modo de olhar os animais, fruto também
em parte da consciencializacdo acerca do impacto da presente crise ambiental no
planeta. Esta nova forma de olhar, ou novo paradigma, apresenta um caracter menos
exploratério perante 0os animais € uma maior preocupacgdo para com 0 comportamento
humano em relacédo a Natureza. Assim, este interesse pelas questdes ambientais que
surgiu nas Ultimas décadas, conduziu & afirmacéo do campo da Etica Ambiental, onde
podem ser encontrados diferentes referenciais teéricos acerca de como a relagéo Ser

humano-Natureza deveria ser concebida.

A Reuvista Interaccoes esté licenciada com uma licenga CC BY-NC-SA 4.0



https://revistas.rcaap.pt/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

=4
- DESENVOLVER O BEM-ESTAR ANIMAL 28

Através de uma categorizacdo simples, e de acordo com Almeida et al. (2012),

estes referenciais tedricos podem ser inseridos numa das seguintes perspetivas:

» Antropocéntrica — perspetiva centrada numa utilizacdo instrumental da
Natureza, que defende o uso sustentavel dos recursos da Terra, ou seja, a Natureza é
percecionada essencialmente com possuindo um valor utilitario para os seres
humanos. No entanto, nesta perspetiva pode igualmente se encontrar a ideia de que a
Natureza contribui para o desenvolvimento integral do ser humano em termos fisicos e

psicolégicos.

* Biocéntrica — perspetiva centrada no valor intrinseco dos outros seres,
destacando-se a forte oposi¢do as diversas formas de exploragcdo dos mesmos. Por
incluir diferentes abordagens, pode ser limitada ou confinada aos seres mais
complexas (mamiferos e aves) ou estender a consideracdo moral a todas as formas

de vida.

» Ecocéntrica — perspetiva centrada no valor intrinseco dos ecossistemas, cujo
equilibrio € mais importante do que os interesses particulares de cada espécie,

incluindo os do ser humano.

A medida que o tema do bem-estar animal se tornou um assunto cada vez mais
discutido, varios estudos procuraram investigar as atitudes e comportamentos das
criangas em relacdo aos animais, € mesmo como estas se posicionam em relacdo a
utilizacdo que deles é feita em diversas atividades humanas. Estudos realizados por
Myers (2007) comprovaram que as criancas desde tenra idade (4 e 5 anos) se
apercebem que os animais possuem um caracter subjetivo distinto dos humanos, com
interesses proprios. Estes estudos confirmaram o interesse das criancas pelos
animais, que se expressa atravées de um desejo continuo de interagdo e uma
preocupacdo com a sua autonomia e condi¢cdes necessarias ao seu desenvolvimento,
contrariando, assim, a ideia de que as criancas sejam egocéntricas ou inteiramente
antropocéntricas na sua interacdo com os animais (Almeida, Vasconcelos e Torres,
2013).

Uma outra importante contribuicdo para este tema foi a de Kahn (1999), que em
um estudo realizado verificou que a argumentacdo biocéntrica, embora ndo sendo
maioritaria nas criancas, nem obedeca a um padrdo coerente, tende a aumentar com
a idade, sem gue este facto leve ao desaparecimento de ideias antropocéntricas. Kahn
e Lourencgo (2002) consideram que argumentos antropocéntricos e biocéntricos ndo se

invalidam ou excluem mutuamente, mas sdo sim integrados numa estrutura cognitiva
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mais ampla, refletindo uma ampliacdo da estrutura organizacional mental do ser
humano. Dos estudos destes autores, é possivel concluir que as ideias que as
criancas possuem acerca do bem-estar animal variam de acordo com a idade, sendo
que as criancas mais novas demonstram ligacdes baseadas na afetividade e empatia
e, a medida que vao ficando mais velhas, no periodo de pré-adolescéncia, ja séo
capazes de ter uma visdo mais holistica, tendo uma percecédo mais ecolégica acerca
do papel dos animais na Natureza. Todavia, esta tendéncia ndo pode ser encarada de
forma determinista, uma vez que o percurso de desenvolvimento pode ser influenciado
por experiéncias quotidianas e fatores de caracter sociocultural, onde a Escola parece
ter um papel a desempenhar.

Ainda outros estudos revelam que a Escola pode ter um papel importante no
surgimento e amplitude do raciocinio biocéntrico, sendo um dos fatores mais
importantes na sua consolidacdo. As escolas podem representar assim um local
poderoso na consciencializacdo dos alunos para diferentes temas ambientais, tendo,
consequentemente, o poder de influenciar as percecdes e atitudes em relacdo aos
animais (Prokop & Tunnicliffe, 2010). Assim, Guimarées e Carvalho (2009) realcam o
contributo do ensino das ciéncias para o desenvolvimento de ideias biocéntricas, se
guestdes sociocientificas forem discutidas na sala de aula e se a apresentagdo de
dilemas relacionados com o bem-estar animal for contemplada. Desta forma, sera
possivel promover o confronto de argumentos associados a diferentes pontos de vista.
Corroborando com esta perspetiva, Lourenco (2006) considera, no entanto, que as
potencialidades cognitivas do raciocinio ndo centrado nos seres humanos, ou seja,
das ideias biocéntricas, ndo tém sido suficientemente exploradas nas escolas.
Também Herzog (1988) relembra que o papel que os animais desempenham nas
nossas vidas e a maneira como 0s encaramos se torna profundamente influenciado
pelo nosso juizo sobre o que é ético ou ndo. Deste modo, as escolas devem promover
praticas que nao sO contribuam para a construcdo de conhecimento, mas que

igualmente promovam a construcdo de valores.

Metodologia

Natureza do estudo

Considerando o objeto de estudo e as suas finalidades, optou-se por recorrer a

uma metodologia do tipo misto de teor quantitativo e qualitativo para melhor verificar a
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perspetiva revelada pelos alunos acerca do bem-estar animal, tendo o assunto sido
explorado através de varias situacdes que expdem diferentes formas de relacédo do ser
humano com os outros animais. Foi assim desenvolvido um plano de intervencao que
visou desenvolver a consciencializacdo para o bem-estar animal, e o estudo pode ser
classificado quanto ao seu propdésito no ambito da investigacdo-acdo. Apesar desta
modalidade de investigacao ser definida em moldes diferentes por diferentes autores,
considera-se que o presente estudo vai ao encontro de alguns dos seus propdésitos,
nomeadamente por se tratar de uma intervencdo de pequena escala que visa
compreender melhor uma determinada realidade assim como examinar os efeitos
decorrentes da intervengcdo efetuada (Cohen et al., 2007). Assim, logo apés a
implementagdo de uma atividade, procurou-se avaliar 0os aspetos mais e menos
conseguidos, decorrente das dificuldades manifestadas pelos alunos e da sua adesdo
a proposta apresentada. Estes aspetos revelaram-se essenciais na definicdo da
dindmica a adotar nas atividades seguintes.

Caracterizagdo da amostra

Nesta investigagcdo participaram os alunos de duas turmas do 5.° ano de
escolaridade do 2.° CEB, tendo uma funcionado como turma experimental e a outra
como grupo de controlo. A turma experimental era constituida por dezanove alunos,
nove raparigas e dez rapazes, com idades compreendidas entre 0s 9 e os 11 anos,
mas apenas catorze alunos participaram no estudo, uma vez que nédo se incluiram os
alunos que ndo estiveram presentes em ambas as sessfes de administracdo do
questionario que serd apresentado no ponto seguinte. A turma de controlo era
constituida por treze alunos, oito raparigas e cinco rapazes, com idades entre 0s 9 e
os 11 anos, sendo que todos participaram em ambas as sessdes de administracdo do
questionario. Importa referir que esta turma foi escolhida como turma de controlo por
apresentar caracteristicas semelhantes ao grupo experimental em algumas dimensodes
mensuraveis ou suscetiveis de verificacdo na informacao recolhida pelos diretores de
turma, em termos da caracterizacdo global das turmas e dos alunos seus constituintes.
Estas caracteristicas idénticas foram as seguintes: fraco aproveitamento escolar a
disciplina de Ciéncias Naturais especialmente acentuado pelo fraco dominio da lingua

materna, meio socioeconémico baixo e média de idades semelhante.

Instrumentos e procedimentos de recolha de dados
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Em conformidade com o problema de investigacdo e os objetivos do estudo, o
design da investigacao iniciou-se e terminou com um inquérito por questionario, com a
finalidade de avaliar as ideias dos alunos acerca de diferentes situacdes relacionadas
com o bem-estar animal. Esta administracdo teve praticamente um caracter de
entrevista, face as dificuldades linguisticas dos alunos, que se revelaram impeditivas
de uma administracao de forma autbnoma. De facto, apesar de inicialmente se terem
identificado estas dificuldades, estas revelaram-se mais gravosas do que inicialmente
esperado. Assim, foi necessaria uma administracédo individualizada do questionario,
com recurso a leitura das afirmacdes que nele constatavam, a fim de solicitar o
posicionamento dos alunos e também melhor identificar os seus argumentos para,

posteriormente, 0s categorizar.

O questionario, administrado sob forma de entrevista, tem um caracter misto,
uma vez que inclui perguntas fechadas e abertas e trata-se de uma adaptacéo de um
questionario idealizado por Herzog et al. (2015). E constituido por dez afirmacdes
sobre as quais o0s participantes se tinham de posicionar através da escolha de um dos
cinco termos de uma escala de Likert que variava entre Discordo Totalmente e
Concordo Totalmente (Figura 1). Importa ainda salientar que as dez afirmagfes se
encontravam redigidas de duas formas distintas. Assim, cinco delas implicavam que a
adesdo ao bem-estar animal obrigasse a selecao da opgao “Concordo Totalmente” e
as outras cinco a opcao do “Discordo Totalmente”. Para cada afirmacao, e apds a
escolha do nivel, foi pedido a cada aluno a razdo da sua escolha, tendo sido esta
registada pela investigadora, dadas as dificuldades os alunos ja explicadas. Apés o
desenvolvimento do plano de intervengdo na turma experimental, e que teve a
duracdo de dois meses, 0 questionario foi novamente administrado (pos-teste) em
moldes semelhantes ao do pré-teste. Nesta etapa, 0s alunos revelaram menos
dificuldades no seu preenchimento, mas foi necessério, ainda assim, algum apoio.
Esta administragdo ocorreu em termos temporais em simultdneo nas duas turmas e

teve lugar perto do final do 2.° periodo.
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Tabela 1 — Estrutura do questionario apresentado aos alunos. A azul encontra-se o

nivel que se assume ser promotor do bem-estar animal.

1. Nao deviam existir jardins zool6gicos porgue 0s animais estao presos.

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

2. Cacar animais selvagens por desporto devia ser proibido, mesmo sabendo que da
prazer a quem caca.

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

3. Os seres humanos tém o direito de utilizar os animais como bem entenderem.

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

4. A utilizac8o de animais para utilizar as suas peles devia ser proibida.

1. (DT) 2. (D) 3. (1) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

5. Os medicamentos que tomamos deviam ser testados em animais primeiro, para ver
se resultam nos seres humanos

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

6. A caca de baleias e golfinhos deve ser proibida mesmo que algumas pessoas
figuem sem emprego.

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

7.Devemos criar gado (bovino, suino e aves de capoeira) para a alimentacdo
humana, mesmo sabendo que os animais sdo mortos.

1. (DT) 2. (D) 3. (1) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

8. Aprende-se melhor Ciéncias Naturais se matarmos e abrirmos animais para
vermos como sdo por dentro.

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

9. Ndo devemos comprar cdes de raga como animais de estimacdo, visto que
podemos adotar animais que esto nos canis.

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?

10. Produtos como sabonetes e produtos de beleza em animais devem ser testados
em animais, como por exemplo coelhos, para saber se ndo nos fazem mal.

1. (DT) 2. (D) 3. (I) 4. (C) 5. (CT)

Porqué?
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Métodos e técnicas de analise de dados

a) Tratamento das respostas fechadas

O tratamento das questdes do questionario foi realizado em funcéo da adesao
aos valores biocéntricos revelada pelos inquiridos. Para cada afirmacao, quanto maior
foi a incidéncia de pensamento biocéntrico, maior a cotacdo atribuida (até 5 pontos) e
gquanto maior a incidéncia de pensamento antropocéntrico, menor a cotacdo atribuida
(até 1 ponto). Como ja referido, esta adesdo obrigava a selecionar a opcdo de
“Discordo totalmente” ou “Concordo totalmente” consoante o modo como se

encontrava redigida cada uma das afirmacoes.

No total de pontuacao do questionario, os pontos atribuidos anteriormente em
cada uma das questdes foram somados. Assim, a adesdo maxima a ideias tradutoras
do bem-estar animal correspondeu a 50 pontos (5 x 10 afirmacdes); por outro lado, o0
posicionamento contrario, ou seja, a adesdo a ideias antropocéntricas correspondeu
apenas a 10 pontos (1 x 10 afirmacgdes). De seguida, foi calculado o valor médio de
adesao as ideias tradutoras do bem-estar animal em cada aluno no pré-teste e no pos-
teste. Estes valores foram depois analisados ao nivel da estatistica inferencial com

recurso ao software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).

Os resultados obtidos no questionario foram comparados no pré-teste para
verificacdo se ambas as turmas poderiam ser consideradas equivalentes a partida.
Para tal, utilizou-se o teste ndo paramétrico de U de Mann-Whitney para duas
amostras independentes. De seguida, os resultados obtidos por cada turma foram
comparados individualmente entre os dois momentos. Para tal utilizou-se o teste nao
paramétrico de Wilcoxon para amostras repetidas. O nivel de significancia definido foi
de p = 0,05 para qualquer das analises estatisticas referidas. Para a opc¢ao pela
utilizacdo da estatistica ndo paramétrica foi determinante o calculo da variancia dos
resultados obtidos para cada turma nos dois momentos. No momento antes da
intervencdo, a variancia dos resultados da turma experimental (T1) e da de controlo foi
muito diferente (51,65 e 29,81, respetivamente). No momento final verifica-se o
mesmo (30,57 e 49,57). Assim, apesar de os dados terem uma distribuicdo normal, as
variancias sao muito diferentes, o que aconselhou uma analise dos dados através da

estatistica ndo paramétrica.
b) Tratamento das respostas abertas

A analise de conteudo foi utilizada nas questBes de resposta aberta. A primeira
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etapa necessdria foi a analise das respostas e a respetiva categorizacdo em dois
grupos diferentes definidos a priori e decorrentes do quadro concetual: (i) se a
argumentacao foi centrada nos interesses, necessidades e bem-estar dos animais foi
classificada de biocéntrica; (ii) se a resposta foi centrada num qualquer beneficio para
0s seres humanos em geral, ou para a crianca em particular, foi classificada de
antropocéntrica. A segunda etapa foi uma maior especificacdo dos motivos que
levaram a integracdo nas duas categorias anteriores, tendo sido criadas diversas
subcategorias associadas a cada uma das perspetivas referidas, tradutoras de ideias
iguais ou semelhantes. Procurou-se assim criar categorias que dissessem respeito as
intengBes da investigagdo, aos objetivos da pesquisa e as caracteristicas da
mensagem, procurando-se a maior objetividade possivel no decurso deste processo.

Design de intervencéo

O plano de intervencao ocorreu em trés fases: (i) administragéo do questionario
as duas turmas (experimental e de controlo) para levantamento da incidéncia de ideias
biocéntricas e antropocéntricas nos alunos; (ii) intervencéo para o desenvolvimento da
consciencializagdo do bem-estar animal, com recurso a um conjunto de atividades na
turma experimental; e (iii) administracdo do questionario apés a intervencdo para
levantamento da incidéncia de ideias biocéntricas e antropocéntricas, com o objetivo

de avaliar se a intervencdo foi eficaz.

Ao longo de quatro sessdes foram dinamizadas na turma experimental varias
atividades descritas sumariamente na Tabela 2 e que se focaram em varios temas do
bem-estar animal: (i) criagdo de animais como recurso (alimentacdo e peles); (ii)
experimentagdo animal para fins médicos e de testagem de produtos; e (iii) vivéncia
dos animais em jardins-zooldgicos. Estes temas foram inseridos na lecionacdo do
tema “Diversidade de seres vivos e suas interacdes com o0 meio” que se encontrava a
decorrer em ambas as turmas. Na turma de controlo este tema foi abordado sem
ligacdes explicitas ao bem-estar animal e sem a vivéncia de atividades expressamente
desenhadas para a sua abordagem. Pretendeu-se assim verificar se uma eventual
adesdo a causa do bem-estar animal nos alunos do grupo experimental poderia ser

atribuida as atividades desenvolvidas.

Dois importantes aspetos relativamente ao modo como as atividades foram
contempladas no plano de intervencdo devem ser destacados. Em primeiro lugar, na

abordagem dos temas anteriormente mencionados, foram sempre apresentados
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animais pertencentes as classes dos mamiferos e das aves, uma vez que varios
estudos realizados, mencionam que 0s animais mais populares entre criancas desta
faixa etaria (dos 9 aos 11 anos) sdo precisamente 0s de estes grupos taxondmicos
(Jacobs, 2009; Patrick & Tunnicliffle, 2011, Yli-Panula & Matikainen, 2014). E, em
segundo lugar, todas as atividades procuraram desenvolver a consciencializacdo
sobre diversos aspetos do bem-estar animal, tendo sido pensadas de modo que a
crianca fosse obrigada a colocar-se no papel dos outros animais.

Relativamente as estratégias utilizadas, recorreu-se principalmente a atividades
gue promovessem disposi¢cdes e capacidades de pensamento critico, como as ja
anteriormente mencionadas, uma vez que se pretendia que os alunos refletissem
sobre principios relacionados com o bem-estar animal, defendendo os seus pontos de
vista e confrontando os seus argumentos com outras opinides. Assim, durante a
realizacdo destas atividades, a investigadora, e professora da turma durante a
investigacéo, teve o papel de questionar os alunos sobre diferentes pontos de vista,
introduzindo argumentos novos sempre que estes ndo surgiam naturalmente entre os

alunos, dinamizando a discusséo e observando as suas reacoes.

Na Tabela 2 encontra-se uma descrigdo mais pormenorizadas das atividades
realizadas. E possivel verificar que n#o foi possivel desenvolver atividades sobre
todos os temas do questionario, por limitacdes de tempo. Recorde-se que o estudo foi
desenvolvido em contexto de 2.° Ciclo, o que agudiza este problema, dada a reduzida

carga semanal da disciplina de Ciéncias Naturais.
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Tabela 2 — Design de intervencéo com referéncia aos objetivos, itens do questionario

relacionados com as atividades desenvolvidas e recursos didaticos utilizados.

Objetivos

Itens do questionario

Recursos

Relacionar a producdo animal
com a qualidade ambiental,

Contactar com a realidade das
indUstrias aviaria, leiteira e
suina;

3. Os seres humanos tém o
direito de utilizar os animais
como bem entenderem.

7. Devemos criar gado
(bovino, suino e aves de
capoeira) para a alimentagéo
humana, mesmo sabendo
gue 0s animais sdo mortos.

Leitura de um texto
adaptado “Os puns das
vacas”;

Exploracao de uma
banda-desenhada em
grande grupo;

Distribuic&o e analise de
trés panfletos sobre a
industria alimentar

Contactar com a realidade da
industria de peles.

3. Os seres humanos tém o
direito de utilizar os animais
como bem entenderem.

4. A criag@o de animais para
utilizar as suas peles devia
ser proibida.

Realizagdo de um quizz
interativo adaptado, com
recurso a uma
apresentagdo em
PowerPoint em grande

grupo.

Contactar com a realidade da
experimentacdo em animais.

Argumentar de acordo com um
posto de vista: (i) a favor da
experimentacdo em animais; (ii)
contra a experimentacdo em
animais.

3. Os seres humanos tém o
direito de utilizar os animais
como bem entenderem.

5. Os medicamentos que
tomamos devem ser testados
em animais primeiro, para ver

se resultam nos seres
humanos.
10. Produtos, como

sabonetes e cremes de
beleza, devem ser testados
em animais, como por
exemplo coelhos, para saber
se nao nos fazem mal.

Analise e discussédo de
noticias sobre a
experimentagéo animal e,
grupo;

Dinamizacdo de um
debate em grande grupo.

Caracterizar um animal quanto
ao seu habitat, revestimento,
locomogéo e alimentagéo;

Relacionar as necessidades do
animal com as condi¢cdes que
um zoo oferece

1. Nao deviam existir jardins
zoolégicos porque os animais
estdo presos.

Caracterizacédo de um
animal do zoo em grande

grupo;

Construgéo de um cartaz
sobre alguns animais do
jardim-zooldégico.

Visualizagdo de um video
sobre as condi¢des em
que 0s animais vivem em
Z00S.

Importa salientar que no decurso do desenvolvimento das atividades foram

sendo registadas notas de campo, principalmente relacionadas com a avaliacdo das

atividades idealizadas, de forma a identificar as dificuldades que as mesmas
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provocavam nos alunos, nomeadamente em termos da sua compreensao em termos
linguisticos. Dado que se planearam varias atividades em sequéncia, esta avaliacdo
possibilitou evitar erros de concecdo nas atividades subsequentes. Também se
efetuaram registos relacionados com a participacdo dos alunos. Dado que a turma
experimental ndo tinha uma grande dimensao, foi possivel contemplar nestas notas
aspetos do desempenho de todos os alunos da turma, avaliando aspetos como a sua
participacdo de forma espontdnea e qualidade da argumentacao utilizada, podendo
assim avaliar-se alguma evolugdo na manifestacdo de disposicOes e capacidades de

pensamento critico j& elencadas.

Depois de realizadas as atividades, foi administrado, novamente, o
questionario com o objetivo de realizar um levantamento da incidéncia de ideias
biocéntricas e antropocéntricas, avaliando-se assim a eficacia das atividades na
consciencializagdo do bem-estar animal, confrontando-se os resultados obtidos com

o0s iniciais antes da implementacédo das atividades.

Validacéo

O instrumento de recolha de dados foi concebido por Herzog et al. (1991),
sendo este denominado por Animal Attitude Scale (AAS). No entanto, esta versao foi
considerada muito longa e sofreu vérias adaptacoes, tendo uma delas sido realizada
por Herzog et al. (2015). Assim, o0 presente questionario € uma adaptagdo para a
realidade portuguesa desta versao. Para tal, o questionario original foi traduzido para
portugués e sofreu trés pilotagens junto de 12 alunos nao incluidos na amostra e que
conduziram a modificag6es do ponto de vista linguistico, de forma a torna-lo mais claro
para as criangas. As modificagfes foram principalmente ao nivel da construgéo frasica
e do vocabulario, de modo a melhorar o entendimento das frases, superando assim
eventuais dificuldades de compreensdo. No entanto, como ja referido, os alunos
manifestaram sempre dificuldades na compreensdo de qualquer texto escrito, o que
tornou todo o processo de intervencdo particularmente exigente, mas que acabou por

ser possivel com o apoio dos elementos do par de estagio e do professor cooperante.

O questionario original ndo incluia qualquer pedido de justificacdo, tendo
meramente a solicitacdo de posicionamento numa escala de Likert. Esta introducao foi
considerada importante para melhor entender as selecdes dos alunos e também
valida-las, uma vez que deveria verificar-se uma concordancia entre selegcdo e

justificacdo. Ja a categorizacdo das respostas abertas foi efetuada pela investigadora
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e por um perito exterior a investigacao, apds explicacdo do quadro teorico subjacente.
N&o se verificaram discrepancias entre as duas analises, até porque as justificacdes

dos alunos foram pouco elaboradas.

Principios éticos

Os participantes foram informados sobre a natureza e objetivos do estudo e,
para respeitar a privacidade e a confidencialidade dos inquiridos, foi garantida a
privacidade dos dados, assegurando-se 0 anonimato e a confidencialidade das fontes.
Posteriormente, durante a redacgéo do trabalho, foi realizada uma rigorosa explicitacédo
das fontes consultadas, e procurou-se interpretar os dados de forma cuidada.

A questéo ética recorrente de que se impediu a turma de controlo de ter acesso
a atividades estimulantes e potenciadores do desenvolvimento integral dos ndo se
aplica no presente estudo, dado que esta turma foi lecionada por outro professor sem
conexdo com o estagio desenvolvido. Assim, apenas se procurou indagar que as
estratégias e atividades tinham sido privilegiadas na abordagem do tema “Diversidade
de seres vivos e sua interacdo com o meio”. Assim, o tema foi abordado através das
atividades presentes no manual adotado o qual, apés andlise, ndo estabelece
conexdes com o bem-estar animal. A inexisténcia destas conexdes em sala de aula foi

igualmente assinalada pelo professor da turma de controlo.

Apresentacao e Discussdo dos Resultados

A apresentagéo dos resultados € efetuada de forma global, ndo se analisando

as respostas especificas a cada uma das frases do questionario.
l. Incidéncia de ideias biocéntricas antes da intervencao

Realizado o pré-teste, em relacdo as ideias relativas ao bem-estar animal, as
médias obtidas a partida foram elevadas: 34,43 (68,9%) para a turma experimental e
de 36,15 (72,3%) para a turma de controlo. Estas médias foram entdo comparadas
através do teste de U de Mann-Whitney, tendo sido obtido o valor de p=0,408. Assim,
€ possivel constatar que a incidéncia de pensamento biocéntrico ndo apresenta
diferencas estatisticamente significativas nas duas turmas no 1.° momento, 0 que

permitiu melhor avaliar o impacto do design experimental anteriormente apresentado.

Nas respostas abertas, os alunos de ambas as turmas justificaram as escolhas
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com uma grande incidéncia de argumentacdo biocéntrica, correspondendo este tipo
de respostas a cerca de 50,7% das respostas totais na turma experimental (T1) e a
45,4% no grupo de controlo (T2). O teor destas respostas, em ambas as turmas, foi
centrado em necessidades diretas associadas ao bem-estar animal (alimentacao,
saude, liberdade), sendo que a turma experimental (T1) apresentou um ligeiro maior
namero de respostas tradutoras de uma perspetiva ecolégica centradas na
preservacdo do habitat. Também na turma de controlo (T2) as respostas centradas ha
enumeracdo de necessidades diretas foram maioritdrias. Sobre a incidéncia de
respostas antropocéntricas, na turma experimental (T1) estas corresponderam a
26,4% das respostas e na turma de controlo (T2) a 15,4%, sendo que, em ambas as
turmas, se destacou a justificacdo antropocéntrica centrada nas necessidades basicas
para o ser humano. A diferenca para 100%, em ambas as turmas, decorreu de alguns
alunos se mostrarem indecisos no tipo de razdes a evocar, ndo conseguindo avangar

com justificaces plausiveis.
II. Incidéncia de ideias biocéntricas depois da intervencéo

Apés a intervencao, foi possivel constatar que a média da turma experimental
(T1) melhorou consideravelmente, uma vez que passou de 34,43 para 40.43 (68.86%).
Relativamente a turma de controlo (T2) a média do pré-teste e do pés-teste manteve-
se praticamente idéntica, uma vez que foi respetivamente 36.15 e 36.08 (72%) de

pensamento biocéntrico, quando se consideram as afirmacgdes de todo o questionério.

Aplicando o teste de Wilcoxon, foi possivel afirmar que a melhoria relativa a
turma experimental (T1) é estatisticamente significativa, uma vez que o valor obtido foi
de p=0,009, concluindo-se que esta melhoria decorreu da intervencdo. Assim, pode
afirmar-se que o0s recursos educativos utilizados foram eficazes no aumento da
consciencializagdo dos alunos para as questdes do bem-estar animal. Por outro lado,
na turma de controlo (T2) verificou-se que as diferencas observadas ndo foram

estatisticamente significativas, dado que o valor de significancia foi de p=0,959.

Realizada uma analise as respostas abertas foi possivel afirmar que, depois da
intervengdo, ambas as turmas continuaram a apresentar uma maior incidéncia de
argumentacao biocéntrica, sendo que a turma experimental (T1) apresenta um total de
76,6% de resposta centradas no bem-estar animal e a turma de controlo (T2) cerca de
53,3%. Apesar de ambas as turmas apresentarem um maior nimero de respostas

biocéntricas no momento do poés-teste, constata-se que o grupo experimental (T1)
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evidencia uma variacdo mais significativa que decorre dos resultados associados ao
seu posicionamento em relacdo as afirmacdes do questionario. Dentro da perspetiva
biocéntica, foi possivel constatar que a subcategoria que acolhe um maior nimero de
justificacbes € mais uma vez o assegurar das necessidades dos animais,
fundamentais ao seu bem-estar, tendéncia ja ocorrida no pré-teste.
Consequentemente, nha turma experimental (T1) existiu uma diminuicdo de
justificacbes antropocéntricas de 26,4% para 7,9%, tendo sido possivel igualmente
verificar uma ligeira descida no numero de justificacdes inconclusivas (12,9% para
9,3%), sendo que a maioria das respostas que expressavam uma indecisdo e agora
se alteraram e ocorreram no sentido da argumentacdo biocéntrica. Relativamente a
turma de controlo (T2), a incidéncia de argumentacdo antropocéntrica subiu
consideravelmente, de 15,4% para 23,9%, sendo que esta subida pode ser justificada
pelo facto de o nimero de ndo respostas ter descido consideravelmente (de 32,3%
para 16,9%). Evidencia-se assim que muitas das ndo respostas do pré-teste passaram

agora, no pés-teste, a ter um teor antropocéntrico.

lll. Comparacdo da evolugéo das ideias biocéntricas depois da intervencéo face aos

temas trabalhados e aos temas nédo trabalhados

Da analise do design de intervengéo, recorda-se que nao foi possivel trabalhar
todos os temas abordados no questionario. Face aos temas trabalhados, a turma
experimental (T1) apresenta uma melhoria acentuada no posicionamento biocéntrico,
passando de 19.29 para 24.07 na média obtida. Esta melhoria representou um
aumento de 64.3% para 80.23%, quando considerada a percentagem maxima
atingivel nas questdes relacionadas com os temas trabalhados (questbes, 1, 3, 4, 5, 7
e 10, ou seja, 6 questdes, em que 30 (6 x 5) = 100%). A turma de controlo (T2) sofreu
uma ligeira melhoria de 19,85 para 20,23, ou seja, de 66,17% para 67,45% nos temas

trabalhados, mas a diferenca ndo tem significado estatistico.

Relativamente aos temas néo trabalhados, observa-se que na turma
experimental (T1), existiu uma melhoria face as médias, uma vez que estas se
alteraram de 15,14 para 16,35, ou seja, existiu um aumento de 75,7% para 81,75%,
guando considerada a percentagem maxima atingivel nas questdes cujos temas ndo
foram trabalhados (questbes 2, 6, 8 e 9, ou seja, 4 questbes, em que 20 (5 x 4) =
100%). Por outro lado, o grupo de controlo (T2), apresenta uma descida pouco
acentuada na média do pré-teste (16,31) para o pés-teste (15,85), correspondendo a

uma descida de 81,55% para 79,25%, quando comparado com a maxima
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percentagem atingivel para os temas nao trabalhados. Também aqui o decréscimo

nao tem qualquer expressao.

Seguidamente, foi analisada estatisticamente a evolucdo de cada uma das
turmas nos dois momentos em relagcdo aos temas trabalhados e néo trabalhados. Em
relacdo aos temas trabalhados, na turma experimental (T1) verifica-se que a melhoria
do pré-teste para o pds-teste é estatisticamente significativa (p=0,006). Logo, é
possivel assumir que 0s recursos construidos para trabalhar os temas referidos foram
eficazes no aumento da consciencializacdo acerca do bem-estar animal. Ja a
diferenca de médias entre o pré-teste e o pds-teste na turma de controlo (T2) ndo é
estatisticamente significativa (p=0,260). No que se refere aos temas nao trabalhados,
conclui-se que ambas as turmas ndo apresentam valores estatisticamente
significativos. Ou seja, as diferencas que surgem do pré-teste para o pos-teste nédo
séo significativas, nem na turma experimental (T1), p=0,121, nem no grupo de controlo
(T2), p=0,443. Assim, a melhoria do grupo experimental apenas teve valor estatistico

nos temas mais diretamente trabalhados em sala de aula.

Discusséao dos resultados

De uma forma global, é possivel afirmar que apenas a turma experimental (T1)
sofreu mudangas estatisticamente significativas entre o pré-teste e pds-teste. No
entanto, numa analise mais fina, através de um confronto entre temas trabalhados e
temas nao trabalhados, constatou-se que as melhorias estatisticamente significativas

ocorreram nos temas trabalhados.
Esta analise remete assim para dois factos:

a) Os recursos construidos, com o objetivo de trabalhar temas pré-selecionados,
foram eficazes, na medida em que contribuiram para a melhoria do
posicionamento dos alunos acerca do bem-estar animal nos temas

trabalhados, sendo esta melhoria estatisticamente significativa;

b) Apesar de, globalmente, a turma experimental (T1) apresentar uma melhoria
considerada significativa, € possivel afirmar que esta melhoria foi
essencialmente a custa dos temas trabalhados, ndo acorrendo transferéncia

em termos do posicionamento dos alunos em relacdo a temas nao trabalhados.

Realca-se ainda que, nas respostas abertas, no momento inicial, ambas as

turmas revelaram logo a partida uma maioria das respostas que se enquadravam
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numa perspetiva biocéntrica.

Todavia é de salientar outros ganhos na turma experimental, ndo facilmente
gquantificaveis e que se associa ao desenvolvimento das disposi¢des e capacidades de
pensamento critico exemplificadas. O desempenho das criancas no decurso das
atividades foi muito bom, o que se traduziu na sua maior participacdo oral nas aulas e
até em algum confronto de ideias e opinides entre elas, com a possibilidade de
partilharem diferentes perspetivas acerca dos assuntos. Este ganho é relevante, até
porque as aulas permitiram a livre expressao de ideias, algo a que claramente os
alunos ndo estavam habituados antes do inicio do presente estudo. Contudo, ndo se
deixou de sentir as dificuldades das criangas em termos da sua fraca competéncia
sociolinguistica, quer em termos orais, quer escritos, em que a exploracdo dos
recursos idealizados necessitou de mais tempo do que tinha inicialmente sido previsto,
impedindo a abordagem de um maior nUmero de temas. Em termos motivacionais, foi
clara a influéncia dos recursos num maior interesse pelos assuntos abordados.
Considera-se que tal decorreu da existéncia de varias atividades de discusséo,
potenciadoras da participacéo, e também da qualidade gréafica e estética de varios dos

recursos.

Conclusdes do Estudo

As conclusbes do presente estudo foram organizadas em fungéo do grau de

consecucgao dos objetivos de investigacao inicialmente definidos.

No que concerne ao primeiro objetivo, “Identificar as concegbes que os alunos
possuem acerca de diversas situagfes que envolvem a relagcdo entre o ser humano e
0s animais”, apés o desenvolvimento de todo o processo de investigagdo, pode
concluir-se que no momento inicial, ambas as turmas apresentavam uma elevada
incidéncia de pensamento biocéntrico, acerca do bem-estar animal. Assim, afirma-se
que os presentes resultados corroboram os resultados de Myers (2007) que
contrariaram a ideia de que as criancas sdo totalmente antropocéntricas ho modo

COMo percecionam 0s animais.

Também através das justificacdes dadas pelos alunos em relacéo aos diversos
temas presentes no questionario, constatou-se que, na globalidade, os alunos foram
capazes de identificar situacbes de injustica, em defesa do bem-estar animal e
argumentar contra as mesmas. Esta forma de pensar das criancas ja tinha sido

identificada em diversos estudos realizados anteriormente (Almeida et al., 2012;
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Almeida et al., 2013; Kortenkamp & Moore, 2009; Severson & Kahn, 2010), nos quais
se constatou que as criangas da faixa etaria entre 0os 9 e 11 anos, nao sé conseguiam
priorizar a necessidade do bem-estar animal, como também apresentar uma
argumentacao biocéntrica quando questionadas sobre situag¢des injustas para 0s

animais e que favoreciam apenas o ser humano.

A avaliacdo da consecucdo dos dois ultimos objetivos do estudo decorreu do
design de intervencdo. Assim, os objetivos “Desenvolver o pensamento critico dos
alunos acerca do bem-estar animal, através de atividades que possibilitem a
discussdo de diferentes situacdes envolvendo a discussdo de diferentes situactes
envolvendo os animais e com relevancia para a sociedade” e “Desenvolver a sua
consciencializacdo acerca do bem-estar animal, através do reconhecimento de muitas
acOes negativas que se exercem sobre 0s animais” foram alcancados com sucesso.
Os recursos construidos ndo so foram eficazes no desenvolvimento de uma maior
consciencializacdo acerca do bem-estar animal, principalmente nos temas
contemplados no design de intervencdo, como também promoveram o confronto de
ideias entre os alunos, originando novas maneiras de pensar. Assim, embora ndo se
tinha elaborado nenhum instrumento especifico para avaliacdo de disposi¢fes e
capacidades de pensamento critico, 0 que pode ser considerado uma limitacdo do
estudo, o facto da dimensdo da turma experimental ser muito pequena possibilitou
uma avaliacdo continuada do desempenho dos alunos. Este desempenho traduziu-se
por um maior numero de intervencgdes de cada aluno e numa melhoria da qualidade

dos argumentos expostos associados a defesa de um determinado ponto de vista.

Conclui-se, assim, que o0s recursos educativos idealizados permitiram
desenvolver a consciencializacdo dos alunos acerca do bem-estar animal. Tal
decorreu certamente do facto de estes recursos darem espago para as criangas
refletirem sobre situac6es do dia-a-dia e leva-las a se colocarem no lugar dos animais,
tendo em consideracdo as suas necessidades. Considera-se que estas criancas
ficaram mais conscientes para vérias das praticas humanas envolvendo os animais
responsaveis pela mutilacdo das suas necessidades, afetando de forma clara o seu

bem-estar.

As implicacdes futuras deste estudo nas atitudes dos alunos em relacao as
praticas humanas que afetam o bem-estar dos animais €, naturalmente, impossivel de
prever. Todavia, considera-se que o0 ensino formal ndo deve abdicar de promover uma

perspetiva menos instrumental das outras formas de vida, e que tal deve ser uma
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preocupacéo continuada de todos os professores.
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