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Resumo

O artigo apresenta um relato de experiéncia a partir das acbes desenvolvidas em um projeto de
extensdo universitaria cujo objetivo € produzir estratégias para o enfrentamento a violéncia sexual
contra criancas. As agfes ocorreram em trés Unidades Municipais de Educacéo voltadas para a
Educacao Infantil e teve como publico cerca de 116 criancas, com idades entre quatro e cinco anos,
e 14 pessoas adultas, como professoras, acompanhantes terapéuticas, profissionais de apoio
escolar inclusivo e intérprete de libras. Foram realizadas rodas de conversa com o intuito de escutar
as professoras e construir um espaco no qual elas se sentissem confortaveis para falar sobre como
eram afetadas pelo tema; bem como seis rodas ludicas com as criangas com as seguintes tematicas:
identificacdo dos sentimentos; direitos humanos das criangas; consentimento; corpo e aspectos
relacionados a violéncia sexual. Como resultados, foi identificado a apreensdo da nocdo de
consentimento pelas criancas; a nomeagao das partes de seu corpo; a diferenciagdo entre toques
adequados e inadequados e 0s seus contextos. Para a continuidade do projeto, pretende-se inserir
o dialogo sobre a igualdade racial e de género, bem como buscar a aproximacao junto as familias.

Entende-se que € em rede e no coletivo que se combate a violéncia sexual contra criangas.
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Palavras-chave: Violéncia sexual contra criancas; Educacdo em sexualidade; Educacéo Infantil;

Enfrentamento a violéncia sexual; Direitos humanos das criangas.

Abstract

The article presents an experience report based on the actions developed in a university extension
project aimed at producing strategies to combat sexual violence against children. The actions took
place in Early Childhood Education schools and were attended by around 116 children, aged
between four and five, and 14 adults, including teachers, therapeutic companions, inclusive school
support professionals and a sign language interpreter. Conversation circles were held with the aim
of listening to the teachers and building a space in which they felt comfortable talking about how they
were affected by the issue; as well as six ludic circles with the children on the following themes:
identifying feelings; children's human rights; consent; the body and aspects related to sexual
violence. The results showed that the children had grasped the notion of consent, named the parts
of their bodies, differentiated between appropriate and inappropriate touches and their contexts. For
the continuation of the project, the intention is to include a dialog on racial and gender equality, as
well as to bring families closer together. It is understood that sexual violence against children is

combated through protection networks and collectively.

Keywords: Sexual violence against children; Sexuality education; Early childhood education;
Confronting sexual violence; Children's human rights.
Tecer Redes de Protecédo as Infancias

Acabar com todas as formas de violéncia impostas as criangas € um assunto urgente, pois a infancia esta

em estado de emergéncia (Federici, 2023, p. 64).
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O Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (Forum Brasileiro de Seguranca Publica, 2024)
aponta o aumento da violéncia sexual contra mulheres e contra pessoas vulneraveis! no ano de
2023, com 83.988 vitimas que representam um estupro a cada seis minutos. O relatério em questao
revela o crescimento vertiginoso da violéncia sexual nos ultimos anos, visto que, em um periodo de
13 anos, o aumento do ndmero de vitimas chegou a 91,5%. As maiores vitimas sdo meninas
(88,2%), negras (52,2%), de ho maximo 13 anos (61,6%), que sdo vitimizadas sexualmente por

familiares ou conhecidos (84,7%), dentro do espago doméstico (61,7%).

Assim, criangas e adolescentes séo as vitimas preferenciais da violéncia sexual. Dentre as
criangas, 11,1% tém idade entre O e 4 anos; 18% tém idade entre 5 e 9 anos; 32,5% tém idade entre
10 e 13 anos. Dessas criangas, temos os dados subnotificados da violéncia sexual contra meninos,

na qual a incidéncia € maior entre as idades de 4 e 6 anos.

O adultocentrismo posiciona as criangas como subalternas, em uma sociedade que é
construida por e para pessoas adultas, bem como as ensina a obedecer em detrimento de seu bem-
estar e do que Ihes é solicitado. Articulado a isso, temos as construgdes sociais de género e as suas
pedagogias, com licbes sobre subserviéncia e docilizagdo para as meninas, ensinando-as a sempre
agradar aos outros. Ja os meninos sdo educados para serem fortes e a se distanciarem de tudo o
gue é compreendido como feminino, fazendo com que a vitimizagéo sexual seja representada como
um sinal de fragueza e de aproximacao a homossexualidade — quando ndo, invalidada por ser
entendida como uma antecipacao da vida sexual, nas situa¢cdes em que a autora da violéncia é uma
mulher (Felipe, 2012; Spaziani, 2022; Spaziani & Vianna, 2020; Xavier Filha, 2008). Essas
pedagogias produzem as vitimas perfeitas: criancas silenciadas e sem o conhecimento sobre os

seus direitos.

A manutenc¢do da violéncia sexual contra criangcas como uma pratica social também se da por
meio da cultura do estupro, seja por meio das pedagogias de género mencionadas, como pela
apresentagdo dos corpos infantis como passiveis de serem desejados sexualmente por pessoas

adultas, especialmente no que diz respeito as meninas e aos homens cis-heterossexuais. A

1 O estupro de vulneravel diz respeito a qualquer ato de conjungéo carnal ou ato libidinoso cujas vitimas tém
idade inferior a 14 anos ou séo incapazes de consentir por qualquer motivo, como deficiéncia ou enfermidade
(Férum Brasileiro de Seguranga Publica, 2024).
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contradicdo entre o discurso de preocupacao com as infancias e as acdes reais de protecédo as
criancas foi denominada por Jane Felipe (2006) como pedofilizagdo. Tal conceito nos permite
problematizar as nocdes de patologizacdo das pessoas autoras da violéncia sexual, tensionando
“‘quem é mesmo o peddfilo”, na medida em que os artefatos culturais e midiaticos apresentam os
corpos infantis em posigdes sedutoras e de maneira objetificada sexualmente, de modo a borrar as
fronteiras entre a adultez e as infancias, como em concursos de misses-mirins, nas publicidades e

em filmes e musicas (Felipe, 2006; Spaziani, 2022; Walkerdine, 1999).

Outra importante dimensé&o do conceito de pedofilizacdo pode ser encontrada em revistas dirigidas ao
publico masculino heterossexual, na medida em que as jovens e belas modelos, que aparecem em muitos
dos ensaios sensuais e pornograficos veiculados por essas revistas, utilizam-se de elementos do mundo
infantil, como bichinhos de pellcia, roupas de colegial, etc. A propria aparéncia das modelos (mesmo sendo
maiores de idade), remete-nos as feicdes de meninas pré-adolescentes, associada a essa mistura de
ingenuidade e seducdo. Nesse movimento, temos, portanto, o consumo dos corpos infantis por um lado, por

outro, imagens de mulheres adultas vestidas e posicionadas como menininhas. O que se pode problematizar

diante dessas questbes, certamente, € um complexo emaranhado discursivo no qual as criangcas e 0s

significados da infancia se encontram atualmente (Felipe, 2006, p. 220-221).

Em paralelo, temos os desmontes das politicas sociais voltadas a protecdo das infancias,
acentuados entre os anos 2019 e 2022, e a reverberagao do discurso de “ideologia de género” por
movimentos conservadores, o que dificulta as a¢cdes de enfrentamento a violéncia sexual contra
criangas nas escolas e em outros espagos educativos, bem como aquelas voltadas para a
valorizagdo das diferencas e da igualdade étnico-racial e de género (Gava & Vianna, 2024; Spaziani
& Lana, 2024). Parte da nogao da “ideologia de género” esta em ecoar o familismo, representando
a familia como um espaco de amor incondicional as criancgas, que devem ser educadas de acordo
com os seus valores individuais, sem interferéncias externas. No entanto, o discurso familista oculta
gue é dentro de casa e por membros da familia que a maior parte dos casos de violéncia sexual
contra criangas ocorre (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2024), assim como que é um direito
da crianca ter acesso a pluralidade de perspectivas de mundo, como ocorre na escola — espaco de

socializagao do saber historicamente acumulado e de formagéo para a cidadania.

Longe de totalizar a complexidade da violéncia sexual contra criangas, as reflexdes

empreendidas buscam problematizar as hierarquizacdes de poder como partes de uma estrutura

A Revista Interaccdes esta licenciada com uma licenga CC BY-NC-SA 4.0

4


https://revistas.rcaap.pt/
https://revistas.rcaap.pt/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

=y

| ~ N ~
\ / Interaccdes ACOES DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS
SPAZIANI

social organizada para subalternizar determinados sujeitos, como as crian¢as. Analisar a violéncia
sexual por meio de uma perspectiva de género nos permite pensar sobre como as articulagcbes de
género-classe-raca-idade produzem, legitimam e, até mesmo, banalizam essa violéncia,
demonstrando que néo faz parte de uma excec¢édo, de uma patologia ou de um impulso sexual
individual: as suas raizes se encontram na sociedade (Felipe, 2006; Férum Brasileiro de Seguranga
Publica, 2024; Spaziani & Vianna, 2020).

Nesse sentido, cabe as instancias publicas e a sociedade civil a busca pela garantia dos
direitos humanos das criangcas. Com esse intuito foi criado o projeto de extensdo universitaria
“Tecendo redes de protecdo: enfrentamentos a violéncia sexual nas infancias” (Spaziani, 2022), na
Universidade Federal de Sdo Paulo, Instituto de Salde e Sociedade, que se localiza na Baixada
Santista. Este artigo tem como objetivo apresentar um relato de experiéncia a partir das agdes
desenvolvidas por meio desse projeto de extensdo em Unidades Municipais de Educacao na cidade

de Santos.

Caminhos Metodoldgicos
Contextualizacdo do projeto de extensao universitaria

A protecdo contra a violéncia sexual € um direito das criancas que deve ser garantido por toda
a sociedade. De acordo com o Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra
Criancas e Adolescentes (2013), é preciso assegurar a protecao integral das criancas por meio de
politicas sociais publicas que envolvam a prevencao a essa violéncia. Um dos caminhos para isso
€ por meio da educacdo em sexualidade em uma perspectiva emancipatoria, que visa construir
lacos de confianga com as criangas; ensina-las o respeito as diferencas; sanar as suas curiosidades
e ansiedades; ensina-las habilidades de autoprotecdo (identificar, reagir e relatar situacdes de
violéncia sexual ou de sua ameaca), assim como buscar mudancas nos aspectos estruturais que
promovem a violéncia sexual. O didlogo com educadoras e educadores também pode vir a fortalecer

as acg0Oes protetivas junto as criancas (Spaziani & Lana, 2024).

Tendo isso em vista, no ano de 2022 foi criado o projeto de extens&o universitaria “Tecendo

redes de protecao: enfrentamentos a violéncia sexual nas infancias”, buscando formar estudantes
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do Instituto de Saude e Sociedade da Universidade Federal de S&o Paulo de maneira articulada aos
problemas sociais da Baixada Santista, inserindo-as/os em equipamentos de Educacéo, Assisténcia
e Cultura e junto a comunidade. O projeto visa entrelacar ensino, pesquisa e extensao, produzindo
conhecimento e intervencfes nas areas de Educacdo e Direitos Humanos, em especial, sobre

guestdes de género, infancias e violéncias.

Assim, tem como objetivo desenvolver acbes de enfrentamentos a violéncia sexual contra
criangas na Baixada Santista. 1sso, por meio da elaboragdo de estratégias para o dialogo com
criangas e com a comunidade sobre a violéncia sexual; criacdo de materiais de baixo custo, como
brinquedos e jogos; realizagéo de rodas ludicas com criangas sobre prevencgéo da violéncia sexual,
utilizando os materiais criados, artefatos culturais e brincadeiras como disparadores da reflexao;
realizacdo de rodas de conversa com educadoras e educadores, a fim de refletir sobre a garantia

dos direitos humanos das criangas; identificacéo e articulacdo com a rede de protecéo as infancias.

A escolha por iniciar o projeto de extensado pela area da Educacéo se deu pela compreensao
de que a escola tem o compromisso social com a cidadania e com a promocao dos direitos humanos
das criancas. E no espaco escolar que as criancas passam grande parte de seu tempo e podem ter
em suas professoras e professores figuras de sua confianga. Desse modo, considerando que a
maior parte dos casos de violéncia sexual é perpetrada por membros da familia, a escola se
configura como um espaco proficuo para o seu enfrentamento, seja por meio da prevencao, como

pela sua identificagdo, notificagdo e denuncia (Spaziani & Lana, 2024).

Ja a opcao pela Educacédo Infantil se deu por compreender que as infancias costumam ser
apartadas dos dialogos sobre temas considerados socialmente como “dificeis”, sendo as criangas
representadas como aquelas que nada devem saber sobre o seu corpo e as suas vulnerabiliza¢des.
No entanto, a auséncia de dialogo com as criancas sobre temas relacionados a educacdo em
sexualidade tem as deixado desprotegidas. Os dados dos ultimos anos do Anuario Brasileiro de

Seguranca Publica revelam que cada vez mais cedo as criangas sao vitimas de violéncia sexual.
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As primeiras acdes do projeto ocorreram sob forma de piloto em uma instituicdo educativa
subvencionada que atendia criangas de zero a seis anos, em 2023. Para o inicio do projeto nas
Unidades Municipais de Educacdo voltadas para a Educacdo Infantil, em 2024, a proposta foi
apresentada para a Secretaria Municipal de Educacgéo (SEDUC) e para a Secretaria Municipal de
Saude (SMS), ambas da cidade de Santos, e inserida na agenda do Programa Salde na Escola
(PSE).

O PSE tem como objetivo contribuir para a formacéo integral dos estudantes por meio de a¢fes de

promogdo, prevencdo e atencdo a salde, com vistas ao enfrentamento das vulnerabilidades que
comprometem o pleno desenvolvimento de criancas e jovens da rede publica de ensino. (...) A Escola é a &rea
institucional privilegiada deste encontro da educacéo e da salde: espacgo para a convivéncia social e para o
estabelecimento de relacdes favoraveis a promoc¢édo da saude pelo viés de uma Educagédo Integral (Brasil,
2007, s./p.).

Foram identificadas trés escolas publicas que poderiam se interessar pela implementacéo do
projeto; e os seus objetivos e proposta apresentados, primeiramente, para a dire¢cdo e para as
orientadoras educacionais das escolas, que deram a anuéncia para o0 seu inicio. Essas escolas
ficam em diferentes territorios da cidade de Santos e com demandas territoriais especificas, porém

em comum ha o atendimento as criangas periféricas e vulnerabilizadas socialmente.

Antes de iniciar as a¢cdes extensionistas, a proposta também foi apresentada as professoras
de maneira a identificar o interesse na participacdo. Com 0s seus aceites, demos inicio as rodas de
conversa e as rodas ladicas. Os encontros ocorreram quinzenalmente, mediados por estudantes
extensionistas dos cursos de Psicologia e Terapia Ocupacional? e acompanhados por uma
psicéloga, uma assistente social e uma estagiaria® do Ultimo ano do curso de Psicologia. Sao

alternados com reunides de supervisdo para a avaliacdo das rodas ludicas, reflexdo sobre a

2 Estudantes envolvidas no projeto: Alyssa Araujo Marques Pereira; Bruna Pereira Bini; Gabriela Galassi
Pinto; Gabrielle Silva de Freitas; Geovanna Caroline Rodrigues; Giulia Raeli Tonhoque; Giulia Siqueira
Antunes; Gustavo Henrique Gongalves Takara; Helena Freire Woigt; Laura Rosental Zamora; Leticia Quesada
Fabido Alves; Manoel Pereira Caixeta Neto; Nathalia Cristina de Pontes; Renata Olympio Silva; Sara Santos
Costa; Susana Sieiro Bandeira.

3 Respectivamente, Jeniffer Cambi de Freitas, Mariana Santana dos Santos e Gabriela Santos Messias.
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implicacdo no processo e planejamento dos encontros subsequentes a partir do andamento de cada
grupo. O projeto tem sido realizado em seis salas de aula, cinco do chamado “pré” (faixa etaria cinco
anos) e uma sala do “jardim” (faixa etaria quatro anos). S&o cerca de 116 criancas participando e
14 pessoas adultas, sendo essas professoras, acompanhantes terapéuticas, profissional de apoio

escolar inclusivo e intérprete de libras.

Conhecer para Proteger

As primeiras agles extensionistas foram voltadas para a escuta das professoras que
participariam do projeto, por meio de rodas de conversa. Isso, em uma tentativa de ndo s6 informa-
las sobre a realidade da violéncia sexual contra criangas, mas, principalmente, construir um espaco
no qual elas se sentissem confortaveis para falar sobre como eram afetadas pelo tema, as suas
histérias pessoais e profissionais que iam ao encontro da tematica, 0s seus receios e temores, bem

como as praticas protetivas que buscavam criar junto as criangas.

E interessante ressaltar que foi um consenso entre elas a nog&o da importancia de se dialogar
com criangas pequenas sobre a violéncia sexual, ainda que nem todas se sentissem seguras para
fazé-lo — seja por ndo se sentirem preparadas o suficiente, como pelo temor de como as familias
lidariam com isso. Como forma de facilitar a nossa comunicagédo ao longo dos encontros, criamos
um grupo no aplicativo WhatsApp para cada escola, de maneira que pudessem colocar as suas
davidas/comentarios sobre 0s encontros e enviarmos materiais, como livros e artigos cientificos,
sobre enfrentamentos a violéncia sexual contra criancas. Ao longo do primeiro semestre também

foram realizadas outras rodas de conversa nas escolas para dar continuidade as reflexdes.

O primeiro ciclo de rodas ludicas com as criancgas foi denominado “Conhecer para proteger” e
contou com seis encontros ao longo de um semestre, trabalhando os seguintes temas: sentimentos;

direitos humanos das criangas; consentimento; corpo e aspectos relacionados a violéncia sexual.

1° encontro: Criando vinculos

O primeiro encontro foi dedicado a apresentacdo do projeto e das/os estudantes

extensionistas. Tivemos como objetivo o inicio da construcdo de vinculo com as criangas,
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entendendo que essa relagdo seria fundamental para abordarmos os temas subsequentes. Para
isso, propusemos brincadeiras envolvendo movimento corporal e apresentamos musicas com
diferentes sonoridades para que elas as acompanhassem e associassem as emoc¢des que estavam

vivenciando.

As criangas receberam as/os estudantes animadas, quiseram mostrar as suas habilidades e
contar sobre si. Ao longo do encontro as/os abracaram, ficaram de maos dadas e queriam ficar por
perto. Indagadas sobre o que gostariam de fazer nos préximos encontros, responderam que queriam
gue levassemos jogos, filmes e brincadeiras, e demonstraram animagédo quando dissemos que

haveria contagéo de historias.

2° encontro: Identificando os sentimentos

Neste encontro propusemos a nomeacao e identificacdo de diferentes sentimentos e as suas
possiveis sensacdes corporais, de maneira que as criangas tivessem mais facilidade para acolhé-
los em seu cotidiano. Compreendemos que reconhecer sentimentos de desconforto, angustia e
ansiedade pode ajuda-las a compreender situacdes que nado lhes fazem bem, recorrendo as
pessoas adultas de sua confianca para Ihes ajudar. Como forma de disparar o didlogo, realizamos
contacgédo de histérias com as leituras dos livros “O livro dos sentimentos™ (Parr, 2000) e “E foi assim
que eu e a escuriddo ficamos amigas™ (Emicida, 2020). Também contamos histérias por meio de
fantoches e utilizamos o “boneco dos sentimentos™ — um boneco com velcro em diferentes partes
do corpo com palavras e expressodes faciais representando diversos sentimentos, de modo que as

criancas colassem a palavra ou a expressao facial na parte do corpo em que aquilo era sentido.

4 Temas: nomeacéo e acolhimento de sentimentos.

5 Temas: nomeacéo e acolhimento de sentimentos.

6 O boneco foi elaborado pelas/o estudantes Juliana Gomes, Leticia Quesada, Manuella de Azevedo e Mateus
Lima como trabalho final da Unidade Curricular eletiva “Violéncias de género nas infancias e juventudes”
(Spaziani), cujo objetivo € promover reflexdes sobre as violéncias de género contra criangas e jovens em suas
diferentes expressdes, bem como dialogar sobre o0s seus possiveis enfrentamentos por meio da ludicidade e
da arte.
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Figura 1

“Boneco dos sentimentos” e contacao de historias

As criangas que estavam no grupo que levou os fantoches deram-lhes os nomes de Jully e
Benito, apontando que os bonecos sentiam alegria, tristeza, ansiedade, confuséo e faria. A partir
dos fantoches, as criangas reconheceram sentimentos comuns a elas, narrando episédios pessoais
em que os vivenciaram. Ja o grupo que levou o “boneco dos sentimentos” teve mais dificuldade de
manejar 0 encontro, visto que um Unico boneco para uma sala com cerca de 20 criangas fez com

gue houvesse uma certa disputa sobre quem ficaria com o boneco.

As falas que nos chamaram a atencéo foram “medo de quando a minha mae me bate” e
“vontade de chorar quando a minha mae bate no meu rosto”. Ja as criangas que estavam no grupo
que levou “O livro dos sentimentos”, mostraram-se animadas apos a leitura e pediram para que elas
pudessem fazer a contagdo para as extensionistas, demonstrando interesse pelo encontro e a

vontade de narrar a historia a partir de suas proprias palavras.

3° encontro: Conhecendo os meus direitos

Visamos, com essa roda ludica, um inicio de reflexdo sobre os direitos humanos das criancas,

com énfase no direito a ndo vivenciar violéncias. Como maneira de dialogar sobre o tema, criamos
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uma “gincana dos direitos”. Primeiramente, as/o extensionistas explicaram que criangas tinham
direitos e, em seguida, verbalizaram algumas frases para que as criangas corressem para o lado
verde, indicando concordar com o que havia sido dito, ou vermelho, indicando discordar. As frases

” ” oo«

foram tais como “crianga tem direito de brincar”, “todas as criangas tém direitos”, “pessoas adultas

podem bater em criancas”, “crianca pode deixar de ir para a escola”.
Figura 2

Registros das atividades grupais realizadas nas rodas ludicas

Percebemos que, na maior parte das salas, houve uma certa dificuldade na compreenséo
sobre a no¢éo de direitos das criangas, o que indicou uma necessidade de adequagéao na linguagem
e proposta da atividade. Dentre as percepg¢fes das criangas, a frase que mais gerou dissenso foi
“pessoas adultas podem bater em criangas”, na medida em que muitas responderam que sim,
justificando que as pessoas de suas familias faziam isso quando elas se comportavam mal. Outros
relatos nesse sentido foram: “direito da crianga € obedecer a pai e mae, obedecer a professora,

fazer o que estao mandando”, “minha mae me bate para o meu bem” e “quando eu desobedeco, ela

me bate”.
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4° encontro: Confiar e consentir

Tivemos como obijetivo refletir com as criangas sobre o significado da palavra consentimento,
evidenciando o seu direito a dizer “n&0” e identificar os limites do outro e de si mesmas. Em uma
sociedade adultocéntrica, as criangas sdo frequentemente demandadas a obedecerem e a
agradarem as pessoas adultas. Trata-las como sujeitos, respeitando os seus limites, € fundamental

para o combate a violéncia.

Assim, realizamos a contacdo de historias por meio dos livros “Do meu corpo eu cuido e
protejo”” (Xavier Filha, 2014) e “Que legal o abrago de Cacau™ (Arcari, 2020), bem como
brincadeiras de “danga das cadeiras”, de modo a refletir sobre os limites espacgo-corpo, e 0
“semaforo dos toques”, no qual as criancas deveriam colar bolinhas vermelhas, amarelas e verdes
nas partes do corpo de um boneco, a partir das suas percep¢des sobre quais partes eram passiveis

de serem tocadas e em qual contexto.

As criangas demonstraram atengao e interesse na contagao de histérias, ficando curiosas com
as e os personagens e se identificando com algumas situagfes. Das brincadeiras realizadas, o
“semaforo dos toques” possibilitou o didlogo sobre os seguintes aspectos: necessidade de
permissao para tocar o corpo de uma crianca; toques de higiene e saude que se mostram
pertinentes em alguns contextos; toques considerados inadequados; toques nas partes do corpo
consideradas socialmente como aceitaveis, porém que as criangas poderiam ndo gostar e, muitas

vezes, ndo sdo respeitadas pelas pessoas adultas — como beijo na bochecha e abraco.

7 Temas: direitos humanos de criancas e prevencao de violéncias contra criancas.
8 Tema: consentimento.

A Revista Interaccdes esta licenciada com uma licenga CC BY-NC-SA 4.0

12


https://revistas.rcaap.pt/
https://revistas.rcaap.pt/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

Interacgbes ACOES DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANGAS
SPAZIANI

Figura 3

“Semaforo dos toques”

Foi interessante notar que, em uma das salas, 0s bonecos tinham as cores verde e laranja e,
ainda assim, foram generificados pelas criangas como “menino” e “menina”, porém, indagadas do
motivo, ndo souberam responder. Nessa mesma turma, um menino pegou um dos bonecos e disse
que era 0 seu “nenenzinho”, transgredindo as expectativas de que meninos ndo brincam com

bonecas e ndo podem demonstrar afeto.

Conforme iam colando as bolinhas, as criancas eram questionadas sobre quais partes de seu
proprio corpo gostavam ou ndo que fossem tocadas. Um dos meninos disse de maneira bastante
descontraida que gostava quando a sua mée tocava em seu pénis nos momentos do banho —
chegando a colar a bolinha verde no pénis do boneco. Nesse momento, as extensionistas
reforcaram o dialogo sobre a pertinéncia dos toques nas regides intimas em algumas situacoes,
como a higiene, explicitando que esses toques nao visavam o prazer, mas sim o cuidado; de maneira
gue se uma pessoa adulta Ihe tocasse e pedisse segredo, ele poderia e deveria contar para alguém
de sua confianca. Ja duas outras criancas explicitaram ndo gostar de serem tocadas nas maos,
cabelos e ombros, demonstrando a compreensao sobre a importancia do consentimento em relacéo

a todo o corpo da crianga — e ndo apenas envolvendo os 6rgaos genitais.
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Pudemos notar que, no grupo em que a professora ja havia dialogado anteriormente sobre o
tema com as criangas, as bolinhas vermelhas foram imediatamente posicionadas no peito, vulva,

pénis e boca. Um dos meninos da sala lembrou que “aqui no bumbum também nao pode”.

Percebemos que para algumas criancas a nomeacao dos 6rgéos genitais era algo que trazia
uma certa vergonha. Assim, as extensionistas perguntaram se, enquanto elas colavam as bolinhas,
elas gostariam de falar os nomes das partes do corpo em seus ouvidos, 0 que as deixou mais
confortaveis. Todas falaram apelidos para a vulva e o pénis, como “periquita” e “bilau” e, quando as
extensionistas disseram também os nomes corretos desses 6rgaos, afirmando ndo serem motivos

de vergonha, as criancas demonstraram uma certa estranheza com as novas palavras.

5° encontro: Conhecer e proteger 0 meu corpo

Nessa roda ladica propusemos nomear corretamente as diferentes partes do corpo, mais
especificamente a vulva, o pénis e o anus, bem como refor¢car o dialogo sobre consentimento e
toques inadequados. Os apelidos, mesmo que sem intencionalidade, podem indicar que essas
partes do corpo sdo motivos de vergonha e proibicdo. Para além disso, podem dificultar uma
situacao de relato de violéncia, visto que ha a possibilidade de a crianca nao se fazer entender a

depender do apelido que utilizar.

Como forma de disparar a temética, utilizamos dois bonecos com velcros em diferentes partes
do corpo, nas quais as criangas precisavam colar e nomear os seguintes érgaos: orelha, boca, olhos,
pénis e vulva. Havia também roupas, aderecos e cabelos, de maneira a refletir sobre os estereétipos

de género.
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Figura 4

Atividade sobre a nomeacéo do corpo

As criangas demonstraram ndo conhecer a vulva — seja a sua anatomia, como 0 seu home.
Por outro lado, o pénis chegou até mesmo a ser celebrado pelos meninos. Um deles, empolgado,
gritou “o piupiu! aqui fica o piupiu! (apontando para o pénis no boneco), tia deixa eu colocar o
piupiu!”. Algumas criangas disseram que 0s meninos tinham pénis e as meninas ndo tinham nada,
de modo que as extensionistas intervissem explicando que a vulva era uma parte do corpo — e ndo
uma “auséncia’. Apelidos como “florzinha”, “piupiu”, “perereca”, “periquita’, “por onde faz xixi”,

“sapeca” e “pilica” foram comuns.

Apesar de ser um dialogo importante e as criangcas gostarem da brincadeira, foram encontros
dificeis de manejar em todas as salas. Isso aconteceu pela proposta da atividade ser realizada de
maneira coletiva, porém as criancas demonstrarem o desejo de brincar de modo individual, sentindo-
se frustradas em muitos momentos por ndo conseguirem mexer em todos os aderecos ofertados.
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6° encontro: A importancia do contar

O encontro de finalizagao do primeiro ciclo de rodas ludicas foi destinado ao dialogo sobre os
aspectos que envolvem a violéncia sexual contra criangas, principalmente no que diz respeito a
identificacdo de toques inadequados, pedidos de segredo e a importancia de a crianga ter pessoas
adultas de sua confianca. Para isso, trabalhamos com os livros “Segredo, segredissimo™ (Barros,
2011), “Pipo e Fifi"® (Arcari, 2023) e “Nao me toca, seu boboca!™*! (Taubman, 2020), bem como
com o pedido de que as criangas desenhassem pessoas adultas para quem revelariam um pedido

de segredo, buscando auxilia-las no reconhecimento dessas pessoas.
Figura 5

Desenhos das pessoas adultas de confianca

Esse foi um dia de inverno que antecedeu o periodo de férias, de maneira que havia poucas
criancas em cada turma. Nesse sentido, as professoras indicaram a necessidade de retomar a

reflexdo no segundo semestre. As falas das criancas que mais nos chamaram a atencédo foram

9 Tema: prevencdo da violéncia sexual contra criangas.
10 Tema: prevencao da violéncia sexual contra criangas.
11 Tema: prevencao da violéncia sexual contra criangas.
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relacionadas ao livro “Segredo, segredissimo” (Barros, 2011), na medida em que menciona o termo
“brincadeira de adulto”. Tal expressdo ndo foi compreendida por todas as criangas, sendo que
algumas delas a associaram as suas proprias brincadeiras, enquanto outras entenderam se tratar
de algo ruim, mas ndo saber exatamente o que. Foi necessario a mediacao das extensionistas de
modo a relembrar as discussdes anteriores sobre os toques inadequados de pessoas adultas em

criancas e os pedidos de segredo decorrentes disso.

Ja no que diz respeito aos desenhos de pessoas adultas de sua confianga, as pessoas que

mais apareceram foram as mées e as professoras.

Poténcias e Desafios

As rodas ludicas séo inspiradas pela nocdo de comunidade de aprendizagem, na qual as
diferentes vozes circulam e se fazem escutar, reposicionando socialmente os sujeitos que foram
historicamente silenciados (hooks, 2017), como é o caso das criangas. Nessa perspectiva,
reconhecemos que a educacdo néo € politicamente neutra e que temos 0 compromisso social com
a transformacao das estruturas desiguais de poder, atuando para que as criangas vivam uma vida

livre de violéncias.

Assim, os discursos conservadores que reverberam o panico moral sobre a “ideologia de
género” e que propagam a falsa nocédo de que a escola deve apenas ensinar conteuados formais,
deixando a educacéo para a familia, acabam por dificultar as a¢fes reais de protecdo as criangas.
A educacdo em sexualidade ja na Educacéo Infantil € uma ferramenta de prevencéo a violéncia
sexual contra criancas, ha medida em que as auxilia a identificarem situacbes de ameaca, a
reagirem a essas € a relatarem as pessoas proximas que podem lhes proteger. Do mesmo modo,
essas aclOes visam atuar para transformar as relacfes desiguais de poder que produzem e

naturalizam essa violéncia (Spaziani & Lana, 2024).

O discurso da “ideologia de género” foi bem-sucedido ao gerar temores e receios nas
educadoras e educadores (Gava & Vianna, 2024) que percebem a importancia da educagcédo em
sexualidade para criancas, porém se sentem desconfortdveis em atuar nesse sentido, devido as

reacfes que as familias podem ter. Em nosso percurso nas escolas, pudemos observar essas
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expressdes de medo. No entanto, chamou-nos a atengdo uma situacdo em que uma mae foi
reclamar com a professora de que a sua filha era muito nova para aprender a palavra “vulva”, ao
gue a professora a acolheu e Ihe explicou a importancia de se ter na escola um projeto visando o
enfrentamento a violéncia sexual, que passava por ensinar as crian¢cas 0os homes corretos dos

orgdos genitais, de maneira que essa mae se tranquilizou.

As criancas pareceram ter mais facilidade para refletir sobre as atividades propostas quando
as suas professoras tiveram uma participacdo ativa no projeto, seja em sala de aula ou em outros
momentos. Um exemplo foi o caso da brincadeira “semaforo dos toques” em um dos grupos, como
a professora ja havia conversado com a turma sobre toques inadequados, as criancas logo
posicionaram as bolinhas vermelhas nas partes intimas do boneco. Sdo as professoras, também,
gue nos ajudam a avaliar sobre o quanto as criancas estdo apreendendo algumas nog¢des, como é
o caso do consentimento, reflexdo que se evidenciou no cotidiano das criangas: agora elas pedem
antes de pegar no corpo de outra pessoa, explicitam as diferencas entre os toques e lembram umas

as outras sobre isso.

Os encontros nos permitiram observar algumas dimensdes de género no comportamento das
criancas. Muitos meninos pareceram reproduzir uma légica de masculinidade hegeménica, como a
supervalorizacdo da coragem em detrimento do medo, principalmente ao afirmar nunca o sentir.
Ainda que sejam criangcas com idades entre quatro e cinco anos, a vigilancia para o cumprimento
de uma determinada forma de se exercitar a masculinidade ja se faz presente, mostrando que eles
tdo novos ja aprenderam essa licdo (Felipe, 2012). Também foi possivel notar a importancia de uma
maior articulacdo entre género e raca em nossas acOes futuras, visto que muitas criancas,
principalmente as meninas, tém mostrado preferéncia em personagens e desenhos de pessoas

brancas.

Assim, para o segundo ciclo de rodas ludicas, ja iniciado, foram construidos os seguintes
temas: retomar as reflexdes sobre consentimento, diferencas entre os toques, segredos e pessoas
adultas de confianca; fortalecimento da autoestima de criancas, por meio de reflexbes sobre a
igualdade racial e de género; escuta e acolhimento dos sentimentos das criancas que ingressarao

para o Ensino Fundamental |. E importante apontar que esse segundo ciclo de rodas ludicas foi
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criado em didlogo com as professoras participantes do projeto, de modo que pudessem nos dizer

guais temas achavam necessarios serem considerados.

Dos nossos desafios, a desnaturalizacdo da violéncia fisica de familiares contra criancas
parece ser uma questdo, j& que as criancas demonstraram internalizar a ideia de que € possivel
sofrerem essa violéncia quando ndo se comportam como o esperado ou quando a pessoa que
perpetra € alguém de sua confianca. Outro aspecto que nos mobiliza é a inclusdo de criancas com
Transtorno do Espectro Autista e com deficiéncias, como a surdez. Ainda que elas participem dos
encontros, julgamos importante compreender melhor se estamos conseguindo dialogar com elas
por meio de nossos materiais ou se € necessario haver alguma adaptagdo. Percebemos como
necessario, também, a aproximagdo com as familias, de maneira a compreender como se da a
continuidade do dialogo sobre o tema quando as criangas estdo em suas casas, assim como

refletindo junto a elas sobre maneiras de promovermos os direitos humanos das criangas.

Temos essas questbes como horte para a continuidade do projeto e estamos ampliando as
suas acodes para o Ensino Fundamental | em uma das escolas, a pedido da dire¢éo, de maneira a
construirmos uma cultura escolar de combate & violéncia sexual. E preciso salientar que é um ato
de coragem das professoras participantes do projeto sustentar o desconforto do dialogo com as
criancas pequenas sobre o tema, os possiveis desdobramentos que as nossas acdes podem ter
guando ndo estamos mais presentes em sala de aula e a possibilidade de receber familiares
incomodadas/os com essas atividades. Reconhecemos a delicadeza que é prosseguir com esse
projeto, mas apostamos que a nossa parceria pode gerar fortalecimento para a escola e para as
educadoras e educadores, assim como possibilitar processos de conscientizacdo para as criangas,
buscando protegé-las da violéncia sexual e transformar essa realidade injusta. Para isso, é
fundamental a relacao entre a universidade publica com as Secretarias Municipais de Educacao e
de Saude, buscando cada vez mais articular as nossas agfes com 0s outros 6rgaos e instituicdes
que fazem parte do Sistema de Garantia dos Direitos da Crianca, visto que € em rede e no coletivo

gue se combate essa violéncia.
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