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Resumo

Este artigo apresenta uma reflexdo tedrica desenvolvida a partir de uma revisédo da literatura sobre o
papel da literatura infantil enquanto recurso pedagdégico na promog¢ao do desenvolvimento emocional
e da educagéao intercultural na infancia. Com base numa abordagem fundamentada em principios
humanistas e democraticos, discute-se de que forma a mediag¢ao de leitura no primeiro ciclo do ensino
basico pode favorecer competéncias socioemocionais, como a empatia, a escuta ativa e o respeito pela
diversidade. As histdrias, ao mobilizarem o imaginario infantil, criam espagos simbdélicos de dialogo e
promovem a valorizagao da diversidade, a constru¢ao de vinculos afetivos e a convivéncia democratica.
Realga-se, ainda, o papel do educador enquanto mediador cultural e facilitador de encontros dialégicos
através da leitura, contribuindo para transformar a escola num ambiente inclusivo e promotor de justica
social. A relevancia da tematica é evidenciada pela escassez de estudos que articulem, de forma
integrada, literatura infantil, desenvolvimento emocional e interculturalidade no 1°. ciclo do ensino
basico.
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leitura; Cultura de paz.
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Abstract

This article presents a theoretical reflection based on a literature review on the role of children’s literature
as a pedagogical resource in fostering emotional development and intercultural education in childhood.
Grounded in a humanistic and democratic approach, it discusses how reading mediation in the first cycle
of basic education can enhance socio-emotional skills such as empathy, active listening, and respect
for diversity. By engaging children’s imagination, stories create symbolic spaces for dialogue and
promote the appreciation of diversity, the building of affective bonds, and democratic coexistence. The
role of the educator as a cultural mediator and facilitator of dialogical encounters through reading is also
highlighted, contributing to the transformation of the school into an inclusive environment that promotes
social justice. The relevance of this topic is reinforced by the scarcity of studies that integrate children’s
literature, emotional development, and interculturality within the context of the first cycle of basic

education.

Keywords: Children’s literature; Emotional development; Interculturality; Reading aloud; Culture of

peace.

Percurso Metodolégico

Este artigo constitui uma reflexao tedrica baseada numa reviséo de literatura, com o objetivo de
analisar o potencial da literatura infantil como mediadora do desenvolvimento emocional e intercultural
na infancia. A sua elaboracao teve como referéncia a dissertacao de mestrado da autora, intitulada
Entre Contos: O contributo das histérias infantis na promocéo de uma cultura de paz e da educacgao
intercultural (Santos, 2005), que fundamenta e orienta as reflexdes apresentadas neste texto. Para a
selecao das referéncias bibliograficas, foram consultadas as bases de dados SciELO, ERIC, Google
Scholar e o Repositério da Universidade de Lisboa, privilegiando publicagdes dos ultimos 20 anos
relacionadas com as seguintes tematicas: literatura infantil, mediacado de leitura, desenvolvimento
emocional, interculturalidade, cultura de paz e educacéo inclusiva. Os critérios de inclusao assentaram
na relevancia tedrica, na atualidade das contribuicbes e na pertinéncia dos autores no campo da
educagao e da literatura infantil. A opgao metodolégica ancorou-se numa abordagem qualitativa, de

natureza exploratdria, com énfase na articulagéo entre os referenciais humanistas e os principios da
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educacao intercultural, a luz dos contributos de autores como Freire (2016), Candau (2002, 2005,
2008), Banks (1999, 2004), Vygotsky (1984) e Bettelheim (2002), entre outros.

Embora de natureza tedrica, esta reflexdo abre caminho para estudos empiricos que analisem

o impacto das praticas de mediagao leitora na formagao emocional e intercultural das criangas.

Historias que Educam: A Literatura Infantil na Promoc¢ao da Paz e da Interculturalidade em

Contexto Escolar

No atual contexto educativo portugués, marcado pela crescente diversidade cultural nas
escolas, a literatura infantil adquire um papel estratégico na promog¢ao da convivéncia democratica e
no combate a discursos de intolerancia e exclusao, a literatura infantil pode desempenhar um papel
essencial na formacao ética e cultural das criancas, ndo apenas pela sua funcao ludica, mas também
enquanto recurso didatico para a construgcao de valores fundamentais, como o respeito, a tolerancia e
a empatia. Nas escolas do primeiro ciclo, cada vez mais multiculturais, as histdrias tornam-se
instrumentos privilegiados para o desenvolvimento da consciéncia intercultural e da cultura de paz,
permitindo as criangas aceder a multiplas realidades e vivéncias de forma simbdlica, segura e
profundamente significativa (Abramovich, 1997). Esta abordagem favorece um processo de ensino-
aprendizagem mais afetivo e centrado no sujeito, respeitando as singularidades e promovendo uma

educacao inclusiva e transformadora.

Na mesma linha de reflexdo, Akkari (2013) evidencia a importancia do pensamento de Paulo
Freire na valorizag&o da diversidade cultural como eixo estruturante de uma pedagogia orientada para
a humanizacao e a transformacao social. A educacéo intercultural proposta por Freire constitui uma
pratica politica que reconhece as identidades diversas dos sujeitos, propondo uma pedagogia dialdgica,
alicercada na escuta, no respeito e na valorizagdo das culturas populares. No contexto do ensino
basico, esta perspetiva permite que as criangas aprendam a ver o outro ndo como estranho, mas como
parte de um universo partilhado de diferencas que enriquecem, ampliam horizontes e consolidam a
democracia cultural no espacgo escolar. Ao considerar a educagao para a paz como um direito humano
fundamental, Araujo Freire (2006) salienta a necessidade de praticas educativas que estimulem a

convivéncia solidaria, o dialogo e a superagao construtiva dos conflitos.

A autora sublinha que n&o é possivel educar para a paz sem reconhecer as estruturas de

opressao que violam os direitos humanos e comprometem a dignidade dos sujeitos. Assim, as histérias
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infantis, quando mediadas, podem favorecer a interiorizacao de valores éticos € morais que sustentam
relacdes de respeito mutuo e justica social, sendo indispensaveis para o florescimento de uma cultura
escolar voltada para a cooperagdo e o bem comum. A investigagdo desenvolvida por Aubert et al.
(2008) reforca a relevancia da aprendizagem dialégica como metodologia eficaz na promoc¢ao da
participacao critica dos alunos e no combate as desigualdades educativas. Integradas nas praticas
pedagodgicas, as tertulias dialégicas literarias constituem espacgos de interagao igualitaria, nos quais
todas as vozes s&o valorizadas, independentemente da origem cultural, do nivel socioeconémico ou

das capacidades cognitivas.

Quando aplicadas no contexto da literatura infantil, estas estratégias ampliam as possibilidades
de reflexdo critica sobre o mundo, fortalecendo a coesdo social e o sentimento de pertenca a
comunidade escolar. Do ponto de vista da educacéo para a cidadania, Balga (2007) destaca que a
literatura infantil pode contribuir significativamente para a construcado de sujeitos ativos, criticos e
participativos. Os contos, ao explorarem valores como a solidariedade, a justica e o respeito pela
diferenca, abrem caminho para uma educacdo ética e democratica, essencial no contexto
contemporaneo, marcado por fenémenos como o racismo, a xenofobia e a exclusdo. Neste sentido, os
livros infantis deixam de ser apenas fontes de entretenimento e assumem um papel central na formagao

de uma consciéncia social sensivel a diversidade e a alteridade.

Entre Palavras e Culturas: O Papel das Histoérias Infantis na Educagao para a Paz

As histérias infantis, para além de estimularem a imaginagao e a criatividade, podem também
contribuir para formar cidadéos conscientes e comprometidos com valores de justica e equidade. Ao
abordarem temas universais, como o respeito, a solidariedade ou a coragem, as historias promovem a
construgao de significados partilhados que ajudam a consolidar uma cultura de paz entre os mais
jovens. Banks (1991,2004) defende que os processos educativos devem ir além da mera transmissao
de conteudos, considerando as experiéncias culturais dos alunos como ponto de partida para o
desenvolvimento de uma pedagogia inclusiva e critica. Neste enquadramento, as histérias assumem-
se como recursos fundamentais para abordar a diversidade de forma dialégica e integradora,

contribuindo para a valorizagao das identidades plurais que caracterizam a escola contemporanea.

No ambito da cidadania global, reforga que o ensino deve estar orientado para a justica social e
para a preparag¢ao dos alunos para viverem num mundo marcado pela diversidade étnica, cultural e

linguistica. Esta proposta alinha-se com os objetivos da educacéo intercultural, descritos na presente
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investigacao, que reconhece na literatura infantil um meio eficaz para desenvolver atitudes de empatia,
cooperacao e respeito pelas diferencas. Ao envolverem as criangas em narrativas que transcendem
fronteiras, os contos possibilitam o reconhecimento de valores universais que sustentam a paz e
promovem uma ética da convivéncia, onde o outro n&o € visto como ameacga, mas como oportunidade
de crescimento mutuo. A literatura infantil revela igualmente uma forte influéncia na iniciagdo ao gosto
pela leitura e no desenvolvimento da linguagem. Barros (2013) sublinha o contributo das histérias no
processo de aquisicdo da leitura, destacando que o contacto precoce com a literatura desperta o
interesse pelo mundo letrado e possibilita o desenvolvimento de competéncias cognitivas e

comunicativas essenciais a vida em sociedade.

No ambito da educacdo para a paz, a leitura configura-se como uma pratica cultural que
aproxima, une e cria pontes entre culturas diversas, promovendo a construcdo de vinculos afetivos e
sociais saudaveis desde os primeiros anos de escolaridade. Ao refletir sobre a importancia da palavra
e da linguagem na formacgao de consciéncias criticas, Bastos (2014, pp. 18-22) enfatiza que as praticas
educativas devem criar espacos de escuta, partilha e significagdo. A literatura infantil, enquanto
instrumento simbdlico, possui o poder de nomear o mundo, de questionar o instituido e de abrir
caminhos para a transformacao social. Quando trabalhadas de forma sensivel e critica, as histérias
tornam-se ferramentas de dialogo intercultural e de desconstrugao de preconceitos, criando condi¢des
para que os alunos aprendam a respeitar o outro na sua singularidade e complexidade, e ndo apenas

como figura distante ou estereotipada.

O contributo da psicanalise para a compreensao dos contos de fadas, especialmente no campo
da educagao, foi explorado por Bettelheim (2002), que evidencia o papel simbdlico destas narrativas
na formagao do “eu” e na resolugao de conflitos internos. Através da linguagem simbdlica, as criangas
projetam nas personagens os seus medos, desejos e angustias, encontrando solugdes imaginarias
para os seus dilemas emocionais. No contexto da cultura de paz e da interculturalidade, esta dimensao
emocional da leitura é fundamental, pois permite as criancas elaborar afetivamente as diferencas
culturais, os desafios do convivio com a diversidade e os conflitos que dai emergem, transformando a
experiéncia literaria numa vivéncia educativa integral e humanizadora. A dimensdo intercultural das
histérias infantis pode estender-se além da sala de aula, envolvendo familias e comunidades,

fortalecendo a ponte entre cultura escolar e cultura familiar
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Educar para a Paz com Historias: Mediagdo de Leitura como Ferramenta Intercultural no

Primeiro Ciclo

A leitura é uma pratica social essencial, que contribui de forma significativa para a formacao do
sujeito e para a construcao de uma sociedade mais justa e solidaria. Brito (2010) sublinha que a leitura
influencia diretamente a formagao social do individuo, proporcionando-lhe instrumentos para interpretar
o mundo, refletir criticamente sobre a realidade e agir de forma consciente. No contexto do ensino
basico, a mediacdo de leitura de obras infantis que abordam tematicas como a paz, a amizade, a

tolerancia e a diversidade pode fomentar a formagao de leitores criticos e empaticos.

Ao analisar a relacéo entre a tradigdo oral e as novas tecnologias na arte de contar historias,
Busatto (2011) destaca que, mesmo em tempos de ciberespaco, a narrativa continua a exercer um
fascinio ancestral, estruturando identidades e promovendo lagcos comunitarios. A leitura partilhada de
contos infantis, sobretudo em contexto escolar, permite recuperar esse sentido de pertenca,
favorecendo a transmissdo de valores e a construgdo de uma linguagem comum que respeita as
diferencas. O contador de histérias — aqui entendido como mediador cultural — desempenha um papel
central na criagdo de ambientes de aprendizagem afetivos e acolhedores, nos quais a diversidade
cultural ndo é apenas reconhecida, mas celebrada. Esta abordagem favorece praticas pedagoégicas

centradas no afeto, no vinculo e na valorizagao da singularidade de cada crianga.

Para além do seu valor ético, simbdlico e pedagdgico, é igualmente fundamental reconhecer o
valor estético das obras literarias, garantindo que a sua selecdo considere a qualidade literaria, a
rigueza expressiva e o potencial artistico, de modo a que a experiéncia de leitura contribua também
para o desenvolvimento do gosto estético e da sensibilidade artistica das criangas. Assim, a escolha
das obras a integrar na mediacdo pedagdgica deve ter em conta ndo apenas os valores sociais e

emocionais que transmitem, mas também a sua qualidade literaria e estética.

Um conto infantil deve ser reconhecido como literatura de qualidade, capaz de oferecer riqueza
expressiva, criatividade e profundidade narrativa — elementos que despertam o gosto e a sensibilidade
artistica das criancas. Obras classicas, como as narrativas dos Irmaos Grimm ou de Monteiro Lobato,
bem como autoras e autores contemporadneos que exploram a diversidade cultural, podem

desempenhar esse duplo papel de descoberta e de formacéo critica.

Entre as diversas formas de representacao presentes na literatura infantil, encontram-se também

histérias que descrevem o outro como alguém diferente, desconhecido ou até ameacgador. Essas
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narrativas, embora possam reproduzir estereétipos culturais, oferecem uma oportunidade educativa
valiosa quando mediadas de forma critica e sensivel. Permitem refletir sobre os medos e preconceitos
que se constroem em torno da diferenca e convidam a desconstru¢ao simbdlica das fronteiras que
separam “nos” e “eles”. Nikolajeva (2012) lembra que o poder da literatura infantil reside precisamente
na forma como as imagens e as palavras produzem significados sobre pertenga e exclusao, cabendo

ao mediador transformar esses significados em experiéncias de dialogo e empatia.

No album ilustrado O Estranho (Ringi, 2018), a chegada de um visitante diferente desperta
desconfianga numa comunidade aparentemente harmoniosa. O medo e a rejeig¢ao inicial traduzem uma
atitude defensiva perante o desconhecido, mas, a medida que a histdria se desenrola, o leitor descobre
que o verdadeiro perigo esta na recusa em acolher. As ilustracdes de cores frias e tragcos contidos
acentuam o sentimento de distancia e soliddo, até que o calor da aceitagdo revela a beleza da
convivéncia e da descoberta do outro. A narrativa conduz-nos a consciéncia de que a diferenca nao

ameacga — enriquece.

Também O Muro no Meio do Livro (Agee, 2020) trabalha com delicadeza a metafora do medo e
das fronteiras simbdlicas. Um pequeno cavaleiro acredita estar protegido de um lado do muro, julgando
o outro lado perigoso e hostil. No entanto, o desenrolar da histéria inverte essa percecgao: o “perigo”
esta precisamente na rigidez das certezas e na incapacidade de ver além do muro. Através de uma
linguagem simples e de imagens expressivas, a obra questiona os muros que erguemos dentro e fora

de nés, propondo a curiosidade e o encontro como caminhos de superacgao.

Estas histérias, quando partilhadas com as criangcas em espacos de leitura, oferecem
oportunidades Unicas para dialogar sobre medo, empatia e aceitagdo. Ao identificar as emogdes e os
julgamentos presentes nas narrativas, as criangas aprendem a reconhecer os préprios sentimentos e
a compreender a importancia do olhar atento e do respeito pelas diferencas. A educacao intercultural
ndo se limita ao reconhecimento da diversidade (Walsh, 2009), mas implica o compromisso ativo de
aprender com o outro. As histérias que abordam o “estranho” convidam, portanto, a ultrapassar o medo
e a transformar a diferenga em possibilidade de encontro, tornando-se instrumentos pedagdgicos de

educacao para a paz e para a convivéncia democratica.

A Revista_Interaccdes esta licenciada com uma licenga_CC BY-NC-SA 4.0

7


https://revistas.rcaap.pt/
https://revistas.rcaap.pt/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

% . Interacgdes CONTOS PELA PAZ E INTERCULTURALIDADE
\ - / HILARIO

A Literatura Infantil como Mediadora do Desenvolvimento Emocional

A literatura infantil tem-se consolidado como um importante instrumento de mediagao simbdlica
para o desenvolvimento emocional das criangcas. Ao apresentar historias que abordam conflitos,
sentimentos e dilemas éticos, os contos infantis oferecem oportunidades para que as criangas
reconhegcam, nomeiem e compreendam emogdes em contextos simbdlicos seguros. Riquelme e Munita
(2017) destacam que, quando mediada por adultos, a leitura de histérias permite as criangas explorar
situacbes familiares e novas experiéncias de forma dialogada, favorecendo a construgdo de

competéncias socioemocionais como a empatia, a autorregulagao e a escuta ativa.

Denham (1998, 2007) aponta a compreensdo emocional como um dos pilares da competéncia
socioemocional e salienta que criancas capazes de identificar e expressar emocdes de forma adequada
tendem a apresentar maior aceitagao social, menor incidéncia de comportamentos agressivos e melhor
desempenho escolar. Nikolajeva (2012), ao analisar livros ilustrados, mostra como elementos visuais
— expressodes faciais, linguagem corporal e metaforas visuais — contribuem para a leitura emocional

das narrativas, ampliando as possibilidades de identificacao e projegéo por parte do leitor infantil.

Do ponto de vista psicanalitico, Bettelheim (2002) argumenta que os contos de fadas atuam como
catalisadores simbdlicos, auxiliando as criancas a lidar com medos, frustragdes e angustias através de
uma linguagem metaférica. Neste contexto, histérias como A Histéria do Dragdo e do Pequeno Galo,
O Lapis Magico de Malala e Os Musicos de Bremen oferecem recursos simbdlicos para abordar uma
variedade de temas, incluindo inveja, vaidade, promessas ndo cumpridas, direitos das criangas, guerra,

refugiados, colaboragao, diversidade de competéncias e trabalho em equipa.

A Histéria do Dragéo e do Pequeno Galo oferece uma perspetiva sobre a mitologia e a cultura
chinesa, permitindo as criancas explorar tradicoes, festividades e valores culturais, ao mesmo tempo
que promove a reflexao sobre confianca, vaidade, cumprimento de promessas e resolugcao pacifica de
conflitos. A narrativa incentiva a solidariedade, o respeito mutuo e a cooperagdo na resolugdo de
desentendimentos, promovendo competéncias socioemocionais como empatia, autocontrolo e

inteligéncia cultural.

O Lapis Magico de Malala oferece uma perspetiva sobre a vida de Malala Yousafzai, uma jovem
do Vale de Swat, no Paquistao, conhecida por ser a mais jovem laureada com o Prémio Nobel da Paz
devido a sua coragem e perseveranga na defesa dos direitos humanos e da educacéao, especialmente

do direito das meninas a educacao. A narrativa permite refletir sobre interculturalidade, cultura de paz,
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igualdade de género e cidadania global, ajudando as criancas a compreender os desafios enfrentados

em diferentes contextos culturais e socioeconémicos e a desenvolver empatia e consciéncia social.

A fabula Os Musicos de Bremen, originaria da Alemanha, oferece uma perspetiva sobre
colaboracgao, diversidade de competéncias e superagcao de obstaculos através do trabalho em equipa.
Os animais, rejeitados pelos seus donos devido a idade avangada, unem-se para iniciar uma nova vida
como musicos na cidade de Bremen. A histéria promove valores de solidariedade, confiancga, justica e
cooperacéo, reforcando a cultura de paz e a interculturalidade na educacédo infantil. Desta forma, a
literatura infantil, ao apresentar histérias culturalmente ricas e emocionalmente significativas de
diferentes partes do mundo, cria espagos para o dialogo, a partilha de experiéncias e a reflexdo —
elementos essenciais para o desenvolvimento das competéncias emocionais e interculturais das

criancgas.

A proposta pedagodgica de educacao multicultural desenvolvida por Candau (2002) evidencia a
necessidade de uma escola critica, inclusiva e comprometida com a justica social. Ao valorizar a
interculturalidade como principio educativo, a autora sublinha que é preciso ir além da tolerancia para
alcancgar o reconhecimento ativo das culturas e saberes diversos que compdem a sociedade. Neste
guadro, a mediagao de leitura assume um papel estratégico na promocao do respeito mutuo, permitindo
gue as criangas reconhecam e validem as suas historias de vida, assim como as dos colegas. Ao
partilharem narrativas de diferentes origens, os alunos desenvolvem competéncias socioculturais e
socioemocionais fundamentais para a constru¢do de uma cultura de paz e da coesao social no

ambiente escolar.

Candau (2005) refor¢ca que a educagao para a diversidade deve integrar o curriculo escolar de
forma transversal, articulando teoria e pratica na construgéo de sujeitos criticos e solidarios. O espago
da sala de aula transforma-se assim num lugar privilegiado de didlogo, onde a literatura infantil,
mediada com intencionalidade pedagogica, possibilita o encontro de culturas e a desconstrucéo de
esteredtipos. Esta pratica educativa promove uma escuta ativa e sensivel, essencial para o
desenvolvimento da empatia e da ética da responsabilidade. A literatura infantil, nesse sentido, ndo
apenas entretém, mas educa, formando cidadaos comprometidos com os valores democraticos e com

a transformacéo social.

A abordagem multicultural critica proposta por Candau (2008) oferece contributos importantes
para a compreensao da interculturalidade como pratica pedagdgica transformadora. Para a autora, ndo

basta incluir conteudos culturais no curriculo; € necessario repensar a propria estrutura da escola, os
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processos de ensino-aprendizagem e as relagbes interpessoais a luz do respeito pela diferenca. A
mediagao de leitura, ao criar oportunidades para o dialogo entre diferentes visées de mundo, revelam-
se uma estratégia significativa de resisténcia a homogeneizagio cultural e ao preconceito. Quando
mediadas com intencionalidade, as histérias infantis tornam-se espagos simbdlicos de afirmagao da
diversidade, permitindo as criancas vivenciar valores de equidade, justica e cooperagao desde as

etapas iniciais da educagao.

A Literatura Infantil como Mediadora do Desenvolvimento Intercultural

A literatura infantil desempenha também um papel central na promogao do dialogo intercultural,
ao possibilitar que as criangas contactem diferentes culturas, linguas, modos de vida e visdes de
mundo. Nesse sentido, os contos infantis funcionam como pontes simbdlicas entre realidades diversas,
favorecendo o reconhecimento da alteridade e a valorizagdo da diversidade desde os primeiros anos
de escolaridade. Num contexto global em que as identidades se constroem através de multiplas
pertencas, a literatura infantil constitui-se como um espacgo simbdlico de resisténcia e de promogao da

diversidade cultural.

Segundo Candau (2002, 2005, 2008), a educacgao intercultural deve ir além da mera tolerancia a
diferenca, promovendo o reconhecimento ativo das multiplas identidades culturais presentes no espaco
escolar. A mediacao de leitura, quando orientada de forma intencional, pode contribuir para esse
objetivo ao proporcionar um ambiente de escuta, didlogo e partilha de narrativas que refletem a

pluralidade humana.

Entre os exemplos de narrativas que promovem o desenvolvimento intercultural, destacam-se
histérias que apresentam personagens de culturas diversas, como Chapeuzinho Vermelho em
diferentes versdes culturais, ou contos indigenas brasileiros que valorizam saberes e cosmovisdes
originarias. Estas narrativas possibilitam o contacto simbdlico e afetivo com outras realidades culturais,

ampliando a compreensao da diversidade e fomentando o respeito e a inclusao desde a infancia.

Teresa Colomer (2017) defende que os livros infantis sdo veiculos privilegiados para a partilha
de valores e saberes culturais, especialmente em contextos marcados pela heterogeneidade social e
étnica. A autora ressalta que a literatura infantil tem a capacidade de representar o mundo de forma
simbdlica e afetiva, criando um terreno fértil para a construgado de vinculos entre leitores de diferentes

origens.
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Também na literatura luséfona encontramos exemplos que valorizam o encontro entre culturas e
a celebracao da diferenca. Meninos de Todas as Cores (Luisa Ducla Soares) apresenta, de forma
simples e poética, a igualdade entre criangas de todo o mundo, enquanto As Duas Amigas — O Encontro
(Catia Hilario e Silvia Dwyer) retrata, com sensibilidade e humor, a amizade entre meninas de contextos
culturais distintos — uma portuguesa e uma brasileira —, destacando a importancia do dialogo, da
curiosidade e da partilha. Estas obras ilustram de modo simbdlico e acessivel o dialogo intercultural

no universo infantil.

A interculturalidade, segundo Catherine Walsh (2009), deve ser entendida como um processo
permanente de troca, comunicacao e aprendizagem entre culturas, baseado na simetria, no respeito
mutuo e na legitimagdo de saberes historicamente marginalizados. A mediacao de leitura torna-se,
assim, uma pratica pedagdgica decolonial, ao dar visibilidade a vozes e narrativas que muitas vezes

permanecem invisibilizadas no curriculo tradicional.

Os contos infantis que abordam temas como racismo, migrac¢ao, desigualdade ou solidariedade
podem servir como ponto de partida para discussoes significativas sobre cidadania, ética e convivéncia
democratica. Neste contexto, a literatura infantil deixa de ser apenas um instrumento de alfabetizacao
e passa a afirmar-se como recurso de mediagao cultural, capaz de sensibilizar as criancas para a
importancia do respeito pelas diferencas e da construcdo coletiva de uma sociedade mais justa,
inclusiva e plural, tal como defende Banks (1999, 2004) ao propor uma abordagem multicultural critica,

que articula conteudos culturais com o compromisso com a justica social.

Tertulias Literarias e Cidadania Global na Educacao Intercultural

A analise da educagado como fenémeno cultural exige compreender também os rituais, praticas e
experiéncias que estruturam a vida escolar. Chase (2014) sublinha o papel do direito, da cultura e dos
rituais na resolugao de conflitos, destacando a importancia da escuta, da mediacao e do respeito mutuo.
Transpondo esta reflexao para o contexto da educacio basica, percebemos que os contos infantis,
quando explorados em contextos colaborativos como as tertulias dialégicas, assumem um papel
simbdlico e formativo essencial. Eles promovem a escuta, o didlogo e a construgdo coletiva do
conhecimento, criando um espaco simbdlico onde é possivel partilhar significados, negociar sentidos e
resolver conflitos culturais de forma pacifica e educativa. Este ambiente pedagdgico contribui para a

criacao de comunidades de aprendizagem onde a cidadania global comeca a ser praticada desde cedo.
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Chaui (1989) defende que a defesa dos direitos humanos exige uma cultura capaz de enfrentar
0 medo, a ignorancia e a intolerancia. A autora argumenta que a violéncia simbdlica, manifestada
através da exclusao e do preconceito, deve ser combatida com praticas educativas que promovam o
pensamento critico e a valorizacdo do outro. Nesse sentido, os contos infantis — ao apresentarem
histérias de amizade, justica, diversidade e superagao — funcionam como poderosos antidotos contra
a banalizagao da violéncia e como instrumentos de formacéo ética. Quando trabalhados nas escolas,
estes textos literarios incentivam os alunos a questionar normas injustas, a reconhecer diferentes
realidades e a agir com responsabilidade social, formando assim sujeitos mais conscientes e ativos na
sociedade. A formacao leitora das criangas vai muito além do simples acesso aos livros: exige
mediagao intencional que proporcione um encontro significativo com o texto. Coelho (2000) defende
que a literatura infantil deve ser compreendida em toda a sua dimensao estética, ética e pedagdgica,
contribuindo para a construgao do sujeito leitor desde os primeiros anos de escolaridade. No contexto
da educacéo para a paz, esta formacao torna-se ainda mais relevante, pois a leitura mediada de contos
promove empatia, escuta ativa e a capacidade de se colocar no lugar do outro. Ao mergulharem nas
histérias, as criangas descobrem novos mundos, identificam conflitos e aprendem a resolvé-los

simbolicamente, desenvolvendo valores que sustentam o convivio democratico e plural.

A crianca, ao envolver-se com os contos, confronta-se com medos, perdas, injusticas e
esperancas, num processo simbdlico que a prepara para os desafios da vida em sociedade. Esta
dimensao psicolégica da leitura infantil &€ igualmente central para a educacgao intercultural, permitindo
gue a crianca reconheca a alteridade, tanto interna como externa, e compreenda a diferengca ndo como

ameaca, mas como parte natural e enriquecedora da condicdo humana.

Contar para Transformar: Histérias Infantis na Promoc¢ao da Paz e da Diversidade Cultural

A formacgao para a cidadania e para a paz deve integrar a leitura como pratica reflexiva e critica,
destacando que a literatura infantil e juvenil constitui um recurso poderoso para introduzir as criangas
no universo da cultura e dos valores sociais (Colomer, 1999). As histérias, ao problematizarem
situacdes de injustica, desigualdade ou exclusao, tornam-se instrumentos pedagogicos que estimulam
0 pensamento ético e a sensibilidade social. Trabalhar estas narrativas em sala de aula constitui, assim,
uma estratégia eficaz para desenvolver a consciéncia moral, a capacidade de argumentagédo e o
compromisso com a transformagao da realidade, contribuindo para a construgdo de uma cultura escolar

mais solidaria e democratica.
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As tertulias literarias dialégicas, enquanto pratica educativa das Comunidades de Aprendizagem
(2017), representam um modelo inovador de mediagao da leitura, que potencia a participacao de todos
os alunos, independentemente da sua origem social, cultural ou cognitiva. Nesta metodologia, as
criangas s&o convidadas a partilhar interpretagbes pessoais dos textos, a escutar ativamente os

colegas e a construir coletivamente os significados da leitura (Comunidades de Aprendizagem, 2017).

Quando aplicadas a literatura infantil, estas tertulias promovem a incluséao e o didlogo intercultural,
fortalecendo os lagos comunitarios e preparando os alunos para atuarem como cidadaos criticos e
respeitadores da diversidade. O ambiente cooperativo que se constrdi nestes encontros reforca a

aprendizagem emocional e ética, constituindo um contributo relevante para a educagao para a paz.

Consideragoes Finais

A leitura mediada, quando articulada com estratégias de dialogo intercultural como as tertulias
literarias dialégicas, permite criar ambientes educativos inclusivos, onde a pluralidade de vozes é
acolhida e respeitada. Esta pratica reflete os principios de uma pedagogia humanista, tal como defende
Paulo Freire (1970/2021), ao colocar o sujeito no centro do processo educativo e reconhecer o seu
papel ativo na constru¢gdo do conhecimento e na transformag¢ao do mundo que o rodeia. A literatura
analisada demonstra que o envolvimento das criangas com as histérias favorece a interiorizagcao de
valores universais e estimula a partilha de experiéncias culturais distintas. Investir na mediagao da
leitura, sobretudo através da literatura infantil, vai além de uma agdo pedagdgica: representa um
compromisso ético e politico com a construgcéo de escolas mais democraticas, equitativas e promotoras

dos direitos humanos.

A formacao leitora mediada desde os primeiros anos de escolaridade deve ser compreendida
como parte de um projeto educativo mais amplo, orientado para a formagao de cidadaos criticos,
solidarios e conscientes, capazes de promover a cultura de paz nas suas comunidades e na sociedade
em geral. A analise realizada ao longo deste artigo evidencia que a literatura infantil, quando mediada
de forma intencional e afetiva, constitui uma estratégia valiosa para a promog¢ao da inclusao, do respeito
pela diversidade cultural e da construgdo de uma cultura de paz. As histérias, ao serem lidas e
partilhadas em grupo, despertam competéncias socioemocionais essenciais, como a empatia, a escuta
ativa e a valorizagao do outro. Mais do que simples textos ficcionais, os contos infantis transformam-se

em espagos simbolicos de aprendizagem ética e cidada, onde os valores da justi¢a, da solidariedade
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e da cooperagéao sao vividos e sentidos, contribuindo para a constru¢éo de uma educagao que valoriza

o humano em todas as suas dimensodes.

Implicagbes educativas e perspetivas futuras

A literatura infantil, ao servir como mediadora entre emoc¢ao, imaginagao e conhecimento, convida
a repensar as praticas pedagoégicas a luz de uma abordagem mais integradora e sensivel. Os
educadores e mediadores de leitura assumem, neste processo, um papel crucial: sao facilitadores de
experiéncias simbodlicas que ajudam as criangas a reconhecerem-se como sujeitos emocionais e
culturais. Neste sentido, a formagao docente deve incluir uma dimensao estética e intercultural,
capacitando os profissionais da educacao para selecionar obras literarias diversificadas e conduzir

leituras que estimulem o diadlogo, a empatia e o pensamento critico.

A integracado da literatura infantil no curriculo, especialmente no 1.° ciclo, requer também o
reconhecimento institucional de que ler € um ato cultural e politico. A escola, ao promover o encontro
com narrativas plurais, transforma-se num espago de resisténcia a homogeneizacado cultural e a
indiferencga. Esta perspetiva alinha-se com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da UNESCO,
nomeadamente o ODS 4 — Educacao de Qualidade — e o ODS 16 — Paz, Justica e Instituicdes

Eficazes —, reforgando o papel da leitura na construgédo de comunidades mais justas e inclusivas.

Do ponto de vista da neuroeducagéao, autores como Antonio Damasio (2010) e Daniel Goleman
(1995) salientam que as emogdes sao fundamentais para a aprendizagem e a tomada de decisdes
éticas. Assim, a literatura infantil pode funcionar como um “laboratério emocional”’, permitindo as
criancas experimentar sentimentos, compreender o ponto de vista do outro e desenvolver
autorregulacdo emocional. Este contributo torna-se essencial num mundo globalizado, em que o

dialogo intercultural exige competéncias emocionais e comunicativas cada vez mais refinadas.

Para o futuro, seria pertinente que novas investigagdes empiricas analisassem o impacto
concreto das praticas de mediagao de leitura sobre o desenvolvimento emocional e intercultural das
criancas em diferentes contextos educativos. Estudos de caso em bibliotecas escolares e municipais,
bem como projetos de intervencao baseados em tertulias literarias, poderiam oferecer dados relevantes

sobre como a leitura partilhada contribui para a coesao social e a convivéncia democratica.

Conclui-se, assim, que a literatura infantil € mais do que um instrumento didatico: € uma via

privilegiada de encontro entre culturas, sentimentos e saberes. O seu potencial transformador reside
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na capacidade de humanizar a educacéo, cultivando a empatia, a solidariedade e o respeito mutuo —

valores indispensaveis a construgdo de uma cultura de paz e de uma cidadania global ativa.
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