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Resumo: O propdsito deste artigo é a analise no Cddigo das Sociedades Comerciais
(CSC) portugués da utilizagdo das Tecnologias de Informagao e Comunicagao (TIC),
introduzidas pela reforma efetuada no ano de 2006, no funcionamento da Assembleia
Geral (AG) dos socios. Volvidos praticamente 20 anos, propde-se um levantamento
de questdes controversas que resultaram na baixa adesao as TIC pelas sociedades
comerciais, destacam-se as suas vantagens e propdem-se solugdes para uma melhor
utilizagao.
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Abstract: The aim of this paper is the analyses of the use of Information and
Communication Technologies (ICT) in the Portuguese Commercial Companies Code
(CSC), introduced by the 2006 reform, in the functioning of the General Meeting (GM)
of shareholders. Nearly 20 years later, this study identifies controversial issues that
have led to the low adoption of ICT by commercial companies, highlights their
advantages, and proposes solutions for more effective use.
Keywords: Commercial companies; general meeting; shareholders; public limited
companies; Information and Communication Technologies.

1. Introdugao

A pandemia de COVID-19 e o consequente confinamento que veio restringir a
nossa mobilidade impulsionou o uso das Tecnologias de Informacdo e Comunicagao
(TIC) no funcionamento dos 6rgdos sociais das sociedades comerciais. No entanto,
apesar da legislagdo que se tem designado por "legislagdo Covid-19" prever
especificamente a possibilidade de participagao nas reuniées de 6rgaos colegiais por

meios telematicos, a verdade € que a possibilidade de recurso a estes meios ja existia
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desde a grande reforma que o Cdodigo das Sociedades Comerciais (CSC) sofreu no
ano de 2006.

O ordenamento juridico portugués foi pioneiro na consagragdo do uso das
Tecnologias de Informagado e Comunicagao (TIC) no funcionamento das sociedades
comerciais®. O DL n.° 76-A, de 29 de margo de 2006, que entrou em vigor no dia 30
de junho do mesmo ano, alterou o CSC introduzindo de forma expressa a utilizagao
das TIC no funcionamento dos 6rgdos sociais das sociedades comerciais, com
especial destaque para a Assembleia Geral.

Com as suas alteracbes, este Decreto-Lei teve em vista simplificar o
funcionamento da Assembleia Geral, aumentar a participagao dos socios, reduzir os
custos associados e facilitar o acesso e troca de informagao. No entanto, apesar das
inovacgodes legislativas, os resultados alcangados ficaram aquém das expectativas,
devido a regulacdes genéricas e a dificuldades de implementagao pratica.

A falta de regulamentagdo detalhada no CSC levantou questdes que
dificultaram a sua plena adesao. Além disso, a auséncia de previsao especifica para
as diversas situag¢des gerou incertezas, restringindo a sua aplicagao.

Neste contexto, este artigo vai versar, essencialmente, a analise
pormenorizada do regime da Assembleia Geral previsto no CSC, considerando os

beneficios e limitagbes resultantes das inovagdes introduzidas por este diploma legal.

2. A aplicagao da telematica no direito portugués: a reforma de 2006 do
CSC

A proliferagdo das tecnologias de informag&o e comunicagdo (TIC)* entre a

3 O pioneirismo do legislador portugués na area do direito das empresas nao foi, ao tempo,
acompanhado noutras areas do direito. Volvidos quase 20 anos, no entanto, apercebemo-nos de que
as TIC constituem instrumentos do dia-a-dia dos operadores juridicos e judiciarios e, mais
recentemente, a Inteligéncia Artificial desafia todos os setores da vida social e, como n&o podia deixar
de ser, o Direito. A Revista Juridica Portucalense acompanha este percurso e sdo hoje numerosos os
artigos publicados que se debrugam sobre estas tematicas. Aqui ficam alguns exemplos: Ana
LAMBELHO. “Some considerations on the use of digital evidence in Labour Law”. Revista Juridica
Portucalense, 2022, 22-37. Disponivel em: https://revistas.rcaap.pt/juridica/article/view/26292;
AZEVEDO AMORIM, A. C. “The consumers of the digital age: Which place for the right to
information?”. Revista Juridica Portucalense, 2023, 7-21. Disponivel em:
https://revistas.rcaap.pt/juridica/article/view/31120; RAMALHO, J., & ALMEIDA, F. “Apprehend
Electronic Mail: The Code of Criminal Procedure and Cybercrime Law Regimes”. Revista Juridica
Portucalense, 2024, 261-276. https://doi.org/10.34625/issn.2183-2705(35)2024.ic-13

4 As tecnologias de informacao e comunicagao (TIC) compreendem um conjunto de tecnologias e
equipamentos que, de forma integrada entre si, permitem trabalhar, transmitir e comunicar
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ultima década do século XX e o inicio deste constituiu um fendbmeno a que o direito
societario portugués nao conseguiu ficar indiferente pelo seu impacto enquanto
instrumentos de simplificacdo, em termos de tempo, espaco e custo.

Neste sentido, o legislador portugués aproveitou a grande reforma do CSC,
operada pelo DL n.° 76-A/2006, de 29 de margo para consagrar, logo em 2006, a
possibilidade de utilizacdo das tecnologias no funcionamento dos 6rgaos sociais por
parte das sociedades comerciais.

Trata-se de wuma solugdo que apresenta apreciaveis vantagens,
nomeadamente no que diz respeito a simplificacao no direito a informacgao, na reducao
de custos, contribuindo para o combate a abstencdo dos sécios na participacdo da
vida societaria.

Contudo, apesar de a solugdo consagrada ser valiosa, ndo produziu os efeitos
desejados devido a forma como foi regulada no Cddigo das Sociedades Comerciais
(CSC), pois o legislador optou por consagrar em termos muito genéricos o recurso aos
meios telematicos, deixando abertas inumeras questbes, como veremos adiante,
levando a consequente pouca adesao e interesse por parte das sociedades devido ao
receio de impugnagdes indesejadas de deliberagbes sociais.

Importa também n&o esquecer que, no que respeita ao funcionamento das
sociedades, pode acontecer ainda que determinados sdécios nao tenham acesso as
novas tecnologias e, independentemente do acesso as TIC, pode um sdécio preferir
participar presencialmente na assembleia por entender que os seus direitos sociais

sao mais acautelados por esta via.

3. Assembleias gerais telematicas

3.1. Enquadramento e nogao

As assembleias gerais, tradicionalmente, consistem numa reunido com carater
presencial na qual os socios ou seus representantes se encontram fisicamente

presentes, no mesmo espago e no mesmo contexto de tempo, por forma a assegurar

informagéao. Este conjunto inclui computadores e as respetivas aplicagoes, redes e internet e sistemas
de telecomunicacao. Cfr. NUNES, Paulo. T/IC (Tecnologias de Informagdo e Comunicagao, 2016
[Cons. 20.12.2024]. Disponivel em: https://knoow.net/cienceconempr/gestao/tic-tecnologias-de-
informacao-e-comunicacao/.
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a colegialidade do 6rgao®.

Com o aparecimento das TIC surgem as chamadas “Assembleias Gerais
Telematicas”, que possibilitam aos socios participar, discutir e votar através de meios
de comunicacgao eletrénica em tempo real, sem a necessidade de estarem no mesmo
espaco fisico. O artigo 377.°, n.° 6, al. b) do CSC permite a realizacdo de uma
assembleia através de videoconferéncia, desde que o contrato de sociedade nao a
proiba.

S&o0 trés as modalidades ou modelos de assembleias telematicas: i) a
assembleia online ou assembleia mista, que combina a presenca fisica e virtual,
facilitando a participagcao dos socios que nio tém acesso a meios telematicos e, além
disso, confere aos socios que estejam noutros locais, a oportunidade de participar e
tomar parte na assembleia, através do recurso as tecnologias de que dispbem; ii) a
ciber-assembleia ou assembleia totalmente online, que ocorre quando todos os sdcios
participam exclusivamente por meios tecnolégicos, eliminando-se a tradicional reunido
presencial; iii) a assembleia paralela®, que ocorre quando a empresa disponibiliza
meios audiovisuais numa sala secundaria para que os sécios possam acompanhar,
em tempo real, a reunido que decorre na sala principal’.

Atualmente, ao contrario do que se possa imaginar devido a frequente
utilizacao das TIC nas atividades societarias e ao enorme potencial do seu uso, a sua
aplicacdo na pratica ndo € comum, nem as sociedades revelam interesse,
principalmente, as de maior dimensio, com excecao da forgcada utilizacdo em 2020,

em virtude das medidas de confinamento de combate & COVID-198

5SDOMINGUES, Paulo de Tarso. “Os meios telematicos no funcionamento dos érgaos sociais. O
regime portugués”. Revista Semestral de Direito Empresarial, n.° 10. Rio de Janeiro: Publicagdo do
Departamento de Direito Comercial e do Trabalho da Faculdade de Direito da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro, 2012, pag. 23. [Cons. 16.12.2024]. Disponivel em: https://www.e-
publicacoes.uerj.br/rsde/article/view/76580/pdf.

6 Também designada assembleia satélite. Cfr. CORDEIRO, Anténio Menezes (coordenagao).
Cddigo das Sociedades Comerciais Anotado, 5.2 edigdo. Coimbra: Aimedina, 2022, pag. 1265.
"DINIS, Marisa. “Da admissibilidade da aplicagao do sistema de videoconferéncia as assembleias
gerais das sociedades anénimas”, Revista de Ciéncias Empresariais e Juridicas, 2006, n.° 8, pag.
188. Disponivel em: https://doi.org/10.26537/rebules.v0i8.849. Mais recentemente, da mesma Autora
e de BERNARDINO, Filipe Dinis. "O Direito Societario e (alguns d)os desafios da digitalizagao",
pag.92. Atas do Xl Congresso Internacional de Ciéncias Juridico-Empresatriais, Leiria: Instituto
Politécnico de Leiria, 2021. Disponivel em:
file:///C:/Users/Maria%20J0%C3%A30%20Machado/Downloads/content%20(2).pdf.
8 Segundo CORDEIRO, Anténio Menezes, Cédigo ...cit., pag. 1265, “o ambiente da assembleia, com
todas as subtilezas e os modos analdgicos de comunicagéo, nao é virtualmente reconstituivel. Apesar
disso, as assembleias virtuais tém potencialidades inequivocas, tornadas claras na pandemia de
Covid-19”.
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Como assinala Tarso Domingues® o Codigo pouco regula e quase nada
esclarece quanto ao respetivo regime, o que obriga a esforgo por parte do intérprete
para a sua descoberta. Estas incertezas resultantes da falta de regulamentacao das
TIC podem estar na origem deste desinteresse e falta de adesdo por parte das
sociedades comerciais, prevalecendo o regime presencial e evidenciando uma certa
ineficacia do regime inovador trazido pelo legislador no ano de 2006'°. Apesar deste
artigo 377.° apenas dizer respeito as sociedades anonimas (SA), estende-se as
sociedades por quotas (SQ), por for¢ca do artigo 248.° n.° 1 do mesmo diploma, bem

como o restante regime.

3.2 A convocatoria

A convocatoria é o ponto de partida fundamental para a realizacédo de uma
assembleia geral e, por essa razdo, vamos comegcar por analisar o regime presente
no CSC. Primeiramente, é crucial destacar que este regime varia consoante o tipo de
sociedade, quer se trate de uma sociedade andnima ou de uma sociedade por quotas.

Nas SA, o artigo 377.°, n.° 2 do CSC estabelece que a convocatoria deve ser
publicada. Originalmente, essa publicagcdo teria de ser realizada no Diario da
Republica e num dos jornais mais lidos no local da sede da sociedade. No entanto,
com a entrada em vigor do DL n.° 111/2005, de 8 de julho, que alterou o artigo 167.°
do CSC, essa publicagao passou a ser realizada em sitio da internet publico mantido
pela Diregdo Geral dos Registos e Notariado!'- Tal alteragdo, como refere Tarso
Domingues, promove uma solugéo que atinge de forma mais eficaz o fim pretendido
pela convocatéria, qual seja, o de publicar e dar a conhecer a realizagcdo da
assembleia, assim se perseguindo um dos objetivos visados de estimular a
participacdo na AG e assim diminuir o absentismo dos sécios'2.

Além desta forma de convocacdo, encontramos mais duas modalidades

alternativas previstas no n.° 3 do artigo 377.° do CSC, que outrora visava

9DOMINGUES, Paulo de Tarso. A covid-19 e a (re)descoberta do regime relativo ao uso de meios
telematicos no funcionamento dos 6rgaos sociais. Revista da Ordem dos Advogados, Lisboa, 2020,
ano 80, n.1-2, p. 275-305.

10 Pode também entender-se, com Paulo Olavo CUNHA, Deliberagées Sociais - Formacéao e
Impugnacéo. Coimbra: Almedina, 2020, pag. 115, que esta tomada de posicao “corresponde ao
reconhecimento pleno do principio da autonomia privada como o principio dominante na matéria das
sociedades comerciais”.

1 Acérddo do Tribunal da Relacdo de Evora de 15 de dezembro de 2022, processo n.°
65/22.4T8LGA.E1. Relator Tomé de Carvalho.

2DOMINGUES, Paulo de Tarso. A covid-19...cit., pag.286.

Revista Juridica Portucalense
N.° 38 | 2025



The use of ICT in general meetings of commercial companies. A review 20
years on

especificamente as sociedades em que todas as acdes fossem nominativas, natureza
que hoje todas as agdes tém de ter'3. Essas alternativas sdo a convocagao por carta
registada e a convocagao por correio eletrénico com recibo de leitura.

A carta registada equipara-se o envio do documento da convocatéria por um
meio eletronico com assinatura qualificada, que assegure a sua efetiva rececgao,
conforme estabelecido no artigo 5.°, n.° 3 do DL n.° 12/2021. Isto significa que a
convocatodria pode ser enviada por email, desde que contenha a assinatura qualificada
e contenha uma validagdo cronoldgica emitida por uma entidade certificadora'™. No
entanto, para aplicar esta modalidade, o artigo 5.°, n.° 1, do DL 12/2021 exige que os
socios fornecam consensualmente os seus enderegos de correio eletrénico com essa
finalidade.

O regime analisado também ¢ aplicavel as Sociedades por Quotas, por forca
do disposto no artigo 248.°, n.° 1 do CSC, uma vez que se estatui no artigo 248.°, n.°
3 do CSC um regime similar ao previsto no artigo 377.°, n.° 3 do CSC. No entanto,
neste caso, ha a diferenga de que a carta registada tem de ser enviada aos quotistas
com uma antecedéncia minima de 15 dias.

A alternativa prevista na parte final do n.° 3 do artigo 377.° do CSC, que permite
a convocagao da assembleia geral por correio eletronico com recibo de leitura aos
acionistas que previamente comuniquem o consentimento, foi aditada pelo DL n.° 76-
A/2006. No entanto, trata-se de uma solugdo que levanta questdes interpretativas e
incertezas quanto a sua viabilidade pratica.

Desde logo, salienta-se o facto desta norma nao estar em harmonia com o
previsto no RUIDEAD'® Por um lado, a comunicagdo da convocatoria por correio
eletrénico simples com recibo de leitura levanta incertezas, uma vez que a
regularidade da convocatoria por este meio esta dependente da vontade de cada sécio
de emitir o recibo de leitura, o que torna a convocatdria, tal como Tarso Domingos a
classifica, extremamente arriscada e incerta'® Por outro lado, os contactos de email
dos acionistas ndao podem ser utilizados sem o consentimento dos mesmos para

efeitos de convocagdo da AG'" o que, na sua falta, podera viciar o processo de

3 A proibicdo das acdes ao portador foi imposta pela Lei 15/2017, de 3 de maio.

14 DOMINGUES, Paulo de Tarso. Os Meios Telematicos ....cit., pag. 15.

15 Por comodidade e devido a extensao do titulo deste diploma, utiliza-se esta sigla, ainda que
originalmente criada para o DL n.° 290-D/99, de 2 de agosto.

16 DOMINGUES, Paulo de Tarso. A covid-19...cit., pag.287.

17 Mas a comunicagéo prévia do consentimento pode resultar do contrato de sociedade. Neste sentido
cfr. CORDEIRO, Antonio Menezes, Cddigo ...cit., pag. 1264.
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convocacgao e determinar a invalidade das deliberacées tomadas na assembleia.

Além disso, com o Decreto-Lei n.° 12/2021, o legislador veio reiterar uma
solugdo ja prevista no Codigo das Sociedades Comerciais desde 2006, ao admitir a
substituigdo da carta registada pelo envio de documentos por meios eletrénicos. Teria
sido suficiente, por isso, uma remissao para o regime ja constante do CSC, evitando
a duplicacdo normativa.

Face a esta dualidade de requisitos, abre-se a possibilidade de quem convocar
a assembleia poder utilizar qualquer uma das vias previstas: a do n.° 3 do artigo 5.°
do DL n.° 12/2021, de 9 de fevereiro, que tem como condi¢do: i) o envio de uma
mensagem eletronica com o documento eletrénico ao qual esteja aposta a sua
assinatura eletronica qualificada ou selo eletronico qualificado; ii) que contenha uma
validagdo cronologica'® emitida por uma entidade certificadora’ ou a do n.°3 do artigo
377.° do CSC que tem como requisitos: i) a consagragao da modalidade no contrato
social; ii) o consentimento prévio dos acionistas e; iii) o recibo de leitura que depende
da vontade de cada acionista.

Concordamos com a posicao defendida por Marisa Dinis, que considera a
primeira opgao como a mais segura, ja que a segunda deixa inumeras questdes em
aberto, que inibem os mais cuidadosos de a utilizarem?®: Em primeiro lugar, se a
aposigao da assinatura n&do é exigida como se garante a legitimidade de quem esta a
convocar a assembleia geral? Em segundo lugar, se o recibo de leitura depende da
vontade de cada socio, quais sdo as consequéncias da falta do recibo de leitura, sendo
este um requisito de validade? De facto, existe uma necessidade significativa de o
legislador aprimorar a lei no que respeita a estas questoes.

Sem prejuizo e com respeito pelas opinides anteriormente citadas,

consideramos, contudo, ser possivel articular as solugbes do CSC com as mais

18 Validagdo cronoldégica: declaracao de entidade certificadora que atesta a data e hora da criagao,
expedicao ou recegédo de um documento eletrénico (Cfr. artigo 2.°, al. j) do DL 290-D/99, de 2 de
agosto, atualmente revogado).

19 Consiste numa entidade ou pessoa singular ou coletiva credenciada que cria ou fornece meios para
a criacado das chaves, emite os certificados de assinatura, assegura a respetiva publicidade e presta
outros servigos relativos a assinaturas digitais. Ou seja, sdo entidades certificadoras do Estado
aquelas que exercam as fungdes de prestadores de servigcos de confianga, nos termos do artigo 6.°
conjugado com as alineas do artigo 29.°, n. °1 do RIJDEAD. Sao exemplos dessas entidades os CTT,
os advogados e os solicitadores. (Cfr. artigo 2.°, al. h) do DI 290-D/99, de 2 de agosto ja revogado
conjugado com o artigo 29.° do RIDEAD e DOMINGUES, Paulo de Tarso. A covid-19... cit., pag. 288.
20 In A eficacia da utilizagdo das TIC na tomada de deliberagdes dos sécios, a luz do direito portugués
- Génese, objetivos e analise critica. Los desafios juridicos a la gobernanza global: una perspectiva
para los préximos siglos (dir. Ruben Miranda Gongalves e Fabio da Silva Veiga). Brasilia-DF:
Advocacia-Geral da Uniao, 2017, p. 147-156.
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recentes disposi¢coes do RUIDEAD, dado o avanco e a especialidade deste diploma no
ambito da comunicacao eletrénica que simplifica o processo.

Em primeiro lugar, entendemos que quem convoca a assembleia pode
dispensar o requisito que gera maior incerteza e receio - o recibo de leitura — e, em
vez disso, utilizar os demais requisitos previstos no artigo 5.° do DL n.° 12/2021 e no
artigo 377.°, n.° 3 do CSC. Isto porque o DL n.° 12/2021 trata especificamente das
transacdes eletronicas e prevé a validagdo cronolégica emitida por uma entidade
certificadora, que pode substituir o recibo de leitura, conferindo maior seguranca
juridica. No entanto, coloca-se a questdo de saber se quem convoca a assembleia
pode, legitimamente, optar por ndo cumprir um requisito legal expresso. A este
respeito, entendemos que as sociedades podem proceder dessa forma sem receios,
uma vez que o artigo 5.°, n.° 3 do DL n.° 12/2021 estabelece que sdo oponiveis entre
as partes e terceiros (a sociedade e os sécios) a data e hora da criagcéo, expedi¢ao ou
rececao de um documento eletrénico que contenha a validade cronoldégica emitida por
um prestador qualificado de servigos de confianga.

Em segundo lugar, consideramos que, no futuro, se venha a ultrapassar a
exigéncia da consagracao desta modalidade no contrato, uma vez que o artigo 5.°, n.°
3, in fine, do RUDEAD estabelece que a comunicacio eletronica que preencha os
requisitos enumerados nesse numero equivale a remessa por via postal registada com
aviso de rececgdo. Tendo em conta que, para a carta registada com aviso de recegao,
a lei n&o exige previsao contratual (Cfr. artigo 377.° do CSC), esta equivaléncia legal,
pela sua logica, permite que quem convoca a assembleia possa recorrer a
comunicagao eletrénica, mesmo que esta ndo esteja consagrada no contrato.

E importante notar que na convocatéria deve constar o local da assembleia,
indicando se esta ocorrera de forma presencial ou pela via telematica. No caso de ser
realizada pela via telematica, é necessario constar o link para o efeito, nos termos do
n.° 6 do artigo 377.° do CSC?"

3.3. Informagodes preparatérias da assembleia geral
A preparagao da AG € uma etapa crucial para garantir que os sécios estejam
devidamente informados antes da sua realizagdo, uma vez que consiste na colocagao

a disposicao dos sécios de toda a informacéo relevante, por forma a poderem deliberar

21 Tribunal da Relagdo de Guimaraes em 15 de dezembro de 2022, processo n.° 1167/20.7T8VRL.G2.
Relator José Alberto Moreira Dias.
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e votar de forma esclarecida e consciente??.

O direito a informacao traduz-se no direito de os socios obterem informacgdes
sobre a vida da sociedade, sendo reconhecido como um direito dos sécios pela alinea
c) do n.° 1 do artigo 21.° do CSC, e é fundamental neste processo?s.

O artigo 289.° do CSC versa sobre as informagdes preparatorias da AG nas SA
e 0 seu n.° 3 estabelece, na sua alinea a), um direito minimo a informagao?*
permitindo que os sécios que detenham pelo menos 1% do capital possam exigir por
carta a documentagao preparatoria da AG. Contudo, o DL n.° 76-A/2006 introduziu
alteracdes relevantes nesta matéria. Em primeiro lugar, com a introdug¢ao do n.° 4
permite a disponibilizagdo dos documentos no site da sociedade, caso exista, com
pelo menos 15 dias de antecedéncia, e desde que o contrato social ndo o proiba. Caso
a sociedade nao possua sitio na internet, ou tendo-o, ali ndo disponibilizar a
informacéo referida, pode qualquer acionista requerer que a mesma lhe seja enviada
pela sociedade por correio eletronico, no prazo de 8 dias apds a rececéo do pedido
(cfr. artigo 289.°, n.° 3, al. b) do CSC)?>: Em segundo lugar, a introdugdo da alinea b)
no n.° 3, que permite o envio por e-mail a qualquer acionista que os solicite,
independentemente da sua participagdo social. Neste caso, cabe a sociedade
certificar-se de que quem solicita a informacao é efetivamente acionista e que essa
informacdo € enviada para o endereco eletronico correto. Para este efeito, é
importante que a sociedade contenha um registo dos emails dos sécios, fornecidos
voluntariamente por estes (cfr. artigo 5.°, n.° 1 do RUIEDAD), e que o pedido formulado
seja assinado digitalmente pelos sdcios (cfr. artigo 3.%, n.° 2 e 7 do RUIEDAD)?.

Contudo, a obrigacéo de prestar a informacgao preparatéria aos socios pela via
eletrénica n&o substitui a obrigatoriedade de a facultar pela via cartular. O acionista
detentor de pelo menos 1% do capital pode solicitar a sociedade que esta informacao
Ihe seja enviada por carta, como vimos anteriormente (cfr. 289.°, n.° 3 al. a do CSC).

Assim, a utilizacdo das TIC neste contexto veio reforgar a legitimidade dos

socios?’, uma vez que atribui a qualquer acionista, independentemente do capital

22 DOMINGUES, Paulo de Tarso. Os Meios Telematicos ....cit., pag. 19.

23 Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 31 de maio de 2023, processo n.°
104/21.6T8LGA.E1.S1. Relator Luis Espirito Santo.

24 Estabelecendo aqui um paralelo com o direito minimo a informagéo previsto no art. 288.° do CSC, a
favor dos sdcios que detenham pelo menos 1% do capital social.

25 Acordao do Tribunal da Relagao de Coimbra de 25 de janeiro de 2021, processo n.°
2047/18.1T8VIS.C1. Relator: Emidio Santos.

26 Idem, ibidem, pag. 22.

27 Neste sentido, cfr. CORDEIRO, Anténio Menezes, Cédigo ...cit., pag. 1002.
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social que detenha, o direito de requerer o envio dos documentos elencados no artigo
289.° do CSC, ampliando, assim, substancialmente, o acesso ao direito a informacgao.

Este regime € aplicavel também as Sociedades por Quotas por for¢a do artigo
248°, n. °1 do CSC, com excecdo da exigéncia de detencéo de capital minimo para

solicitar as informacdes preparatorias.

3.4. Funcionamento das assembleias telematicas

O artigo 377.°, n.° 6 do CSC, com a redagao que Ihe foi dada pelo DL n.° 76-
A/2006, permite as SA a realizagdo da assembleia geral pelo modelo tradicional
(reunido presencial em local determinado) e por recurso a meios telematicos, desde
que o contrato de sociedade néo a proiba?®. Ao conferir essa escolha a sociedade, o
legislador optou por uma solugao legal supletiva de carater permissivo. Por outras
palavras, as sociedades que pretendam excluir ou limitar o uso das novas tecnologias
do funcionamento dos seus 6rgaos sociais devem proceder a alteragado prévia do
contrato social e expressamente clausular essa proibigao?*-

Se tal proibicdo nao se verificar, presume-se que a sociedade admite a
possibilidade de utilizagdo dos meios telematicos na realizagdo de assembleias
gerais. Neste caso, cabe exclusivamente a sociedade a decisao sobre a sua utilizagao,
nao podendo os sécios exigir a sua participacao através destes meios. Para a tomada
desta decisdo a sociedade deve avaliar as especificidades de cada situacgao,
considerando a conformidade com os requisitos legais de seguranga e autenticidade.

Quando se afirma que cabe a sociedade esta decisao, referimo-nos a que esta
decisdo compete, nas SA, ao Presidente da AG. Contudo, este s6 a devera tomar
depois de ter obtido a confirmagdo junto do 6rgédo de administragcdo de que a
realizacdo da mesma por aquela forma é possivel. Nas SQ3°, uma vez que ndo ha um
presidente permanente da AG, a competéncia para esta decisdao recai sobre a
geréncia da sociedade.

A realizagdo de assembleias por meios telematicos levanta desafios

interpretativos no direito portugués devido a sua regulagao difusa. Surge, desde logo,

28 CUNHA, Paulo Olavo. Direito das sociedades comerciais, 7% ed. Coimbra: Almedina, 2019. ISBN
978-972-40-7964-6, pag. 9.

29 Acordao do Tribunal da Relagao do Porto de 7 de fevereiro de 2022, processo n.°
9016/20.0T8VNG.P1. Relator Miguel Baldaia de Morais.

30 Idem, ibidem.
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uma questdo nesta matéria que convém abordar, nomeadamente, saber se as
assembleias online e as assembleias paralelas podem ser validamente realizadas no
nosso ordenamento juridico. A verdade € que a nossa lei exige que a AG se realize
no dia, na hora e no local designados para o efeito, nos termos do n.° 5 do artigo 377.°
do CSC. A expresséao “local” utilizada na norma supramencionada reflete a intencao
do legislador de que a AG se realize em um unico local, sob pena de as deliberagdes
gue venham a ser tomadas serem nulas por vicio de procedimento (artigo 56.°, n.° 2
do CSC)%".

No que respeita as assembleias totalmente online, onde os participantes se
encontram em locais diferentes, consideramos que o local que deve constar da
convocatoria deve ser o ciber-espago, ou seja, o sitio que permite que 0s soOcios
possam aceder e participar, no dia e horario designados, pelo que a exigéncia da lei
quanto a localizagdo Unica fica satisfeita3> Assim sendo, ndo nos parece haver
qualquer impedimento legal para a realizagao de uma AG por esta via.

Contudo, o recurso a assembleias totalmente online deve ser feito de forma
cautelosa, pois ndo nos podemos esquecer do facto de que nem todos os socios tém
acesso as novas tecnologias ou que, independentemente de ter acesso, podem
preferir participar presencialmente na assembleia, até porque uma AG virtual com
muitos participantes pode revelar-se impraticavel e inexequivel ficando a colegialidade
prejudicada por recurso a estes meios.

No que concerne a admissibilidade das assembleias online e as assembleias
paralelas, esta questdo é mais complexa dentro do nosso quadro legislativo. O artigo
377°, n° 6, alinea b) do Cddigo das Sociedades Comerciais parece permitir apenas a
realizacdo de assembleias totalmente online como alternativa a presencial
mencionada na alinea a) da mesma norma. Além disso, a exigéncia de um local unico
para a realizacdo da assembleia coloca também dificuldades em relacdo a
admissibilidade das assembleias online e paralelas no nosso direito societario, isto
porque nestas assembleias ndo ha um local unico onde a assembleia acontece.

Apesar destes constrangimentos legais, parece-nos que as assembleias gerais

online sdo admissiveis no nosso ordenamento juridico. Como Tarso Domingues

31 Tribunal da Relagéo de Guimaraes de 15 de dezembro de 2022, processo n.° 1167/20.7T8VRL.G2.
Relator: José Alberto Moreira Dias.

32 ABREU, Jorge Manuel Coutinho de. Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentario, Vol. VI
(artigos 373.° a 480.°) 22 ed. Coimbra: Almedina, 2019. ISBN 978-972-40-5298-4, pag. 77.
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refere, “se se permite o mais (as assembleias totalmente online), devera igualmente
permitir-se 0 menos (as assembleias online)33. Com base nesta légica, consideramos
que também as assembleias paralelas devem ser consideradas admissiveis.

Se estas modalidades de assembleia forem admitidas, o local onde as mesmas
ocorrem deve ser considerado, para efeitos dos artigos 377.°, n.° 5 e 56.°, n.° 2 do
CSC, como o espaco fisico onde os acionistas se podem reunir pessoalmente e onde
os membros da mesa da assembleia, como presidente e secretario, devem estar
presentes3.

Sobre 0 modo como as AG se devem realizar, apenas dispde a al. b) do n.° 6
do artigo 377.° do CSC, que a sociedade deve assegurar a autenticidade das
declaragbes e a seguranga das comunicagdes.

Para que as sociedades possam recorrer a este tipo de AG € necessario que
os meios escolhidos preencham os seguintes requisitos: (i) assegurem a autenticidade
e seguranga das comunicagoes e o (ii) registo integral da reunido, do seu conteudo e
intervenientes. A verificagdo visual da identidade dos socios e a gravagao integral da
reunido sao praticas recomendadas para garantir a autenticidade das declaragdes e
a participacao legitima dos envolvidos. O registo do conteudo através da gravacgéao
integral da reunido deve ser maioritariamente audio®®, a ndo ser que os soécios
consintam em video.

A gravacgéao de audio e video das AG telematicas — imposta3® pelo artigo 377.°,
n.° 6 al. b) do CSC - constitui um meio exclusivo de prova®” e ndo uma forma de
deliberagéo, pelo que, a sua falta, quando alegada e provada, ndo determina a
invalidacdo das deliberagdes aprovadas nessa assembleia3®.

As assembleias gerais das sociedades caracterizam-se pelo seu carater
privativo, uma vez que o direito de participacdo nas deliberagcbes €& atribuido

exclusivamente aos socios, salvo quando é permitida a presenca de estranhos, nos

33 DOMINGUES, Paulo de Tarso. Os Meios Telematicos...cit., pag. 31.

34 Idem, ibidem.

35 Visto que isto pode interferir com a protecao de dados pessoais e com a invasao na vida privada
dos sécios. Cfr. ALMEIDA, Susana. Assembleias gerais virtuais. Jornal Vida Econémica, edigao n.°.
1836, de 05.06.2020 [Cons. 24.12.2024]. Disponivel em: https://www.vidaeconomica.pt/vida-
economica-1/publicacoes/edicac-num-1836-do-vida-economica-de-
05062020/atualidade/assembleias-gerais-virtuais.

36 Termo utilizado conforme consta no acordao do Tribunal da Relagao de Guimaraes de 15 de
dezembro de 2022, processo n.° 1167/20.7T8VRL.G2. Relator: José Alberto Moreira Dias.

37 Idem, ibidem.

3s Idem, ibidem.
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termos do artigo 379.°, n.° 6 do CSC?®*°, que pode, ainda assim, ser revogada pela
prépria assembleia. Esta exclusividade visa proteger os interesses da sociedade,
evitando que estes sejam comprometidos pela presenga de individuos externos a
sociedade?0.

Esta caracteristica da AG assenta sobretudo no interesse da sociedade, ou
melhor, que tal interesse seja afetado por ocasidao da presenga de um estranho a
sociedade.

Nas AG virtuais este carater privativo € também assegurado por meio da
disponibilizagdo de um link de acesso a reunido ou de um cdédigo de acesso aos
socios. Contudo, apesar desta medida, ha sempre o risco de estranhos acederem a
reunido, por exemplo, nos casos em que o socio esteja acompanhado de um terceiro.
Certo é que o legislador e os sécios*' ao admitirem as assembleias telematicas est&o
a aceitar esse risco. Mas se esse estranho perturbar a assembleia, o presidente da
assembleia tem legitimidade para advertir o sécio, retirando as funcionalidades do
microfone, ou em Ultimo caso, o0 acesso a reuniao*?.

Portanto, mesmo que haja a possibilidade de interferéncia externa, a natureza
privativa das assembleias gerais permanece preservada, uma vez que apenas 0s
sécios ou seus representantes tém legitimidade para exercer os direitos inerentes a
sua participagao, como o de intervir, formular questdes e o de votar.

As assembleias virtuais devem assegurar o pleno exercicio do direito de
participacdo dos socios nas deliberagbes sociais, permitindo a solicitacdo de
informacgdes, discussao e votagdo em tempo real, de forma igualitaria a participagao
presencial. E crucial assegurar a igualdade entre os sécios presentes fisicamente e
os participantes remotos. Por este motivo, a opg¢ao de realizar uma assembleia por

meios telematicos deve ter em consideracdo se todos os sécios tém acesso as

39 Diretamente aplicavel as SA e, por remissdo legal do artigo 248.°, n. °1 do CSC, as sociedades por
quotas. Cfr. DINIS, Marisa: A prote¢do de dados pessoais na utilizagdo das tecnologias de informag¢do
e comunicagéo no 7funcionamento do 6rgdo deliberativo das sociedades comerciais. Curitiba: Revista
Luso-Brasileira de Direito do Consumo, 2017, pag. 201 e 202. [Cons. 25.12.2024]. Disponivel em:
https://bdjur.stj.jus.br/ijspui/bitstream/2011/114637/protecao_dados_pessoais_dinis.pdf.

40 DINIS, Marisa. A prote¢do de dados pessoais... cit., pag. 202.

41Uma vez que estes detém a prerrogativa de impedirem esta modalidade de assembleia (ver a parte
inicial da alinea b) do 377.°, n.° 6, do CSC).

42 BERNARDINO, Filipe Miguel Dias. Digitalizacdo nas Sociedades comerciais. Da constituicdo a
responsabilidade dos gestores, pag. 47. Mestrado em Ciéncias Juridico-Forenses, Coimbra:
Universidade de Coimbra, 2021 [Cons. 25.12.2024]. Disponivel em:
https://estudogeral.uc.pt/handle/10316/98842.
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ferramentas necessarias a participagao plena*3.

3.5. Voto eletrénico

O sdcio, enquanto detentor de uma participagdo social numa determinada
sociedade comercial, esta investido num conjunto unitario de direitos e obrigagdes,
sendo que entre os direitos que Ihe compete conta-se o de “participar nas deliberacoes
de socios” (cfr. artigo 21°, n° 1, alinea b), do Codigo das Sociedades Comerciais), ja
que € através do voto que manifesta a sua vontade, contribuindo, assim, para a
formacao da vontade social**.

Quanto ao modo de exercicio deste direito, 0 sécio pode votar presencialmente,
fazer-se representar em assembleia geral ou, no caso das sociedades anonimas,
pode votar por correspondéncia. No que respeita a forma como o voto € exercido, nos
termos do n.° 8 do artigo 384.° do CSC, esta pode ser definida pelo contrato, por
decisdo dos sécios ou por decisdo do presidente da mesa da assembleia geral*® de
acordo com as regras gerais, com a unica condigdo de a autenticidade do voto ser
garantida, nos termos do n.° 9 do artigo 384.° do CSC. Cabe, portanto, ao presidente
da AG assegurar que o voto de todos os socios é recebido e efetivamente emitido
pelos socios participantes na AG.

A realizacdo de uma AG virtual implica a participacado dos sécios a distancia e,
por isso, so fica plenamente assegurada se conseguir garantir que o direito de voto
seja exercido pela via telematica. Felizmente, as plataformas tecnoldgicas atualmente
disponiveis permitem que os socios exercam o seu direito de voto em tempo real
durante a assembleia online, minimizando assim as preocupacdes nesse sentido.

Além do voto em tempo real, com a introdug¢ao do n.° 9 na norma do artigo 394.°
do CSC - efetuada pelo DL n.° 76-A/2006- surge o voto por correspondéncia
eletrénica, instituido para facilitar o direito de voto dos sécios ausentes*® O recurso a

esta modalidade so6 é permitido se o contrato de sociedade nao o proibir, sendo que,

43 Idem, ibidem, pag. 48.

44 Acordao do Tribunal da Relagao do Porto de 7 de fevereiro de 2022, processo n.°
9016/20.0T8VNG.P1. Relator: Miguel Baldaia de Morais.

45 ABREU, Jorge Manuel Coutinho de. Cdédigo das Sociedades Comerciais em Comentario, Vol. VI
cit., pag. 134.

46 A autenticidade fica garantida por uma assinatura digital aposta no documento para identificar o seu
autor para demonstrar que resulta de um ato de vontade prépria. Além disso garante que aquela é a
sua vontade e que ndo foram realizadas altera¢des posteriormente.
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caso ndo haja tal proibi¢ao, a regulagdo do seu exercicio deve constar nos estatutos*’-
A regulacdo do voto por correspondéncia deve assegurar a autenticidade e a
confidencialidade até ao momento da computagdo*® devendo-se optar por uma das
duas opgdes previstas nas alineas a) e b) do n.° 9 para o seu tratamento*®. Na
auséncia de regulamentacao para esta modalidade de voto nos estatutos, o n.° 10 da
mesma norma determina a aplicagdo da alinea a) do n.° 9.° que considera o voto como
negativo em relagdo a uma proposta apresentada apos a emissao de voto.

Existe, no entanto, uma dificuldade adicional, uma vez que o n.° 9 impde que o
voto por correspondéncia se mantenha confidencial até ao momento da votacgao. Ora,
se isto ndo for possivel, apenas se admite o voto pela tradicional forma escrita®®:

Assim, logo que uma assembleia telematica seja convocada, € fundamental
especificar na convocatéria como este voto se processa, incluindo informagdes como
o endereco eletronico, as condigbes de seguranga, 0 prazo para a recegdo das
declaracdes de voto e a data do cOmputo das mesmas. A declaragao de voto por
meios telematicos considera-se enviada e recebida pela sociedade quando

transmitida para o enderecgo eletrénico indicado na convocatoria.

3.6. Ata Virtual

Ao falarmos em assembleias gerais telematicas caimos na tentacao de pensar
que sendo estas objeto de gravagao, ndo sera necessario redigir a ata. Nao é verdade!
Apesar das AG serem gravadas, ainda é necessario a elaboragao da ata escrita uma
vez que também para esta modalidade a lei ndo a dispensa, como decorre do artigo
63.° do CSC.

Podera eventualmente, no futuro, admitir-se que os registos video/audio das

reunides dos 6rgaos sociais substituam os livros de atas e constituir-se como elemento

47 Acordao do Tribunal da Relagao de Lisboa de 11 de abril de 2023, processo n.°
8933/21.4T8SNT.L1-1. Relator: Renata Linhares de Castro.

48 A autenticidade fica garantida por uma assinatura digital aposta no documento para identificar o seu
autor para demonstrar que resulta de um ato de vontade prépria. Além disso garante que aquela é a
sua vontade e que nao foram realizadas alteragdes posteriormente.

49 ABREU, Jorge Manuel Coutinho de. Cdédigo das Sociedades Comerciais em Comentario, Vol. VI
cit., pag. 135.

50 DOMINGUES, Paulo de Tarso. A covid-19... cit., pag.302. Sinalizando a mesma preocupagédo com
as condi¢oes de exercicio do direito de voto por correspondéncia eletronico, cfr. OLIVEIRA, Ana
Perestrelo. Manual de Governo das Sociedades, Coimbra: Almedina, 2018, pag. 124-125.
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de prova quanto as deliberagées tomadas, mas para ja tal ndo acontece®"

A redacéao da ata virtual segue os mesmos principios da ata presencial, sendo
a sua unica especificidade a assinatura. Esta pode ser realizada através de assinatura
eletrénica qualificada, mas esta forma nao € obrigatoria. Para cumprimento das
exigéncias legais é suficiente que a ata contenha assinaturas autégrafas digitalizadas
dos participantes, conforme o artigo 4.°-A do CSC, devendo o presidente da AG
assinar por ultimo, seja de forma digital ou manuscrita.

A ata estabelece a verdade juridica do que se passou numa assembleia e do
que nela foi deliberado e aprovado. Assim, a ata constitui apenas um meio de prova,
nao constituindo uma forma de deliberagao, ja que a ata ndo € o modo pelo qual os
socios exteriorizam ou exprimem a sua vontade deliberativa®?. Posto isto, podemos
afirmar que a auséncia da ata de uma assembleia geral virtual n&do determina a
invalidade das deliberagdes ali tomadas®3.

Podemos afirmar, também, que as atas das AG virtuais sdo um relato mais
preciso do que as atas das AG presenciais, o que se traduz numa maior transparéncia
no que a vida societaria diz respeito, devido a necessidade de uma transcricdo

completa.

4. Consideragoes Finais

|. As Tecnologias de Informagao e Comunicagdo assumem um papel cada vez
mais preponderante no quotidiano das pessoas, sendo a sua utilizagcdo mais comum
dada a evolucao dos equipamentos. Constituem um instrumento de desenvolvimento
econdmico e social, mas também desempenham um papel crucial na preservagao
ambiental, pelo que o seu uso deve ser fortemente incentivado.

II. No contexto das sociedades comerciais, a importancia das TIC é evidente
no processo deliberativo, ao viabilizarem reunides dos érgédos sociais com recurso a
meios telematicos que oferecem maior eficiéncia, seguranga e redugédo de custos.
Estes fatores contribuem para um aumento da participacdo e do envolvimento dos

socios, tornando os processos societarios mais acessiveis e ageis.

51 SILVA, Artur Filipe. As assembleias gerais das sociedades comerciais em tempo de pandemia.
Antas da Cunha Ecija & Associados, 15-04-2021. Disponivel em: https://adcecija.pt/as-assembleias-
gerais-das-sociedades-comerciais-em-tempo-de-pandemia/.

52 Acordado do Tribunal da Relagédo do Porto de 11 de dezembro de 2024, processo n.°
72/24.2T8AMT.P1. Relator: Rui Moreira.

53 Acordao do Tribunal da Relagcdo de Guimaraes de 15 de dezembro de 2022, processo n.°
1167/20.7T8VRL.G2. Relator: José Alberto Moreira Dias.
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[ll. No que concerne a realizagdo das reunides da Assembleia Geral das
sociedades, o CSC permite expressamente a utilizagao das TIC no funcionamento do
orgao desde que respeitados certos requisitos, como a inexisténcia de proibigdo no
contrato social e a garantia, por parte das sociedades, da autenticidade das
declaragbes e da seguranga das comunicagdes. No entanto, a legislagdo atual
apresenta incertezas que podem inibir a adog¢ao das TIC. Por exemplo, vimos que na
matéria de convocagéo da assembleia, a solugéo trazida pelo n.° 3 do artigo 377.° do
CSC nao se encontra em harmonia com o artigo 5.° do RIDEAD, resultando numa
dualidade de requisitos que pode gerar inseguranga na convocagao da assembleia.
Para superar este problema, defendemos que se dispense o recibo de leitura, um
requisito que pode ser problematico devido a necessidade da boa vontade do sécio
para emiti-lo, e adotar os requisitos estabelecidos pelo artigo 5.° do DL n.° 12/2021 e
pelo artigo 377.°, n.° 3 do CSC. O RJDEAD, ao tratar das transagdes eletronicas,
permite a substituicdo do recibo de leitura pela validagao cronolégica emitida por uma
entidade certificadora, oferecendo assim maior seguranga juridica. O artigo 5.°, n.° 3
do DL n.° 12/2021 estabelece que a data e a hora da criagéo, expedi¢cdo ou rececao
de um documento eletrénico com validade cronolégica séo oponiveis entre as partes
e terceiros. Portanto, acreditamos que as sociedades podem adotar este
procedimento sem receios, dado que oferece um nivel de seguranga compativel com
0s requisitos legais.

IVV. Adicionalmente, a questao da realizagao de assembleias online ou paralelas
ainda enfrenta desafios legais, nomeadamente pela exigéncia do CSC de que as
reunides ocorram em local fisico. Contudo, entendemos que, sendo o formato
totalmente online permitido, também devem ser admitidas as assembleias online com
a consideracao de que o local fisico corresponde ao espag¢o onde os acionistas
possam reunir-se pessoalmente, e onde deve estar presente a mesa da assembileia.

V. Outro ponto que merece destaque € a exigéncia de previsédo contratual para
a comunicacgao eletrénica, um requisito que acreditamos poder ser superado no futuro.
O artigo 5.°, n.° 3, in fine, do RUIDEAD estabelece que a comunicagao eletronica que
cumpre certos requisitos € equivalente a remessa por carta registada com aviso de
recegcao, sugerindo que a comunicagao eletrénica pode ser valida mesmo sem
previsdo contratual explicita. Vimos também que as TIC nas AG ampliaram
significativamente o direito a informagao, possibilitando a qualquer acionista,
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independentemente do valor do seu capital social, solicitar o envio dos documentos
previstos no artigo 289.° do CSC.

VI. Contudo, apesar das inumeras vantagens proporcionadas pelas TIC, no que
concerne a sua aplicagao no funcionamento da Assembleia Geral, percebe-se que o
potencial das TIC ainda esta longe de ser totalmente aproveitado e explorado devido
a pouca adesao e falta de interesse por parte das sociedades. Este desinteresse pode
ser atribuido, em grande parte, ao receio de impugnacdes indesejadas, resultantes da
regulamentagao genérica dos meios telematicos no CSC.

VIl. Portanto, torna-se imperativo um aprimoramento legislativo para eliminar
as duvidas existentes e, dessa forma, permitir que as sociedades aproveitem
plenamente os beneficios que as TIC proporcionam, de maneira adequada e Uutil.
Assim, sera possivel potenciar o uso eficaz dessas tecnologias no ambito juridico e

garantir uma maior adesao e interesse por parte das sociedades.

Revista Juridica Portucalense
N.° 38 | 2025



Gabriela TAVARES, Maria Jodo MACHADO

Siglas e Abreviaturas

A

AG — Assembleia Geral;
Art. — Artigo;

Arts. — Artigos;

C

Cfr. — Conferir;

Cons. — Consultado;

CSC - Cddigo das Sociedades Comerciais;
D

DL — Decreto-Lei;

E

Ed — Edicao;

N

N.° - NUmero;

P

Pag. — Pagina;

R

RJDEAD — Regime Juridico dos Documentos Eletronicos e da Assinatura Digital;
S

SA — Sociedade anénima;

SQ — Sociedade por quotas:

Ss — Seguintes;

T

TIC — Tecnologias de Informagao e Comunicagao;
Vv

Vol. — volume.

Referéncias

ABREU, Jorge Manuel Coutinho de (coordenagéo). Codigo das Sociedades Comerciais em
Comentario, Vol. VI (artigos 373.° a 480.°). 22 ed. Coimbra: Almedina, 2019. ISBN 978-
972-40-5298-4;

ALMEIDA, Susana. Assembleias gerais virtuais. Jornal Vida Econémica, edigéo n.°. 1836, de
05.06.2020. Disponivel em: https://www.vidaeconomica.pt/vida-economica-
1/publicacoes/edicao-num-1836-do-vida-economica-de-
05062020/atualidade/assembleias-gerais-virtuais;

BERNARDINO, Filipe Miguel Dias. Digitalizagdo nas Sociedades comerciais. Da constituicdo
a responsabilidade dos gestores. Mestrado em Ciéncias Juridico-Forenses, Coimbra
Universidade de Coimbra, 2021. Disponivel em:
https://estudogeral.uc.pt/handle/10316/98842;

CORDEIRO, Anténio Menezes (coordenacao). Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado,
5.2 edicdo. Coimbra: Almedina, 2022. ISBN 9789894004295;

CUNHA, Paulo Olavo. Deliberagbes Sociais - Formagdo e Impugnag¢do. Coimbra: Almedina,
2020. ISBN 9789724084282;

CUNHA, Paulo Olavo. Direito das sociedades comerciais. 7% ed. Coimbra: Almedina, 2019.
ISBN 978-972-40-7964-6;

DINIS, Marisa; BERNARDINO, Filipe Dinis. O Direito Societario e (alguns d)os desafios da
digitalizagcao. Atas do Xl Congresso Internacional de Ciéncias Juridico-Empresariais,
(coord. LAMBELHO, Ana et. al), Leiria: Instituto Politécnico de Leiria, 2021, p. 77-115.
Disponivel em:

Revista Juridica Portucalense
N.° 38 | 2025



The use of ICT in general meetings of commercial companies. A review 20
years on

file://IC:/Users/Maria%20J0%C3%A30%20Machado/Downloads/content%20(2).pdf;

DINIS, Marisa. A eficacia da utilizacdo das TIC na tomada de deliberagdes dos sdcios, a luz
do direito portugués - Génese, objetivos e analise critica. Los desafios juridicos a la
gobernanza global: una perspectiva para los proximos siglos (dir. Ruben Miranda
Gongalves e Fabio da Silva Veiga). Brasilia-DF: Advocacia-Geral da Unido, 2017, p.
147-156. ISBN 978-85-63257-16-1

DINIS, Marisa. A protecdo de dados pessoais na utilizagdo das tecnologias de informacéao e
comunicagao no funcionamento do 6rgao deliberativo das sociedades comerciais.
Revista Luso-Brasileira de Direito do Consumo. Bonijuris. Curitiba: J.M. Editora, 2017,
v.7,n. 26, p. 195-221;

DINIS, Marisa. Da admissibilidade da aplicagdo do sistema de videoconferéncia as
assembleias gerais das sociedades andnimas. Journal of Business and Legal Sciences
Revista de Ciéncias Empresariais e Juridicas, 2006, n.° 8, p. 177-219.
https://doi.org/10.26537/rebules.v0i8.849

DOMINGUES, Paulo de Tarso. A covid-19 e a (re)descoberta do regime relativo ao uso de
meios telematicos no funcionamento dos 6rgdos sociais. Revista da Ordem dos
Advogados, Lisboa, 2020, ano 80, n.1-2, p. 275-305;

DOMINGUES, Paulo de Tarso. Os meios telematicos no funcionamento dos érgaos sociais.
O regime portugués. Revista Semestral de Direito Empresarial. Rio de Janeiro:
Departamento de Direito Comercial e do Trabalho da Faculdade de Direito da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, 2012, 6(10), p. 3-36.

Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/rsde/article/view/76580/pdf;

NUNES, Paulo. TIC (Tecnologias de Informagédo e Comunicagéo). Publicado em 22-05-2016.
Disponivel em: https://knoow.net/cienceconempr/gestao/tic-tecnologias-de-
informacao-e-comunicacao/;

OLIVEIRA, Ana Perestrelo. Manual de Governo das Sociedades, Coimbra: Almedina, 2018.
ISBN 9789724068466;

SILVA, Artur Filipe. As assembleias gerais das sociedades comerciais em tempo de
pandemia. Antas da Cunha Ecija & Associados, 15-04-2021. Disponivel em:
https://adcecija.pt/as-assembleias-gerais-das-sociedades-comerciais-em-tempo-de-

pandemial/.

Jurisprudéncia®

Supremo Tribunal de Justica. Processo n.° 104/21.6T8LGA.E1.S1, de 31 de maio de 2023.
Relator Luis Espirito Santo

Tribunal da Relagao de Coimbra. Processo n.° 2047/18.1T8VIS.C1, de 25-01-2021. Relator:
Emidio Santos

Tribunal da Relagdo de Evora. Processo n.° 65/22.4T8LGA.E1, de 15 de dezembro de 2022.
Relator Tomé de Carvalho

Tribunal da Relagao de Guimaraes. Processo n.° 1167/20.7T8VRL.G2, de 15 de dezembro de
2022. Relator José Alberto Moreira Dias

Tribunal da Relagao de Lisboa. Processo n.° 8933/21.4T8SNT.L1-1, de 11 de abril de 2023.
Relator: Renata Linhares de Castro

Tribunal da Relacado do Porto. Processo n.° 72/24.2T8AMT.P1, de 11 de dezembro de 2024.
Relator: Rui Moreira

Tribunal da Relagao do Porto. Processo n.° 9016/20.0T8VNG.P1, de 07 de fevereiro de 2022.
Relator: Miguel Baldaia de Morais

54 Toda a jurisprudéncia citada pode ser consultada em www.dgsi.pt

Revista Juridica Portucalense
N.° 38 | 2025



Gabriela TAVARES, Maria Jodo MACHADO

Data de submisséo do artigo: 03/03/2025
Data de aprovagao do artigo: 30/06/2025

Edicao e propriedade:
Universidade Portucalense Cooperativa de Ensino Superior, CRL

Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida, 541 - 4200-072 Porto
Email: upt@upt.pt

Revista Juridica Portucalense
N.° 38 | 2025




