mii-—Nlum

Millenium, 2(ed espec n21), 153-159.

REFLEXOES SOBRE A FORMAGAO CONTINUADA DE PROFESSORES
REFLECTIONS ON THE CONTINUING EDUCATION OF TEACHERS

REFLEXIONES SOBRE LA FORMACION CONTINUA DE LOS PROFESORES

Roselita Sebold*
Darclé Cardoso?
Marta Farinelli?
Daniela Carcereri®
Rita Rausch?

'UFSC, Brasil

?Instituto de Educagdo,Letras, Artes, Ciencias humanas e Sociais, Universidade Federal do Triangulo Mineiro, Brasil
3Universidade Federal de Santa Catarina, Brasil

4“UNICAMP, FURB, UNIVALI, Brasil

RECEBIDO: 05 de setembro, 2016
ACEITE: 22 de setembro, 2016

153



é

Sebold, R., Cardoso, D., Farinelli, M., Carcereri, D., & Rausch, R., (2016). Reflexdes sobre a formag¢do continuada de professores.
Millenium, 2(ed espec n21), 153-159.

RESUMO

Introdugao: O Departamento de Odontologia, do municipio de Rio do Sul, Santa Catarina, Brasil desenvolve, desde 1991, formag&es
continuadas de educagdo em saude para professores do ensino fundamental anos iniciais, a fim de aumentar a literacia para a
saude (LS) dos educadore. A LS é vista como “consequencia do acesso da pessoa a informagdo de saude. Esta informacao pode
ser apropriada pelo individuo com o desenvolvimento das suas capacidades de compreensao, influenciando a avaliagdo que pode
efectuar das acgdes a tomar”. (Saboga — Nunes, 2014).

Métodos: O presente estudo visa descrever o trabalho desenvolvido na formagdo continuada de professores sob a perspectiva da
literacia para a saude e do processo de educagdao em saude, nos projetos realizados com os estudantes.

Resultados: A socializagdo dos projetos nas formacgdes criou um espaco de acdo-reflexdo-acdo, pela abordagem do conceito
ampliado de saude, de promoc¢do da saude e da literacia para a salde. Por meio desenvolvimento das suas capacidades de
compreensao, ou seja apropriacao do conhecimento, gestdo deste, amplia-se as possibilidades para um trabalho de educacdao em
salde e permite aos educadores e profissionais da satde, elaborar sequéncias de atividades que promovam a saude.

Conclusdes: Considera-se que os professores sdo os agentes de literacia e os articuladores entre os interesses dos alunos e da
comunidade com flexibilidade para agir de acordo com as situagGes-problema no contexto de suas escolas.

Palavras-chaves: Literacia para a saude; Educa¢do em saude; Promocdo da saude; Educagdo continuada de professores

ABSTRACT

Introduction: The Department of Dentistry, the city of Rio do Sul, Santa Catarina, Brazil develops since 1991, continuing education
of health education for school teachers critical early years in order to increase health literacy (LS) of educadore. The LS is seen
as “a result of the person’s access to health information. This information may be appropriate for the individual to develop their
comprehension skills, influencing the evaluation that can perform the actions to take. “ (Saboga - Nunes, 2014).

Methods: This study aims to describe the work in the continuing education of teachers from the perspective of health literacy and
health education process, the projects carried out with the students.

Results: Socialization of projects in formations created an area of action-reflection-action by the broader concept of health
approach, health promotion and health literacy. Through developing their understanding capabilities, ie appropriation of
knowledge, management of the possibilities for health education work and enables educators and health professionals continues
to expand, develop sequences of activities that promote health.

Conclusions: It considers that teachers are the literacy agents and articulators between the interests of students and flexibility with
the community to act on the problem situations in the context of their schools.

Keywords: Health literacy; Health education; Health promotion; Continuous training

RESUMEN

Introduccidn: El Departamento de Odontologia de la ciudad de Rio do Sul, Santa Catarina, Brasil desarrolla desde el afio 1991, la
formacién continua de la educacion sanitaria para los maestros de los primeros afios con el fin de aumentar la literacia para salud
(LS) de educadore. La LS es vista como “consecuencia del acceso de la persona a la informacién sanitaria. Esta informaciéon puede
ser apropiado para el individuo para desarrollar sus habilidades de comprension, influyen en la evaluacidn que se pueden llevar a
cabo las acciones a tomar “ (Saboga - Nunes, 2014).

Métodos: Este estudio tiene como objetivo describir el trabajo en la formaciéon continua de los profesores desde la perspectiva de
la literacia para salud y el proceso de educacion para la salud, los proyectos llevados a cabo con los estudiantes.

Resultados: La socializacion de los proyectos en las formaciones cred un area de accidon-reflexién-accidén por parte del concepto
mas amplio de enfoque de la salud, promocidn de la salud y la literacia para salud. Mediante el desarrollo de sus capacidades de
comprension, es decir, la apropiacion del conocimiento, expandiéndose las posibilidades de trabajo de educacién para la salud y
permite a los educadores y los profesionales de la salud continua, desarrollar secuencias de actividades que promueven la salud.

Conclusiones: Se considera que los profesores son los agentes de literacia y articuladores entre los intereses de los estudiantes y
de la comunidad con flexibilidad para actuar en las situaciones problematicas en el contexto de sus escuelas.

Palabras Clave: Literacia para salud; Educacion para la salud; Promocién de la salud; Formacion continuada
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INTRODUCAO

As informagdes de salde para serem apreendidas e resultarem em atitudes sauddaveis dependem da escolarizagdo e da qualidade
da educacdo, neste sentido a literacia para a saude contribue para a concientizagdo dos sujeitos e no desenvolvimento das suas
capacidades de compreensdo, gestdo e investimento, favordveis a promogdo da salde (Saboga-Nunes, 2014). No contexto da
promogado da saude, a literacia para a saude é definida como um conjunto de competéncias cognitivas e sociais que ddo as
pessoas condi¢des de terem acesso, compreenderem e usarem as informagGes para promoverem e manterem uma boa saude
(Nutbeam, 2008).

No Brasil, os determinantes sociais de satde (DSS), ou sejam, os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnicos/raciais, psicolégicos
e comportamentais que influenciam a ocorréncia de problemas de saude e seus fatores de risco na populacdo, estdo presentes
de forma acentuada nas escolas, principalmente aquelas que compdem a rede publica municipal ou estadual. Os educadores
compartilham nos encontros de formacéo as dificuldades dos seus alunos presentes na realidade social, preocupam-se, angustiam-
se, visto que tais problemas afetam diretamente o processo de ensino e aprendizagem comprometendo o desenvolvimento dos
educandos.

O departamento de odontologia do municipio de Rio do Sul, Santa Catarina, Brasil, desenvolve, desde 1991 um programa de
educagao em saude denominado programa de educa¢do em saude de Rio do Sul (PROESASUL), no qual a formagdo continuada dos
professores da rede publica é uma das metodologias utilizadas para introduzir as agGes de literacia para a saude no ambito escolar.

O presente estudo visa descrever o trabalho desenvolvido na formagdo continuada de professores sob a perspectiva da literacia
para a saude e do processo de educagao em saude nos projetos realizados com os estudantes.

1. ENQUADRAMENTO TEORICO
A TRAJETORIA DAS FORMAGCOES

As formacGes continuadas, durante 25 anos, sofreram reformulagGes quanto ao conteldo didatico programatico no que concerne
ao contexto de Promogdo da Saude. Considerou-se que, de 1991 até o ano de 2001, se enquadram as acdes de educagdo em
salde no conhecimento cientifico-cultural (relativo ao conhecimento do contetdo a ensinar), as quais tinham o formato de
palestras sobre os aspetos técnicos e cientificos da salide. De 2001 até 2005, ocorreram algumas mudancas advindas de estudos
sistematicos de teorias da educacdo, principalmente da drea da psicopedagogia, que deram um formato mais participativo aos
encontros formativos, com praticas pedagdgicas de Educacdo em Saude com vista a inclusdo e maior conscientiza¢do do corpo
humano no contexto de Educacdo em Saude. De 2005 a 2009, havia uma metodologia especifica, que trazia Projetos Pilotos para
os estudos da pratica para a formacdo, divididos em mddulos, com oficinas, que gerou a publicagdo dos cadernos de Educagdo em
Saude Teoria e Pratica, com abrangéncia dos demais municipios da 122 Geréncia Regional de Educacéo e divulgacdo desse material
para realidades escolares diversas.

Na busca por tematicas que perpassassem pela educacdo e pela saude, tornou-se imperativa a adequacgdo da proposta dos
cursos de formacgdo para professores a necessidade de aperfeicoamento das questdes de aprendizagem da lingua escrita. Assim,
a insercdo dos cursos da educagcdo em saude teve a adequacdo para a proposta de literacia para a saude, visando possibilitar a
leitura de um mundo real com interpretagGes e solugdes nesse contexto de educagdo em salde. A partir de 2010, foi se delineando
um novo formato das formagdes continuadas da Educagdao em Saude por meio do estudo retrospetivo e histdrico das formagées
continuadas de educag¢do em saude. O estudo dos capitulos do livro Formagdo Continuada de Professores (Imberndén, 2010) serviu
como um momento de reflexdo para o grupo de professores, quanto a permanéncia das formac¢des de Educacdo em Saude,
que essas formagdes seriam organizadas “com” os professores e que os processos ndo seriam meras repeticGes de condutas,
preparando-os para a proposta seguinte de formagdes que seria de aliar as praticas de literacia e educagdo em saude. Em 2013
conclui-se uma pesquisa participativa envolvendo alunos e professores na perspetiva de acdo-reflexdo-acdo e da literacia para a
saude tendo como ponto de partida o conceito de saude e promocao da saude.

DO CONCEITO DE SAUDE A LITERACIA PARA A SAUDE NAS FORMAGCOES CONTINUADAS

Uma sequéncia estratégica que estd nas formagGes continuadas é a que prioriza a abordagem salutogénica, para ndo incorrer
no erro de atitudes simplesmente preventivas e centradas na doenca, nas abordagens educativas (Cardoso, 2013). Para chegar a
essa compreensdo, a discussdo entre o que é salde e o que é doenga foi reforgada, principalmente que saude ndo é o oposto de
doenga, pois as pessoas ndo sdo totalmente saudaveis ou totalmente doentes, vivem condi¢cdes de salde/doenca de acordo com
suas potencialidades, condi¢des de vida e interagdes com ela (Brasil, 2005). Acompanhando essa légica o movimento de saude
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publica progrediu desde uma perspetiva biomédica predominante no século XIX, centrada no controle das grandes epidemias
através da melhoria e regulagdo das condigdes ambientais, até a uma abordagem holistica e sistémica de saude. Esta abordagem
decorre do surgimento da concegdo de saude como “um estado de completo bem-estar fisico, social e mental”, e da introdugao da
nogao de “saude positiva” baseada no conceito de salutogénese, que defende que o estado de salude dos individuos depende de
um conjunto complexo de dimensd&es. (Dias & Gama, 2014).

A publicacdo da Politica Nacional de Promocdo da Satude (PNPS), editada pelo Ministério da Saide, em 2014, trouxe o debate politico
sobre as condi¢des necessarias para que sujeito e comunidades fossem mais sauddveis e ocorresse a mudanca do paradigma da
culpabilizacdo individual para o cuidado com a prépria saude (Brasil, 2014). Sigerist (1946) foi um dos primeiros autores a fazer
referéncia ao termo Promocédo da Saude, quando definiu as quatro tarefas essenciais da medicina, das quais a promogdo da saude
era uma delas, além da prevencdo de doengas, a recuperagdo dos enfermos e a reabilitacdo.

Considerando varios documentos e tendo como marco o relatério Lalonde, documento oficial do governo do Canad3, publicado
em 1974, que define o conceito de campo da saude como constituido por quatro componentes — biologia humana, meio ambiente,
estilo de vida e organiza¢do da atengdo a saude —, foram formuladas as bases da Promogdo da Saude e das estratégias para a
criacdo dos espacgos saudaveis e protetores (Lalonde, 1974). Em 1978 realizou-se a 12 Conferéncia Internacional sobre Cuidados de
Saude Primarios, em Alma-Ata, que reconheceu a saude como essencial para o desenvolvimento social sustentado e a qualidade
de vida, e instituiu uma nova orientacdo para a politica de saude conferindo especial énfase a responsabilidade e cooperagao entre
os varios setores da comunidade global na implementagdo dos cuidados de salde primarios (Buss, 2003). As recomendacdes de
Alma-Ata vieram reforgar a construcdo de uma estratégia para a melhoria da satide que culminou com a realizagao da 12 Conferéncia
Internacional sobre Promogdo da Saude, em Ottawa em 1986. Segundo Buss (2003), a Carta de Otawa, de 1986, apresenta um
componente que resgata a dimensdo da Educagdo em Saude, num processo de empoderamento, ou seja, o processo de aquisicao
de conhecimentos e de consciéncia politica propriamente dita. Para que esse processo ocorra, é imprescindivel a divulgagao de
informagdes sobre a educacgdo para a saude, que deve ocorrer no lar, na escola, no trabalho e em qualquer espaco coletivo, com
diversas organizagdes responsaveis por essas a¢des. E nesse componente da Carta de Otawa que trata do desenvolvimento de
habilidades e atitudes pessoais favordveis a saude em todas as etapas da vida que as a¢des de professores no campo da literacia
para a saude de criangas e jovens em pleno desenvolvimento atuam. Além do relatério Lalonde, destacam-se trés importantes
conferéncias internacionais sobre o tema, em Ottawa (1986), Adelaide (1988) e Sundsval (1991), que estabeleceram as bases
conceituais e politicas contemporaneas da promogado da satde, além das de Jakarta (1997), no México (2000) e na América Latina
(1992). Bangkok em (2005) veio reforcar a capacitagdo das comunidades, a elaboragdo de politicas e as parcerias como o foco dos
principais esforgos nacionais e globais para a melhoria da satde (Brasil, 2001). A mais recente conferéncia, em Nairobi (2009),
constituiu a primeira oportunidade para debater a politica de promogdo da saude global no contexto africano. A Declaragdo de
Nairobi veio reforgar a importancia da promogao da salde na resposta aos desafios do desenvolvimento, equidade, redugdo das
desigualdades e realizagdo dos direitos humanos e da literacia para a satide (WHO, 2009).

Tais conferéncias contribuiram para o desenvolvimento do conceito de promocdo da saude e literacia para saude e observou-
se a influéncia desses momentos histéricos nas praticas de educacdo em saude desenvolvida nas formacGes continuadas dos
professores, profissionais da saide e nas escolas.

2. METODOS
PROJETOS PILOTOS PARA FORMACAO: UMA METODOLOGIA DE ACAO PARA REFLEXAO

A estratégia metodoldgica utilizada neste estudo de caso consta do desenvolvimento de projetos pilotos nas escolas, no qual os
profissionais da saude e educacdo, por meio de abordagem dialdgica trabalham conceitos de saldde sob a dtica da promocgédo de
saude, ou seja, melhoria da capacidade das pessoas e comunidade atuar na melhoria de sua qualidade de vida e saude, entre
outros aspectos. As reflexdes oportunizam a producdo de material para formagdo com professores. Assim, o estudo tem como
enfoque a formacdo de professores que atuam nos anos iniciais do ensino fundamental, envolvendo investigacdo empirica de um
fenémeno particular, ou seja, os projetos pilotos com estudantes e a formacgdo continuada de professores.

Os sujeitos do estudo sdo os professores, por livre opg¢do, que atuam no ensino fundamental anos iniciais da rede publica de ensino
de Rio do Sul e as escolas para realizarem os projetos pilotos sdo definidas nas reunies de diretores.

No presente estudo as fontes de evidéncias sdo: os registos dos alunos, observagao participante das aulas, observagdes diretas
das formagdes e relatos das experiéncias dos professores. Realiza-se a analise das evidéncias provenientes dessas fontes para que
haja a convergéncia pelo encadeamento simultdneo das mesmas e a sua conversao para o fenédmeno do estudo, ou seja, a literacia
para a saude.
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Para tanto, documenta-se os registos dos alunos na forma de desenhos, histérias dos desenhos, desenhos da histdria, histdria de
vida oral e escrita e produgdo de textos (diario de vida, poesias, contos e autobiografia). Além da analise dos registos produzidos
em sala, anotam-se as sequéncias de atividades e as interlocugGes entre alunos e professoras em um didrio de campo e sdo feitos
registos fotograficos.

No inicio do ano letivo a equipe multidisciplinar participa de atividades com os professores durante trés dias de formacdo. Em cada
periodo as atividades sdo realizadas com professores de niveis diferentes. A partir da discussdo de um texto base sdo definidas as
prioridades a serem desenvolvidas durante o ano. Na sequencia é elaborado um projeto piloto que sera aplicado em uma escola a
ser indicada pela equipe. O resultado deste projeto piloto serve de base para socializacdo da pratica nos espacos de formacgdo que
acontecem em trés etapas durante o ano. Nestas etapas sdo realizadas as oficinas participativas pelos profissionais da satide com
os professores nas quais sdo simulados os contextos vivenciados nas escolas pilotos.

3. RESULTADOS
FORMAGCOES CONTINUADAS E AS REFLEXOES

Assim como a saude sofreu evolucdo no seu conceito, diversos momentos marcaram a abordagem das formacdes de educagdo em
saude do PROESASUL, a fim de desenvolver seus programas preventivos nas escolas. Os ministrantes, no inicio, eram profissionais
cirurgiGes-dentistas, e os professores da educacgdo Infantil e do ensino fundamental anos iniciais eram participes dos protocolos
preventivos dispostos pelos profissionais da saude. Ao refletir sobre os momentos da educagdo em saude, ao longo da histéria
no Brasil e na formacdo continuada do PROESASUL, é vislumbrado como pode ser desenvolvida nessa perspectiva com um olhar
critico de transformacdo por meio da ac¢do reflexiva. Para tanto, o reconhecimento da literacia para saude nas formacgGes é o
parametro conceitual que norteia as praticas de saude entre os profissionais da saude e da educagdo, como também a filosofia dos
projetos pedagogicos. Além da contextualizacdo apresentada salienta-se as professoras que a educagdo em saude se constitui em
um processo participativo que permite o desenvolvimento de habilidades para perceber, analisar e resolver problemas. Destaca-
se que as estratégias dessas atividades envolvem diferentes profissionais e que tem como ponto de partida as experiéncias, os
saberes, as atitudes, as condutas dos sujeitos envolvidos no processo educativo, e ndo como uma agdo isolada, apenas do setor da
salde para a educagdo, como campanhas ou projeto isolados.

Sente-se a necessidade de aliar conhecimentos, situagdes atuais e prévias as novas informagdes, trazer para a formagao e retomar
na pratica, conforme nos ensina Imberndén (2010, p. 57): “E preciso partir do fazer do professor para melhorar a teoria e a pratica”.

Cabe ressaltar que a educacdo em saude estd em transformacdo, uma vez que os métodos tradicionais de educagdo sdo pouco
efetivos na apreensdo de atitudes saudaveis, outra opc¢do é partir do que os estudantes ja sabem, por meio do reconhecimento dos
contextos de vida e de um didlogo entre o que se aprende na escola e o que se vive nas comunidades. Nesse sentido, segundo Alves
& Aerts (2011), vista como uma pratica social, a educagdo em saude se configura, atualmente, como um processo para desenvolver
a reflexdo e a consciéncia critica das pessoas sobre os seus problemas de vida e saude, por meio do didlogo, preceituando uma
educagcdo com pessoas, e Ndo para pessoas.

E nessa perspetiva que as acSes intersetoriais e as iniciativas que procuram integrar areas distintas com objetivos comuns de
formacdo para a vida pautam esta intervencao, para que os alunos se tornem criticos e os professores formadores e formados nos
principios da promocdo da saude.

OFICINAS PARTICIPATIVAS: PROMOGAO DA SAUDE E LITERACIA PARA A SAUDE.

No que concerne as oficinas participativas, almeja-se um espaco de acdo-reflexdo-acao, ou seja, de didlogo entre a teoria e a pratica,
pela abordagem dos conceitos de promogdo da saude com os de literacia. Essa parceria entre profissionais de saude formadores,
professores em formacgdo se configura num avango no campo da educacdo em saude para reflexdo das praticas em sala de aula.
Os professores refletem sobre a fungdo da escola no campo da satide e demonstram um compromisso constante nas a¢des diarias
escolares, se preocupam em estar constantemente em vigilancia nas tematicas, como condutas a serem monitoradas diariamente
com os estudantes em conteldos e em agGes. O pensar reflexivo permite a tomada de decisdes e o redimensionamento da agdo
pedagdgica. Isso nos remete a Carta de Otawa, a qual

[...] enfatiza que a¢des comunitdrias serdo efetivas se for garantida a participagdo popular na dire¢do dos assuntos de
saude, bem como o acesso total e continuo a informagao e as oportunidades de aprendizagem nesta drea, é o conceito de
empowerment comunitario, ou seja, a aquisicao de poder técnico e consciéncia politica para atuar em prol da sua saude
(Czeresnia, 2004, p. 27).
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Com base na reflexdo ora mencionada, considera-se relevante compreender a pratica pedagogica como elemento de produgdao
do conhecimento ao tempo que se configura como espaco de reflexdao para a agdo, concebida a relagdo indissocidvel entre teoria
e pratica. A proposta da literacia para a salde constitui um desafio para o professor, pois requer mudangas significativas acerca
das questdes tedrico-metodoldgicas que norteiam a pratica pedagdgica a partir do ensino da leitura e da escrita, desenvolvendo
conteudos conectados as praticas sociais vivenciadas pelos alunos nas questdes do campo da saude.

Na ultima etapa da formacgdo, em cada ano letivo, ocorre a socializagdo das praticas. Nesse contexto, a transformacado das praticas
de saude nas escolas decorre da agdo critico-reflexiva do fazer docente e as questGes tedrico-praticas em torno da saude, da
literacia para a salde rumo a uma aprendizagem significativa.

Os projetos elaborados pelo grupo de professoras, pela tematica que se propdem a investigar, pela forma como sdo relatadas
as experiéncias, as pesquisas de campo, os livros, bem como o desenvolvimento do material de estudo, permite aos alunos ter
interesse pelo que acontece no seu entorno e se posicionarem e efetuarem transformagdes na sociedade em que vivem.

Do mesmo modo, ao escolherem temdticas que sdo amplas, tais como agua, reciclagem e alimentagdo, transformam as praticas
educativas preventivistas que enfocam doengas em desenvolvimento de projetos que visam a promogdo da saiide, com abordagens
dos contextos de vida desses alunos, com situacGes reais e com resolucdes pessoais, no contexto escolar e no ambiental. A
abordagem conceitual da promogdo da saude adotada nas formagdes continuadas compactua com Czeresnia (2004, p. 14), uma
vez que a autora assim esclarece:

A saude é mencionada como fator essencial para o desenvolvimento humano, um dos campos de a¢do proposto no
contexto da promocédo da saude é a criagdo de ambientes favoraveis. O desenvolvimento sustentavel coloca o ser humano
com agente central do processo de defesa ao meio ambiente, e tem, no aumento da expectativa de vida saudavel e com
qualidade, um dos seus principais objetivos; a governance implica ampla participagdo da comunidade na definicdo de
questdes culturais da vida coletiva. Em todos esses conceitos, preconiza-se a importancia da equidade, seja na distribuicdo
de renda, seja no acesso aos bens e servicos produzidos pela sociedade.

A equidade ndo é somente conquistada com mudangas no sistema por meio de politicas externas para promover a sua efetivagao,
mas pelo investimento na capacidade transformadora que os sujeitos possuem por meio do empoderamento, da literacia para
a saude, assim a conscientizagdo para melhores escolhas e a busca por ambientes favordveis para essas se processarem em suas
vidas.

CONCLUSOES

Neste estudo foram abordados os processos formativos de educagao em saude com professores e uma proposta de insergao de
acGes nas escolas que por meio de projetos pilotos, procura-se trazer a formagdo em saude para dentro da formagdo do professor
e ndo para a do profissional de saude. Ou seja, estabelecer um elo entre as areas da saude e da educagao.

No Projeto Piloto os formadores da saude junto com os professores em sala apreendem como os estudantes percebem a tematica
salde e quais os conhecimentos que possuem acerca do tema, bem como refletem na acdo, ou seja, sobre praticas pedagodgicas
organizadas em sequéncias didaticas para o desenvolvimento da literacia para saude.

Depreendemos da formacgao de 2010, que os processos formativos do PROESASUL, nos ultimos anos, tiveram condutas discerniveis
de acordo com os momentos histéricos presentes na salde e na educacdo. Na saude, passamos de uma visdo fragmentdria,
descontextualizada, para a légica da promogdo da saude. Na educagdo, desde os modelos de treinamento da década de 1990,
as perspectivas psicopedagdgicas, e de intercambio entre as escolas até o momento de formacgdo atual baseada na pratica e no
estudo dos contextos educativos aliados a teoria. Tais analises sugerem que, ao discutir a promocdo da saude, um dos principios
fundamentais seja a participacgdo ativa, tendo como pressuposto o processo de empoderamento, mesmo que, a partir das vivéncias
nas escolas, surjam lacunas que precisam ser superadas por politicas publicas que propiciem que as escolhas saudaveis sejam as
escolhas mais faceis. Igualmente sugerem que a Promocdo da Saude precisa, também, ser assegurada por outros setores da
sociedade.

Ao alcangarmos este estdgio do presente estudo, espera-se que este contribua com as reflexdes acerca da formagdo continuada de
educagdao em saude e sinalize os caminhos para agdes entre os setores saude e educagdo baseados no desenvolvimento profissional
docente, na reflexividade e, acima de tudo, na aprendizagem continua dos seus interlocutores.
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