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O presente numero da revista Millenium é dedicado exclusivamente a
publicacio de artigos no ambito das ciéncias da saude. E, pois, um nimero tematico,
que surge enquadrado nas comemoragdes dos quarenta anos da Escola Superior de
Saulde de Viseu — ESSV - unidade organica do Instituto Politécnico de Viseu.

No ambito das atividades cientificas que assinalaram a data, a escola organizou
e levou a efeito, nos dias 7 e 8 de outubro de 2014, o Il World Congress of Health
Research, onde foram apresentados e discutidos mais de trés centenas de trabalhos de
investigagdo, provenientes de quinze paises, e que contou com a participagdo de cerca
de um milhar de conferencistas.

No contexto da investigacdo desenvolvida e orientada pelos docentes da escola,
foram selecionados os artigos que se seguem, que dao corpo a presente edicdo da
revista, e que foram objeto de revisdo e avaliacdo pela Comissdo Cientifica do
congresso e/ou pelo Conselho Técnico-cientifico da ESSV. Desta forma, os artigos sdo
assinados por docentes da escola e integram, em alguns casos, estudantes que
participaram na sua elaborac¢do, no &mbito das suas atividades académicas.

Os artigos apresentados versam temas que vao desde a ética em cuidados
paliativos, ao rastreio de doencas, passando pela qualidade de vida, automedicagéo,
literacia em salde e seguranca do doente, entre outros.

A revista Millenium tem ja cerca de 20 anos de existéncia e passou por varias
politicas editoriais, mas, desde 0 seu inicio, que o seu percurso em muito se funde com
0 nascimento e desenvolvimento do proprio Instituto Politécnico de Viseu. Neste
contexto, e olhando para a atualidade, quero expressar 0 meu reconhecimento pelo
trabalho desenvolvido pela sua diretora, pelo muito que tem feito, nos dltimos anos, na
definicdo de uma estratégia e de uma linha editorial, cujos frutos séo evidenciados pela
enorme procura que a revista tem tido, e, ainda, pela sua indexagdo a bases de dados
nacionais e internacionais.

Por ultimo, quero expressar 0 meu reconhecimento pela determinagéo e pelo
empenho demostrados, por parte dos colaboradores desta escola, na organizacdo das
atividades comemorativas dos seus 40 Anos, e, muito em particular, pelo envolvimento
dos seus docentes na preparacao dos artigos que dao corpo a este nimero.
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