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Parecer do Projeto n°. 0967/2014

1. Titulo do Projeto. EFEITO DE DOIS DIFERENTES PROGRAMAS DE
INTERVENCAO SOBRE PARAMETROS CINEMATICOS DA MARCHA DE
PACIENTES COM DOENCA DE PARKINSON

2. PESQUISADOR RESPONSAVEL:

Autor(a): Maira Cursino

3. Instituicdo do Pesquisador: Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP/Marilia

4. Apresentacao ao CEP: 24/03/2014

5. Apresentar relatorio em: Semestralmente durante a realizagéo da pesquisa.

O objetivo do presente estudo é analisar os efeitos do treino de marcha com
suporte parcial de peso e do treino de marcha com estimulo auditivo sobre
variaveis cinematicas da marcha de pacientes com doenca de Parkinson, bem
como sobre testes de mobilidade amplamente utilizados na pratica clinica.

Introdugdo: A doencga de Parkinson (DP) € uma das doencas neurodegenerativas
que mais acarreta disturbios do movimento e provoca efeitos debilitantes na
marcha. Estimulos auditivos externos e terapias com o suporte parcial de peso
tém sido eficientes para a melhora do padrdo de marcha. Objetivo: analisar os
efeitos do treino de marcha com suporte parcial de peso e do treino de marcha
com estimulo auditivo sobre variaveis cinematicas da marcha de pacientes com
DP, bem como sobre testes de mobilidade amplamente utilizados na pratica
clinica. Método: Participardo do estudo voluntarios com diagnéstico de DP de
ambos os sexos, com marcha independente sem o uso de dispositivos auxiliares
divididos em: grupo de treinamento com suporte parcial de peso (GTSPP), grupo
de treinamento com estimulo auditivo (GTEA) e grupo controle (GC). A avaliacao
sera realizada em dois dias: no primeiro, serdo realizados os testes SPPB, TUG e
PDQ-39. No segundo, sera realizada a avaliacdo biomecanica da marcha em solo
na qual serdo coletadas as variaveis cinematicas. O protocolo de treinamento
sera realizado em esteira ergométrica e tera duragdo de 4 semanas consecutivas,
com 3 sessbes semanais de 45 minutos cada. O GTSSP realizara o treino de
marcha com 20% de suporte de peso. O GTEA realizarda o treino de marcha
associado a estimulos auditivos. O GC realizara o treino de marcha sem
associacgao a qualquer outro tipo de intervengao. Apos verificagdo da normalidade
e homogeneidade dos dados serdo adotados os testes estatisticos apropriados
para comparagao das variaveis entre os grupos e em cada grupo (nivel de
significancia de p
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O projeto esta de acordo com as exigéncias éticas e cientificas fundamentais
resguardadas na Resolucao 466/12 do Conselho Nacional de Salde, atendendo

aos itens referentes as implicacbes da ética em pesquisas que envolvem seres
humanos, recomendo a aprovagao do mesmo pelo CEP.

PARECER FINAL : P Sl :
O CEP da FFC da UNESP apés acatar o parecer do membro relator previamente
aprovado para o presente estudo e atendendo a todos os dispositivos das
resolucdes 466/2012 e complementares, bem como ter aprovado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido como também todos os anexos incluidos na
pesquisa resolve aprovar o projeto de pesquisa supracitado.

Homologado na reuniao do CEP da FFC da Unesp em 28/05/2014,

Simo parecida Gapellini
Presidente djc P
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José Carlos Miguel
Diretor da FFC

Pag. 2de 2



