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Para uma nova agenda do desporto em
Portugal em convergéncia europeia 2021-2027
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o ano em que Portugal assume a sua quarta pre-

sidéncia do Conselho da Unido Europeia (UE),

para além da prioridade do or¢amento da UE
para 2021-2027, o Fundo de Recuperagio pés-pandemia e
o Brexit, existem temas sensiveis como o ambiente, a transi-
¢do digital, a dimensdo social, a resiliéncia e a europa global,
no qual o desporto deve estar alinhado.

O artigo 165.° do Tratado sobre o Funcionamento da
Unido Europeia (TFUE) (Uniio Europeia [UE], 2007)
confere 4 UE competéncias especificas para desenvolver uma
dimensio europeia do desporto, ndo obstante estas disposi-
¢des se referirem fundamentalmente a uma interpretagio do
desporto, restrita as atividades e aos eventos realizados em
clubes, associagdes e federacbes desportivas, e 4 fungio social
e educacional do desporto.

A pandemia COVID-19, a quarentena prolongada e as
medidas de distanciamento fisico e, nalguns casos social,
tiveram implica¢des dramdticas para todo o setor desportivo,
afetando as institui¢des promotoras do desporto como um
todo, conforme apresentado no Documento de Posi¢do sobre
o impacto do COVID-19 no setor desportivo (UE, 2020).

A pandemia afetou também a capacidade do sector de
se revitalizar e de contribuir para o crescimento econémico,
inovagio, coesdo social e atratividade territorial. Por tal facto,
e como parte de uma futura politica desportiva integrada, o
apoio ao setor deve ser reconhecido e disponibilizado, urgen-
temente, através do pilar de recuperagio, nomeadamente
via or¢amentos especificos ou de linhas de agdo no Recovery

Assistance for Cobesion and the Territories of Europe, pacote e
unidade de recuperagio e resiliéncia.

A percegio do desporto em toda a UE mudou alargan-
do-se, para além das estruturas tradicionais, devido e & evo-
lugdo das motivagdes da populagio, com claras implicagoes
para a economia, atividades empresariais e comerciais, refor-
cada pela evidéncia da importincia do desporto na sua mul-
tipla abrangéncia (atividade fisica nio estruturada, exercicio
e atividade desportiva) na satde e bem-estar; na investiga-
¢do e inovagdo; na protecdo ambiental; na educagio, coesio
territorial e social.

A nivel europeu multiplicam-se iniciativas que tém
defendido a relevincia do desporto para o desenvolvimento
regional, através do seu impacto nas dreas politicas funda-
mentais supramencionadas, em particular como meio eficaz
de atingir os objetivos da Politica de Coesio da UE e dos
Fundos Estruturais e de Investimento Europeus (European
Comission, 2020), o que justifica uma agenda nacional de

convergéncia europeia.

DESPORTO E_
RELEVANCIA ECONOMICA

E inquestiondvel a importincia econémica do desporto,
e suas externalidades, a acompanhar a mudanga digital e o
desenvolvimento tecnoldgico, criando oportunidades cres-
centes com possibilidades irrestritas para a investigacio e

inovagio, constituindo um campo de ensaio por exceléncia
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numa ampla variedade de dreas: na medicio de desempenho
e aplicagdes das tecnologias de informagio e comunbicagio
a ciéncia de materiais; na tecnologia biomédica e terapias,
dreas que podem impulsionar ainda mais o crescimento eco-
némico e as oportunidades de emprego.

A reconhecida importincia do desporto no desenvolvi-
mento de um estilo de vida sauddvel abriu uma importante
dimensio econémica com o crescimento de gindsios e outras
instalagGes similares nas comunidades locais e de todas as
atividades associadas envolvidas que vio desde os equipa-
mentos, vestudrio, suporte e treino nesta area.

DESPORTO E TRANSICAO PARA
UMA ECONOMIA VERDE E AZUL

O desporto pode desempenhar um papel importante
na transi¢do para uma economia verde e azul em Portugal.
Nio s6 o crescimento da caminhada, percursos pedestres, e da
bicicleta como meios de transporte pode reduzir o carbono e
outras emissdes e transformar as paisagens rurais, periurba-
nas e urbanas, como pode impulsionar estilos de vida mais
ativos, atuando como fatores motivadores para a mudanga
de habitos e préticas na 6tica de um comportamento mais
eco sustentdvel.

Este facto é tio mais pertinente porquanto Portugal, para
além da costa, possuiu ainda uma das maiores zonas econé-
micas exclusivas da Europa, cobrindo cerca de 1.683.000 km?,
sendo a 32 maior da UE e a 112 do mundo. Esta descri¢io,
$6 por si, justificaria a existéncia de um programa educativo
estratégico com prioridade politica de competéncia aqua-
tica no desenvolvimento integral da crianga no 1° ciclo do
ensino bésico. Esta seria a mudanga de paradigma necessério
para assumir a transi¢do para a economia azul, devidamente
integrada nos modelos de desenvolvimento de hélice quin-
tupla (governo, investidores, sistema cientifico e tecnolégico
nacional, industria e utentes) com impacto social relevante.

DESPORTO, SAUDE E BEM-ESTAR

O potencial do desporto em relagio a saide preventiva
tem sido objeto de pesquisas internacionais, em particular a
relagdo causa-efeito entre inatividade e doengas potencial-
mente fatais e as implicagdes para o custo dos cuidados de
sadde a nivel transnacional, fator que desempenhou um papel
importante numa série de decisdes politicas, nomeadamente
a recomendagio do Conselho de 2013 sobre a promogio da
saide (UE, 2013). Estes argumentos tornaram-se ainda mais
prementes no contexto da pandemia COVID-19, como forma

de contribuir para o desenvolvimento da resiliéncia pessoal.
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DESPORTO E A DIMENSAO
SOCIAL E COMUNITARIA
E DE INCLUSAO

O desporto pode integrar individuos marginalizados nas
comunidades locais, privilegiando a igualdade, o trabalho em
equipa e os objetivos comuns, promovendo a cidadania ativa e
valores humanos fundamentais, como respeito e tolerdncia, bem
como habilidades transversais, como comunicagio, lideranca,
autodisciplina e espirito de equipa, as tdo designadas soft skills.

Estas dimensdes, sociais e comunitdrias assumem ramifi-
cagdes extensas e podem-se constituir como a¢des muito efi-
cazes para promover além da coesdo social, itinerdrios alter-
nativos de educagio e, através das extensas redes do desporto,
o empreendedorismo e a inovagio social.

A politica desportiva de futuro deve alargar a atual inter-
pretagio do artigo 165.° do TFUE (UE, 2007) ¢ conside-
rar: as implicagdes éticas e de sustentabilidade; as trocas de
capital social na comunidade; o desenvolvimento tecnoldgico,
infraestrutural e de planeamento urbano.

Esta nova agenda para o desporto, europeu e nacional,
deve ter consequéncias ndo s6 nas prioridades de financia-
mento nacionais, mas também no apoio tradicional que o
sector do desporto tem recebido da UE através do programa
ERASMUS+, devidamente alinhada com as estratégias de
desenvolvimento econémico e social, bem como com as poli-
ticas ligadas as Pharmaceutical Market Europe; a investigacio
e inovagio; o ambiente e coesdo social, integrando ainda a
promogio da satde e do bem-estar e os fundos da Politica de
Coesio, em estrita ligagdo com os cinco objetivos politicos:
uma Europa mais inteligente, uma Europa mais verde e com
baixo teor de carbono, uma Europa mais social, uma Europa
mais conectada e uma Europa mais préxima dos cidaddos.

Neste ambito, duas finalidades surgem para o sistema cien-
tifico e tecnoldgico nacional e institui¢des de ensino superior.

Apoio com massa critica e estudos na reativagio da conta
satélite do desporto, fator estruturante indispensdvel para sedi-
mentar a compreensdo de como o desporto estd a influenciar
a sociedade contemporinea e respetivas consequéncias poli-
ticas para os cidaddos e as suas comunidades.

A criagdo de um observatério sobre o desporto com a par-
ticipagdo: das organizacGes desportivas; das instituicées do
sistema cientifico e tecnolégico nacional e institui¢des ensino
superior; do sistema nacional de saide; das associag¢oes de
classe; e do turismo, no qual a informagio produzida e orga-
nizada se possa constituir como o apoio eficiente a tomada
de decisido, e de informagio e apoio a politicas e recomen-
dagbes de instincias internacionais e nacionais.

Neste contexto pandémico tudo se agudiza. Vivemos na
fragilidade de recursos, que separou as pessoas em faixas
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