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RESUMO

O presente estudo tem por objecti-
vo criar um conjunto de indicadores
que permita analisar a utilizacdo
da PB no ataque, nomeadamente
através da caracterizacdo da pri-
meira e da ultima accdo, do niamero
de passes e do tempo de Posse de
Bola Com Finalizacdo e de Posse
de Bola Sem Finalizacdo, do nimero
total de remates, do nimero de
remates enquadrados e dos golos.
Partindo destes indicadores, propo-
mos a utilizacdo do Coeficiente de
Producéao Ofensiva e do Coeficiente
de Eficiéncia da Finalizacdo, como
medidas que permitem aferir sobre
a eficiéncia colectiva no futsal.

Para tal utilizamos como amostra a
primeira parte da final do Campeo-
nato do Mundo China-Taipé, disputa-
da entre a Espanha e a ltalia.

De acordo com os coeficientes refe-
ridos, a ltalia estara a ser a equipa
mais eficiente no jogo, uma vez que
conseguiu criar uma percentagem
de situacdes de finalizacdo mais
elevada e tem maior percentagem
de remates enquadrados que o ad-
versario. Apesar do resultado final
estar sempre condicionado pela
eficacia da finalizacdo das equipas,
parece-nos pertinente a utilizacéo
destes coeficientes, com vista a com-
preensao dos processos de jogo da
equipa. O futuro podera passar pela
disponibilizacdo destes dados ao
treinador durante o jogo.

ABSTRACT

The aim of this study has create a
joint of parameters to analyze the
ball possession in attack, characte-
rizing the first and the last action,
the number of passes and the time
of ball possession with finalization
or non finalization, the total number
of shoots, the number of shoots on
goal and the goals. Starting by
these parameters, we propose the
utilization of Offensive Coefficient
Production (CPO) and the Finaliza-
tion Coefficient Efficiency (CEF), to
measure the collective efficiency in
indoor soccer.

So that, we were utilize the first
time of the final world championship
at China-Taipei, disputed between
Spain and Italy, by the sample.

In according with the refers coeffi-
cients, Italy is the more efficient
team in the match, given that it
makes a more elevated percentage
of situations with finalization and
has more percentage of shoots on
goal, that the opposite. The final
score is conditioned by the efficacy
of team finalization, but we think to
be pertinent utilization coefficients,
with view to comprehension the
team processes in the match. The
future goes by the coach access to
this information during the game.
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INTRODUCAO

0 conhecimento cientifico sobre o
Futsal tem aumento consideravel-
mente nos Ultimos anos. Contudo,
devido a sua recente eclosao,
muito ha ainda a investigar nos
mais diversos dominios. Relativa-
mente a analise do jogo comecam
a existir alguns trabalhos de refe-
réncia. Destacam-se os trabalhos
sobre o perfil de actividade do jo-
vem jogador®, a caracterizacéo das
fases ofensivas e defensivas das
equipas™ e a caracterizacdo do
esforco no treino e no jogo®®. No
entanto, o actual estado do conhe-
cimento esta ainda muito longe de
outras modalidades.

Relativamente as estatisticas de
jogo, a informacéo existente é reco-
Ihida mediante critérios muito pouco
claros, que encerram questées de
validade ndo controlada. Apesar
do seu uso se ter estendido, nos
ultimos anos, por varias equipas
técnicas e observadores, as anali-
ses tém sido realizadas, essencial-
mente, através do registo de fre-
quéncias de accdes técnico-tacti-
cas individuais, muitas vezes sem
um problema objectivamente defi-
nido ao qual devem responder. O
facto desta informacao constituir
material disperso e retalhado di-
minui a eficacia dos sistemas de
observacao®. Relativamente a indi-
cadores colectivos que permitam
aferir de alguma forma a eficiéncia
dos processos ofensivos e defensi-
vos, ndo existem estudos publicados
no ambito do futsal que indiquem
um caminho. Contudo, os trabalhos
existentes na area do basquetebol,
originalmente emergentes dos co-
nhecimentos existentes no Basebol®,
poderao contribuir para a sistema-
tizacdo de alguns indicadores de
eficacia colectiva no futsal. A efi-
cacia colectiva em situacéo de jogo
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é habitualmente expressa pela efi-
cacia ofensiva e defensiva. A eficacia
ofensiva associa-se a capacidade
das equipas converterem pontos,
enquanto que a eficacia defensiva
associa-se a capacidade das equi-
pas impedirem a conversao de pon-
tos dos seus adversarios®. No futsal,
a relacéao estabelecida entre Posses
de Bola (PB) e finalizacdo nao tem
o mesmo significado do basquete-
bol. Enquanto no basquetebol a PB
termina frequentemente com fina-
lizacdo (lancamento ao cesto), no
futsal existe um elevado numero de
PB sem finalizacédo. Assim, a expres-
sdo da eficacia colectiva, através
da relacao entre o nimero de golos
e o numero de ataques, comparati-
vamente ao basquetebol, ndo assu-
me a mesma importancia na analise
do jogo de futsal.

Desta forma, sugerimos o conceito
de eficiéncia colectiva, uma vez que
nos parece poder ajudar a caracte-
rizar os processos ofensivo e defen-
sivo das equipas e ser mensurado
como indicador de uma tendéncia
processual do jogo no futsal. A
eficiéncia colectiva pode ser defini-
da como a relacao entre as tenta-
tivas/possibilidades de finalizacao
e a finalizacdo em si.

Assim, o presente estudo tem por
objectivo criar um conjunto de
indicadores que permita analisar a
utilizacdo da PB no ataque, nomea-
damente através da caracteriza-
cao da primeira e da ultima accéo,
do nimero de passes e do tempo
de Posse de Bola Com Finalizacao
(PBCF) e de Posse de Bola Sem Fi-
nalizacao (PBSF), do niamero total
de remates, do nimero de remates
enquadrados e dos golos.
Pretendemos também propor 2
relacées que permitam aferir sobre
a eficiéncia dos processos ofensivo
e defensivo no futsal, o Coeficiente
de Producao Ofensiva (CPO) e o

Coeficiente de Eficiéncia da Fina-
lizacao (CEF). O CPO exprime a re-
lacdo entre as PBCF e o nimero
total de PB, enquanto o CEF expri-
me a relacdo entre os Remates
Enquadrados (RE) e as PBCF.

[CPO =PBCF / (PBCF+PBSF) * 100]
[CEF =RE / PBCB * 100]

FIGURA1

Equacées do Coeficiente de Pro-
ducéo Ofensiva e do Coeficiente
de Eficiéncia da Finalizacao.

De forma a poderem ser utilizados
os dados para posteriores estudos
longitudinais, os coeficientes pro-
postos serdo apresentados em per-
centagem (multiplicados por 100).

METODOLOGIA

Amostra
A amostra utilizada consiste na
primeira parte da final do Campeo-
nato do Mundo China-Taipé, dispu-
tada entre a Espanha e a Italia
em 2004.

Procedimentos

Foi utilizada uma gravacéo video
do jogo, sendo efectuada a obser-
vacdo e registo numa ficha cons-
truida para o efeito. Posteriormen-
te, o tratamento dos dados foi rea-
lizado no Microsoft Excel 2003.

A contagem do tempo foi feita a
partir da cronometragem da reali-
zacao. Devido a ter sido utilizada
a gravacdo de uma transmissao
televisiva, nao foi possivel identi-
ficar correctamente 4 sequéncias
ofensivas, pelo que foram elimina-
das da amostragem.



Definicdo dos parametros
De forma a aumentar a fiabilidade
da observacao, definimos de se-
guida os conceitos que sustentam
esta investigacéao.

Posse de bola (PB)

Controlo técnico-tactico ininterrupto
e completo da bola. Para que se
considere que a PB muda de equi-
pa é necessario que a equipa que a
recuperou execute 1 passe, 1 re-
mate ou detenha o seu controlo
durante 2 segundos. Desta forma,
todas as jogadas de ataque que
digam respeito a continuacédo da
sequéncia ofensiva anterior, devido
a uma intercepcao ou desarme do
adversario, sdo consideradas como
o prolongamento da PB anterior.

Posse de bola com finalizacdo (PBCF)
Todas as PB que terminam ou con-
tém accées de finalizacao, ou seja,
accoes de remate e outras desen-
volvidas com a intencado imediata
de fazer golo.

Posse de bola sem finalizac&o (PBSF)
Todas as PB que ndo terminam ou
contém accoes de finalizacao.

Primeira accéo da posse de bola
(1APB)

Primeira accao técnico-tactica de-
senvolvida pela equipa que recupera
a PB. Essa accéo pode ser:

DesARME - Accédo técnico-tactica
individual de natureza defensiva
que permite recuperar activa-
mente a bola que estéa sob o con-
trolo de um adversario;

INTERCEPCAO - Accao técnico-tac-
tica individual de natureza de-
fensiva em que, através da inter-
posicdo de um segmento cor-
poral sobre uma trajectéria de
passe, se recupera a PB;

DEFESA DO GUARDA-REDES - Accdo
técnico-tactica individual que pre-
tende evitar o golo da equipa ad-
versaria e através da qual se
pode recuperar a PB;
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RepPosiCA0 LATERAL - Accdo técnico-

-tactica individual de natureza re-
gulamentar através da qual se
reinicia o jogo, apés a bola ter
saido pela linha lateral tocada
em ultimo lugar por um jogador
da equipa adversaria;

LANCAMENTO DE BALIZA - Accdo téc-
nico-tactica individual de natureza
regulamentar que permite repor
em jogo, a bola que foi tocada
em ultimo lugar por um jogador
da equipa adverséaria pela linha
final ofensiva;

CanTO - Accao técnico-tactica indi-
vidual de natureza regulamentar
que permite repor em jogo, a bola
que foi tocada em ultimo lugar
por um jogador da equipa adversa-
ria pela sua linha final defensiva;

Livre - Accao técnico-tactica indivi-
dual de natureza regulamentar
que permite reiniciar o jogo apés
a equipa adversaria ter cometido
uma falta.

Ultima accéo da posse de bola (UAPB)
Ultima accéo técnico-tactica desen-
volvida pela equipa em PB. Essa
accao pode ser:

PERDA DE BOLA - Accéo resultante de
um desarme efectuado por um
jogador da equipa adversaria;

PassE INTERCEPTADO - Accdo técnico-
-tactica de passe que foi inter-
ceptado por um jogador da equipa
adversaria;

Passe PARA FORA - Accado técnico-
tactica de passe mal direcciona-
da que acaba por sair do terreno
de jogo;

RemATE - Accdo técnico-tactica indi-
vidual de natureza ofensiva que
visa obter golo de forma imediata;

Mau conTroLo - Accdo que culmina
da perda da PB, resultante de um
mau dominio da bola, sem opo-
sicdo do adversario.

Ndmera de passes da posse de bola
Numero de passes efectuados pela
equipa em PB.

Ndmero de remates falhados
Ndmero de remates que nao sao
defendidos pelo guarda-redes, nem
atingem a baliza, inclusive a trave
e os postes.

Ndmero de remates enquadrados
Numero de remates defendidos
pelo guarda-redes ou que atingem
a baliza, inclusive a trave e os pos-
tes, e os golos.

Golos

Ndmero de remates que terminam
em golo.

Estatistica
Foi utilizada a estatistica descritiva
para tratamento dos resultados.
Os dados foram recolhidos e pos-
teriormente tratados no Microsoft
Excel 2000.

RESULTADOS

De seguida apresentamos os princi-
pais resultados obtidos.

No quadro 1 podemos verificar um
maior tempo de PB com e sem fina-
lizacdo da seleccdo da Espanha,
contudo a Italia possui maior
namero de PBCF.

Pela observacao do quadro 2 veri-
fica-se que a Espanha utilizou maior
nimero de passes, quer em situa-
coes de finalizacdo, quer em situa-
coes sem finalizacdo. Ambas as
equipas utilizam em média menor
nimero de passes em situacées de
finalizacdo do que em situacées
sem finalizacao.

A accéo mais utilizada pela Espanha
para iniciar o seu ataque foi a re-
posicéo lateral, enquanto a ltalia
utilizou mais a intercepcdo para
iniciar as PBSF e o desarme para
iniciar as PBCF.
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PBSF PBCF
Espanha Italia Espanha Italia
Frequéncia 26 22 11 14
Tempo 496 s 438s 282s 153s
Percentagem 42.4% 20,4 % 24.1% 13,1 %
QUADRO1
Relacao entre as Posses de Bola Com e Sem Finalizacéao.
PBSF PBCF
Espanha Italia Espanha Italia
N¢ passes 173 76 98 41
QUADRO2
Relacao entre o nimero de passes e a Posse de Bola Com e Sem Finalizacao.
PBSF PBCF
Espanha Italia Espanha Italia
Desarme 15,9% 14,3 % 9,1% 42.9%
Intercepcao 15,4 % 33,3 % 18,2 % 28,6 %
Defesa Gr 11,5% 0,0% 9,1% 0,0%
Reposicao lateral 35,0% 24,0% 36,4 % 14,3 %
Lancamento baliza 23,1% 19,1 % 18,2 % 14,3 %
Livre 0,0% 48% 0,0% 0,0%
Canto 0,0% 48% 9,1% 0,0%
QUADRO3
Caracterizacao da Primeira Accao da Posse de Bola Com e Sem Finalizacao.
PBSF PBCF
Espanha Italia Espanha Italia
Perda de bola 34,6 % 28,6 % 0,0% 0,0%
Passe interceptado 38,5% 191% 18,2% 0,0%
Passe para fora 26,9% 38,1% 9.1% 14,3 %
Remate 0,0% 0,0% 72,7 % 78,6 %
Mau controlo 0,0% 14,3% 0,0% 7.1%

QUADR0O4
Caracterizacdo da Ultima Accao da Posse de Bola Com e Sem Finalizacao.

Total remates Remates falhados Remates enquadrados

Espanha Italia Espanha Italia Espanha Italia
17 17 11 7 6 10
QUADROS

Relacao entre o nimero de passes e a Posse de Bola Com e Sem Finalizacao.

A ultima accdo mais recorrente
nas PBSF da Espanha é o passe
interceptado, enquanto na equipa
Italiana é o passe para fora. Nas
PBCF ambas as equipas terminam
maioritariamente com remate.

No quadro 5 verifica-se que apesar
das duas equipas apresentarem
0 mesmo namero total de remates,
a ltalia tem maior nimero de re-
mates enquadrados.

DISCUSSAO

Utilizacdo da Posse de Bola

Relativamente as diferencas no
tempo de PB entre as duas equi-
pas, podemos referir que a seleccdo
Espanhola teve 66,6% do tempo de
PB total contra 33,4% da seleccao
Italiana. Contudo, devido a Italia ter
registado maior nimero de PBCF,
podemos concluir que o tempo de
duracado das PB pode ndo ser um
indicador preciso da utilizacdo da
PB. Apenas permite concluir que
uma equipa privilegia um método
de ataque mais rapido e objectivo
(ltalia) do que a outra (Espanha).
Este facto € comprovado se tiver-
mos em atencdo o numero de pas-
ses efectuado por cada uma das
equipas. A ltalia utiliza sempre um
menor nimero de passes, quer nas
PBSF, quer nas PBCF.

Para além do tempo e do nimero
de passes, pode ser relacionada a
quantidade de PB com e sem finali-
zacdo. Para tal propomos o Coefi-
ciente de Producao Ofensiva (CPO)
como medida da percentagem de
PB que atingem a fase fundamental
de finalizacao:

[CPO = PBCF / (PBCF + PBSF) * 100]

Assim, para a seleccdo Espanhola
temos, CPO=11/(11 + 26) * 100
= 29,7%; para a seleccao ltaliana
temos, CPO=14/(14+22) * 100
= 38,9%.




De acordo com o CPO, a seleccao
Italiana estara a ser mais eficiente
no jogo, ou seja, esta a conseguir
criar uma percentagem de situa-
coes de finalizacao mais elevada
do que o adversario.

Accoes determinantes na
transicéo da Posse de Bola
Depois de analisadas a primeira e a
ultima accao de cada PBSF veri-
ficamos que a seleccdo Espanhola
inicia 35% dos seus ataques sem
finalizacdo através de reposicoes
laterais, uma vez que a dltima accéo
mais frequentemente realizada pela
Italia é o passe para fora (38,1%).
Podemos concluir que o inicio do
ataque através da reposicdo late-
ral podera ser um aspecto impor-
tante na organizacédo de jogo da
seleccdo Espanhola, pelo que o trei-
no destas situacdes estratégicas
deveria ser reforcado. Por outro
lado, a grande percentagem de
passes para fora (38,1%) da
seleccao Italiana, comparativamen-
te @ menor percentagem de perdas
de bola por desarme (28,6%) e pas-
ses interceptados (19,1%), pode
ser indicador de grande presséo
defensiva do adversario, a qual os
jogadores ltalianos reagem com
seguranca optando preferencial-
mente por colocar a bola em zonas
laterais que assegurem o equilibrio
defensivo em caso de perda de bola.
Por seu lado, a seleccao ltaliana
iniciou 33,3% dos seus ataques sem
finalizacao através de intercepcées
de bola. A Espanha terminou 38,5%
das suas PB sem finalizacdo com
passes interceptados. Podemos
concluir que, comparativamente a
Italia, a Espanha aposta mais num
jogo de passe para tentar aproxi-
mar o centro do jogo da zona de
finalizacao, contudo, devido a quali-
dade defensiva adversaria, existe

Revista de Desporto e Satde ﬂ

da Fundacao Técnica e Cientifica do Desporto

uma grande percentagem de passes
interceptados. Tal facto revela uma
boa concentracéo colectiva e grande
capacidade de antecipacéo dos jo-
gadores ltalianos, assim como uma
boa transicdo ataque/defesa da
seleccdo Espanhola, uma vez que o
equilibrio do jogo ainda nédo foi
quebrado por essas recuperacées
da ltalia.

Por outro lado, a seleccéo Espanho-
la inicia 36,4% das situacdes de
finalizacdo através da reposicao
lateral, enquanto a Italia inicia essas
situacées com mais frequéncia
apés desarme (42,9%). Podemos
concluir que quando a Italia inicia o
ataque através de desarme existe
mais probabilidade de culminar a
PB com finalizacao, do que se o
fizer através de intercepcdo. Em
relacdo a Espanha, a capacidade de
exploracédo das reposicées laterais
sera um aspecto determinante neste
jogo, uma vez que &€ a accdo mais
utilizada para iniciar a PB com e
sem finalizacao.

Eficiéncia da Finalizagéo

As duas equipas apresentam o
mesmo nimero total de remates
(17). Contudo, a Italia tem maior
nimero de remates enquadrados
(10), do que a Espanha (6), ao que
corresponde também um maior
nimero de PBCF (14) para a Italia,
comparativamente as 11 da Espa-
nha. Como vimos através do Coefi-
ciente de Producao Ofensiva (ver
4.1), a ltalia apresenta uma melhor
utilizacao da PB. De forma a avaliar
a eficiéncia das accoes de finali-
zacdo propomos o Coeficiente de
Eficiéncia da Finalizacao (CEF), que
relaciona o nimero de remates
enquadrados (RE) com o nimero
de PBCF, expresso pela seguinte
equacao: [CEF = RE / PBCF * 100].

Assim, para a seleccdo Espanhola
temos, CEF=6/11*100 = 54,5%;
para a seleccao ltaliana temos,
CEF=10/14*100=71,4%.

A ltalia, para além de ter maior
percentagem de PBCF, de acordo
com o CEF tem, também, maior per-
centagem de remates enquadrados.

CONCLUSOES

De acordo com os indicadores
propostos, o CPO e o CEF, a Italia
estara a ser a equipa mais eficien-
te no jogo, uma vez que tem alcan-
cado a fase de finalizacdo e tem
enquadrado os remates mais vezes.
Contudo, o resultado final estara
sempre condicionado pela eficacia
da finalizac&o das equipas.

A imprevisibilidade do jogo n&do per-
mite recolher dados sobre a efica-
cia da finalizacdo antes de aconte-
cerem os golos. Por outro lado,
estes indicadores da eficiéncia do
processo ofensivo ndo dependem
da imprevisibilidade da existéncia
do golo. Assim, parece-nos perti-
nente a sua utilizacdo com vista a
compreensdo dos processos de
jogo da equipa.

No entanto, sdo necessarios estu-
dos que comprovem a utilidade da
informacdo que estes coeficientes
possam transmitir as equipas téc-
nicas. Se tal se vier a confirmar, o
futuro podera passar pela dispo-
nibilizacdo destes dados ao treina-
dor durante o jogo.
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