Table 1. Aquatic program characteristics conducted in both water deep environment. 
	Month
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Week
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24

	Sk1
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk2
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk3
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗

	Sk4
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk5
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑

	Sk6
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑

	Sk7
	
	
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗

	Sk8
	
	
	
	
	
	
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗

	Sk9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗

	Sk10
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗

	Sk12
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk13
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk14
	
	
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk15*
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk16*
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔
	↔

	Sk17*
	
	
	
	
	
	
	
	
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↑
	↗
	↗
	↗
	↗


Legend: , Aquatic skill not developed; ↑, Aquatic skill highly developed; ↗, Aquatic skill moderately developed; ↔, Aquatic skill not directly development but consider pre-requisite. 
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