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Concecao, redacao e publicacao
de artigos cientificos
Nota introdutéria

RESUMO

Redigir um bom artigo cientifico ndo é uma tarefa facil. Para
além de conhecer o assunto no seu todo, como nas suas partes,
ter inspiracéo, ser criativo e ter ideias originais, € necessario que
o0 autor tenha conhecimentos técnicos e domine as ferramentas
na arte da comunicacgéao cientifica escrita, além de treino e expe-
riéncia prévia. Nesta rubrica “CONCECAO, REDACAO E PUBLI-
CACAO DE ARTIGOS CIENTIFICOS” da secgdo “EDUCACAO
CIENTIFICA” da revista “NASCER E CRESCER’, abordaremos
de uma forma pragmatica alguns pontos a ser considerados
antes e durante a redagdo de um artigo cientifico, assim como
durante o processo de submisséo para publicagdo. Integraréo
esta rubrica quatro artigos: no primeiro artigo abordaremos os
aspetos a considerar antes da redagdo de um artigo cientifico,
tendo em vista a sua futura publicagdo numa revista de edigcao
periédica; no segundo e terceiro artigos, focaremos as questoes
relativas a estrutura e contelddo e ao tamanho e forma, respetiva-
mente; no quarto e ultimo artigo, informaremos sobre o processo
de submisséo de um artigo para publicagéo.

Palavras-chave: Artigos cientificos, redacdo de artigos,
submisséo de artigos, reviséo de artigos, revisores, revisao por
pares, publicagéo de artigos, indexacgao de revistas, fator de im-
pacto, carta de submissao, critérios de autoria, direitos de autor,
conflitos de interesses.
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NOTA INTRODUTORIA

Os profissionais de saude sdo cada vez mais solicitados
para redigir documentos de natureza técnico-profissional e cien-
tifica, incluindo protocolos, relatérios técnicos, resumos e artigos
cientificos (. Cabe-lhes também um papel cada vez mais im-
portante na orientagdo de trabalhos académicos de pré e pds-
-graduagao, como projetos de licenciatura, dissertacdes de mes-
trado e teses de doutoramento. Desta forma, sdo confrontados
com a necessidade de dominar tecnologias inerentes as artes de
saber “comunicar”, que vdo muito além dos conhecimentos cli-
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nicos. Para isso, precisam, entre outros, de estar familiarizados
com a pesquisa da literatura, tratamento estatistico de dados,
interpretagdo e apresentagédo de resultados, assim como com
0 processo de redagao, revisao, edigado e publicagdo de artigos
cientificos. Estes conteudos deveriam obrigatérios dos planos
curriculares dos cursos do ensino universitario e politécnico 9.
Infelizmente, muitos curricula das areas das ciéncias médicas e
biomédicas sao ainda pobres nestes aspetos, sendo necessario
recorrer a iniciativas de formagao pos-graduada para desenvol-
ver competéncias nestas areas.

Existem varios tipos de documentos, que diferem entre si
no conteudo e na estrutura ¥. Nestes trabalhos, a informacgao
deve ser apresentada e organizada de acordo com o tipo de do-
cumento. E também essencial ter em conta o nivel de compre-
ensado e os conhecimentos do publico-alvo, seja ele constituido
por médicos, outros profissionais de saude, alunos, doentes ou
publico em geral. Os documentos cientificos podem ser de na-
tureza muito diversa e incluem, ndo apenas os artigos publica-
dos em revistas de edi¢ao periddica, mas também os resumos
de trabalhos apresentados em reunides cientificas, os trabalhos
académicos e as propostas de projetos de investigacado, entre
outros. E mesmo os artigos cientificos podem ser de diversos
tipos, entre os quais se salientam, pela importancia que tém na
comunidade médica e cientifica, os “artigos originais”, os estu-
dos de casos e de séries de casos e os artigos de reviséo.

Os bons artigos contextualizam o leitor no que respeita ao
tema, esclarecem quais sao os problemas abordados, apresen-
tam adequadamente os objetivos, a metodologia usada e os re-
sultados encontrados; além disso, discutem esses resultados,
comparando-os com outros disponiveis na literatura e evidenciam
o carater inovador e as contribuigdes para a comunidade cientifi-
ca e para a sociedade (59, Compreender todo este processo é
essencial ndo apenas para publicar nas melhores revistas, como
para adquirir as competéncias necessarias a leitura analitica e
apreciagdo critica do contetdo de artigos cientificos -8,

Nesta primeira rubrica da seccdo “EDUCACAQO CIENTI-
FICA” da revista “NASCER E CRESCER”, designada “CON-
CECAO, REDACAO E PUBLICACAO DE ARTIGOS CIENTIFI-
COS”, abordamos as fases necessarias a publicagao de artigos
cientificos desde a decisédo de publicar a sua efetiva publicacéo,
passando pelos aspetos praticos da redagéo e submisséo, dan-
do particular relevo a organizagéo de um “artigo original”, na sua
forma classica.



DESIGN, WRITING AND PUBLICATION OF SCIENTIFIC
MANUSCRIPTS — INTRODUCTORY NOTE

ABSTRACT

Writing a good research manuscript is not easy. Besides
knowing the subject as a whole, as in parts thereof, being inspired
and have original ideas, it is necessary to have knowledge
and master the tools needed for the art of written scientific
communication, in addition to have training and previous experience.
In this heading “DESIGN, WRITING AND PUBLICATION OF
SCIENTIFIC MANUSCRIPTS” of the section “SCIENTIFIC
EDUCATION” from the journal “NASCER E CRESCER” we
address in a pragmatic way some points to consider before
writing of a scientific paper, bearing in mind its future publication
in a periodical journal. This item will include four manuscripts: the
first will discuss the aspects to consider before writing a scientific
article; the second and third manuscripts will focus on issues
relating to the structure and content and the size and shape,
respectively; in the fourth and final manuscript, we will inform
about the process of submission for publication.
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