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Pediculosis Ciliaris: Pthirus Pubis
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A 5-year-old female presented to the ophthalmology 
department with complaints of ocular pruritus for the 
past month. Slit-lamp biomicroscopy revealed translu-
cent, egg-shaped nits (black arrow) and adult lices (white 
arrowhead) attached to the eyelashes. Microbiological 
examination identified Pthirus pubis. While pediculosis 
capitis is common in children, eyelash involvement is 
rare and, when present, should raise concern for Pthirus 
pubis. These infestations may spread through close con-
tact with an infected individual, and sexual abuse must 
be excluded as this can represent a sexually transmitted 
disease. Parasites were removed using forceps. Botulin-
ium toxin A (2.5U/0.1 mL) applied to the eyelashes may 
be helpful. The patient was successfully treated with 
topical tobramycin 0.3% and oral ivermectin 200 μg/kg. 
The patient was advised to wash clothing at 50ºC for at 
least 30 minutes and was referred to the dermatology 
and paediatric departments to manage associated infes-
tations and rule out other sexually transmitted diseases. 

Uma criança de 5 anos foi observada no serviço de of-
talmologia por prurido ocular com um mês de evolução. 
A biomicroscopia revelou a presença de ovos translúcidos 
(seta a preto) e formas adultas (ponteiro branco) aderidos 
aos cílios, compatível com o diagnóstico de pediculose ci-
liar. A avaliação microbiológica confirmou a presença de 
Pthirus pubis. Embora a pediculose capilar seja frequente 

em crianças, o envolvimento palpebral é menos comum. 
Quando presente, este deve suscitar a suspeita da presença 
de Pthirus pubis, que poderá constituir uma doença sexual-
mente transmissível (DST). Os parasitas foram removidos 
manualmente com recurso a pinça e foi utilizada pomada 
oftálmica de tobramicina 0,3% em conjunto com ivermec-
tina oral 200 μg/kg. Os pais foram aconselhados a adotar 
medidas ambientais e a lavar a roupa a 50ºC durante pelo 
menos 30 minutos. Foi feita a referenciação à dermatologia 
e pediatria para avaliar a presença de infestações associa-
das e excluir outras DST.
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Figure 1. Slit-lamp biomicroscopy evidencing translucent nits (black arrow) 
and adult lices (white arrowhead) from Pthirus pubis.
Figura 1. Fotografia do bordo palpebral superior, com evidência de ovos 
translúcidos (seta a preto) e formas adultas (ponteiro branco) de Pthirus pubis.
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