Proelium, Série VIII, Numero 17, 2025

REDACAO TECNICA AUTOMATIZADA NO ENSINO MILITAR

Gongalo Aguiar Farias, Academia Militar, farias.ga@academiamilitar.pt

Guilherme Taborda Freire, Academia Militar, freire.gt@academiamilitar.pt

Flavio Ivo Riedlinger, Academia Militar, flavioivo@uchicago.edu

Hélio Fernandes, Academia Militar, helio.fernandes@academiamilitar.pt

David Pascoal Rosado, Academia Militar & Universidade Europeia,

rosado.dmp@exercito.pt

DOI: https://doi.org/10.60746/8 17 42470

ABSTRACT

This article presents the design and implementation of the TFI_NEP, a LaTeX-based
model created to support the academic writing of Final Research Projects at the
Portuguese Military Academy. The template is aligned with the regulatory
requirements established by NEP 522/2.%/AM (2024), which defines the structure,
format, citation standards, and submission criteria for these academic documents.
The solution integrates automatic features, such as word count verification, reference
formatting according to APA (7th edition), and modular organization of the
document. It is optimized for collaborative editing using the Overleaf platform and
aims to support consistency, technical accuracy, and institutional compliance in
producing research work. The article details the methodological approach adopted
for the template's development, its structural components, and the procedures
defined for implementation by students and advisors.
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RESUMO

Este artigo apresenta a concegao e implementacdo do
template TFI NEP522 AM.tex, um modelo desenvolvido em LaTeX para apoiar a
redacdo académica dos Trabalhos Finais de Investigagdo na Academia Militar. O
modelo estd alinhado com os requisitos regulamentares estabelecidos pela NEP
522/2.3/AM (2024), os quais definem a estrutura, o formato, as normas de citacéo e
os critérios de entrega aplicaveis a estes documentos académicos. A solugdo integra
funcionalidades automaticas, como a verificagdo do numero de palavras, a
formatagdo das referéncias bibliograficas segundo o estilo APA (7.* edicdo) ¢ a
organizagdo modular do documento. Foi otimizada para edi¢do colaborativa na
plataforma Overleaf e visa assegurar a consisténcia, a precisdo técnica e a
conformidade institucional na producdo dos trabalhos de investigagdo. O artigo
descreve a abordagem metodologica adotada para o desenvolvimento do modelo, os
seus componentes estruturais e os procedimentos definidos para implementagao por
parte dos estudantes e orientadores.

Palavras-chave: LaTeX, NEP 522/2.%/AM, Trabalho Final de Investigacao, APA 7,

Overleaf, Academia Militar

1. INTRODUCAO

A elaboragdo dos Trabalhos Finais de Investigacdo (TFI) constitui uma fase
integrante dos cursos de mestrado da Academia Militar (AM), exigindo
conformidade com os requisitos metodologicos e formais definidos
institucionalmente. Em 2024, a Norma de Execu¢do Permanente 522/2./AM (NEP
522/2.%/AM) substituiu a versdo anterior de 2016 (NEP 522/1.%7/AM), introduzindo
modificagdes nos critérios relativos a extensdo do trabalho, a composicao da capa,
ao sistema de citagdo e a normalizagao bibliografica.

No processo de adaptagdo a este novo enquadramento normativo, verificou-se a

oportunidade de desenvolver um instrumento técnico que promovesse a aplicagao
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sistematica dos requisitos da NEP 522/2.?/AM e contribuisse para a uniformizagio
da estrutura dos trabalhos. Para esse efeito, foi concebido um modelo em LaTeX
(Lamport, 1994) que incorpora os elementos exigidos pela norma, facilitando a
organizagdo e apresentacdo formal dos TFI de forma automatizada.

O presente artigo descreve o processo de desenvolvimento do ficheiro LaTex
template TFI NEP522 AM.tex (TFI_NEP), concebido com o objetivo de garantir
a conformidade com a norma vigente. O modelo integra funcionalidades
automatizadas, incluindo a contagem de palavras, a formatacdo de referéncias
segundo o estilo APA (7.7 edigdo) e a estruturacdo modular compativel com a
plataforma Overleaf (Overleaf, 2023).

O artigo encontra-se estruturado da seguinte forma: a Secgdo 2 apresenta os
fundamentos do LaTeX enquanto sistema de composi¢do técnica e a sua adogdo
institucional; a Sec¢do 3 contextualiza o papel do TFI na formagdo académica da
AM; a Seccdo 4 analisa os requisitos da NEP 522/2.%/AM e a respetiva tradugao para
o modelo proposto; a Seccdo 5 detalha a metodologia de desenvolvimento; e a
Seccdo 6 descreve o processo de acesso e utilizagdo pratica do modelo. O artigo
conclui com um conjunto de recomendacdes para institucionalizagdo e atualizagdo

futura do ficheiro.

2. FUNDAMENTOS DO LATEX E APLICACAO NO CONTEXTO
ACADEMICO DA AM

O LaTeX ¢ um sistema de composi¢do tipografica orientado para a elaboracdo de
documentos académicos e técnicos (Kopka & Daly, 2003; Mittelbach et al., 2004).
Tem como base a linguagem TeX, desenvolvida por Donald Knuth na década de
1980, com o objetivo de estruturar a apresentacdo formal de contetidos escritos
(Knuth, 1984). A versdao amplamente utilizada atualmente foi desenvolvida por
Leslie Lamport e publicada em 1994, introduzindo uma camada de abstragdo sobre

o TeX que permite definir logicamente elementos estruturais - como referéncias,
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indices e secgOes - € automatizar a organizacao de documentos (Lamport, 1994). Esta
configuragdo € particularmente adequada a contextos que requerem uniformizagao
formal e conformidade com normas técnicas de formatacao.

O modelo de funcionamento baseia-se na separagdo entre contetido e apresentacao
grafica. O utilizador introduz comandos que descrevem a estrutura logica do texto,
como capitulos, listas ou citagcdes, sendo a formatagdo aplicada por estilos
predefinidos.

Esta abordagem assegura a consisténcia estrutural, reduz a necessidade de
formatag@o manual e preserva a integridade do documento durante o processo de
edi¢do. Inclui mecanismos para a gestdo automatizada de referéncias bibliograficas
e de outros componentes estruturais, sendo compativel com gestores como BibTeX
e BibLaTeX, o que permite a inser¢ao automatica de citagdes e a formatagdo segundo
estilos normalizados, incluindo o formato APA - 7. edicdo. Integra também, de
forma estruturada, elementos como tabelas, expressdes matematicas e imagens,
preservando a logica do documento e a coeréncia da sua organizagao.

A utilizagdo da ferramenta tem sido incorporada em teses, artigos ¢ documentos
institucionais que exigem estruturacdo formal. Instituicdes de ensino superior
disponibilizam modelos adaptados as suas orientagdes normativas, com base neste
sistema.

Plataformas como o Overleaf (Overleaf, s.d.) t€ém sido adotadas como suporte a
redagdo e compilacdo de documentos, permitindo a edi¢do, partilha e controlo de
versdes em tempo real, sem necessidade de instalagdo local. A referida plataforma
integra-se com gestores de bibliografia e suporta pacotes frequentemente utilizados
no ambito académico (Overleaf, 2023).

Tendo em conta estas funcionalidades e a sua adogdo crescente, a utilizagdo de um
modelo técnico estruturado em LaTeX revela-se adequada para assegurar o
alinhamento formal dos TFI da AM com os requisitos definidos pela NEP

522/2.%/AM. A estruturagdo pré-definida dos conteudos favorece a uniformizagao
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dos trabalhos submetidos, facilita a verificagdo da conformidade e contribui para a
racionaliza¢do dos procedimentos de avaliagdo. A definicdo de um modelo Unico
permite ainda responder a necessidade de padronizag@o entre ciclos e especialidades,

promovendo coeréncia documental.

3. CONTEXTUALIZACAO DO TRABALHO DE INVESTIGACAO NA AM
O Trabalho de Investigacdo Aplicada (TIA) constitui uma componente obrigatoria
dos cursos de Mestrado Integrado em Ciéncias Militares da AM. Tem como
finalidade permitir a aplicagdo de metodologias de investigacdo cientifica a
problematicas com relevancia institucional, operacional ou estratégica para o
Exército ou para a Guarda Nacional Republicana (GNR). Neste enquadramento,
insere-se na consolidacdo das competéncias desenvolvidas ao longo do ciclo de
estudos, articulando a dimensdo académica com os requisitos da realidade
profissional militar.

A elaboragdo do TIA ocorre no ultimo ano curricular, sob supervisdo cientifica
formal, e culmina na entrega de um relatorio técnico-cientifico, sujeito a avaliagdo
por um juri. O processo inclui a definicdo de um problema de investigagdo, a
formulagdo das perguntas de partida e das perguntas derivadas, a enunciagdo das
hipéteses, a construgdo do enquadramento teorico, a selecao dos métodos de recolha
e analise de dados, e a produgdo de um relatorio final que obedeca aos critérios de
qualidade cientifica e de apresentacdo formal estabelecidos.

Com base na andlise das praticas observadas na redagdo e avaliacdo dos TIA, foi
identificada a possibilidade de interpretagdes divergentes relativamente a aplicag@o
dos requisitos formais definidos na NEP 522/2.%/AM. Esta potencial variabilidade
sugere a utilidade da adog@o de um modelo técnico padronizado, que possa ser
utilizado de forma transversal por alunos e orientadores, contribuindo para maior

uniformidade na aplicacdo das normas.
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O modelo desenvolvido - o TFI_NEP - foi concebido com esse proposito. Formulado
com base no sistema LaTeX permite a organizagdo modular dos contetdos, facilita
a revisdo continua por parte dos orientadores e apoia a estruturacdo técnica do
documento desde as fases iniciais do trabalho.

A adogdo do TFI NEP contribui para o alinhamento dos TIA com os critérios
estruturais definidos pela norma em vigor, minimizando erros de formatagdo e
promovendo a uniformizagdo grafica e metodologica. A sua aplicagdo transversal
favorece a harmonizacdo dos processos de orientagdo e avaliagdo, possibilitando que

o0s juris concentrem a sua analise nos conteudos substantivos da investigagao.

4. REQUISITOS FORMAIS DEFINIDOS PELA NEP 522/2.//AM

A NEP 522/2.%/AM define os requisitos formais a observar na elaboragdo dos TFI na
AM. Esta norma estabelece a estrutura do documento, os elementos obrigatorios, a
extensdo permitida, o sistema de citagdo e o formato grafico da apresentagao.

A extensdo do trabalho passou a ser determinada pelo numero de palavras,
substituindo o critério anterior baseado no nimero de paginas. O intervalo definido
situa-se entre 12.000 e 15.000 palavras. A norma especifica também a estrutura do
documento, incluindo os resumos, a introdu¢do, o desenvolvimento, a conclusao, os
anexos ¢ a bibliografia.

A composicdo da capa deve incluir, no topo, a designagio “ACADEMIA
MILITAR”, bem como a identificagdo do juri, com mencao do posto, nome e fungao
de cada elemento (Presidente, Vogal e Orientador). A folha de rosto deve ser distinta
da capa e ndo deve conter a identificagdo do juri. A identificacdo do autor deve
apresentar o posto e a especialidade, com alinhamento centrado (por exemplo,
“Aspirante de Infantaria Nome Apelido”). A norma nao admite elementos genéricos
como “Author:” provenientes de modelos externos.

Quanto aos resumos, a NEP 522/2.?/AM estabelece que, tanto em portugué€s como

em inglé€s, ndo devem ser incluidas siglas, acronimos ou abreviaturas. Relativamente
12



Proelium, Série VIII, Numero 17, 2025

as citagoes e a bibliografia, determina-se a aplicacdo do estilo APA — 7.* edigdo, com
normalizagdo dos elementos e disting@o entre citagdes breves e extensas. Citagdes
com mais de trés linhas devem ser destacadas em paragrafo proprio, com recuo e
corpo de letra reduzido.

A norma exige ainda a inclusdo de uma nota institucional padronizada na pagina
inicial, que referencia explicitamente a propria NEP 522/2.%/AM.

Estes requisitos tém implicagdes diretas na configuracdo técnica do modelo
TFI_NEP, nomeadamente ao nivel da segmentacdo por seccdes, da gestdo das
citagdes ¢ da normalizacdo dos elementos graficos. As decisdes relativas a sua

operacionalizagdo serdo detalhadas na sec¢do metodologica.

5. METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO DO MODELO TFI_NEP

O modelo TFI NEP foi desenvolvido para transpor, de forma estruturada, os
requisitos formais da \NEP 522/2.%/AM para um ambiente funcional em LaTeX. A
sua conce¢do seguiu uma logica modular, permitindo a divisdo do trabalho em
ficheiros autdbnomos - como capa, folha de rosto, resumos, capitulos e bibliografia -
de modo a facilitar a edicdo segmentada, promover a reutilizagdo e reduzir a
incidéncia de erros de compilagdo ou formatagdo.

A sua aplicacdo pratica foi testada na elaboracdo de um TIA real em 2024, o que
possibilitou validar a conformidade técnica com a norma e identificar melhorias
operacionais. Esta experiéncia originou a inclusdo de instru¢des complementares e
sugestdes de preenchimento baseadas em casos concretos, com o intuito de clarificar
procedimentos e evitar erros recorrentes.

Com base nesta validagdo empirica, a utilizagdo do modelo foi orientada
preferencialmente para a plataforma Overleaf, que permite edi¢do colaborativa,
partilha entre aluno e orientador, e controlo de versdes. Esta opcéo visa assegurar

acessibilidade, flexibilidade e coeréncia no processo de redagao.
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No plano técnico, o ficheiro principal (mmain.tex) funciona como ponto de entrada do
documento e controla a organizagdo global do projeto. Por meio do comando
linput{}, este ficheiro coordena a integracdao sequencial dos ficheiros auxiliares,
como capa.tex, folha rosto.tex, resumo.tex, abstract.tex, capitulol.tex,
capitulo2.tex, conclusoes.tex e referencias.bib. A arvore de integragdo entre os
ficheiros encontra-se representada na Figura 1. Esta configura¢do assegura
estabilidade no processo de compilacdo e permite alteracdes localizadas sem

comprometer a estrutura global do documento.

main.tex (fichelro principal)

— @ [ N =

l folha_rosto.tex

capa.tex resumo tex I | abstract tex capitulo1 tex

capitulo2 tex I conclusoes.tex | referencias.bib

Estilo: APA 7 - biblatex + biber

Figura 1: Estrutura modular do projeto LaTeX no Overleaf.
Fonte: Elaboracao propria
A estrutura modular permitiu implementar de forma especifica os requisitos
normativos. Por exemplo:

e A contagem de palavras foi automatizada com integracdo do utilitario
texcount, excluindo metainformacdo e elementos de formatagdo, em
conformidade com o intervalo definido pela NEP (12.000 a 15.000
palavras);

e A composicdo da capa foi operacionalizada no ficheiro capa.tex, com
campos definidos para “ACADEMIA MILITAR?”, identificagdo do juri
(posto, nome e fung¢ao) e titulo do trabalho;

¢ A folha de rosto, diferenciada da capa conforme exigido, foi implementada

no ficheiro folha rosto.tex, preparado para impressao;

14



Proelium, Série VIII, Numero 17, 2025

e O ficheiro de resumos (resumo.tex) inclui instrugdes explicitas para evitar
o uso de siglas e acronimos, conforme especificado na norma. A versdo em
inglés encontra-se no ficheiro abstract.tex;

e Os capitulos do trabalho sdo inseridos em ficheiros auténomos, como
capitulol.tex e capitulo?2.tex, permitindo flexibilidade na organizagdo do
conteudo;

e A seccao final é redigida em conclusoes.tex, com estrutura compativel com
anorma;

e A gestio da bibliografia ¢ realizada no ficheiro referencias.bib, utilizando
o formato BibTeX. A compilagdo ¢ efetuada com os pacotes biblatex e
biber, seguindo o estilo APA — 7.* edi¢do. As citagdes extensas sio
formatadas no ambiente quote, com recuo e corpo de letra a 11 pontos, em
conformidade com a préatica técnica habitual;

¢ A nota institucional exigida pela norma encontra-se numa secgao inicial do

documento, com formatagdo padronizada.

A gestdo das referéncias ¢ efetuada no ficheiro referencias.bib, utilizando o formato
BibTeX. As entradas podem ser adicionadas manualmente ou exportadas de gestores
como Mendeley, Zotero ou Google Scholar. Cada referéncia deve conter uma chave
identificadora (por exemplo, lamport1994), usada no corpo do texto por meio do
comando \cite{}. O estilo de citacdo segue o formato APA — 7.7 edicdo,
implementado com os pacotes biblatex e biber. A Figura 2 ilustra o fluxo entre o

ficheiro de bibliografia, o comando de citagdo no texto e a saida gerada no PDF final.
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referencias.bib

}

@book{lamport1994, author=
{Leslie Lamport}, title={LaTeX:
A Document Preparation
System}, year={1994}}

o

Segundo \cite{lamport1994}, o
LaTeX...

Texto no ficheiro LaTeX

Figura 2: Exemplo de entrada bibliografica e uso no texto.

Fonte: Elaboracao propria

A contagem de palavras, conforme exigido pela NEP 522/2.%/AM, pode ser
verificada diretamente no Overleaf, através da funcionalidade Word Count. Esta
ferramenta contabiliza apenas o conteido textual, excluindo comandos e
formatacoes.

Por fim, a estrutura do modelo foi concebida para ser flexivel e adaptavel a alteragdes
futuras na norma ou a requisitos especificos dos cursos. Foram também incluidas
instrugdes contextuais nos ficheiros mais suscetiveis a erro (por exemplo,
resumo.tex, referencias.bib e a seccdo relativa a composicao do juri), bem como
mensagens de aviso inseridas em blocos operacionais, com o objetivo de apoiar a
correta utilizagdo por parte dos utilizadores.

Em sintese, esta configurag@o visa garantir a funcionalidade, a conformidade e a
facilidade de adocdo do modelo TFI NEP em diferentes cenarios formativos. Trata-
se de um recurso técnico estruturado, reutilizavel e conforme com a NEP
522/2.%/AM, passivel de adogdo transversal pelas diversas especialidades e ciclos de

formagdo da AM.
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6. ACESSO E UTILIZACAO PRATICA DO TEMPLATE NO OVERLEAF

O acesso ao modelo realiza-se por meio do codigo QR anexo a este artigo, o qual

direciona para a pagina publica do projeto. Esta prevista a futura centralizagdo deste

acesso num repositorio institucional, a alojar em interfaces como GitHub e Moodle

ou num servidor interno da AM. Até a sua defini¢@o, o acesso sera mantido por link

direto e codigo QR.

Apos aceder a pagina publica do projeto no Overleaf, o utilizador deve selecionar a

opcdo Open as Template, que permite gerar uma copia pessoal do modelo. Caso ndo

possua conta registada na interface, sera solicitado que proceda ao registo gratuito.

A partir desse momento, a edicdo podera ser realizada diretamente no ambiente

disponibilizado.

A sequéncia de passos operacionais encontra-se representada na Figura 3, a saber:
1. Edigao dos ficheiros do projeto, como resumo.tex e capitulol.tex;

Preenchimento dos dados do autor, titulo e jlri;

Inser¢do de conteudos nos capitulos e resumos;

Atualizacdo da bibliografia no ficheiro referencias.bib;

Compilagdo através da opgao Recompile;

Verificagdo da estrutura e formatagdo conforme a NEP;

A G o B

Exportacdo do ficheiro final, desde que respeitado o limite de palavras

definido.

Concluida a introdugdo e a revisdao dos conteudos, o utilizador deve proceder a
compilacdo final do projeto, selecionando novamente a opg¢do Recompile. Se o
documento estiver conforme com a estrutura e limites definidos, pode ser exportado
por Download > Source (.zip) para arquivo local ou impressao. A partilha entre aluno
e orientador € suportada pela funcionalidade nativa do Overleaf, permitindo revisoes

colaborativas.
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Inicio: Receber link ou QR code

!

| Aceder ao projeto no Overleaf

Tem conta no Overleaf?

[Sim

| Criar conta gratuita no Overleaf

N

Abrir como template e criar
copia pessoal

,

Editar ficheiros do projeto
exemplo: resumo.tex, capitulol.tex

titulo e jiri

'

Inserir texto nos capitulos e
resumo

,

Atualizar bibliografia em
referencias. bib

‘ Preencher dados do autor,

Clicar em "Recompile”
para gerar PDF

Verificar estrutura e formatagio
conforme NEP

Exportar PDF final

| Rever texto e ajustar contetudo

!

Fim: Submeter trabalho final

Figura 3: Fluxograma do modelo TFI_NEP.

Fonte: Elaboracao propria
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7 CONCLUSAO E RECOMENDACOES

A concegdo do TFI NEP responde as exigéncias formais da NEP 522/2.%/AM,
resultando num modelo técnico que visa assegurar a conformidade dos TFI com os
critérios definidos pela AM. O modelo traduz os requisitos da norma para um sistema
que pode ser utilizado por discentes e orientadores.

A integracdo de funcionalidades como a contagem automatica de palavras, a
normalizag@o bibliografica segundo o estilo APA (7.% edicdo) e a organizagdo por
ficheiros permite assegurar o cumprimento das exigéncias desde o inicio do processo
de redacdo. A utilizagdo do LaTeX como linguagem base, articulada com a
plataforma Overleaf, possibilita controlo técnico, consisténcia formal e colaboracdo
entre os intervenientes, independentemente da experiéncia prévia.

A adogdo do modelo contribui para a padronizag¢ao da producao, a reducao de erros
e o ajustamento dos processos de orientagdo e avaliagdo. O modelo pode ser incluido
nos procedimentos de formagao, funcionando como ferramenta técnica e suporte
para o desenvolvimento de praticas de escrita.

Recomenda-se que o modelo seja disponibilizado através de um repositdrio e
acompanhado por documentagdo que oriente a sua utilizagdo por diferentes perfis de
utilizador. Sugere-se também a definigdo de um processo de revisao, com atualizacdo
anual ou sempre que ocorram alteragdes na norma. A manutenc¢ao do modelo podera
consolidar uma pratica documental coerente com os referenciais em vigor,
permitindo a articulagdo entre os processos de redagdo e os objetivos definidos para

a investigagdo na esfera da AM.
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