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Editorial

Caro leitor,

Quando o editorial do niimero anterior da Psilogos foi redigido, seria inimaginavel que nesta
altura, continuariamos em tempos de incerteza, e que a pandemia, se juntariam outros factores
de inquietacdo, com enormes implicacdes futuras, em termos econdmicos e sociais para todos
nos. No momento em que sonhavamos finalmente voltar de novo a normalidade, novos desafios
se colocam. E nestes tempos de diividas e incerteza face ao futuro, mas também de reorganizacio,
de esperanca e de bons ventos de mudanca, que publicamos mais um niimero da nossa Revista.
Neste niimero da Psilogos o leitor ird encontrar uma série de artigos de excelente qualidade que
abordam virias dreas da Psiquiatria.

De entre os estudos originais, Elisabete Albuquerque e colegas do Centro Hospitalar Universitario
de Coimbra analisam o impacto de uma linha telefonica de apoio a idosos com patologia psiquia-
trica na reducao da taxa de admissao hospitalar, Tania Abreu e Marta Carvalho descrevem um
estudo que teve como objectivo avaliar as Perturbacdes psiquidtricas num Internamento de Neu-
rologia, Patricia Jorge e Jorge Cavaleiro apresentam um estudo sobre a prevaléncia de sindrome
metabdlica em doentes internados no Servico de Psiquiatria do Médio Tejo, e colegas do Departa-
mento de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia do Centro Hospitalar do Porto descrevem um
estudo em que avaliaram a relacao entre psicopatologia e o tempo de exposicdo a ecrans.

Como artigos de revisao o leitor encontrara trabalhos que abordam sobre temas tao ricos e in-
teressantes, e também tdo variados como satide sexual apds infeccdo por VIH, a abordagem do
delirium na doenca oncoldgica, politicas e intervengdes para a reducdo do controlo de consumo
de dlcool em jovens, terrorismo, radicalizacdo e doenca mental, utilizacao de antipsicoticos e es-
tabilizadores de humor na gravidez e aleitamento materno, a aplicacio do modelo de inferéncia
a perturbagdo obsessivo compulsiva, e ainda um artigo sobre adicao ao exercicio fisico, dismorfia
muscular e utilizacdo de androgénios anabolizantes

Na seccao dedicada aos casos clinicos, Joana Gomes e colegas, abordam a relagdo entre LUTS e
patologia psiquiatrica, profissionais do Departamento de Pedopsiquiatria do Centro Universitario
do Porto descrevem um caso de afonia conversiva, e Ana Velosa e colegas, descrevem dois casos de
mania apés a realizacdo de estimulacao cerebral profunda.

0 leitor podera ainda encontrar neste niimero, um artigo de Daniela Cardoso e Teresa Cartaxo,
que sistematizam os dados da literatura actual acerca da relacdo entre trauma e eventos adversos
de vida, na fisiopatologia da perturbacio obsessivo compulsiva na adolescéncia
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Finalmente, a propdsito de dois casos clinicos, Eduardo Gomes Pereira e colegas, abordam o tema
da Erotomania e € ainda apresentada uma revisao nao sistematica da literatura acerca da Doenca
de Wilson, a partir da descricao de um caso clinico.

E este niimero riquissimo e de grande qualidade cientifica, fruto do trabalho de autores, revisores
cientificos e de um grande corpo editorial, que agora chega “as vossas maos”.

Durante este ano, e por uma questao de justica e respeito pelos autores, tivemos que tomar a difi-
cil decisao de suspender temporariamente a recepcao de novos artigos, de forma a conseguirmos
avaliar, rever e publicar os muitos que ja tinhamos em carteira.

Esperamos muito em breve retomar a recep¢ao de novos artigos, contribuindo desta forma para a
difusdo do conhecimento e partilha da experiéncia clinica.

Boas leituras!

Teresa Maia
15 de Junho de 2022
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