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Editorial

Este novo ntimero da Psilogos, inicia-se com a publicacdo de algumas das conferéncias e apre-
sentacdes que integraram o programa do nosso ultimo Simpdsio, organizado desta vez em torno
de um tema que desde sempre apaixona clinicos, investigadores, estudiosos e pensadores e que se
traduz no titulo ”Sobre o corpo e a mente”. Da Neurobiologia, a Filosofia, 2 Psicanalise, da clinica
as varias intervencdes terapéuticas, contimos com varias visdes enriquecedoras sobre este tema,
tdo relevante para a nossa pratica, e para a nossa sede de integracio de conhecimento. Neste
nimero publicamos as conferéncias e comunicaces de Susana Oliveira que aborda as doencas
psiquidtricas como doencas sistémicas, de Jodo Carlos Melo que nos fala sobre o inconsciente e
memoria, de Pedro Varandas que aborda a eficacia farmacoldgica no tratamento da depressao e
de Rui Martins que nos fala da regulacao tonico-emocional e da intervencao psicomotora.

Mas, para além das Actas do Simpdsio, o leitor poderd também encontrar nesta revista um artigo
original de Teresa Alves do Reis e colaboradores sobre as diferentes perspectivas de psiquiatras e
autoridades de satide sobre os internamentos compulsivos e quatro artigos de revisao. Nestes ar-
tigos Jodo Gama Marques e Diogo Telles Correia descrevem o contributo de Barahona Fernandes
para a psicopatologia, Catia Moreira e Pedo Afonso abordam as alteragdes do sono na doenca bi-
polar, Pedro Alves de Moura e colaboradores revém a literatura sobre a disfuncao dopaminérgica
mesolimbica na psicose e Filipa Novais e colaboradores fazem também uma revisdo da literatura
sobre as reacgdes medicamentosas cutaneas adversas associadas aos psicofarmacos.

A revista inclui ainda um artigo de Bruno Teixeira e colaboradores que descreve dois casos de
sindrome de Cotard com recusa alimentar.

Esperamos que este nimero seja do vosso interesse e que contribua para o alargar do vosso co-
nhecimento.

Termino com uma frase, que nos inspira, de Leonardo da Vinci:
“Aprender € a Uinica coisa de que a mente nunca se cansa, nunca tem medo e nunca se arre-
pende.”

Boa leitura!

Teresa Maia
Setembro 2015

Revista do Servico de Psiquiatria do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, EPE
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