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RESUMO

O estudo pretendeu avaliar a informagao e
as atitudes relativas a utilizacdo dos produtos
fitofarmacéuticos pelos agricultores e traba-
lhadores agricolas da Regidao do Douro, apds a
frequéncia de cursos de aplicagdo de produtos
fitofarmacéuticos, entre 2002 ¢ 2006, no am-
bito do QCA III. Um inquérito realizado, sob
a forma de entrevista directa com questionario
escrito, abrangeu o universo de 1565 individu-
os que frequentaram 120 cursos de aplicagdo.
A amostra foi de 100 inquiridos, seleccionados
de forma aleatoria. O inquérito incluiu questoes
estruturadas e abertas, de indole pessoal, pro-
fissional e sobre atitudes e conhecimentos no
uso de produtos fitofarmacéuticos. Foram obti-
dos dados sobre as caracteristicas da populacao
agricola, agricultores e trabalhadores agricolas,
sobre o uso dos produtos fitofarmacéuticos e do
equipamento de protecgdo individual e a moti-
vagdo para a frequéncia do curso.
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ABSTRACT

To assess the information and attitudes
concerning the use of pesticides by farmers
and agricultural workers of the Douro region,
after the frequency of application courses
of plant protection products, between 2002
and 2006, under the QCA III, an investiga-
tion was carried out in the form of a direct
interview, with a written questionnaire, of
100 individuals which covered the universe
of 1565 individuals who attended 120 cour-
ses. The sample was randomly selected. The
questionnaire included structured and open
issues of personal and professional nature
and on attitudes and knowledge in the use of
pesticides. Data were obtained on the charac-
teristics of the farming population, farmers
and farm workers, on the use of plant protec-
tion products and personal protective equip-
ment and motivation for the course.

Key-words: Douro Region, knowledge of
farmers, survey, training, use of pesticides.

INTRODUCAO

As Medidas Agro-Ambientais surgiram
na década de 90, no ambito dos programas
de financiamento e apoio ao desenvolvimen-
to no espago rural (Regulamento CEE N.°
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2078/92; Regulamento CE N.° 1750/99).
Estas medidas, além da mera aplicacdo de
boas praticas agricolas, tinham o objectivo
da protec¢do do ambiente e da preservagdo
do espacgo rural. Neste contexto, o Regula-
mento de Aplicagdo das Componentes n.° 1,
2 e 3 da Acgdo n.° 8.2, «Reducdo do risco
e dos impactes ambientais na aplica¢do de
produtos fitofarmacéuticos», da Medida n.°
8 do Programa Operacional Agricultura e
Desenvolvimento Rural (Programa AGRO),
de 2002, determina ser condi¢do de acesso
aquelas componentes a frequéncia de acgdes
de formacao especifica, pelos seus utiliza-
dores (Despacho n° 5848/2002). Segundo
esta legislagdo, os utilizadores de produtos
fitofarmacéuticos tém, obrigatoriamente, de
frequentar e obter aproveitamento em cursos
de Aplicagdo de Produtos Fitofarmacéuticos
(APF) para aceder as ajudas no ambito das
Medidas Agro-Ambientais, que asseguravam
uma compensacdo financeira para atingir,
com maior celeridade, os objectivos dessas
Medidas.

Posteriormente, no dmbito do 6° Pro-
grama Comunitario de Ac¢do em Matéria
de Ambiente (Jornal Oficial das Comuni-
dades Europeias, n® 242 de 10 de Setembro
de 2002), refor¢ou-se a necessidade de in-
tegracao de objectivos ambientais em todas
as politicas sectoriais, incluindo a politica
agricola, ao implementar a politica nacional
de uso sustentavel dos produtos fitofarma-
céuticos. O Decreto-Lei n® 173/2005 definiu
medidas responsaveis e disciplinadoras a
aplicar as actividades comerciais de distri-
buigdo ¢ venda ¢ a aplicagdo dos produtos
fitofarmacéuticos, tendo como objectivo a
redug¢@o do risco ¢ dos impactos na satde
humana e no ambiente. Segundo esta legisla-
¢do, todos aqueles que manipulam, vendem,
promovem a venda, aconselham ou aplicam
produtos fitofarmacéuticos devem dispor de
informagdes e conhecimentos apropriados e
actualizados que garantam, ao nivel da sua
intervengdo, a prevencao de acidentes com
pessoas e animais, a defesa da satde publica
e a protecgao do ambiente, pelo que tornou
obrigatdria a participacdo em acgdes de for-

magao profissional para técnicos, operadores
e aplicadores, incluindo agricultores.

Mais recentemente, a Directiva 2009/128/
CE estabeleceu um quadro de acgdo, a ni-
vel comunitario, para o uso sustentavel dos
pesticidas, que os Estados-Membros devem
assegurar para que “todos os utilizadores
profissionais, distribuidores e conselheiros
tenham acesso a formagao adequada a car-
go de entidades designadas pelas autoridades
competentes”. Esta formagao, que consistira
“em formagdo inicial e complementar desti-
nada a adquirir e actualizar conhecimentos”,
tem como objectivo garantir “o uso sustenta-
vel dos pesticidas através da redugao dos ris-
cos e efeitos do uso dos pesticidas na satide
humana e no ambiente, promovendo o recur-
so a protecgdo integrada e a abordagens ou
técnicas alternativas, tais como as alternati-
vas nao quimicas aos pesticidas”.

Neste ambito, ocorreram os cursos de
formacdo de aplicacdo de pesticidas, cujos
resultados sdo analisados para avaliar o seu
contributo para o conhecimento, por parte
dos aplicadores e agricultores em geral, so-
bre as regras do uso sustentavel dos pestici-
das (Carvalho, 2010).

MATERIAL E METODOS

Foi elaborado um inquérito sob a forma
de questionario com algumas questdes estru-
turadas e outras abertas. Tendo em atengdo
a conhecida baixa escolaridade dos agri-
cultores em geral, procurou-se considerar,
quase sempre, questoes fechadas e de facil
percepgdo. Pretendeu-se avaliar o conhe-
cimento dos agricultores em temas como a
seguranga dos trabalhadores e dos consumi-
dores, a preserva¢ao do ambiente, a atitude
a tomar em situagdes de possivel ocorréncia
de contaminagdes e a necessidade de aconse-
lhamento técnico e de frequéncia de acc¢des
de formagdo. Simultaneamente, foram ela-
boradas algumas questdes para caracterizar
os agricultores relativamente a idade, sexo,
escolaridade e situagdo profissional e iden-
tificar a exploragdo agricola, no respeitante
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as culturas predominantes, ¢ considerando
importante inquirir os agricultores sobre as
motivagdes para a frequéncia do curso e os
resultados desta formacao.

A populagdo considerada correspondeu
ao universo de 1565 pessoas e o inquérito
abrangeu, aleatoriamente, 100 agricultores e
trabalhadores agricolas da Regido do Douro,
dos concelhos de Peso da Régua, S.ta Mar-
ta de Penaguido, Sabrosa, Alijo, Tabuaco, S.
Jodo da Pesqueira, Vila Nova de Foz Coda,
Torre de Moncorvo e Freixo de Espada a
Cinta, que frequentaram o curso de Aplica-
¢do de Produtos Fitofarmacéuticos, homolo-
gado pela ex-Direccao Geral de Desenvolvi-
mento Rural.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Caracterizacido da populacao inquirida

Os inquiridos eram, maioritariamente
(63-87%), do sexo masculino, com idade su-
perior a 40 anos (68%) e escolaridade até ao
2° ciclo do ensino basico (51%). A populagdo
mais nova apresentava niveis de escolarida-
de mais elevados (3° ciclo do ensino basico e
ensinos secundario e superior: 25-31%) (Fi-
guras 1 e 2). Os agricultores eram 61% (50%
empresarios e 11% ndo empresarios) e 39%
trabalhadores rurais (22% mao-de-obra fa-
miliar, 10% trabalhadores permanentes e 7%
eventuais). Sendo a actividade agricola a ac-
tividade principal para 77% dos inquiridos, é

na classe etaria mais baixa que a dedicagdo a
agricultura, a tempo inteiro, ¢ mais elevada
(Figura 3). As principais culturas onde tém a
sua actividade sdo a vinha, o olival ¢ os fru-
tos secos.

Para a realizacdo de tratamentos ¢ selec-
¢do dos produtos, 49-68% referiram recorrer
ao conselho de um técnico, 8-20% ao do
vendedor e 19-30% a decisdo propria. Do
total dos inquiridos apenas 14% se mostra-
ram insatisfeitos com as solu¢des adoptadas
(Figura 4). O nivel de escolaridade influencia
o recurso ao aconselhamento técnico, sendo
mais solicitado pelos que t€ém escolaridade
ao nivel do secundario (71%) e do ensino su-
perior (63%) e menos pelos que t€ém apenas
0 3°ciclo (32%) (Figura 5).

Conhecimentos da populacio inquirida

Relativamente aos pesticidas e sua utili-
zacdo foram analisadas, entre outras, ques-
toes relacionadas com a leitura do rétulo e
sua compreensao, reconhecimento de simbo-
los toxicologicos e sugestdoes para melhorar
os rotulos, manutencao e calibragdo do ma-
terial de aplicagdo, utilizacao de equipamen-
to de proteccdo individual (EPI), contacto
acidental com as caldas, problemas de satde
ocorridos devido ao uso dos pesticidas, des-
tino dos excedentes de calda e agua de lava-
gem, cumprimento das doses e dos intervalos
de seguranca e de reentrada e armazenamen-
to dos pesticidas. Alguns dos resultados obti-
dos foram analisados por niveis etarios e/ou
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Figura 1 — Distribuig¢do da populagdo inquirida, por classes etarias e género.
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Figura 2 — Distribuigdo da populagdo inquirida, por niveis de escolaridade e etérios.
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Figura 5 — Recurso ao aconselhamento técnico ou proprio, por niveis de escolaridade.
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de escolaridade para avaliar a sua, possivel,
interrelacao.

A leitura da informag¢do do rotulo ¢ re-
alizada sempre por 79% dos inquiridos, por
vezes por 19% e nunca por 2%. Os valores
mais elevados obtiveram-se nos niveis eta-
rios mais jovens ou com maior formagao
(Figura 6). Relativamente a compreensao da
informagdo, os valores s30 menos positivos
pois apenas 54% assumiram compreender
sempre o seu conteudo, 45% apenas as vezes
e 1% ndo compreender.

A compreensdo do rotulo aumenta com
a idade, o que pode estar relacionado com a
experiéncia, ¢ parece ndo estar relacionada
com o nivel de escolaridade, o que reforga
a ideia da importancia da experiéncia (Fi-
gura 6).

Sobre os simbolos toxicologicos inscri-
tos nos rotulos, 64% dos inquiridos referi-
ram identifica-los todos, 34% apenas alguns
e 2% nenhum. Estes resultados, porém, fo-
ram contrariados quando se mostraram os

simbolos, pois o simbolo reconhecido mais
vezes, o de produto téxico, apenas foi re-
conhecido por 39% dos inquiridos. O reco-
nhecimento dos simbolos foi mais elevado
nos 3 niveis de formagao mais elevados (68-
86%) (Figura 7).

Apenas 20% dos inquiridos foram de opi-
nido que os rotulos deveriam ser melhorados,
sendo a sugestao mais referida a de terem le-
tras maiores (15%) (Figura 8). As sugestdes
foram apresentadas, maioritariamente, pelos
inquiridos mais novos e de formacgdo mais
elevada (Figura 9).

A manutencdo e calibragdo regular do
material de aplicagdo apenas ¢ efectuada
sempre por 24% dos inquiridos, por 50% as
vezes e 26% assumiram nunca o fazer. Os
valores sdo, ligeiramente mais elevados com
0 aumento da escolaridade, e tém a distribui-
¢ao semelhante em todos os nos niveis eta-
rios (Figura 10).

O EPI ¢ utilizado sempre na preparagao
da calda por 53 % dos inquiridos, as vezes
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Figura 6 — Leitura e compreensao do rétulo, por niveis etarios e de escolaridade.
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Figura 9 — Opinido para melhorar os rotulos, por niveis etarios e de escolaridade.

por 38% e nunca por 12%. Na aplica¢ao da
calda os valores para a sua utilizagdo ndo sao
melhores, sendo utilizado sempre por 53%,
as vezes por 37% e nunca por 10%. A utiliza-
¢a0 do EPI ¢ inversamente relacionada com o
aumento da idade dos inquiridos (Figura 11).

O contacto acidental com as caldas ¢ fre-
quente para 22% dos inquiridos, acontece
sempre para 3% e nunca para 75%. Curiosa-
mente, esse contacto € mais reduzido no es-
caldo até 4 anos de escolaridade ¢ com idade
inferior a 60 anos (Figura 12).
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Figura 10 — Manutencao e calibragdo do material de aplicagao, por niveis etarios e de escolaridade.
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Figura 12 — Contacto acidental com as caldas, por niveis de escolaridade e etarios.

Em situagdes de contaminacao acidental,
ao preparar ou aplicar a calda, apenas 67%
referiram saber os procedimentos a adoptar.
Apesar destes valores apenas 7% dos inqui-
ridos responderam ja ter tido problemas de
saude devido ao uso incorrecto dos pestici-
das (Figura 13).

A tripla lavagem das embalagens ¢ reali-
zada por 88% dos inquiridos, 11% s6 a fazem
as vezes e 1% nunca a fazem.

O destino dado aos excedentes de calda e
agua de lavagem dos utensilios e equipamen-
tos ¢, para 34%, a sua aplicacdo numa area ja
tratada da cultura (Figura 14).

A lavagem da roupa usada nas aplica-
¢des ¢ uma pratica realizada sempre por
83% dos inquiridos, so as vezes por 16% e
nunca por 1%.

O cumprimento das doses indicadas nos
rétulos na preparagdo das caldas foi referido
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por 84% dos inquiridos e 16% assumiram
fazé-lo apenas as vezes. Também o interva-
lo de reentrada é cumprido apenas por 89%
dos inquiridos e o intervalo de seguranga por
96%. Preocupante ¢ o facto de ser nos inqui-
ridos com formacgdo superior que o incum-
primento do intervalo de seguranga ¢ maior
(Figura 15).

Sobre o armazenamento dos produtos
apenas 39% revelaram a preocupagdo de
os manter sempre arrumados e separados
por grupos de inimigos a combater, 41%
as vezes e 20% nunca. Apenas 5% referi-
ram proceder a reembalagem dos produtos
mas, 10% reconheceram ndo guardar os

produtos em locais fechados e inacessiveis
as criangas.

Apesar destes resultados, quando ques-
tionados sobre necessidades de formagdo
e em que areas, apenas 20% manifestaram
essa necessidade e apenas 12% identificaram
as areas em que sentiam essa necessidade
(Figura 16).

Questionados sobre as motivagdes para a
frequéncia do curso de aplicagdo de produtos
fitofarmacéuticos ¢ de salientar que, embo-
ra a situag¢@o de incumprimento tenha sido a
mais referida, 50% dos inquiridos, 31% dis-
seram ter sido por necessidade de enriqueci-
mento de conhecimentos (Figura 17).
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Figura 13 — Distribuigdo da populago inquirida de acordo com os problemas de satde ocorridos devido ao

uso incorrecto dos pesticidas.
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Figura 14 — Destino dos excedentes de calda e da agua de lavagem.
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Figura 15 — Cumprimento das doses indicadas nos rotulos na preparagdo da calda e cumprimento dos inter-
valos de seguranga e de reentrada, por niveis de escolaridade.
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Figura 17 — Distribuicao da populagao inquirida de acordo com as motivagdes para a frequéncia do curso
de aplicagdo.
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CONCLUSOES
Caracterizacido da populacio

A idade média € de 49 anos, sendo a clas-
se etaria mais representativa entre 40 e 60
anos. A classe etaria com menos de 40 anos
comegou a actividade agricola mais cedo e
71% sao do sexo masculino e 29% do sexo
feminino. 51% tém escolaridade até ao 2°
ciclo, sendo o nivel de escolaridade mais
representado o 1° ciclo. Para a maior parte
dos inquiridos (77%) a actividade agricola é
a actividade principal e 40% dedicam 50 a
100% do tempo a actividade agricola, sendo
na classe etaria com menos de 40 anos que
essa percentagem € maior (91%).

As principais actividades agricolas sdo a
viticultura e a olivicultura.

Uso e aplicacio de pesticidas

21% dos inquiridos nao léem regular-
mente o rotulo, 46% nao o compreendem e
61% ndo identificaram os simbolos toxicolo-
gicos. O material de aplicacdo ndo ¢ calibra-
do nem verificado regularmente por 76% dos
inquiridos e o EPI ndo ¢ utilizado por 50%.
Os excedentes de calda e agua de lavagem
sdo aplicados em segunda passagem na cul-
tura por 34% dos inquiridos. Apenas 20%
dos inquiridos manifestaram sentir necessi-
dade de formacao adicional.

Os niveis de escolaridade sdo ainda mui-
to baixos e interferem com a origem do acon-
selhamento para a realizacdo dos tratamentos
e escolha dos produtos, a leitura e compre-
ensdo da informagdo contida nos rotulos, a
identificagdo dos simbolos toxicologicos, a
sugestdo para a melhoria dos rotulos, a ca-
libracdo e verificacdo do material de aplica-
¢do, cumprimento dos intervalos de seguran-
¢a ¢ de reentrada ¢ o contacto acidental com
as caldas.

As classes etarias influenciam a leitura
e compreensdo da informagdo contida nos
rétulos, a apresentacdo de sugestdes para a
melhoria dos rétulos, a calibragdo e verifica-
¢do do material de aplicagdo, a utilizagdo do

EPI na preparagao e aplicacdo das caldas e o
contacto acidental com as caldas, sendo os
resultados melhores nas classes etarias mais
jovens.

Reflexio final

Os conhecimentos evidenciados nao sao
animadores ¢ seguem a mesma linha dos
resultados ja obtidos em inquéritos realiza-
dos pelo INE (Cruz, 2003) e pelo ISA/SAPI
(Amaro, 2003). Perante o necessario ¢ dese-
javel aumento das exigéncias e rigor no uso
dos pesticidas, no cumprimento da Directiva
do Uso Sustentavel dos Pesticidas, € notoria
a necessidade de continuar a trabalhar ao
nivel da manutencdo dos equipamentos uti-
lizados na aplicacao dos pesticidas e das exi-
géncias de formagdo inicial e continua para
a aplicacdao dos produtos, para melhorar os
resultados em termos de protecgdo da satide
publica, dos trabalhadores e dos consumido-
res e do ambiente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Amaro, P. (2003) — Os inquéritos ISA/SAPI.
In: Amaro, P. (Ed.) (2003) — Os conheci-
mentos dos agricultores sobre protec¢do
integrada. Lisboa, ISA/Press, p. 98-104.

Amaro, P. (Ed.) (2003) — Coloquio “Os co-
nhecimentos dos agricultores sobre pro-
tec¢do integrada”. Lisboa, ISA/Press,
162 p.

Carvalho, A.M.A.R. (2010) - Avalia¢do do
conhecimento na aplica¢do de produtos
fitofarmacéuticos dos agricultores e tra-
balhadores agricolas da regido do Douro
que frequentaram o curso de “Aplica¢do
de Produtos FitofarmaCéuticos”. Rela-
torio de Estagio da Licenciatura em En-
genharia Agro-Pecuaria. Coimbra, Esco-
la Superior Agraria de Coimbra, 75p.

Cruz, D.I. (2003) — Os inquéritos INE — Ati-
tudes dos agricultores. /n Amaro, P. (Ed.)
(2003) — Coloquio “Os conhecimentos
dos agricultores sobre protecgdo integra-
da” Lisboa, ISA/Press, p. 91-98.

Patricta Aa CiArnmiac A crrdarioa

N7’Al 28 D i1 /dAa~2701D 11 174 128 IQCONT- NQV71 N1V V



	Revista_SCAP_v35n2

