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RESUMO

O objetivo geral do projeto PERVEMAC II é promover a seguranga alimentar e a agricultura responsavel na Macaronésica
(Agores, Madeira, Canarias e Cabo Verde) com os seguintes objetivos especificos: quantificagao de residuos de pesti-
cidas no solo e em produtos agricolas; identificacdo dos componentes da dieta alimentar e quantificagdo da ingestao
diaria; quantificagao de residuos de pesticidas no sangue e na urina; mudanga dos habitos alimentares das criangas
e dos adolescentes; implementagao de hortas escolares; formagao de professores no ambito da educagao para saude;
formagao de técnicos em meios alternativos de protegao das culturas. Numa primeira fase, durante os anos de 2017
e 2018 foi realizada uma amostragem de produtos agricolas e de entre estes nos fruticolas, importados e produzidos
localmente, de modo convencional e bioldgico, para pesquisa de residuos de produtos fitofarmacéuticos. Paralelamente,
na populagao-alvo dos 2 concelhos da ilha Terceira far-se-a a quantificacdo da sua ingestao alimentar. Se os niveis de
residuos de pesticidas encontrados, quer na populagao alvo (sangue e urina), quer nas amostras de produtos agricolas,
estiverem acima do LMR, avangar-se-a na promocao e melhoria das praticas agricolas e da alimentagao. Para isso estao
programadas ag¢des junto das escolas e na populagao, para construir um adequado programa alimentar e fomentar
habitos alimentares saudaveis através de um manual de boas praticas, coadjuvado pela criacao de hortas escolares. Para
o agricultor e técnicos, estdao previstas agdes de transferéncia de conhecimento baseadas num manual de boas praticas
agricolas que ajudardo os produtores no combate aos organismos nocivos das suas culturas.

Palavras-chave: residuos, pesticidas, satde, frutos, hortalicas.

ABSTRACT

The general objective of the PERVEMAC II project is to promote food security and responsible agriculture in Macaronesia
(Azores, Madeira, Canaries and Cape Verde) with the following specific objectives: quantification of pesticide residues in
soil and agricultural products; identification of dietary food components and quantification of daily intake; quantification
of pesticide residues in blood and urine; changing the eating habits of children and adolescents; implementation of school
vegetable gardens; training of teachers in health education; training of technicians in alternative means of crop protection.
In the first stage, during 2017 e 2018, a sampling of agricultural products including fruits will be carried out to search for
residues of plant protection products. At the same time, the quantification of their food intake will be quantified in the
target population of the 2 municipalities of Terceira Island. If the levels of pesticide residues found in both the target popu-
lation (blood and urine) and in the samples of agricultural products are above the MRL, the promotion and improvement
of farming and food practices will be implemented. To this end, actions are planned in schools and in the population, to
build an adequate food program and to promote healthy eating habits through a manual of good practices, supplemented
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by the creation of school vegetable gardens. For the farmer and technicians, are also planned knowledge transfer actions
based on a manual of good agricultural practices will assist farmers in fighting against harmful organisms in their crops.

Keywords: Residues, pesticides, health, fruits, vegetables.

INTRODUCAO

O PERVEMAC II é um projeto de cooperagao em
pesquisa e desenvolvimento no campo da agricul-
tura e segurancga alimentar.

Este projeto tem um grande impacto sobre a segu-
ranca alimentar e alimentar dos consumidores
decorrente da vigilancia da presenca de residuos
de pesticidas, micotoxinas e metais pesados dos
produtos agricolas produzidos e importados
consumidos dentro do escopo geografico dos
arquipélagos da Macaronésica (Agores Madeira,
Canarias e Cabo Verde).

Os principais objetivos de todos os trabalhos de
investigagao fundamental e aplicada sao:

¢ Amostragem e analise de residuos de produtos
fitossanitarios, micotoxinas e metais pesados em
produtos vegetais (frutas e vegetais) e cereais
que representam a base da piramide alimentar
no arquipélago dos Acores;

® Promover a assisténcia técnica e a formacao
dos agricultores na Ilha Terceira (Agores) para
apoiar e melhorar a produgao local, com base na
incidéncia minima de residuos da aplicagdo de
produtos fitofarmacéuticos;

Avaliacao de riscos relacionados a ingestao
de frutas, vegetais e cereais para a saude dos
consumidores agorianos e desenvolvimento de
acgoes educativas com alunos de diferentes graus
no nivel escolar e para todos os consumidores
através da promogao de uma dieta saudavel
baseada no consumo de frutas e vegetais com o
menor teor possivel de residuos de pesticidas.

MATERIAL E METODOS

Esta prevista anualmente, durante os 3 anos de
duragao deste projeto (2018 a 2020) a realizagao
de colheitas de 120 amostras, em frutas, legumes,

cereais e vinho (Figura 1), bem como no solo destas
culturas, para pesquisa da presenga de residuos de
pesticidas. Estas amostras estao incluidas no Plano
Nacional de Vigilancia e pesquisa de residuos em
produtos agricolas, e fazem parte do plano oficial
de amostragem anual para a Regiao Autonoma dos
Acores (Quadro 1 e 2).

Figura1- Aspeto da recolha e identificagdo e recolha das
amostras de produtos agricolas, analisados no
ambito dos trabalhos do projeto Pervemac II.

O nivel de exposi¢ao dos consumidores a apli-
cacao de pesticidas foi determinado pela analise
das amostras recolhidas através da aplicagdao dos
métodos recomendados de amostragem, definidos
pela Diretiva 2002/63 / CE de 11 de julho de 2002.
A andlise de residuos em frutas e vegetais reco-
lhidas (Figura 1, Quadros 1 e 2), foi efetuada por
GC-ECD, GC-NPD, GC-MS e LC-MS/MS, tendo por
base as metodologias desenvolvidas pelo Labo-
ratorio de Referéncia da Unido Europeia (CVUA-
-Estugarda), utilizando extratos provenientes do
método QuEChERS e, para os pesticidas muito
polares, extratos do método QuPPe. As analises
dos pesticidas ditiocarbamatos foram realizadas
por método interno, baseado na norma CEN 12396-
2:1996 (CEN, 1996; Fernandes, 2018).
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Quadro 1 - Amostras recolhidas no dmbito dos trabalhos do

projeto Pervemac II, em 2017

Quadro 2 - Amostras recolhidas no ambito dos trabalhos do

projeto Pervemac II, em 2018

Origem Origem
Codigo da Tipo de Tipo Data do Codigo da Tipo de Tipo Data do
Amostra Producao Produto Recolha | Produto Amostra Producao Produto Recolha | Produto
171534UAC | Convencional | Alface frisada 24/07/2017 | Regional 181544UAC | Convencional | Alface 13/03/2018 Local
17099UAC | Convencional | Alface Iceberg 24/07/2017 | Regional 181546UAC | Convencional | Alface Iceberg 13/03/2018 | Espanha
170913UAC | Convencional |Banana 24/07/2017 | Regional . Cqsm
181539UAC | Convencional |Banana 13/03/2018 Rica
172015UAC | Convencional | Batata 24/07/2017 | Regional )
181571UAC | Convencional |Banana 13/03/2018 Local
171537UAC | Convencional | Batata 24/07/2017 | Nacional . ; :
181559UAC Biologico Batata Bio 13/03/2018 | Nacional
172014UAC | Convencional | Batata-doce 24/07/2017 | Regional )
181549UAC #N/D Batata Branca 13/03/2018 | Regional
171532UAC | Convencional | Broculos 24/07/2017 | Nacional ;
181550UAC #N/D Batata Branca 13/03/2018 | Nacional
170912UAC | Convencional | Cebola 24/07/2017 | Regional
181551UAC #N/D Batata Doce 13/03/2018 Local
171533UAC | Convencional | Cebola 24/07/2017 | Nacional - -
181564UAC | Convencional | Batata Doce 13/03/2018 | Nacional
177544UAC Biologico Cebola Bio 25/07/2017 | Regional - -
181540UAC | Convencional | Beringela 13/03/2018 | Espanha
172022UAC | Convencional | Cenoura 24/07/2017 | Nacional - K -
181541UAC | Convencional |Bréculos 13/03/2018 | Nacional
172016UAC | Convencional | Courgette 24/07/2017 | Regional -
181558UAC #N/D Cebola Bio 13/03/2018 | Holanda
177542UAC |  Bioldgico | Courgette Bio 25/07/2017 | Regional i i
181557UAC | Convencional | Cenoura 13/03/2018 | Nacional
170911UAC | Convencional | Couve Merciana 24/07/2017 | Regional Cogumelos
171531UAC | Convencional | Couve Portuguesa | 24/07/2017 | Regional 181554UAC #N/D Portubello 13/03/2018 | Espanha
171530UAC | Convencional | Couve-flor 24/07/2017 | Nacional 181545UAC | Convencional | Couve Portuguesa | 13/03/2018 Local
172028UAC | Convencional | Espinafres 24/07/2017 | Regional 181547UAC | Convencional | Espinafre 13/03/2018 | Local
. . . . Farinha Branca
171538UAC | Convencional | Farinha milho 24/07/2017 | Regional 181567UAC | Convencional | Neve 13/03/2018 | Nacional
171539UAC | Convencional | Farinha milho 24/07/2017 | Nacional 181565UAC | Convencional | Farinha Milho 13/03/2018 | Regional
177546UAC | Biologico | Farinha milho Bio | 25/07/2017 | Nacional  yg15¢617a¢ | Convencional | Farinha Milho | 13/03/2018 | Nacional
172026UAC | Convencional | Farinha trigo 24/07/2017 | Regional 181568UAC | Convencional | Farinha Trigo 13/03/2018 Local
172027UAC | Convencional | Farinha trigo 24/07/2017 | Nacional Flocos Aveia Area
177547UAC |  Bioldgico | Farinha trigo Bio | 25/07/2017 | Nacional 181570UAC | Convencional | Viva 13/03/2018 | Nacional
172029UAC | Convencional | Feijao-verde 24/07/2017 | Regional 181569UAC | Convencional | Flocos Aveia Seara | 13/03/2018 | Nacional
177540UAC | Biologico | Feijio-verde Bio | 25/07/2017 | Regional =~ _181963UAC | Convencional | Inhame 1/03/2018 | Regional
172025UAC | Convencional | Flocos Aveia 24/07/2017 | Nacional 181562UAC | Convencional | Kiwi 13/03/2018 | Nacional
177548UAC | Biologico | Flocos AveiaBio | 25/07/2017 | Nacional =~ 1S1961UAC|  #N/D | Laranja 13/0/2018 | Nacional
172020UAC | Convencional | Laranja 24/07/2017 | Nacional =~ 181552UAC| #N/D  |MaciRoyal Gala | 13/03/2018 | Nacional
177545UAC | Biolégico | Maci Bio 25/07/2017 | Argentina ~ S19UAC|  #N/D | Nabo 13/03/2018 | Local
172018UAC | Convencional |Maga Golden | 24/07/2017 | Regional ~ _181560UAC | Convencional | Pepino 13/03/2018 | Espanha
172021UAC | Convencional | Maga Jonagored 24/07/2017 | Nacional 181553UAC N/D Pera 13/03/2018 | Nacional
171535UAC | Convencional | Nabo 24/07/2017 | Nacional 181542UAC | Convencional | Pimento Vermelho | 13/03/2018 | Espanha
177541UAC | Biolégico | Nabo Bio 250072017 | Regional ~ 181548UAC|  #N/D | Repolho 13/03/2018 | Local
172024UAC | Convencional | Nectarina 24072017 | Nacional ~ _181556UAC|  #N/D  |Tomate 13/03/2018 | Espanha
170910UAC | Convencional | Pepino 24/07/2017 | Regional ~ _181538UAC | Convencional | Uva Mesa 13/03/2018 | Pert
177543UAC | Biolégico | Pepino Bio 25/07/2017 | Regional ~ #N/D: desconhecida
172019UAC | Convencional | Péra 24/07/2017 | Nacional
172023UAC | Convencional | Péssego 24/07/2017 | Nacional
172017UAC | Convencional | Repolho 24/07/2017 | Regional
17098UAC | Convencional | Tomate 24/07/2017 | Regional
171536UAC | Convencional | Tomate 24/07/2017 | Nacional
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Figura 2 - Aspeto da prospecao de residuos de pesticidas no solo em estufas e pomares, em 2017.

As amostras foram fundamentalmente subme-
tidas a trés métodos de analise. O método
QuEChERS e suas adaptagdes envolve a adigao
de um sal e de um tampao e utiliza a particao
liquido-liquido com acetonitrilo, seguida de um
passo de purificacdo por DSPE (dispersive solid
phase extraction). Os extratos resultantes foram
posteriormente analisados por cromatografia
liquida acoplada a espectrometria de massa com
triplo quadrupolo, operada no modo MRM (moni-
torizagdo por reacao multipla), ESI positivo e
negativo. Os extratos injetados por cromatografia
gasosa foram retomados previamente em isooc-
tano: tolueno. Para o método QuPPe, a extracdes
processam-se em metanol com injegao direta apds
centrifugacdo e filtragdo. Para as amostras com
maior contetudo lipidico, houve a necessidade de
uma etapa de purificagdo adicional envolvendo
a aplicagao de frio com filtracao adicional e puri-
ficagao por DSPE com C18. As analises de ditio-
carbamatos foram realizadas por GC-MS, através
da injecao do headspace apds digestao acida das
amostras.

Foi também realizada a recolha de amostras de
solo para prospecao de residuos de pesticidas
(Figura 2), tendo-se recolhido 10 amostras de solo,
6 de culturas horticolas em estufa (3 de producao
convencional e 3 de modo de produgao biologico)
e 4 em pomares (2 em modo de producdo conven-
cional, e 2 em modo de produgao biolégico).

Para analisar o efeito dos pesticidas na satide
humana, sera utilizada uma metodologia para
identificagdo e quantificagdo simultanea de pesti-
cidas toxicos no sangue humano e na urina
(Luzardo et al., 2015).

Quadro 3 - Exemplo de folha utilizada na determinacdo
da frequéncia de ingestdao dos alimentos no
inquérito alimentar

Inquérito de frequéncia alimentar

Nome: N° Inquérito: Data: /[ __

frequéncia de consumo

nPvezes [T T O T M s [ A

Grupo de atimentos m Razéeslobservm;ées Bio

1. Leite e

1.1 Leite
1.2. logurte

1.3. Queijo

1.4. Manteiga/Margarina

2. Proteina

2.1. Came bovina

2.2. Carne suina

2.3. Frango / Peri

2.4. Peixe

2.5. Peixe enlatado

26. {lulas/polvo)

2.7. Ovo

2.8. Linguica idos)

3. Leguminosas
3.1. FeijSo

3.2. Gréo de bico

3.3. Favas

3.4. Ervilhas / Milho

3.5. Tremogo

4. Hidratos de carbono
4.1. Arroz

4.2. Mas:

4.3. Batata

4.4. Batata doce

4.5. Inhame.

4.6. Farinha Trigo (pao)

4.7.Farinha Trigo (bolachas...)

4.8. Farinha Mitho

4.9. Flocos de aveia

5. Produtos Horticolas
5.1. Alface

5.2. Aho

5.3. Brocolos

5.4. Cebola

5.5. Cenoura

5.6. Courgette

5.7. Couve Flor

5.8. Couve Portuguesa

5.9. Espinafres

5.10. Feijao verde

5.11. Nabica / Nabo

5.12. Pepino

5.13. Repolho
5.14. Tomate

6. Frutas
6.1. Banana

6.2. Laranja

6.3. Maca

6.4. Morangos

6.5. Nectarina

6.6. Péra

6.7. Pessego

7. Outros

7.1. Actcar

7.2. Azeite

7.3. Oleos

7.4. Doces.

7.5. Cl

7.6.

7.7 Vinho
D (diario), § (semanal), Q (quinzenal), m (mensal), § (semestral), A (anual), N (nunca)

Razdes: ndo consumir ou consumir pouco mensal, semes tral, anual ou nunca)

1.Nao gosta 2 Preco 3. Dificil preparar 4. Nao tém o habito 5. Outras (especificar)
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Quanto a determinacao da ingestdo de alimentos,
foi utilizado um inquérito sobre frequéncia de
alimentos por questionario com base no padrao
alimentar da populagao (Quadro 3). Este questio-
nario recolhe informagdes sobre a histéria clinica,
histérico pessoal e familiar, parametros antro-
pométricos, habitos alimentares, estilo de vida,
habitos de higiene do sono e o funcionamento do
transito intestinal (Quadro 3).

A pesquisa de frequéncia de alimentos quantifi-
card a frequéncia de consumo de alimentos (MS,
2011; Rito et al., 2013).

Esta previsto implementar 200 questiondrios e
realizar os inquéritos de frequéncia alimentar do
Quadro 3 em individuos com mais de 18 anos de
idade, de acordo com a percentagem representativa
da populacao dos dois concelhos da Ilha Terceira
(Angra do Heroismo- 62,8% e Praia da Vitoria —
37,2%). Todas as informagoes recolhidas serao anali-
sadas usando o programa estatistico SPSS. A¢oes
de promogao que tendem a disseminagao de dietas
alimentares mais saudaveis e seguras serdao desen-
volvidas ao nivel dos mais jovens, nas escolas e na
populagdo, em geral. Para o efeito, foram ja reali-
zadas algumas oficinas praticas de demonstragao

Figura 3 - Aspeto dos workshops e atividades desenvolvidas de promocédo de habitos de alimentagdo saudavel.
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de alguns habitos alimentares saudéveis (Figura 3)
e elaborado um manual sobre a adog¢do de boas e
saudaveis praticas alimentares.

No que diz respeito ao agricultor e aos técnicos,
as a¢Oes de demonstracao a desenvolver e as agoes
ja desenvolvidas (Figura 4), permitirdao a transfe-
réncia de conhecimento, tecnologia e formagao
especifica de agricultores a partir dos resultados
obtidos em todo o trabalho de investigacdao desen-
volvido nas diferentes atividades programadas do
projeto.

,
Y

Figura 4 - Aspeto das ac¢des de transferéncia de
conhecimentos através da formacgdo pratica de
técnicos e agricultores realizadas na ilha de
Santiago, Cabo Verde, novembro de 2017.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos da analise de residuos da
amostragem de frutas, vegetais, tubérculos, vinhos e
cereais constantes do Quadro 4 permitiram a quan-
tificagcao de algumas substancias ativas de produtos
fitofarmacéuticos nos produtos analisados.

Felizmente a maioria das amostras apresenta niveis
abaixo do Limite Maximo de Residuos (LMR) esta-
belecido legalmente. Sendo apenas de reportar
em 2017 9% de amostras com infra¢des detetadas
(Figura 5) e em 2018 esse valor subiu para 16%
(Figura 6) principalmente por aumento do nimero
de substancias pesquisadas oficialmente, como foi
o caso do clorato em 2018.

De um modo geral, 52% de amostras de 2017
(soma das amostras com residuos e as com infra-
¢des) continham residuos (Figura 5). Em 2018 esta
percentagem aumentou para 75% (soma das amos-
tras com residuos e as com infracgoes) (Figura 6).
Este incremento nas dete¢des deveu-se particular-
mente a entrada nas analises de detecao do clorato
em 2018, e por isso 86,6% das ocorréncias dizem
respeito a presenca de cloratos acima do LMR.
As presengas de cloratos poderao estar associadas
a utilizagdo de agua potavel nas lavagens dos
produtos ou utilizacdo de biocidas numa ou mais
fases da cadeia de producao.

No caso dos ditiocarbamatos, 5 amostras em 2017
e 15 em 2018, apresentaram valores de residuos
acima do limite maximo de residuos (LMR).

Deve ser referido que sobre os valores encontrados
em grande parte das amostras analisadas relativa-
mente aos ditiocarbamatos que a sua andlise é reali-
zada com base na determinacgdo de sulfureto de
carbono (CS2) que pode ocorrer naturalmente em
diversos produtos como couves ou nabos, tornan-
do-se impossivel distinguir aquele que é exclusiva-
mente libertado da digestao dos ditiocarbamatos.

M Amostras sem residuos
detetados

Amostras com residuos
detetados

43%

M Amostras com infragdes
detetadas

Figura 5 - Distribuicdo das amostras de 2017 pelos tipos de
ocorréncia.

<l

B Amostras sem residuos
detetados

Amostras com residuos
detetados

B Amostras com infragdes
detetadas

Figura 6 - Distribuicao das amostras de 2018 pelos tipos de
ocorréncia.
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Quadro 4 - Resultados da analise de residuos realizada aos produtos agricolas amostrados em 2017

Ano Produto | Namostras | AMOStTIScom | Clresiduose | 1y, e
couve-flor 2 2 1 flonicamida (0,15 mg/kg; LMR=0,03)
2017 maracuja 2 2 2 ditiocarbamatos (0,43; 0,53 mg/kg; LMR=0,05)
nabo 2 2 2 ditiocarbamatos (0,20; 0,40 mg/kg; LMR=0,05)
ananas 4 3 2 clorato (0,5;0,16 mg/kg; LMR=0,01)
banana 7 7 2 clorato (0,03;0,82 mg/kg; LMR=0,01)
beringela 7 4 2 clorato (0,051; 0,38 mg/kg; LMR=0,01)
brocolo 8 7 1 clorprofame(0,10 mg/kg; LMR=0,01)
meloa 2 2 1 clorato (0,11 mg/kg; LMR=0,01)
2018 morango 2 2 1 clorato (0,47 mg/kg; LMR=0,01)
nabo 1 1 1 ditiocarbamatos 0,42 mg/kg (0,05)
clorato(0,05 mg/kg; LMR=0,01);
pimento 7 5 2
fluroxipir (0,072 mg/kg; LMR=0,01)
tomate 4 4 2 clorato (0,23,0,34 mg/kg; LMR=0,01)
uva de mesa 3 3 1 clorato (0,08 mg/kg; LMR=0,01)

Destas infragoes, em 2017 ha a reportar a presenca
de residuos na couve-flor, no maracuja e no nabo.
Ainda em 2017 é de referir a presenca de flonica-
mida em couve-flor (Quadro 4).

No decorrer de 2018 destaca-se a reincidéncia de
detecdo de residuos no nabo, acima do LMR e
novas detecoes de clorato em ananas, banana,
beringela, meloa, morango, pimento, tomate, uva
de mesa (Quadro 4).

E de referir o aparecimento de fluroxipir empi-
mento. O clorprofame detetado no brécolo podera
provir de uma contaminagao, eventualmente deste
produto ter sido armazenado junto com batatas.

Face aos resultados obtidos e a amostragem reali-
zada que abarcou uma grande quantidade de
amostras de diferentes produtos agricolas de
diferentes origens, os resultados obtidos, neste
trabalho irdo influenciar algumas mudangas em
algumas praticas e pesticidas aplicados ao nivel da
exploracao agricola, evitando impactos perigosos
na satde humana.

Desta forma incentivar-se-a o uso de menos pesti-
cidas ou incentivara a producao de outros produtos
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agricolas na vertente das frutas, com maior valor
nutricional, promovendo ao mesmo tempo uma
mudanga no sentido da adogao de praticas alimen-
tares mais saudaveis.

Os inquéritos alimentares permitirdo conhecer a
proporc¢ao real desses produtos na nossa dieta e
permitirao correlaciona-los com os niveis de resi-
duos aqui encontrados e optar, caso seja recomen-
davel, pela sua substitui¢do da dieta alimentar
em especial de bebés e criangas jovens. As ag¢oes
de sensibilizagao e praticas nas escolas ao serem
promovidas influenciarao a populacgao escolar de
diferentes idades, envolvendo-as na preparacao de
refei¢des equilibradas, completas e saudaveis e na
adogao de uma nova atitude para uma dieta mais
saudavel (Figura3). A populagdao agoriana alvo
das atividades a serem desenvolvidas no ambito
deste projeto Pervemacll, conhecera o verdadeiro
impacto sobre a sauide dos pesticidas aplicados
sobre as culturas base da sua dieta alimentar.

A elaboragao de folhetos e de um manual de boas
praticas alimentares dard origem a uma nova
mentalidade de producdo agricola. Isso permi-
tird alcangar uma produgao melhor e sustentavel,
livre de pesticidas. Ao mesmo tempo, escolhendo



aqueles alimentos com melhores qualidades nutri-
cionais, permitindo ainda estabelecer uma compa-
racao entre os produtos agricolas amostrados
produzidos localmente dando provavelmente
preferéncia a este ultimo baseando essa sua decisao
nos niveis de residuos de pesticidas encontrados.
A implementagao nas escolas de algumas parcelas
agricolas utilizando a Protegao Integrada (PI) ou
o0 Modo de Producao Bioldgica (MPB) dara um
importante contributo para mudar as menta-
lidades dos mais novos com vista a adogao de
praticas culturais e enveredando por formas dife-
rentes de produzir legumes e frutas nos Acores.
Assim, também promovendo a sua disseminagao
através dos 6rgaos de comunicagao social, jornais,
radio e televisao toda a informacgao obtida a
partir da investigacdo e do trabalho pratico reali-
zado neste projeto Pervemac II para a populagao
da Ilha envolvida permitira conhecer o impacto
real dos pesticidas aplicados para lutar contra
pragas e doengas das culturas assegurard uma
melhor seguranca alimentar do consumidor.
A monitorizagao dos residuos nos produtos agri-
colas produzidos localmente e dos importados é
uma forma muito importante de garantir a segu-
ranga alimentar e a saide da populacao agoriana.
As campanhas de sensibiliza¢ao e aimplementagao
de praticas agricolas adequadas e sustentaveisindu-
zindo mudangas no comportamento da populagao
serdo o caminho a seguir para introduzir héabitos
alimentares mais saudaveis na populagao agoriana.
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