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TÓPICOS DE ANÁLISE CRÍTICA 

ARTIGO DE REVISÃO SISTEMÁTICA 

 

O artigo deverá ser estruturado de acordo com as secções que se apresentam a seguir. 

 

 

Título 

☐ Máximo de 16 palavras 

☐ Em português, inglês e espanhol 

☐ Em coerência com o conteúdo do artigo 

 

 

Resumo 

☐ Máximo de 170 palavras 

☐ Inclui Introdução 

☐ Inclui Objetivo(s) 

☐ Inclui Metodologia (Critérios de inclusão/exclusão, Estratégia de pesquisa, Seleção 

de estudos, Avaliação da qualidade metodológica dos estudos, Extração de dados e 

Síntese de dados) 

☐ Inclui Resultados 

☐ Inclui Conclusão (Inclui implicações para a prática e para a investigação) 

☐ Em português, inglês e espanhol 

☐ Sem citações 

 

 

Palavras-chave 

☐ Máximo de 6, transcritas de acordo com os descritores MeSH (Medical Subject 

Headings) / DeCS (Descritores em Ciências da Saúde) 

 

 

Introdução 

☐ Inclui breve enquadramento teórico 

☐ Apresenta conceitos-chave (Inclui descrição de todos os elementos da mnemónica 

utilizada) 

☐ Justificação da necessidade de realizar a revisão proposta (Inclui informação sobre 

realização de pesquisa prévia de revisões sistemáticas sobre o mesmo tópico ou tópicos 

idênticos; a não existência de revisões sistemáticas sobre o mesmo tópico ou tópicos 
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idênticos identificados na referida pesquisa e/ou explica porque é que esta revisão é 

diferente das revisões existentes identificadas na referida pesquisa) 

☐ Apresenta a questão de revisão/ o(s) objetivo(s) (Estratégia PICO, ou PICo, ou PEO, 

ou PIRD, ...) 

 

 

Metodologia 

☐ Indica a abordagem metodológica utilizada 

☐ Apresenta informação sobre registo da revisão sistemática (Plataforma e Número) 

Critérios de inclusão/exclusão 

☐ Descreve os critérios de inclusão/exclusão dos estudos (Elaborados de acordo com 

a mnemónica utilizada; Adicionalmente inclui critérios relacionados com desenhos de 

estudo, data de publicação e idiomas de publicação) 

Estratégia de pesquisa e identificação dos estudos 

☐ Descreve os métodos para pesquisar a literatura publicada e não publicada 

☐ Inclui bases de dados e outros recursos pesquisados 

☐ Apresenta fórmulas/estratégias de pesquisa utilizadas 

Processo de seleção de estudos 

☐ Descreve os métodos para realizar o processo de seleção de estudos (Inclui 

informação de gestor bibliográfico ou ferramentas utilizadas) 

☐ Indica a presença de dois revisores no processo de seleção de estudos 

Avaliação da qualidade metodológica dos estudos 

☐ Descreve os métodos para avaliação da qualidade metodológica dos estudos (Inclui 

descrição do critério para incluir/excluir estudos com base na avaliação da qualidade 

metodológica) 

☐ Apresenta o instrumento utilizado para a avaliação da qualidade metodológica dos 

estudos 

☐ Indica a presença de dois revisores para avaliação da qualidade metodológica dos 

estudos 

Extração de dados 

☐ Descreve os métodos para extração de dados dos estudos 

☐ Apresenta o instrumento ou ferramenta utilizada para extração de dados 

☐ Indica a presença de dois revisores para a extração de dados 

Síntese dos dados 

☐ Descreve os métodos para síntese dos estudos: síntese narrativa e, quando aplicável, 

meta-análise para dados quantitativos ou meta-agregação/meta-síntese para dados 

qualitativos 

 

 

Resultados 

☐ Apresenta os resultados do processo de seleção de estudos, inclui fluxograma do 

PRISMA (refinação dos resultados de pesquisa até chegar ao corpus final) 

☐ Apresenta tabela com identificação dos estudos a incluir 

☐ Apresenta os resultados da avaliação da qualidade metodológica dos estudos 

☐ Apresenta tabela-resumo dos dados extraídos 
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☐ Apresenta síntese narrativa 

☐ Apresenta meta-análise ou meta-agregação/meta-síntese (se aplicável) 

 

 

Discussão 

☐ Inclui sumário dos achados principais da revisão e a sua discussão com outra 

evidência neste tema/conhecimento existente atualmente 

☐ Apresenta a qualidade e limitações dos estudos incluídos 

☐ Apresenta as limitações da revisão sistemática 

 

 

Conclusão 

☐ Apresenta as principais conclusões em resposta à questão de revisão sistemática 

☐ Indica as implicações para a prática e para a investigação 

 

 

Referências bibliográficas 

☐ Máximo de 30 referências bibliográficas, devendo, no mínimo, 80% ser de artigos de 

revistas indexadas em bases de dados internacionais e dos últimos 3 anos 

☐ De acordo com as Normas APA 7ª Edição (American Psychological Association, 2020) 
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