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O artigo devera ser estruturado de acordo com as secgdes que se apresentam a seguir.

Titulo

1 Maximo de 16 palavras

1 Em portugués, inglés e espanhol

[J Em coeréncia com o conteudo do artigo

Resumo

] Maximo de 170 palavras

U Inclui Introducgao

(1 Inclui Objetivo(s)

[ Inclui Metodologia (Critérios de inclusao/exclusao, Estratégia de pesquisa, Selegao
de estudos, Avaliagdo da qualidade metodologica dos estudos, Extragdo de dados e
Sintese de dados)

[ Inclui Resultados

[J Inclui Conclusao (Inclui implicagbes para a pratica e para a investigagao)

(] Em portugués, inglés e espanhol

[] Sem citagoes

Palavras-chave
[J Maximo de 6, transcritas de acordo com os descritores MeSH (Medical Subject
Headings) / DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude)

Introducao

U Inclui breve enquadramento tedrico

[1 Apresenta conceitos-chave (Inclui descricao de todos os elementos da mneménica
utilizada)

[ Justificacdao da necessidade de realizar a revisao proposta (Inclui informagao sobre
realizacao de pesquisa prévia de revisoes sistematicas sobre o mesmo tépico ou tépicos
idénticos; a nao existéncia de revisdes sistematicas sobre 0 mesmo tépico ou tépicos
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idénticos identificados na referida pesquisa e/ou explica porque é que esta revisao é
diferente das revisdes existentes identificadas na referida pesquisa)

[] Apresenta a questao de revisao/ o(s) objetivo(s) (Estratégia PICO, ou PICo, ou PEO,
ou PIRD, ...)

Metodologia

[J Indica a abordagem metodoldgica utilizada

1 Apresenta informacao sobre registo da revisao sistematica (Plataforma e Numero)
Critérios de inclusao/exclusao

[J Descreve os critérios de inclusdo/exclusao dos estudos (Elaborados de acordo com
a mnemonica utilizada; Adicionalmente inclui critérios relacionados com desenhos de
estudo, data de publicacéo e idiomas de publicacdo)

Estratégia de pesquisa e identificagcao dos estudos

[1 Descreve os métodos para pesquisar a literatura publicada e nao publicada

U Inclui bases de dados e outros recursos pesquisados

[1 Apresenta férmulas/estratégias de pesquisa utilizadas

Processo de selecao de estudos

[1 Descreve os métodos para realizar o processo de selecao de estudos (Inclui
informagéao de gestor bibliografico ou ferramentas utilizadas)

[1 Indica a presencga de dois revisores no processo de selecao de estudos

Avaliacao da qualidade metodolégica dos estudos

[1 Descreve os métodos para avaliagdao da qualidade metodologica dos estudos (Inclui
descricao do critério para incluir/excluir estudos com base na avaliacdo da qualidade
metodoldgica)

(1 Apresenta o instrumento utilizado para a avaliagao da qualidade metodoldgica dos
estudos

[1 Indica a presenca de dois revisores para avaliagdo da qualidade metodolégica dos
estudos

Extracao de dados

[1 Descreve os métodos para extragao de dados dos estudos

[J Apresenta o instrumento ou ferramenta utilizada para extragao de dados

[J Indica a presencga de dois revisores para a extragao de dados

Sintese dos dados

[J Descreve os métodos para sintese dos estudos: sintese narrativa e, quando aplicavel,
meta-analise para dados quantitativos ou meta-agregacao/meta-sintese para dados
qualitativos

Resultados

[J Apresenta os resultados do processo de selegdo de estudos, inclui fluxograma do
PRISMA (refinagao dos resultados de pesquisa até chegar ao corpus final)

[1 Apresenta tabela com identificacao dos estudos a incluir

[1 Apresenta os resultados da avaliagao da qualidade metodoldgica dos estudos

[J Apresenta tabela-resumo dos dados extraidos
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[1 Apresenta sintese narrativa
[J Apresenta meta-andlise ou meta-agregacao/meta-sintese (se aplicavel)

Discussao

O Inclui sumario dos achados principais da revisdo e a sua discussdo com outra
evidéncia neste tema/conhecimento existente atualmente

[] Apresenta a qualidade e limitagdes dos estudos incluidos

L1 Apresenta as limitagcdes da revisao sistematica

Conclusao
[] Apresenta as principais conclusdes em resposta a questao de revisao sistematica
[l Indica as implicacbes para a pratica e para a investigacao

Referéncias bibliograficas

1 Maximo de 30 referéncias bibliograficas, devendo, no minimo, 80% ser de artigos de
revistas indexadas em bases de dados internacionais e dos ultimos 3 anos

[1 De acordo com as Normas APA 72 Edigao (American Psychological Association, 2020)
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