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Inteligéncia Artificial Generativa e
(re)configuracao do conhecimento
cientifico: Entre o potencial tecnoldégico
e a literacia critica

Nos udltimos dois anos, os avangos e a popularizacdo da Inteligéncia
Artificial (IA), em particular da IA generativa, tém reconfigurado de forma ra-
pida e disruptiva o ecossistema da producao e circulacdo do conhecimento
cientifico. Se nas ultimas décadas assistimos a uma progressiva sofisticacao
das ferramentas de apoio a investigacado, facilitando tarefas como a pesquisa,
organizacdo e divulgacdo da informacao, o que hoje esta em causa vai muito
além de uma melhoria técnica incremental. Estamos perante uma mudanca
estrutural na forma como se concebe, se acede e se valida o conhecimento.
Esta transformacdo é particularmente relevante para o campo da Educacao,
onde a reflexdo sobre os processos de construcao do saber, a mediagdo pe-
dagodgica e a autoria tém centralidade epistemologica e ética. A 1A generativa
ndo pode, por conseguinte, ser encarada apenas como mais um recurso tecno-
l6gico a ser instrumentalizado; ela impde-se como um agente transformador
que interpela e, no limite, desestabiliza, os modos tradicionais de producao
cientifica.

Esta mudanga manifesta-se ja de forma bastante tangivel nas dinami-
cas de investigacdo. No contexto nacional, destaca-se a recente apresentacao,
por parte da Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia, de um projeto piloto que
visa fomentar a utilizacado eficiente da IA, através da disponibilizacdo de um
acesso centralizado a modelos de linguagem de larga escala (LLM), permitin-
do a sua integracdo em aplica¢des orientadas para fins cientificos, pedagdgi-
cos ou institucionais (FCCN, 2025). No contexto internacional, a Universidade
de Oxford divulgou também recentemente um estudo baseado numa amostra
de mais de dois mil investigadores de diversas areas disciplinares, fases da
carreira e regioes do mundo, que confirma a disseminacao crescente da IA na
pratica académica (Oxford University Press, 2024). Cerca de 76% dos respon-
dentes indicaram ja utilizar algum tipo de ferramenta de IA no seu trabalho.
As aplicagbes mais frequentes concentram-se na tradu¢do automatica (49%),
no uso de chatbots, como o ChatGPT (43%), e em motores de busca potencia-
dos por IA (25%). Estas tecnologias sao particularmente utilizadas na fase de
revisdo de literatura, na edicdo de textos e na sintese de informacao, sendo
vistas como instrumentos de aumento da eficiéncia académica. Os beneficios
percebidos pelos investigadores sao significativos: melhoria da produtivi-
dade, maior fluidez na escrita, apoio na organizacdo de grandes volumes de
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dados, e, para os investigadores ndo nativos de inglés, um contributo relevan-
te na correcdo linguistica e adequacao formal dos textos cientificos. Softwares
baseados em IA ja sdo inclusivamente capazes de sugerir hipoteses, compilar
bibliografias e até simular modelos estatisticos (Khalifa & Halbadawy, 2024).
De um modo geral, verifica-se uma percecao generalizada de que estas ferra-
mentas contribuem para poupar tempo e, deste modo, supostamente, libertar
espaco para o pensamento criativo e critico. A IA generativa apresenta-se as-
sim, na perspetiva de muitos investigadores, como uma solugdo para acelerar
processos, desde a recolha e andlise de dados, até a escrita de artigos cientifi-
cos (Oxford University Press, 2024).

A crescente automatizagao de etapas cruciais da investigacao levan-
ta, contudo, algumas interrogacdes sobre a qualidade, fiabilidade e profundi-
dade do conhecimento produzido. Tendo por base dados anteriores, os mode-
los de A replicam padrdes linguisticos e probabilisticos, e ndo tém verdadeira
compreensao dos contetidos que processam, apenas replicam padrdes com
base em dados histéricos, muitas vezes enviesados (Sampaio et al., 2024),
aquilo que Bender (2021) designa de ‘papagaios estocasticos’. A propria falta
de transparéncia dos algoritmos utilizados coloca desafios a reprodutibilida-
de cientifica, um dos principios fundamentais da investiga¢do, assim como
a privacidade dos dados levanta preocupacoes, particularmente no caso de
investigacdo com seres humanos (Sampaio et al.,, 2024). Por outro lado, ao
transferirmos fun¢des cognitivas centrais para algoritmos opacos, arrisca-
mo-nos a reduzir a criatividade cientifica a um conjunto de previsibilidades
estatisticas e a reproduzir vieses, correndo o risco de invisibilizar vozes mi-
noritarias e epistemologias periféricas, precisamente porque estas estao sub-
-representadas nas bases de treino que alimentam estes modelos (UNESCO,
2024). Os riscos inerentes a utilizacao da IA como mero substituto do pen-
samento humano - aquilo que alguns autores associam a ‘cogni¢ao delegada’
(Figueiredo, 2024; Risko & Gilbert, 2016) -, tém sido igualmente assinalados
pela investigacdo no campo das neurociéncias, ancorada nas evidéncias de
neuroplasticidade cerebral (Vance et al.,, 2012) e nos estudos recentes acer-
ca dos efeitos que advém do desuso de recursos cognitivos em consequén-
cia da delegacdo de tarefas na IA (Guerlich, 2025; Oakley et al., 2025). Estes
efeitos podem, naturalmente, ser particularmente mais prejudiciais no caso
de estudantes ou jovens investigadores que ainda se encontram numa fase
de consolidagao da construgdo do saber declarativo e de desenvolvimento de
competéncias de analise critica, criativa e argumentativa.

Neste contexto complexo e ambiguo, que nos faz derivar entre a per-
plexidade e o deslumbramento com os avangos ja alcancados e as reservas so-
bre o que se pode perder neste processo algo desconhecido para a maior parte
dos utilizadores, importa pensar ndo apenas na melhor forma de incorporar
todos estes desenvolvimentos tecnoldgicos, mas também (e sobretudo) na
(re)construc¢do de uma ética do conhecimento que salvaguarde a integridade
cientifica, a autoria e o valor formativo da investigacao. A literacia critica para
a IA (Bali, 2024) deixa assim de ser uma competéncia desejavel, para se tor-
nar uma condicdo essencial da cidadania contemporanea. Nao basta conhecer
e saber usar as ferramentas; é preciso compreender os seus funcionamentos,
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limitagdes, propositos e impactos. Neste cendrio, a literacia para a IA emerge
como uma ferramenta essencial que ird com alguma certeza diferenciar in-
vestigadores que conseguem tirar maior partido desta a partir, por exemplo
do desenvolvimento de competéncias na criacao de prompts, o que pressupde
também uma competéncia dialégica, ou da capacidade de discernir quando é
que a IA generativa pode ser prejudicial e gerar informac¢des imprecisas ou
enviesadas. Compreender como funciona a IA generativa, que tende a alimen-
tar-se de dados de uma cultura dominante, reconhecendo que esta pode per-
petuar preconceitos e desigualdades a partir do reforgo de perspetivas hege-
monicas - aquilo a que Gupta e colaboradores (2024) metaforizam como o
‘alto-falante colonizador’, representa outro aspeto crucial relacionado com a
literacia critica para a IA. De igual modo, a falta de transparéncia por parte das
entidades fornecedoras de solugdes baseadas em IA relativamente aos termos
de uso das ferramentas, assim como a utilizacdo de dados sem consentimen-
to, representam outras dimensdes sensiveis atualmente, que requerem senti-
do critico e ético por parte dos utilizadores.

Como referiu Floridi, ja em 2014, ndo estamos apenas a desenvolver
tecnologias inteligentes; estamos a transformar os modos como percebemos
e organizamos o mundo. Perante esta realidade, a comunidade cientifica é
assim convidada a cultivar uma relacdao emancipadora com estas tecnologias,
promovendo o uso critico da [A, numa légica colaborativa, mas também de
salvaguarda da autonomia dos utilizadores, resistindo a uma colonizag¢ao acri-
tica. A literacia critica para a IA, entendida como a capacidade de questionar,
avaliar e contextualizar o funcionamento e os impactos destas ferramentas,
deve ser posicionada no centro desta relagdo. O futuro da investigacao nao
deve depender apenas da poténcia de algoritmos, mas da consciéncia critica
com que decidimos usa-los.
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