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E tinha as mdos gastas de pensar

José Conduto

O corpo € uma das ancoras a partir das quais € possivel
pensar a experiéncia e a producdo artistica, nas suas diversas
manifestaces. Tal constitui mesmo um certo truismo,
sobretudo apos a emergéncia da performance art, processo
iniciado entre nés a meio da década de sessenta, com um
desenvolvimento mais intenso nas décadas de setenta e de
oitenta',acompanhando transformacdes significativas, tanto
nas artes plasticas como noutros territdrios criativos, como
foi 0 caso da poesia e da musica experimentais.

Embora a performatividade seja um conceito operativo
a partir do qual nos podemos relacionar com grande parte
das manifestagdes artisticas contemporéaneas, a presenca
do corpo surge como um requisito primario nas obras
associadas a performance art. Num artigo publicado em
1981, no jornal nova-iorquino Village Voice, a critica Sally
Banes, acompanhando o movimento performativo nova-
iorquino, escrevia o sequinte:

Podemos definir a performance como um teatro total, desafiando
categorizagdes, pois este inclui todas as artes; ou podemos defini-la
como uma arte do tempo, viva, justamente o oposto da
Gesamtkunstwerk; ou talvez possamos isolar apenas um aspecto
singular da performance, tomando-a como uma acgéo social comum
a inumeras areas artisticas: configuracdo estética da presenga humana
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E neste contexto que surgem propostas radicais de
um corpo presente, em accéo, contribuindo para o
aparecimento do conceito de body art. Em tracos gerais,
trata-se de uma pratica que se inscreve literalmente nos
limites do proprio corpo fisico, tomando-o como objecto
e ndo como imagem do sujeito que o transcende. Assim,
situa-se também nos limites da formulacao do sujeito
enquanto corpo e enquanto individuo. Na body art, o
corpo €é reclamado como lugar de conhecimento e de
producao de sentido.

Este texto ndo pretende abordar todas as praticas que
possam ter contribuido para a existéncia, ou néo, da body
artem Portugal: seria necessario uma investigacdo mais
demorada, na verdade ainda por fazer, que passasse pelas
praticas performativas das décadas de sessenta a oitenta,
e que tivesse mesmo em conta o modo como determinados
artistas abordaram o corpo no ambito de disciplinas mais
convencionais. Pretendo apenas esbocar uma introdu¢do
as questdes da body art, terminando com um episodio
ilustrativo, ocorrido em finais da década de setenta. No
entanto, para falar da body art em Portugal, justifica-se
uma breve apresentacao do contexto internacional, pois
estamos perante a importacao de um conceito, entre as
muitas importacdes conceptuais feitas nessa época.
Justifica-se ainda esta nota preliminar, porque estamos
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Trés trigngulos e som,
performance de José
Conduto, Galeria Grafil,

Lisboa, Margo de 1978.

! Para uma introdugéo
cronoldgica as praticas
performativas em
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1988, na Amadora.

: Num artigo publicado
no mesmo Village Voice,
no dia 30 de Dezembro de
1981, Banes criticava
também a auséncia
generalizada de recepcao
critica de eventos no
ambito da Performance
art. Sally Banes é
historiadora da arte e o
seu trabalho ¢ um
contributo muito
importante para o
conhecimento das artes
performativas, tanto na
area das artes plasticas,
como na danca

contemporanea.
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Detalhe da montagem
fotografica feita a partir
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(José Conduto).
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perante praticas que se inscrevem num horizonte de
recepcao mais vasto do que o fornecido somente pelo
contexto artistico portugués.

A body artsurge no contexto social e politico dos
anos sessenta e setenta, numa atmosfera geral de
experimentacdo. O territorio da estética aproximava-se
entao do territdrio da vivéncia quotidiana e, também por
esta via, da vivéncia concreta do corpo. Este surge como
laboratorio de experiéncias, com implicagcdes na redefinicdo
do proprio sujeito. Tais accdes sobre o corpo vinham
sublinhar a sua existéncia como objecto disponivel para
usos, manipulacées e inscricdes, mas estas formas e
intervencdes sobre o corpo ndo deixam de ter
consequéncias na mente que o habita, no intelecto que
nele (e por ele) existe.

Ao explorar as relacées de producéo, estas novas
praticas artisticas comecam também por sair do quadro
que tradicionalmente distinguia a arte do real concreto.
Ao convocar os espectadores para discussoes mais habituais
em disciplinas relacionadas com as Ciéncias Sociais, a
Psicologia ou a Filosofia, estas experiéncias abrem-se ao
espaco publico, anteriormente confinadas a dominios mais
ou menos reservados e de circulacdo mais restrita, como
o atelier do artista. O espaco publico ja ndo surge somente
como lugar de exibicao, mas também como espaco de
producdo; aspecto importante, pois o corpo em evidéncia
na body art tende a ser um corpo publico (e politicamente
publicitado), também no sentido em que participa nas
transformacées acima mencionadas. Podemos assim
compreender a body art em dois contextos
complementares. Em primeiro lugar, como produto de
uma determinada ascendéncia historica, oscilando esta
entre o expressionismo aleméo, os eventos dadaistas e
surrealistas, o teatro da crueldade de Artaud, as fotografias
desfiguradas de Egon Schiele e as assinaturas de Piero
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Manzoni sobre o corpo do modelo nu, prontamente usadas
por Yves Klein. Em sequndo lugar, a dramatiza¢do historica
da body art sé pode ser cabalmente avaliada se tivermos
em consideracdo a agenda politica e libertaria da década
de sessenta, na qual esta comeca a emergir com a
especificidade que hoje Ihe reconhecemos.

Nos Estados Unidos, entre os precursores da body art,
merecem uma referéncia especial autores como Vito
Acconci, o qual explorou de forma insistente as relacdes
entre o corpo, o espaco (da galeria, da casa, do museu ou
da rua) e as tensdes assim criadas junto do publico receptor.
Asua presenca em pequenas accoes aproximam espectador,
seja pela exposicdo dos seus gestos mais intimos, seja
através da exibicdo de uma hostilidade aparente. Acconci
demonstrava assim a importancia do campo de forcas,
fisico e psiquico, que configura a relacéo entre o corpo
do espectador e o corpo do artista. Por outro lado, numa
das performances mais conhecidas de Chris Burden (Shoot,
1971), o criador chegou mesmo a atentar contra o proprio
corpo, fazendo disparar um tiro sobre si mesmo. A cena
de Shoot evidencia um corpo que resiste a dor e que apura
0s niveis de concentracéo, transcendendo a sua realidade
fisica, mas submetendo-se simultaneamente a contingéncia
bruta do real.

A body art resiste a sublimacédo do processo criativo
mediante uma qualquer objectificacdo estética: este
processo ndo seria indispensavel para a existéncia da arte.
Questionado sobre a razao da arte e sobre o fundamento
da autonomia do fazer artistico, Dennis Oppenheim
deslocava sugestivamente a questdo do objecto para o
"fazedor". A arte opde-se assim a figuragdo kantiana de
um fazer desinteressado. Consequentemente, interessa-
se pelas demais experiéncias artisticas e, de um modo
particular, pela body art. Como recordava Amelia Jones,
tal sucede justamente apds a “abertura dos circuitos do
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desejo que informam a producéo e a recep¢do artisticas”
(Jones 1998:5).

Estas tendéncias agudizam a consciéncia dos
significados e dos valores culturais presentes na experiéncia
artistica. E certo que a critica feminista estava entao mais
interessada nas politicas da representacdo, manifestando
algumas reservas quanto a estetizacdo do corpo. A
representacao de um corpo feminino dificilmente escapava
aos mecanismos das suas representacdes convencionais,
precisamente aqueles que deveriam ser desmontados. Dai
a resisténcia da critica as performances de Carolee
Schnemann, nos anos sessenta. Mas esta apresentava-nos
ja um corpo-objecto, disponivel para uso e consciente das
projeccoes e das representacdes a que um olhar exterior
o0 poderia sujeitar. Deste modo, Schnemann marca uma
diferenca politica clara, além de restringir o formalismo
que na altura caracterizava algumas das experiéncias com
0 corpo.

Na Europa, a body art explorou sobretudo processos
emotivos e expressivos, fazendo uso de um gestus com
intuitos terapéuticos. Artistas como Otto Muhl, Gunter
Brus, Arnulf Rainer e Valie Export interessam-se pelos
processos psicoldgicos e psicanaliticos relacionados com
o corpo. A imagem do individuo € destrincada, exploram-
se as patologias do medo e do terror, procuram-se formas
de libertar a energia reprimida, em busca de uma redencdo
pelo sofrimento. Dos seus trabalhos brotam gestos e
sintomas que atestam o poder repressivo da maquina
social. Importaria saber se este mergulho demasiado intenso
num corpo somatizado nao arrisca perder o distanciamento
necessario a critica. Como prevenir que a expressdo da
emocao se converta num fim em si mesmo, até a exaustéo
dos corpos? Na verdade, a participacéo fisica do publico,
frequentemente solicitada pela body art, pressupde uma
identificacdo que pode redundar em pura submissao.
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Mas o corpo deste espectador pode ser convocado de
inumeras formas. Em trabalhos como Meat Joy e mesmo
no filme Fuses, Carolee Schnemann propée-se abrir o
olhar e explorar o seu lado "haptico” (tactil). Numa das
pinturas-performances de Schneemann, a autora utiliza
0 seu corpo numa encenacéo de tintas, planos e colagens:
Eye Body da precisamente conta de um contacto pelo
olhar e experimenta a recepcdo integral, envolvendo todo
o corpo. Com a experiéncia "haptica” do olhar, o movimento
de aproximacdo deixaria de se fazer estritamente no
espaco. Se um certo olhar moderno cria uma distancia
entre os corpos e dessa mesma distancia faz surgir a
imagem, o olhar "haptico" percorreria todo esse espaco,
ensaiando a propria destruicdo da ontologia mediadora
das imagens. Mas este olhar "haptico" poderia ainda
desdobrar-se e experimentar formas que transgridem a
experiéncia quotidiana do olhar.

As intervencdes da body artndo sao feitas somente
no corpo do artista, elas projectam-se também no corpo
dos espectadores. \VVejamos este processo de aproximacdo
ao corpo centrando a atencao no trabalho de Gina Pane,
uma criadora europeia, cujas praticas contribuiram
especialmente para a introducao da body art em Portugal.
0 balango da vinda a Portugal de outros artistas oriundos
do campo das artes performativas, esta ainda por fazer,
mas o seu contributo para divulgacado da body art entre
nos € inegavel. Abordarei de sequida sobretudo o caso de
Gina Pane, nome desde muito cedo associado a body art
e um nome importante pela colaboracio que veio a manter
com o artista portugués José Conduto. A opg¢éo justifica-
se também pela referéncia explicita a body art aquando
da apresentacéo nacional desta artista, referéncia que se
manteria no debate posterior a sua vinda a Lisboa. O
proprio trabalho de José Conduto (1951-1980) testemunha
esta realidade. Conduto desenvolveu durante a década de
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setenta um trabalho onde explorou o desenho, a instalacéo,
o video, 0 som e a performance, aparecendo em alguns
contextos de recepgcdo como trabalhando no campo da
body art.

Em 1978, a galeria Quadrum recebeu durante os meses
de Abril e de Maio uma série de eventos organizados por
Ernesto de Sousa. Os eventos em causa foram
sucessivamente apresentados como "arte-processo”,
"performances", "happenings", “novos meios (video-arte,
nova fotografia)", numa iniciativa que assim manifestava
um notavel propdsito pedagdgico, dirigido tanto ao publico
como aos artistas. O préprio organizador afirmaria
explicitamente que a "Unica atitude ou funcéo didactica
valida no nosso tempo € de natureza estética” (Sousa
1977: 51). Gina Pane apresentou a performance A Hot
Afternoon 3 e logo de sequida orientou uma conferéncia
que incluia uma mostra de diapositivos com o seu trabalho
da década de 1968 a 1978, periodo durante o qual realizou
0s seus trabalhos mais proximos da body art. O corpo
surge na sua obra numa proclamada revolta contra os
sistemas estabelecidos, e a dor, conscientemente explorada,
aparece como abertura a sensibilidade, no reverso de uma
sociedade anestesiada - an-aesthesis -, sem sentido e
sem sentimento. De novo, ¢ através do corpo que se
procura conhecer o sentido inscrito no corpo fisico, esforco
visivel quando Gina Pane crava espinhos nos bracos,
quando passa uma lamina por cima das palpebras ou
quando se golpeia em forma de cruz, junto ao umbigo.
Nestes gestos, a dor inscreve-se também num corpo
psiquico, juntando-lhe a memaria dos simbolos evocados.
Esta a razdo para o0 seu uso insistente dos verbos “imprimir"
e "fixar". Marcar € criar uma topologia de configuragdes
mentais no corpo; € 0s nomes das suas performances
referem-se também a essa relacdo: Psyché, Transfert,
Escalade sanglant, Azionne sentimentale e Je.

O corpo objecto mostra-se na sua natureza dolorosa
e precaria. Também aqui sdo praticados actos de auto-
mutilacéo, cortes feitos na pele, apelando a consciéncia
da dor e da morte. Serédo estas performances versoes
actuais dos Memento mori medievais? £ uma possibilidade:
"A capacidade de fazer face conscientemente a dor e a
morte faz parte da saude do homem"” (Tourraine 1991:55,
traducdo minha). Mais do que o sacrificio, importa notar
que a alusdo a dor e a sua expressao N0 ocorre cOMo
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sintoma e representacao de algo precedente, mas como
algo que existe por direito proprio. Para além da experiéncia
com 0 préprio corpo, sao importantes as imagens psiquicas
concebidas nas acgdes e nas diversas utilizacoes de técnicas
fotograficas. A body art desafia assim o seu caracter
transitorio, seja pela inscricdo de tracos no corpo, evocando
simbolos e referéncias culturais - de certo modo ja
culturalmente inscritas na nossa percepcéo -, seja pela
utilizagdo consciente da fotografia, como técnica que, na
auséncia da performer, perpetua a intencionalidade da
performance original.

Se a arte conceptual se pretendeu livrar do peso
institucional da arte, este lastro regressa frequentemente
sob a forma documental. E através do documento que
hoje temos acesso a uma série de obras efémeras realizadas
nessas décadas. Pane lidava com esta situacéo logo desde
a concepcéo das suas performances, as quais nunca foram
pensadas como algo de puramente efémero, mas como
parte de um processo, onde cabiam desenhos, fotografias
e textos (preparatorios ou escritos mais tarde em
montagens fotograficas). E é por este meio que a body
art se projecta no corpo do espectador. Cada fotografia
¢ feita num momento preciso da performance, para que
a sua experiéncia seja acompanhada por uma “activacdo”
na audiéncia. Como estimulo psicoldgico, a fotografia
promove a performatividade do sujeito-espectador e
provoca, mesmo que em diferido, a sua participa¢do no
ritual. Através da experiéncia estética ha um sentido que
se pretende criar e produzir, justamente no momento em
que esta ocorre. Se 0s corpos da body artsao expressivos,
no sentido em que se abrem como formas expressivas, as
fotografias de Pane sao tratadas do mesmo modo. Os
diapositivos que Gina Pane mostrou na sessdo da Galeria
Quadrum, em 1978, néo terdo sido, portanto, simples
documentacdo.

José Conduto tera assistido a estas apresentacoes,
como atestam algumas anotacdes encontradas no seu
espdlio. Este artista, com uma vida (demasiado) breve,
desenvolveu trabalhos no ambito da instalacdo e da
performance, insuficientemente conhecidos entre nos.
Entre as anotacdes encontradas no seu espolio, contam-
se referéncias a body art e a experiéncia do corpo em
geral. Este interesse de Conduto é confirmado pela
experimentagdo extrema a que sujeitou o seu proprio
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corpo, mesmo fora de iniciativas artisticas. Estas
experiéncias intensas com corpo, expostas apos uma breve
escavacao biografica, passaram de um modo muito
depurado para as suas intervencdes artisticas. A violéncia
da sua intervencdo sobre o corpo ndo € seguramente tao
forte como a que na década seguinte se foi generalizando,
mas uma década antes. Conduto ja expusera a
materialidade corporal de uma forma inédita entre nos,
em performances que propunham um envolvimento fisico
e psiquico com o publico implicando a utilizacdo de uma
série de materiais e de som.

Um pouco antes das apresentacées de Gina Pane, no
dia 10 Margo de 1978, pelas 22 horas, o proprio Conduto
apresentava Trés tridngulos e som, uma performance e
uma instalacéo na Galeria Grafil. Sobre esta iniciativa,
Conduto disse ter-se tratado de uma performance de
natureza interrogativa, questionada pelo siléncio. Num
texto apresentado no folheto de divulgagdo do evento,
afirma o sequinte: “Todos nos, trabalhadores da duvida,
somos autores deste momento que a palavra ndo diz".
Para além do dispositivo criado e do envolvimento dos
espectadores - algo que pode ser verificado nas fotografias
que hoje documentam a performance -, ha todo um
sentido que se busca através de meios que ultrapassam
a linguagem, entrando no territério da experiéncia e da
presenca dos corpos. Neste ambito, o trabalho de Conduto
interessa-se pela exploracao da nog¢éo de espaco e de
energia, apropriando-se intuitivamente de questdes
relacionadas com a fisica e com a metafisica de um corpo
disperso, impropriamente desenhado. E neste contexto
que surgem as suas experiéncias com o som. Em Via: Nota
de comunicagdo, uma performance realizada em 1979,
ainda na Galeria Quadrum, o som surge minimal, material,
abrangendo um espectro que ultrapassa as nossas
capacidades auditivas, para se inscrever na matéria vibratil
do nosso corpo, nos limites da percepgao.

Tal como em Gina Pane, a fotografia surge também
na obra de Conduto como um modo de perpetuar a
experiéncia performativa: "Por exemplo: se eu era o médium
numa accao, a fotografia era 0 médium numa instalagao™.
De um modo aparentemente paradoxal, através da fixacao
do momento, Conduto pretendia demonstrar a existéncia
do efémero, pois a "fixacdo da obra" era para si "outro
nome do efémero”. Simultaneamente, introduzia uma

Liliana Coutinho Dossié tematico Sinais de cena 4. 2005

dimenséo temporal na experiéncia com as suas montagens
fotograficas. Também aqui o trabalho performativo recorre
a outros meios, para além da fotografia, como desenhos,
pinturas, serigrafias, e um inédito tridngulo, figura
geométrica, psiquica, amplamente explorada.

Ao que sabemos, sdo escassos os trabalhos radicais
sobre o corpo desenvolvidos em territério portugués
durante a década de setenta. Ndo € de somenos o lugar
histérico emoldurado pelo Estado Novo, muito reactivo
as experiéncias com o corpo. A este propdsito, recordo
uma performance de Jodo Vieira, no inicio da década de
70, sequramente uma das primeiras incursdes nacionais
no campo da body art. Intitulada Incorpdrio, a obra
apresentava-se como uma espécie de ritual: uma mulher
aparecia perante o publico e, uma vez despida, deitava-
se dentro de um sarcofago com a forma do corpo escavada,
sendo depois o conjunto langado ao rio. O sarcéfago
conserva-se hoje no museu Vostell, de Malpartida, em
Espanha. Mais do que a imagem do corpo feminino, Joao
Vieira encena a sua incorporacao no objecto artistico,
contornando a materialidade ou evitando-a, fazendo do
corpo imagem “incorpdria”, como sugerido no titulo, nos
arredores da iconologia religiosa.

Incorpdrio lembra-nos a necessidade de pensar a
experiéncia artistica portuguesa a partir do modo como
o corpo/sujeito se articulou com o politico. Pensando na
década de setenta, caberia perguntar, por exemplo, se a
reconfiguracéo do corpo obedeceu entre nos a uma
revolucdo tao suave como foi a de Abril. E importaria
também questionar o modelo da visualidade e da
participagdo do corpo no préprio processo da cognicao,
aspecto que tem no conhecimento das praticas artisticas
um territorio central.
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