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Escrevo sobre um muito esperado livro no qual, pacientemente, Joao
Brites foi experimentando inscrever o pensamento que emergiu do
trabalho de formacao e criacio artistica, insepardvel da sua interven-
¢do civica e politica.

E, alids, o que nos diz a pagina sessenta e nove do livro agora publica-

do: “Estd tudo ligado. A politica, o Teatro, a intervencao social, a pe-
dagogia”, e que o anexo final sobre integracio e emancipacio do ator
e da atriz vem clarificar de uma forma, diria, definitiva e eloquen-
te: “Os trabalhadores do Teatro devem evitar a integracao € o seu
contrdrio: a marginalizacdo. Nao, ndo € um contrassenso. Se, quando
dissermos que fazemos parte do poder instituido, queremos dizer
que esse poder pode deixar de ser poder, ao aceitar a contestagao que
permita o desenvolvimento dialético de outro poder” (p. 164).
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Comeco com algumas palavras sobre a minha leitura geral da obra,
para, em seguida, destacar alguns aspetos quer da sua composicao,
quer de questdes que constituem o assunto deste volume. Gostava
de sublinhar dois tracos distintivos que o atravessam: a complexa in-
tertextualidade e o dialogismo bakhtiniano.

Primeiro, hd que referir que se trata de um projeto de monta, ja que
estd prevista a escrita e publicacio de nove volumes dedicados a igual
numero de nocdes em que se desdobra a reflexdo sobre a atriz e o
ator artistas, denominador comum a todos: representacao, teatralida-
de, presencga, contracena, conflito interno, credibilidade, personagem
intermédia, estilo, carisma. Na verdade, € a reivindica¢ao da dimen-
sdo artistica do trabalho da atriz e do ator na criacio teatral que estd
na génese desta obra. Acredita-se num teatro de personagens e situa-
cOes que assenta na relacio do ator com a personagem. Para falar des-
se elemento central da experiéncia teatral faltam as palavras certas e
partilhaveis, diz-se na nota introdutodria. Percebemos desde logo um
desejo de conciliar a subjetividade da prdtica com o uso de conceitos,
termos e métodos capazes de dar universalidade as particularidades
da criagdo artistica e de consolidar os discursos sobre esta arte.

Os nove volumes constituem uma viagem pelas ideias e pelas prati-
cas de Jodo Brites e do Teatro O Bando através da qual se traca um
percurso técnico-artistico, intelectual e politico de preparacdo para
a tomada de consciéncia da atriz e do ator enquanto artistas. Para
usar uma palavra estranha dos nossos dias, a obra pretende “empo-
dera-los” e para tal propde: uma terminologia clara e validada pela
pratica (estabilizada num glossdrio que se situa no final deste volu-
me), um conjunto de conceitos estruturantes e organizados em sis-
tema e uma sequéncia de exercicios apropriados para cada um dos
topicos centrais do pensamento tedrico-programatico que enunciei
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e se concretizam em cada volume. A estrutura de cada um deles re-
pete-se sempre em trés capitulos: 1) da prdtica ou praticas aos con-
ceitos, focando tipologias da personagem na sua relacio com os con-
ceitos que emergem e sustentam a pratica do ator; 2) dos conceitos
ao sistema com as varidveis inerentes ao tépico central de cada vo-
lume, num processo de questionacio dos nds que atam os discursos
sobre Teatro e que sao desatados pela exposicao dialética dos con-
ceitos; 3) do sistema aos exercicios onde se declinam os conceitos na
sua aplicabilidade ao treino da consciéncia do ator em cena.

Esta rigorosa estruturacio interna reflete o propodsito de apetrechar
atores, pedagogos, espectadores, estudiosos de teatro, com um sis-
tema capaz de conservar a imponderabilidade da criacio assente na
intuicdo e na imaginacao, a0 mesmo tempo que permite construir a
representacao e a consciéncia da possibilidade artistica de expres-
sdo com solidez e consequéncia a partir das vivéncias e da sensacido
concreta. A obra, na sua totalidade, oferece uma inédita, entre nds,
proposta tedrica para entender, descrever e transformar a dimensio
artistica do ator e da atriz no sentido da sua emancipac¢do, fazendo
confluir a ética, a estética e a politica como enquadramento da sua
intervencao na comunidade. Mas ela destina-se também a um espec-
tador curioso em relacdo as “engrenagens da representacao teatral”
(p.16) e com o qual se conta desde o primeiro momento de conce¢do do
trabalho do ator a partir das varias exploracdes do exercicio do olhar.

Este primeiro volume aborda o conceito de representagao associa-
do a consciéncia da expressio e, por isso, desenvolve-se desde um
regresso aos primeiros momentos da pratica de Jodo Brites e seus
companheiros, com os quais explora uma intervencao comunitaria,
a partir da expressio dramdtica e do teatro feito para ou com as crian-
cas, na Bélgica e em Portugal.
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Todo o primeiro capitulo — da prdtica aos conceitos — constitui uma
revisitacao de continuidades tracadas em torno da experimentacgao
de uma maneira particular de estar no Teatro. Relatam-se experién-
cias com criancas, nas escolas, com comunidades na prac¢a publica,
oficinas onde emergem a personagem-embriondria, a personagem-
-saltimbanco e a personagem-contador, onde se desenvolve a capa-
cidade de “realizar e descodificar especticulos” (p. 16), de intervir
artistica e politicamente em situacdes que requerem grande poder
de comunicac¢ao e habilidades cénicas para sustentar sequéncias de
acdes com ténue ou nenhum enredo.

Nao seguindo uma explicita cronologia, narram-se, neste primeiro
capitulo, experiéncias que desde 1968 fazem cruzar, antes da exis-
téncia do Teatro O Bando, a animacao cultural, a expressao dramati-
ca e o teatro (p. 35) e que contribuem para caracterizar certas técni-
cas de ator que permitam a apropriacao destes tipos de personagem.
Acompanhamos o narrador no seu propdsito de expor de forma cla-
ra uma conce¢ao do trabalho do ator nas suas diferentes facetas que
foi sendo desenvolvida ao mesmo tempo que se desenvolveu essa
maneira particular de estar no teatro. Dessa maneira particular fa-
zem parte as vivéncias que Jodo Brites e os seus companheiros fo-
ram incorporando e registando nas memdrias individuais e coletivas.
A historia de O Bando cruza-se com a historia de Portugal nos pri-
meiros anos apos a Revolugido, na busca de uma intervenciao profun-
da do teatro e dos atores na comunidade como agentes de mudancga
politica da sociedade através da transformacio dos publicos. E reve-
lador que este texto recupere essas vivéncias de uma tal forma cole-
tiva de trabalho e de insercdo na sociedade no momento de celebra-
cdo dos cinquenta anos do 25 de Abril, que agora vivemos, sobretudo
porque isso se faz através de uma proposta de emancipacio do ator
e da atriz enquanto artistas.
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O segundo capitulo leva-nos dos conceitos a construcdo de um sis-
tema. O narrador interroga-se: “Como fazer emergir das prdticas os
conceitos que sobrevivem ao tempo? Como constituir a partir dai
uma rede articulada que seja util para a organizacido de um sistema
metodoldgico que nio se deixe anquilosar?” (p. 53).

Somos, entdo, convidados a seguir um exercicio dialético no qual in-
tervém dois discursos argumentativos construidos por textos e ima-
gens resgatados ao arquivo de O Bando, de Joao Brites, composto de
documentos de cariz muito diverso — referentes aos espetdculos, es-
critos de reflexdo sobre o trabalho de O Bando produzidos por mem-
bros do grupo ou por pessoas fora do grupo, textos de escritores, fi-
l16sofos e artistas convocados para sustentar a argumentacdo. Uma
bibliografia, organizada de acordo com as necessidades da nossa lei-
tura, estd disponivel no final do volume.

Mas, € talvez o momento de falar da estratégia de composi¢io de todo
o volume e que se mantera, presumo, nos que virdo. Se nio conhecés-
semos Joao Brites, talvez estranhdssemos que a sua forma de pensa-
mento e de pratica o tivesse levado a conceber um dispositivo original
para responder as perguntas que enunciei antes. Como? Nao se tra-
ta de inventar um artificio (ou talvez seja), para responder a convic-
c¢do de que os pensamentos precisam de mediacao explicita, de que
eles ndo existem transparentes, ou seja, também aqui e nao apenas na
criacdo artistica, tudo € representacdo. H4, pois, que a sinalizar.

Criou Jodo Brites um dispositivo retdrico e poético para nos fazer
acompanhar uma reflexao tedrica que tenta responder a esses “co-
mos” enunciados logo na abertura do capitulo. Mas talvez eu deves-
se — sem desvendar demasiado - referir a existéncia no texto de trés
planos de organizacao do discurso que me parecem claros na sua
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aplicagdo e nos seus efeitos. Um narrador relata, na primeira pessoa,
os temas € os objetivos de cada capitulo e também constroi a narra-
tiva de que € personagem. No primeiro capitulo, cria uma persona-
gem de espectador, “preso” a uma cadeira, que simboliza, alids, a sua
condicao de espectador. Explica que esse seu “eu” se desdobra num
“ele” que ja foi e que ainda reconhece no rasto deixado em textos e
imagens e que pode agora observar “como se fosse um espectador de
si proprio”, acreditando que, “escrevendo, pode aprofundar muitas
das suas ideias, obsessoes € manias” (p. 15). Numa experiéncia mui-
to semelhante a que preconiza para o treino do ator e da atriz artis-
tas, descreve, vendado, a vivéncia guardada na memoria através das
sensacoes concretas que € capaz de reconstituir. A ficcio e a factua-
lidade entrelacam-se, pois o que € contado e aconteceu (como prova
a documentacao citada) sé existe através das sensacoes imaginadas
por este espectador particular. O “ele” € espiado por um “eu” que
o recria através da memoria, mas também em textos e imagens.

O que talvez, digo eu, se ganhe com este desdobramento de sujei-
tos € esse efeito de mediacdo, ou como agora se diz, de re-mediacio
(transposigdo para/por via de outros média/meios) onde a escrita e,
portanto, a linguagem verbal continua, no entanto, a ser o meio pri-
vilegiado. A vida € acessivel através da representacio e esta € senho-
ra de escolher os seus meios.

Ja no segundo capitulo, o dispositivo € outro e com consequéncias
também para o propdsito de, recordo, responder a criagao de um sis-
tema de conceitos perduravel sem cristalizacoes e passivel de trans-
mitir ideias e técnicas sobre o ator e a atriz artistas. Refiro-me ao uso
do dialogo, que remonta a tradi¢ao socratica ou, na época moderna, a
Diderot, que também construiu a sua teoria sobre teatro e em parti-
cular sobre a relacdo do ator com a personagem. O que estd em causa
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¢ a exposicao de uma argumentacao critica que acompanhe a dinami-
ca do pensamento de um suyjeito desdobrado. Mas, para além da cla-
reza da problematizacao e dos conceitos, 0 que transparece € o gosto
do confronto entre uma posicio pretensamente fechada (a do “ele”)
e uma posicao desafiante (a do “eu”) que pensa e escreve a partir de
conceitos, no¢oes, discursos cuja estabilidade surge assim posta em
causa. O jogo que vamos acompanhando de aproximacdes e recuos
entre estas duas “pessoas” (ou personagens desta narrativa que po-
dia ser de romance ou filme) até a separacio € pontuado pelo contexto
imagindrio de um local “neutro”, uma esplanada, invadida por outras
vozes e corpos estranhos a um tal exercicio de potenciais persona-
gens-intermédias. Claro que € neste capitulo que emergem as ques-
toes fulcrais do pensamento e da pratica de O Bando e de Jodo Brites,
esse lastro que tem sido alimentado pelos processos criativos, pela
rececao aos espetdculos, pela discussao interna e pelas agdes junto de
atores, formalizadas nos cursos Consciéncia do Ator em Cena. Sera
a partir desta pratica que, alids, se constroi o terceiro capitulo.

Feito de muitos “inserts” que integram um “novo” texto, sem deixar
todavia de assinalar a proveniéncia das citagdes, o segundo capitulo,
aquele que, confesso, mais estimulou o meu pensamento, coloca al-
gumas das questdes reconheciveis para quem acompanha a vida do
Teatro O Bando: a representacao simbdlica e a expressao, a interpre-
tacdo, o lugar do espectador, a consciéncia do ator, a sensacao con-
creta, a verdade e a sinceridade, o natural e o convencional, os tipos
de personagem e a sua perenidade no corpo do ator, a emocao € a ra-
za0, a capacidade de abstracao, os trés planos de expressao, o coletivo
e o singularismo. Sdo alguns dos eixos em torno dos quais se afinam
defini¢cdes e, por conseguinte, um vocabuldrio. Mas como em todo o
texto, isso faz-se nunca perdendo de vista a ideia de que os proces-
sos criativos e neles o trabalho do ator artista tém “de ter em conta
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a dimensao politica dos gestos de cidadania inerentes a atividade ar-
tistica”, como afirmou Joao Brites em 2014, creio que em Brasilia.

O terceiro capitulo faz ouvir um “nds”, uma voz a dois que nio apaga
perspetivas auténomas vindas de tempos diferentes, mas agindo no
presente: “a oficina € o nosso ensaio clandestino para revolucionar-
mos o sistema normativo vigente” (p. 95). E, pois, um projeto revolu-
ciondrio aquele que nos € descrito, pela sua exigéncia de rigor meto-
doldgico e conceptual, pela abertura aos mundos ainda e sempre por
descobrir. Esta recensio vai longa e nao desejo embrenhar-me aqui
na descricio do médulo sobre “Representaciao”, tal como vai sendo
apresentado por um coletivo, onde — apesar de tudo, quero referi-lo
— o espectador é rei. E em torno daquilo que — e do como algo — lhe é
proposto que se faz o trabalho e se levantam interrogagdes.

Gostava de terminar acrescentando aos dois planos (enunciacio por
um eu narrador-espectador, didlogo entre eu e ele) que referi como
fazendo parte do dispositivo retdrico-poético inventado para a com-
posicdo deste texto um terceiro, assinalado, alids, com um tipo de
letra diferente. Talvez aquele onde de forma mais subtil reconhece-
mos a mao e a mente de Jodo Brites. Desde as primeiras paginas des-
cobrimos que o que estamos a ler estd a ser escrito por alguém e que
esse alguém vai transmitindo informacao sobre as circunstancias da
escrita. Mas para qué, mais este plano de narracio numa obra que
almeja a clareza na formulagao de conceitos, vocabuldrio e métodos,
e estd ao servico de um pensamento critico sobre a emergéncia de
atores artistas emancipados e envolvidos na comunidade?

O que o leitor € convidado a descobrir, parece-me, € a permanente

contaminagdo entre as vivéncias, as emocoes, os afetos e o esfor¢o
de pensar escrevendo, que nao serd portanto muito diferente do que
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se passa com o ator de quem se espera que atravesse um processo
de abstracdo e representagio das suas vivéncias para fazer aparecer
personagens que nos afetem enquanto espectadores.

Nesse sentido, espera-se de ambos — 0 que escreve € o que age num es-
paco cénico — que sejam capazes de falar daquilo que fazem: “Se con-
seguir praticar um discurso que sinalize o percurso artistico, mesmo
que nao seja muito elaborado, vai conseguir falar do que faz” (p. 160).
E para nos dizer isto que alguém escreve o encontro ficcional entre
um “eu” e um “ele” ligados pelo que fazem e pensam.
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