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COMO CONCRETIZAM OS ENFERMEIROS A PROMOGAO DOS DIREITOS HUMANOS NA INVESTIGAGAO?
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Introdugao

Nesta comunicagdo pretende-se fazer uma reflexdo sobre
a forma como os enfermeiros devem operacionalizar a
promocdo dos direitos humanos na investigacdo no seu
guotidiano face aos fatores condicionantes adjacentes.
Enceta-se por uma abordagem do conhecimento cientifico,
passando pela relevancia da visibilidade do discurso
através da divulgacdo de resultados de investigacdo, com
repercussdes na credibilidade e seguranca das praticas
clinicas.

Desenvolvimento

Ainvestigacdo, comoumdos pilares paraodesenvolvimento
e sustentacdo da disciplina e profissdo de enfermagem,
impde o cumprimento de principios éticos, onde o primado
¢ a salvaguarda dos direitos humanos da pessoa e/ou
grupos vulneraveis. Evidenciam-se, ainda, os principios de
boas praticas clinicas aplicaveis a investigacdo em seres
humanos e os requisitos bdsicos para a avaliacdo ética de
qualquer pesquisa clinica.

Reforca-se a necessidade de todo e qualquer investigador
ter por imperativo o cumprimento de normas de boas
praticas e legislacdo especificas e transversais aos diversos
tipos de estudos de investigacdo que envolvem seres
humanos.

O enfermeiro como profissional de salude é responsavel
pela salvaguarda dos direitos humanos dos participantes
em estudos clinicos desde a concecdo e realizacdo até a
sua publicacdo, assegurando, assim, a dignidade humana
como principio constitucional.

Conclusoes

Finalmente, explicitam-se algumas normas internacionais
e nacionais e requisitos processuais e éticos a observar na
realizacdo/participacdo num estudo de investigacdo clinica
com seres humanos com vista a obtencdo de conhecimento
novo, cientificamente vélido e generalizavel.
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