3° CONGRESSO NACIONAL ACEPS | 2016
CIDADANIA EM SAUDE: BARGMETRO SOCIAL E HUMANO

ENFERMAGEM: CONHECIMENTO, AGAO E TRANSFORMAGAO
CONFERENCIA PLENARIA | PLENARY CONFERENCE [CP) / COMUNICAGAO ORAL | ORAL COMMUNICATION (CO) / POSTERS | POSTERS [P)

ENFERMAGEM DE FAMILIA E COMUNITARIA | FAMILY AND COMMUNITY NURSING

(CO) CONHECIMENTOS DOS PAIS PERANTE O SEU FILHO COM FEBRE

Manuela Pereira’

|sabel Bica?,*

Jodo Duarte?

Madalena Cunha?3

Carlos Albuquerque?,®

Instituicdo (Bes)

TACES Ddo Lafdes- USF Alves Martins

2CI&DETS, Escola Superior de Saude, Instituto Politécnico de Viseu
3CIEC, Universidade do Minho, Portugal

4CINTESIS, Center for Health Technology and Services Research

Introdugao

Sendo um problema comum na infancia, a febre §é,
geralmente, uma das maiores preocupacées dos pais nas
situacdes de doenca dos seus filhos (Rocha, Regis, Nelson-
Filho & Queiroz, 2009).

Objetivo

Identificar as varidveis sociodemograficas que interferem
no conhecimento dos pais perante os filhos com febre.

Métodos

Estudo quantitativo, transversal, descritivo e correlacional
numa amostra ndo probabilistica por conveniéncia,
constituida por 360 pais que frequentavam as consultas
de vigilancia de saude infantil com os seus filhos em
instituicdes de saude publica na regido centro de Portugal.
Recorreu-se a um questionario de autopreenchimento,
com caracterizacdo sociodemografica e do conhecimento
sobre a febre na crianca.

Resultados

Os pais apresentam uma idade média de 34,7 anos (+ 7,9),
maioritariamente feminina (51,7%). A média de idade dos
filhos é de 62,48 meses. Os conhecimentos sobre a febre
revelaram-se fracos nos pais com idade > 38 anos (36.2%),
sem companheiro(a) (77.0%), da zona rural (69.3%) e
com 0 99 ano (53.9%). Os pais até aos 37 anos (68.2%),
com companheiro(a) (89.0%), da zona urbana (53.0%),
com mais que um filho e com o ensino superior (43.3%)
revelaram bons conhecimentos.

Conclusoes

Os resultados revelam a necessidade dos enfermeiros
melhorarem o nivel de literacia em salde, no sentido de
capacitar os pais para intervirem perante os seus filhos
com febre.
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