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Introducgdo: Este projeto remete para a compreensao das necessidades da pessoa e comunidade surda adulta no acesso aos servicos
de saude no distrito de Braga. A pesquisa em base de dados e a revisdo da literatura tornou percetivel a escassez de dados e a falta
de estudos, realcando lacunas na investigacdo em saude e a perspetiva biomédica no suporte cientifico dos documentos legislativos,
refletindo-se na prestacgdo dos cuidados de enfermagem devido a associacdo da pessoa surda a pessoa com deficiéncia. Realizou-se
entdo uma entrevista exploratéria a uma pessoa surda.

Objetivos: Os quatro conceitos metaparadigmaticos da enfermagem atendendo a Enfermagem Transcultural (Leininger, 1979) e
as catorze necessidades humanas basicas (Henderson, 1991) guiaram a analise da problematica, apresentando como objetivos
descrever, interpretar e compreender as necessidades da comunidade surda, com a finalidade de potenciar o papel do enfermeiro
como eixo fulcral na garantia do acesso universal aos servigos de salde, e na prestacdo humanista de cuidados dignos de enfermagem.

Material e Métodos: Trata-se de um estudo qualitativo descritivo, a realizar no distrito de Braga, orientado pela conduta ética basilar
da investigacdo. A técnica de amostragem serd por bola de neve e por saturacdo tedrica, sendo os participantes delimitados pela
saturacdo dos dados. O tratamento e andlise de dados carateriza-se pela técnica de andlise comparativa constante de contetldo,
com recurso a tecnologia NVivo. A colheita de dados realizar-se-a com um intérprete de Lingua Gestual Portuguesa, através da
entrevista semi-estruturada, validada pela entrevista exploratoria.

Resultados: Visando o enriquecimento do quadro concetual, a entrevista exploratdria possibilitou a conce¢do da surdez como
carateristica construtiva de identidade desta comunidade minoritdria, cultural e linguistica, salientado a perspetiva sociocultural a
adotar nos cuidados de enfermagem.

ConclusGes: Este estudo possibilitara uma pratica baseada na evidéncia, alicercada na Enfermagem Transcultural, visando a melhoria
da qualidade dos cuidados, tornando cada vez mais o cuidar digno e centrado na esperanca.



