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APLICABILIDADE DO MODELO DINAMICO DE AVALIAGAO E INTERVENGAO FAMILIAR
NA PRESTACAO DE CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Silvia Santos!
Barbara Maduro?
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’Pés-Licenciatura em enfermagem Satide Comunitaria, Servigo de Cuidados Paliativos, IPO Coimbra

Introdugdo: O apoio a familia da pessoa em condicdo paliativa sdo preocupagdes iminentes. O Modelo Dinamico de Avaliagdo e
Intervencao Familiar (MDAIF) é um referencial tedrico e operativo que apoia os enfermeiros no cuidar das familias, sobretudo as que
vivem transi¢cdes ndo normativas complexas.

Objetivos: Avaliar os ganhos em salde sensiveis aos cuidados de enfermagem pela aplicagdo do MDAIF a familia da pessoa em
condigdo paliativa.

Material e Métodos: Estudo descritivo, longitudinal, natureza quantitativa, com uma amostra de conveniéncia por 15 familias. A
colheita de dados e a intervencao fundamentada no MDAIF foi realizada no Instituto Portugués de Oncologia de Coimbra, na prestacao
de cuidados e visita de familiares.

Resultados: Das dimensdes do MDAIF, a funcional destacou-se com 139 diagndsticos (51,3%), foram realizadas 1612 intervencdes
de enfermagem. No papel de prestador de cuidados foram identificados 76 (54,7%) diagndsticos, tendo sido resolvidos 54 (71%).
No processo familiar foram identificados 63 (45,3%) diagnosticos, dos quais 47 (74,6%) foram resolvidos. O papel do enfermeiro na
capacitacdo do prestador de cuidados e do envolvimento no processo familiar é terminante para a modificagdo positiva dos diagndsticos.

Conclusdes: Os diagndsticos e as intervengdes colaborativas com as familias, com base no MDAIF, permitiram obter 72,7% ganhos
em saude. MDAIF pode ter uma maior aplicabilidade no cuidado as familias com doentes em condigdo paliativa.



